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UVODNIK

Adrijana Visnji¢ Jevtic¢

Suvremeno drustvo obiljezavaju drustvene, ekonomske i politicke promjene. Ovakvo
okruzenje pred svakoga pojedinca, kako odrasloga tako i dijete, postavlja velike zahtjeve s ciljem
prilagodavanja novim zivotnim okolnostima. Premda neki znanstvenici govore o krizi djetinjstva
(Basgi¢, 2012) te o pojavi ubrzanoga, otrovnog, medijskog i institucijskog djetinjstva (Sagud, 2015)
pogresno bi bilo zakljuciti kako su se sve drustvene promjene negativno odrazile na odrastanje
djece. Demokratizacija drustvenih odnosa rezultirala je promjenom slike o djetetu te
donosenjem UN-ove Konvencije o pravima djeteta (1989). O djetetu se promislja kao subjektu s
prvima koji aktivno i kompetentno kreira vlastiti razvoj (Basi¢, 2011). Ovakav pristup rezultira
odgojem i obrazovanjem koji se temelje na usmjerenosti na dijete. Usmjerenost na dijete polazi
od djeteta u sredistu svijeta, djeteta u sredistu ucenja i djeteta koje upravlja svojim ucenjem
(Chung i Walsh, 2000).

Ustanove ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja trebale bi se usmjeriti upravo na
pristup djetetu koje, uz podrsku odrasle osobe, upravlja svojim uc¢enjem. Takav pristup vidljiv je
kroz odgojno-obrazovnu praksu koja omogucuje ucenje kroz igru; postuje djetetove potrebe,
interese, sposobnosti i vjeStine; prepoznaje djeje strategije ucenja; prepoznaje djetetove
individualne posebnosti; postuje sudjelovanje djece i njihovo donosenje odluka; postuje
razli¢itost i individualnost djeteta i njihovih obitelji te prepoznaje i postuje djecu kao
kompetentne pojedince (Bogati¢, Visnji¢ Jevti¢, Campbell-Barr, Georgeson, 2018).

Hrvatski Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014) temelji
se na pristupu usmjerenom na dijete. Ciljevi Nacionalnoga kurikuluma za rani i predskolski
odgoj i obrazovanje (2014) osiguravanje su dobrobiti za dijete te razvoj kompetencija djece.
Dobrobit se moze promatrati s razlic¢itih aspekata - kao dobrobit za drustvo i/ili kao dobrobit za
dijete. Kao dobrobit za drustvo rani i predskolski odgoj i obrazovanje ogleda se vecom
zaposljivosc¢u roditelja (Sommer, Pramling Samuelsson i Hundeide, 2010) i kao ekonomski
opravdano ulaganje (Heckman, 2011). Dobrobit za dijete prepoznaje se u osiguravanju razvojno
primjerene, poticajne sredine (Miljak, 2009; Pramling Samuelsson i Asplund Carlsson, 2008;
Sylva, 2010; NKRPOO, 2014). Razvoj kompetencija posljedi¢no proizlazi iz takve sredine.

Pojam kompetencija postao je jedan od raSirenijih pojmova u svakodnevnom i
akademskom izri¢aju, i svi, u nacelu, razumiju njegovo znacenje. Kompetencije su postale
osobito aktualne zahvaljuju¢i dokumentima koji ¢ine okosnicu odgojno-obrazovnih politika.
Upravo ti dokumenti (Key Competences for Lifelong Learning, 2007, NKRPOO, 2014) daju
definiciju kompetencija kao skup znanja, vjestina i stavova potrebnih pojedincima za vlastiti
razvoj. Kompetencije se odreduju mjerljivim ishodima ucenja - ukoliko je neko ucenje
rezultiralo ocekivanim ishodom, tada je pojedinac kompetentan u tom podrudju.

Tema Dana predskolskoga odgoja ,Zajedno rastemo” 2019. polazi od kompetencija
djeteta za cjelozivotno ucenje. Tijekom dvaju travanjskih dana, stru¢na i znanstvena javnost
raspravljala je o osam klju¢nih kompetencija za cjelozivotno ucenje. Tih osam kompetencija
¢ine:

1. komunikacija na materinskome jeziku
2. komunikacija na stranim jezicima



matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju
digitalna kompetencija

uciti kako uditi

socijalna i gradanska kompetencija

inicijativnost i poduzetnost

kulturna svijest i izrazavanje (Key Competences for Lifelong Learning, 2007).

®N v AW

Zbornik radova daje pregled stru¢nih i znanstvenih radova predstavljenih na Danima
predskolskoga odgoja ,Zajedno rastemo - kompetencije djeteta za cjelozivotno ucenje”. U
radovima je zastupljeno svih osam kompetencija. Komunikacijska kompetencija zastupljena je
u radovima autorica Glavina, Bacinger Klobucari¢, Sabo i Kezman Pri¢aonica te radu autorica
Pergar i Karadza VazZnost ¢itanja u predskolsko doba. Autorice Tadi¢ i Jelenaca bavile su se
matematickom kompetencijom u radu Razvoj matematicke kompetencije djeteta rane dobi.
Glazbeno i likovno izrazavanje razmatrani su u radovima Rodne razlike u likovhom izraZavanju
djece predskolske dobi autorica Buktenica i Grgasovic¢ te Od glazbenih preferencija do glazbenih
kompetencija autorica Matahlija i Turkovi¢. Socijalna i gradanska kompetencija razmatrane su
na razli¢ite nacine. Projektno ucenje djece prikazano je u radovima UvaZavanje raazlicitosti
autorica Bratkovi¢ Araci¢, Cvetkovski i Paden i Zavi¢aj kao mjera i bogatstvo u djecjem vrticu
,Rapci¢i” Zminj autorica Kal¢i¢, Jedrej¢i¢ i Paulini¢ Baksa. Autorica Fotez u radu Cudnovati svijet
bajki u funkciji socijalne kompetencije predskolskoga djeteta promisljala je ulogu bajke u razvoju
socijalne kompetencije, dok su autorice Tatalovi¢ Vorkapi¢ i Polanec razmatrale socijalnu i
emocionalnu dobrobit djeteta u radu pod naslovom Kojim igrama olaksati prijelaz i prilagodbu
u djecjem vrticu? - Podrska socioemocionalnoj dobrobiti djece rane i predskolske dobi.
Propitivanje dobrobiti prisutno je i u radu Razvoj djecjih kompetencija kroz jacanje psiholoske
otpornosti djece autorice Tatjane ZiZek. Digitalnoj kompetenciji pristupilo se s aspekta sadrzaja
u radu autorica Tokic¢ i Rogulj RTL kockica — analiza televizijskoga programa. Autori su se bavili
poticajnim okruzenjem i razli¢itim strategijama uc¢enja u radovima Pogled kroz povecalo - uloga
prirodnoga materijala u poticanju senzomotori¢koga razvoja, autora Buhaca, Kesegi¢ i Bilandzi¢
te Pokretljivi prsti — pokretljiv um autorica Gregl i Hozmec. Polaze¢i od pretpostavke da je svako
dijete potencijalno darovito, autorice Horvatié, Saci¢, Jambresic i Bertovi¢ Kroflin promisljale su
nacine poticanja kompetencija darovite djece u radu Poticanje razvoja kompetencija djece
podrucno specificne darovitosti.

S obzirom na to da je tematika skupa bila primarno usmjerena na kompetencije djeteta,
autori su temi pristupili sveobuhvatno te ukljudili perspektive i stavove odraslih, vaznih osoba -
roditelja i odgojitelja. Dva rada promisljaju partnerstvo roditelja i odgojitelja kao pretpostavku
osiguravanja dobrobiti djeteta, Sto je temelj za uCenje i razvoj kompetencija. Rijec¢ je o radovima
pod naslovom Suradnjom i partnerstvom rastemo zajedno autora Jurcevi¢ Lozancié, Basta i
Serbetara te Partnerstvo roditelja i odgajatelja u svojstvu osnazivanja temeljnih kompetencija za
razvoj djeteta autorice Antonovi¢. Rad Podrska roditeljstvu — potreba ili izazov? autorica Novak i
Zuzel polazi od podrske obiteljima kao temelja za razvoj kompetencija djece. Stavove odgojitelja
o razvoju kompetencija djece prikazale su autorice Dundovi¢, Sri¢a i Karlov¢éan u radu Iskustva
i stavovi odgojitelia o razvoju kompetencija kod djece ranoga i predskolskoga uzrasta.
Kompetencije odgojitelja za rad s djecom s teskocama u razvoju rad je autorica Mioci¢ i Fuzul koji
daje perspektivu samih odgojitelja o njihovim kompetencijama.

U Zborniku je i pregled radionica koje su odrzane na skupu. Radionice su prikazane kao
podsjetnik na vaznost aktivnoga ucenja.

Dajuci sveobuhvatni pregled razli¢itih nac¢ina poticanja kompetencija djece, roditelja i
odgojitelja, namjena Zbornika je da pridonese cjelozivotnom ucenju i razvoju kompetencija svih
dionika ranoga i predskolskoga odgoja.
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Partnerstvo roditelja i odgojitelja u svojstvu osnazivanja temeljnih
kompetencija za razvoj djeteta

Daria Antonovic¢

Sportski djecji vrti¢ Macak u cizmama

Sazetak: Odgoj i obrazovanje visoke kvalitete u vrti¢ima rezultira promi$ljanjem o
cjelokupnom Zivotu djeteta te stvaranjem uvjeta za razvoj dobrobiti djece. Razvoj djetetovih
kompetencija omogucen je, medu ostalim, suradnjom roditelja i odgojitelja. SteCene
kompetencije odgojitelja odnosno roditelja osnovna su znacajka kvalitete procesa odgoja i
obrazovanja. Razvojem kompetencija roditelja i odgojitelja razvijaju se i perspektive za razvoj
kompetencija djece. Suradnja doprinosi procesu stvaranja partnerstva $to u konac¢nici dovodi do
jedinstvenoga cilja, a to je razvoj kompetencija djeteta. Ostvarivanjem kvalitetnoga odnosa
izmedu roditelja i odgojitelja kreiraju se uvjeti za razvoj uspjesnoga i kvalitetnoga ranog i
predskolskog odgoja i obrazovanja. Time suradnja postaje oblik partnerstva izmedu roditelja i
odgojitelja, odnosno predskolske ustanove sto je ukorak sa suvremenim paradigmama o razvoju
kompetencija djeteta, odgojitelja te roditelja.

Kljucne rijeci: cjeloZivotno ucenje, dobrobit djeteta, razvoj kompetencija, suradnja roditelja i
odgojitelja

Uvod

Recentni teorijski i prakti¢ni radovi na temu odgoja i obrazovanja govore o promjeni pogleda na
dijete, o promjeni paradigme unutar odgojno-obrazovne prakse. Takoder, isti¢u usmjerenost na
dijete te na dobrobit djeteta. Dakle, cjelokupna domena razvoja odgojitelja odnosno odgojno-
obrazovne prakse usmjerena je na dobrobit djeteta. Dobrobit djeteta nije izoliran koncept, ve¢
je produkt kompetentnih odgojitelja koji su usmjereni na dobrobit svih dionika procesa odgoja
i obrazovanja - roditelja, djeteta, pa i odgojitelja. Time se odgojiteljima dodaje izazovna uloga u
procesu postizanja dobrobiti, stoga je vazno istaknuti njihove kompetencije, implicitnu
pedagogiju, a povrh svega spremnost na cjelozivotno ucenje. Kako bi cjelokupna odgojno-
obrazovna praksa bila odraz kompetentnosti odgojitelja, potrebno je razviti partnerstvo i s
roditeljima te na taj nacin osnaziti i njihove kompetencije. ,Bogatstvo i kvaliteta odnosa
uspostavljenih izmedu djece i odraslih ¢ini temelje na kojima ce dijete tijekom cijelog Zivota
graditi odnose s drugim osobama. Svojim ponasanjem odrasli su djeci prvi uditelji socijalnih
odnosa (Males i Stricevic, 1991, 32).

Kompetentni odgojitelji - preduvjet kompetentnim roditeljima

Nove paradigme o ranom i predskolskom odgoju i obrazovanju znacajno su promijenile sliku
profesije odgojitelja i njegovih profesionalnih uloga. Odgojitelj kao prvi profesionalni djelatnik
izvan obiteljskoga konteksta dobro poznaje dijete i ima znacajno mjesto u pruzanju podrske
roditeljima u odgoju (Sko¢i¢-Mihi¢ i sur., 2013). U skladu s navedenim, vazno je i djelovati.
Potrebno je da i roditelji i odgojitelji svoje uloge shvate ozbiljno i odgovorno. Naime, nove
paradigme o kojima je rije¢, medu ostalim daju sasvim novu sliku odgojno-obrazovnom procesu.
Moze se reci kako je promjena paradigme ve¢ uhodan koncept. S druge strane, na taj nacin



orijentirani odgojitelji primjenjuju nove teorije u praksi. Time i roditelje uklju¢uju u proces
odgoja i obrazovanja. Dajuci im sasvim novu ulogu, koja ukljucuje vise od samo dolaska i odlaska
po dijete stvaraju partnere u odgojno-obrazovnom procesu.

Razmatranje pozicije odgojitelja djece rane i predskolske dobi u kontekstu odgojnog partnerstva
proizlazi iz zakonskih zadaca vezanih uz njihovu ulogu i definiranja prirode odgoja. Odgojitelji
planiraju i vrednuju odgojno-obrazovni rad te podrzavaju razvoj svakoga djeteta prema
njegovim razvojnim moguc¢nostima. Pritom suraduju sa sustru¢njacima, roditeljima i lokalnom
zajednicom (DrZavni pedagos$ki standard predskolskoga odgoja i naobrazbe, 2008). Odgoj je
upu¢en na zadovoljenje odgajanikovih potreba te odgojitelj svojim odgojiteljskim
mogucénostima mora slijediti razvitak odgajanikovih odgojnih potreba jer samo tako moze
odgovoriti na njih stvaranjem uvjeta njihova zadovoljenja. Tako je odgoj, sumarno, interes
obitelji kao osnovne odgojne zajednice, profesionalnih odgojitelja drustvenih odgojno-
obrazovnih institucija i dru$tva opcenito (Pintar, 2018).

Kako bi i roditelji i odgojitelji dobili osnovne smjernice prilikom svojega odgojno-obrazovnoga
utjecaja na dijete, Vijece Europe razvilo je opcéeprihvacen koncept u kojem se kompetencije
odreduju kao ,opce sposobnosti temeljene na znanju, iskustvu, vrijednostima i dispozicijama
koje svaka osoba treba razvijati kroz proces obrazovanja“ (Krstovi¢ i Cepié, 2007, 86). Temeljne
kompetencije za cjelozivotno ucenje koje je obrazovna politika Republike Hrvatske prihvatila iz
Europske unije putem nacela Povelje Ujedinjenih naroda (Lisabonski ugovor, 2007) su:

1. komunikacija na materinskome jeziku

2. komunikacija na stranim jezicima

3. matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju

4. digitalna kompetencija

5. uciti kako uditi

6. socijalna i gradanska kompetencija

7. inicijativnost i poduzetnost

8. kulturna svijest i izrazavanje (Veki¢-Kljai¢, 2016).

Vekié-Kljai¢ (2016) navodi, prema Malavasi (2011), da 0odgoj i obrazovanje u ranom djetinjstvu
moze biti razdoblje u kojem djeca stjecu kompetencije za Zivot i usko je povezano s odgojno-
obrazovnim metodama i strategijama ucenja. Kompetencije su, medu ostalim, odraz
kvalitetnoga okruzenja koje proizlazi iz kvalitetnoga odgojno-obrazovnog rada. Roditelji i
odgojitelji igraju klju¢nu ulogu u razvoju dje¢jih kompetencija (Veki¢-Kljai¢, 2016). Stoga je
vazna njihova suradnja odnosno partnerstvo. Kako odgojno-obrazovni proces ne bi ostao samo
na preno$enju informacija ,s vrata“ vrti¢a, na odgojiteljima je da aktualiziraju ulogu roditelja te
doprinesu stvaranju partnerstva.

Autori Turney i Kao (Susanj Gregorovi¢, 2017) identificirali su tri mehanizma kroz koje djeca
stjecu dobrobiti od roditeljske uklju¢enosti na primjeru skolstva. Bududi da je primjenjivo i u
vrtickom kontekstu, za potrebe rada mehanizmi se opisuju kroz primjer vrtica. Prvi od
mehanizama smatra da se ukljueno$¢u roditelja djeci odasilje pozitivna poruka o vaznosti
odgoja i obrazovanja. Zatim se formira socijalna mreza u kojoj roditelji upoznaju druge roditelje,
odgojitelje i djelatnike odgojno-obrazovne ustanove koji s njima mogu dijeliti vazne i korisne
ideje o razvoju djece. I naposljetku, razgovaranje s roditeljima o eventualnim potesko¢ama u
ponasanju njihove djece kako bi roditelji mogli na vrijeme intervenirati da pomognu djeci
(Susanj Gregorovi¢, 2017). Ono $to je vazno istaknuti jest svakako ¢injenica da je potrebno
osvjestavati i ukljuc¢enost roditelja na primjeru vrtica. Proces odgoja i obrazovanja ne pocinje u
gkoli, ve¢ puno ranije. S obzirom da suvremeno drustvo isti¢e vaznost odgojno-obrazovnih
utjecaja za dijete ve¢ od rodenja, nuzno je glede toga raditi s roditeljima. Rad s roditeljima
omogucen je, medu ostalim i uklju¢ivanjem u rad odgojno-obrazovne ustanove (vrti¢a). Kako ne
bi ostalo samo na mogucnosti, velika je uloga na odgojiteljima prilikom osvjestavanja i poticanja
roditelja na ukljucivanje u svrhu osnazivanja njihovih kompetencija.

Cepic¢ i Krstovi¢ (2008), u promisljanju cjelozivotnog ucenja i organizacija koje uce za odrzivu
buduc¢nost, predlazu redefiniranje uloge odgojno-obrazovnih ustanova prema odrzivoj
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buducnosti. Jedna od tih uloga je i savjetovanje roditelja u vrti¢u i ostvarivanje partnerske
suradnje s njima. U takvim je nastojanjima, naglasava Slunjski (2008), vrlo znadajno razvijati
pozitivnu afirmaciju i motivaciju, kako kod samih odgojitelja, tako i roditelja djece koja polaze
vrti¢ s obzirom na to da jednosmjerni napori ne vode ka pozitivnom odnosu dijaloga i suradnje
(Vlah i Tatalovi¢ Vorkapi¢, 2010). Svakako u svrhu postizanja dijaloga i kvalitetne komunikacije
izmedu roditelja i odgojitelja vaznu ulogu imaju upravo odgojitelji. Svojim komunikacijskim
umijecem te shva¢anjem vaznosti dijaloga, upravo su oni pokretaci u procesu stvaranja dijaloga
u svrhu postizanja dobrobiti za sve dionike odgojno-obrazovnog procesa. Suvremene odgojno-
obrazovne ustanove duzne su biti na raspolaganju roditeljima u razvoju njihovih odgojiteljskih
znanja i vjestina Sto niposto ne podrazumijeva dodjeljivanje ucece uloge roditelju i
poducavateljske odgojitelju (Pintar, 2018). Kako ne bi doslo do pogre$noga tumacenja, odgojitelj
ne propisuje roditeljima $to trebaju Ciniti, ve¢ uvazavajuc¢i njihov obiteljski kontekst i
individualitet njihovoga djeteta upuduju na mogucnosti unapredivanja njihovoga odnosa s
djetetom.
Razina i kvaliteta ukljucenosti roditelja u proces ranoga odgoja i obrazovanja u znacajnoj mjeri
odreduje ne samo kvalitetu odgojno-obrazovnih iskustava djece u vrticu, vec je to i prilika
njihova vlastitoga uc¢enja, odnosno razvoja njihovih roditeljskih kompetencija (Slunjski, 2008).
Kvalitetna suradnja obitelji i dje¢jega vrtica percipira se kao mjerilo kvalitete ustanove ranoga i
predskolskog odgoja jer njezina uspjesnost utjece na sigurno i poticajno okruzenje za rast i razvoj
djeteta (Miljak, 1996).
Govoreci o cjelovitoj potpori roditeljima, Moran i suradnici (2004) isti¢u tri skupine pozitivnih
ishoda:

— ishodi za dijete (pozitivho ponasanje, emocionalni razvoj i edukacijska postignuca)

— ishodi za roditelje (roditeljske vjestine, roditeljski stavovi i uvjerenja, roditeljska

znanja i razumijevanja te emocionalno i mentalno zdravlje roditelja)
— ishodi za dijete i roditelja (pozitivni odnosi djece i roditelja) (Nenadi¢ Bilan, Matov,
2014).

Suradnja kao nedostatan koncept u odnosu na partnerstvo

Males i suradnici (2003) argumentiraju da je suradnja sloZen i viSedimenzionalan proces za ¢ije
je uspjesno odvijanje potrebna zainteresiranost roditelja i odgojitelja. Roditelji i odgojitelji
trebaju suradivati za dobrobit djeteta te se od njih ocekuje formiranje jedinstvenoga odgojnog
utjecaja na dijete. Intenzivna obostrana suradnja vodi partnerskom zblizavanju uz puno
uvazavanje razli¢itih mogucnosti i posebnosti roditelja i odgojitelja kroz ravnopravnu
komunikaciju koja rezultira rjeSenjima i akcijama za koje se zalaZu i jedni i drugi (Jur¢evic-
Lozandi¢, 2om1). Odredeni skup vrijednosti i vjerovanja djeci pruza okvir putem kojega mogu
gledati svijet i graditi smisao (Mlinarevi¢, 2014). Prema tome, isti¢e i autorica Male§ (1993), s
obzirom na ulogu koju imaju u Zivotu djeteta, od roditelja i odgojno-obrazovnih djelatnika
ocekuje se da budu partneri i saveznici u zajednickom odgojnom i obrazovnom djelovanju
(Susanj Gregorovi¢, 2017).

Terminoloski pojam suradnja nedostatno opisuje kvalitetu potrebnoga odnosa odgojnih
¢imbenika. Suradnjom se smatraju medusobno potencijalno potpomazuce paralelne aktivnosti
raznih odgojnih faktora, a partnerstvom isprepleteno osmisljen, promisljeno odlu¢en, umrezen
i zajednic¢kim ciljevima usmjeren meduodnos. Djelujudi u istom interesnom polju, sferi odgoja,
odgojitelji, roditelji, Siri drustveni c¢imbenici suraduju. Uspostava partnerstva odgojnim
¢imbenicima omoguduje razvoj, potaknut zbog dobrobiti pojedina¢noga djeteta. Ne radi se samo
o njihovoj zasebnoj odgojnoj angaZiranosti, nego o medusobno podupirucoj.

Nadredenost pojma partnerstvo u odnosu na pojam suradnje je u tome $to se partnerstvom
naglasava zajednicka odgovornost obaju ¢imbenika za odgoj djeteta te je upuceno na otvorenu
dvosmjernu komunikaciju odraslih vezanu uz dobrobit djeteta (Petrovi¢-Soco, 1995). Suradnju



obiljezava povremeno ukljudivanje roditelja u aktivnosti ustanove, njihova nedostatna
informiranost o njihovim pravima i obvezama vezanima uz partnerstvo s ustanovom,
hijerarhijski pozicionirani odnosi u kojima su roditelji niZe pozicionirani.

Odgojno-obrazovna ustanova i obitelj percipiraju se kao odvojeni sustavi koji autonomno
funkcioniraju i samo povremeno i po potrebi suraduju. Partnerstvo se pak svodi na ukljuc¢enost
dobro informiranih roditelja u sve aktivnosti ustanove uz postojanje osposobljenih odgojitelja
za uspostavljanje pozeljnih odnosa te su obitelji i institucija povezani sustavi u stalnoj interakciji
(Ljubeti¢, 2014). Odgovornost za odredivanje ucestalosti komunikacije, stupanj inicijative i
kvalitetu odnosa promatra se ipak iskljucivo iz perspektive ustanove. Naime, ustanova dodjeljuje
razinu komunikacije, stupanj inicijative i odreduje karakteristiku odnosa.

Prilikom uspostavljanja partnerstva s roditeljima, vazno je i odredenje ravnopravnosti odnosa.
Ravnopravnost odnosa je, medu ostalim, odredena izravnim sudjelovanjem roditelja u odgojnoj
praksi ustanove, davanjem smjernica i odabiranjem odgojno-obrazovnih postupaka, biranjem
materijala ili sadrZzaja u konkretnoj praksi (Miljak, 1996). Vazno je naglasiti kako ravnopravnost
odnosa ne znadi i jednakost odgojnih ¢imbenika. Kada je rije¢ o odgovornosti odgojitelji i
roditelji se smatraju ravnopravnima, no ipak su razli¢itih znanja i iskustava vezanih uz svoju
zajednicku odgojnu zadac¢u. Navodi se kako se roditelji danas suocavaju s brojnim pitanjima i
situacijama koje nisu postojale u njihovom djetinjstvu i u kojima iskustva odgoja prethodnih
generacija ne daju dobra rjeSenja (Stri¢evi¢, 20m).

Odgojitelj koji potice djetetovog primarnog obiteljskog odgojitelja na potencijalno modificiranje
odgojnih postupaka koji su neadekvatni i dugoroc¢no za dijete $tetni, neupitno je potpomogao
djetetov razvoj na, za dijete najvaznijoj razini. Sustavni drustveni utjecaj roditeljima treba
omoguditi informiranost, vjestost, roditeljsku obrazovanost jer se bez njega cjelokupna skrb za
dijete i njegov razvoj usmjerava na obiteljskoj razini na ,osobnu pedagogiju“ te programi koji
roditelji koriste imaju obiljezja intervencije i odrZzavanja nuzne razine funkcioniranja djeteta i
njegove obitelji (Milanovi¢ i sur., 2001). Ponekad je podrska roditelju u ostvarivanju njegove
odgojiteljske uloge pozeljna, katkad nuzna. Odgojno-obrazovne institucije poti¢u susret
obiteljskih i institucionalnih odgojitelja kao pojedinaca razli¢itih znanja i iskustava vezanih uz
konkretno dijete, a koja dijele u cilju ostvarivanja dobrobiti djeteta (Pintar, 2018).

Ostvarivanje partnerstva s ciljem postizanja dobrobiti za dijete

Osnovni cilj odgojno-obrazovnoga procesa ustanove za rani i predskolski odgoj osiguranje je
dobrobiti za dijete koje podrazumijeva proces kojim se objedinjuje zdravo i uspjesno
individualno funkcioniranje djeteta te uspostavljeni pozitivni socijalni odnosi (Nacionalni
kurikulum za rani i predskolski odgoj, 2014). Takav institucionalni zadatak ne mozZe ostati
obiteljski dekontekstualiziran. Usmjerenost institucionalnoga odgojiteljstva prema uspostavi
partnerstva s obiteljskim odgojiteljima potencijalno je klju¢na u dostizanju dobrih razvojnih
rezultata djeteta. Kako je obitelj ishodisni formativni ¢imbenik i trajni djetetov odgojitelj,
stvarati odgojno-obrazovne programe koji se ne obradaju primarnim skrbnicima znacilo bi
negirati dijete u ishodistu njegova Zivotna iskustva. Kako bi se promicali partnerski odnosi
izmedu odgojitelja i roditelja prvenstveno je potrebno osvijestiti kako obje strane imaju
zajednicki interes, a to je dijete i njegova dobrobit (Ljubeti¢, 2014).

Polazedi od toga da je ustanova ranog i predskolskog odgoja mjesto ucenja djece, ali i odraslih,
njezini djelatnici imaju klju¢ni zadatak jac¢anja partnerstva s djetetovom obitelji. Stoga Vujici¢
(2011) smatra kako je cilj suradnje obitelji i dje¢jega vrti¢a dobrobit djeteta, odnosno stvaranje
okruzenja u kojem ce biti zadovoljene sve djetetove potrebe. Medutim, osim suradnje koja
podrazumijeva kvantitetu kontakata s ciljem razmjene informacija i unapredivanja odgojne
prakse, u praksi se sve viSe teZi stvaranju partnerskih odnosa. Male$ (2001) definira partnerski
odnos izmedu roditelja i dje¢jeg vrti¢a kao odnos u kojem obje strane imaju podjednaku i aktivhu



ulogu u razmjeni informacija s ciljem poticanja dje¢jega razvoja uz obostrano postovanje te
dijeljenje odgovornosti, vjestina i znanja. Partnerski odnos s djetetovom obitelji jedno je od
temeljnih nacela Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014) o kojem
je nuzno promisljati kako bi se unaprijedila odgojno-obrazovna praksa svake ustanove.

Pitanje uspostave partnerstva zahtjevna je odgojiteljska zadaca koja zahtijeva razvijenost
odgojiteljevih stru¢nih znanja i sposobnost uspostave dobrih odnosa s odraslim pojedincima.
Problematika njegove uspostave Cesto je u tome $to su odgojitelji osposobljavani samo za rad s
djecom, a ne i s odraslima, a podrazumijeva se da razumiju kako odrasli ljudi uce te da su
sposobni davati jasne informacije s konkretnim primjerima (Stri¢evi¢, 2011). Vazno je uvaziti i
odgojiteljeve stavove koji doprinose obeshrabrivanju uspostave suradnje s roditeljima.
(Milanovié, 2001). Nedovoljna komunikacijska kompetencija odgojitelja smatra se jo$ jednom
preprekom u stvaranju partnerskih odnosa. Odgojitelji ¢esto isti¢u kako se, bez obzira na svoja
stru¢na znanja, ne osjecaju dovoljno kompetentnima da se upuste u diskusijsku raspravu s
roditeljima. (Ljubetié, 2009). Iako navedeni autori impliciraju na potencijalnu problematiku
prilikom uspostavljanja partnerstva s roditeljima, kompetentan odgojitelj posjeduje osobine koje
mu omogucuju da, ako to ve¢ nije, postane kompetentan i u radu s roditeljima. Kompetentan
odgojitelj shvac¢a da promjena paradigme dovodi i do kreiranja i potrebitosti vise kompetencija
koje kao odgojitelj treba posjedovati. Tako ova problematika treba ostati samo kao misao koja
potice odgojitelje na promisljanje $to im je sve potrebno i kako posti¢i kompetentnost u radu s
roditeljima. U svrhu postizanja i ostvarivanja kompetentnosti za rad s roditeljima isti¢e se i
vaznost cjelozivotnoga obrazovanja odgojitelja. Kada odgojno-obrazovni proces i strukturu
vrtica shvatimo kao Zivi organizam koji se mijenja, raste i razvija, onda je ocigledno da i
odgojitelji idu ukorak s time. Na taj na¢in omoguceno im je da uce, razvijaju se i stjecu nove
kompetencije. Tada izgovora i problema nema, samo izazovi koje s viemenom mogu uspje$no
svladati. Sagud (20m) isti¢e kako je za profesionalni razvoj nuzna visoka razina intrinzi¢ne
motivacije odgojitelja. Medutim, osim navedenog, potrebna je podrska u osobnom i
profesionalnom pogledu te povratna informacija o napretku. Navedenu podrsku odgojiteljima
pruza pedagog koji, u sklopu podrske cjelozivotnoga obrazovanja odgojitelja, promislja o
oblicima profesionalnoga razvoja koji su nuzni za uspje$nu odgojno-obrazovnu praksu.
Preduvjet ostvarivanja partnerstva svakako predstavljaju kompetencije odgojitelja. Oni trebaju
biti usmjereni prema kontinuiranom ucenju i napredovanju kako bi se unaprijedila odgojno-
obrazovna praksa, pa tako i suradnja s roditeljima.

Na razini odgojno-obrazovne institucije vazno je organizacijskim ¢imbenicima potpomoci i de-
finirati o¢ekivanja vezana za uspostavu partnerstva uz odredivanje jasnih obveza i odgovornosti
oba odgojna faktora. Svaka konkretna odgojno-obrazovna ustanova svojom specificnom
kulturom definira odnose medu sudionicima odgojno-obrazovnog procesa, pa tako i odgojitelja
i roditelja. Temeljnim unutarnjim preduvjetima ostvarivanja odgojiteljsko-roditeljskog
partnerstva obuhvacena su odgojiteljeva stecena profesionalna znanja, odnosno sposobnost da
ih ne samo deklarativno razumije, vec i interpretira u praksi i konkretno primjeni. Autorica
Vujici¢ (20n) istic¢e kako je klju¢na kultura odgojno-obrazovne ustanove, odnosno medusoban
odnos svih onih koji su ukljuceni u rad dje¢jega vrti¢a kao zajednice koja konstantno udi i
medusobno se podupire. Prema Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje (2014) kultura predskolske ustanove mora podrzavati suradnicke i partnerske
odnose s djetetovom obitelji na nacin da se roditelje ili skrbnike informira o djetetovom rastu i
razvoju te podrzava i osnazuje u njihovoj roditeljskoj ulozi. Osobno-profesionalni razvoj
odgojitelja treba biti potaknut jasnim pravilima profesionalne zajednice kojima su uredene
odgovornosti medu svim sudionicima odgojno-obrazovnog procesa (Pintar, 2018).

Poticanje roditelja da slobodno i otvoreno iznose svoje misljenje, izraze svoje ideje, otkriju svoje
mogucnosti te da razumiju sebe, ali i druge, temeljno je obiljezje suvremenoga predskolskog
odgoja i obrazovanja. Upravo prema navedenom, dje¢ji vrti¢c mogao bi se promatrati kao sustav
u kojem svi dijelovi neizostavno doprinose funkcioniranju cjeline (Slunjski, 2008). Ba§ poput
djece i roditelji imaju specifi¢ne potrebe, a uloga odgojitelja je da pronadu modalitete suradnje
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koji ¢e ih zadovoljiti. Klju¢nu profesionalnu pomo¢ odgojiteljima u promoviranju partnerskih
odnosa s djetetovom obitelji svakako ¢ini pedagog kao struc¢ni suradnik vrtica. Suradnja izmedu
roditelja i djecjeg vrtica reflektira kvalitetu odgojno-obrazovnog procesa, a istrazivanje prakse
otvara put novim spoznajama i inovacijama koje mogu unaprijediti praksu (Maglov, 2015).
Znanstvena utemeljenost ranoga i predskolskoga odgoja polazi od toga da je dijete subjekt
vlastitoga razvoja. Dakle, dijete je kompetentno da aktivno istrazuje svoje okruzenje i na taj
nadin razumije svijet koji ga okruzuje (Ba$i¢, 2011). Na djelatnicima ustanove ranoga i
predskolskoga odgoja iznimno je zahtjevan zadatak koji se odlituje u stvaranju uvjeta za
upoznavanje, isprobavanje i razvijanje individualnih moguc¢nosti svakog djeteta.

Stoll i Fink (2000) isticu kako zainteresiran i angaziran roditelj moZe znatno pridonijeti
uspjesnom razvoju djeteta. Roditelji i odgojitelji u uzajamnom odnosu pridonose podizanju
kvalitete odgojno-obrazovnoga procesa. Roditelji svojim znanjem o djetetu pridonose
odgojitelju, kao profesionalcu, da uspjesnije slijedi individualne interese djeteta. S druge strane,
roditelji od partnerskog odnosa dobivaju podrsku roditeljstvu. Zadaca stru¢noga tima ustanove
i odgojitelja u partnerskom odnosu prvenstveno se ofituje u stvaranju prijateljske atmosfere u
kojoj se svi osjecaju uvazenim i prihvacenima. Na taj nacin otvara se put prema kvalitetnijoj
odgojno-obrazovnoj praksi (Maglov, 2015).

U partnerskom odnosu roditelji se percipiraju kao ravnopravni sudionici odgoja i obrazovanja,
a nastoje se ukljuciti u sve aktivnosti ustanove. Partnerski odnos podrzava ravnopravnu,
podrazavaju¢u i obostranu komunikaciju (Ljubeti¢, 2014) $to je osnovi preduvjet za
komplementarnost uloga. Navedeno, Miljak (1996) navodi kao klju¢nu karakteristiku
partnerskoga odnosa izmedu odgojitelja i roditelja. To podrazumijeva odnos medusobnoga
postovanja prema kompetentnosti u podrucju, odnosno postivanje i razumijevanje ¢injenice da
roditelj najbolje poznaje svoje dijete te s druge strane da je odgojitelj kompetentniji u
pedagoskim znanjima. Medutim, ono Sto je bit partnerskoga odnosa je postivanje stavova,
suradnja, tolerancija i razumijevanje s ciljem medusobne potpore i razmjene znanja kako bi se
bolje razumjele potrebe djeteta.

Partnerski odnos roditelja i ustanove ranoga i predskolskoga odgoja ne utjece iskljuc¢ivo na
kvalitetu odgoja i u¢enja djece, ve¢ i na poticanje i razvoj roditeljskih kompetencija (Muraja,
2012). Petrovi¢-So¢o (2011) navodi kako su djetetova obitelj i ustanova ranoga i predskolskoga
odgoja dio Sirih drustvenih okolnosti te se isti¢e vaznost medusobne usmjerenosti.

Kompetentan roditelj - produkt kvalitetnoga procesa odgoja i obrazovanja

Prema Ljubeti¢ (2007), kompetentan roditelj je u stanju prepoznati i uspjesno zadovoljiti
razvojne, emocionalne i socijalne potrebe djeteta. Male$ (2001) isti¢e kako mnogi roditelji imaju
potrebu za pomoci i potporom u jacanju svojih roditeljskih kompetencija te su stoga spremni na
sudjelovanje u razli¢itim oblicima programa. Upravo u takvim situacijama roditelji mogu
ostvariti dobrobiti iz partnerskoga odnosa s odgojiteljima, budu¢i da kroz partnerski odnos
mogu jafati svoju roditeljsku kompetenciju. Ljubeti¢ (2009) navodi kako pedagoska
kompetencija roditelja ima vaznu ulogu u cjelovitom razvoju djeteta jer roditelji koji preispituju
svoje postupke i na taj nadin unapreduju svoja znanja i vjestine, ostvaruju pozitivan odnos sa
svojim djetetom te se dobro osjecaju u ulozi roditelja. Moglo bi se smatrati kako se roditeljstvo,
ba$ poput znanja djeteta, uci ¢inedi te je stoga potrebno osigurati stru¢nu potporu (Maglov,
2015). Zahtjevi roditeljske uloge mijenjaju se kako dijete odrasta (Ljubeti¢, 2007), stoga je nuzna
socijalna potpora koja utjeCe na razvoj roditeljskih kompetencija kako bi dijete bolje
funkcioniralo u svojem okruzenju. U navedenom vidljivo je medudjelovanje djelatnika vrtica i
roditelja.

Dobrobit kvalitetne komunikacije s roditeljima je obostrana, kako za roditelje, tako i za
odgojitelje. Preduvjet ostvarivanja dobre interakcije je priznavanje komplementarnosti u
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ulogama (Miljak, 1996), odnosno podrazumijeva se da su odgojitelji kompetentniji u pedagoskim
znanjima te stoga mogu pomoci roditeljima u jacanju njihovih pedagoskih kompetencija. Takav
odnos pruza bolje razumijevanje djece i njihovih potreba. Budu¢i da su roditelji osobe koje
najbolje poznaju svoje dijete nuzno ih je prihvatiti kao ravnopravne i aktivne sudionike u
odgojno-obrazovnom procesu. Roditelji i odgojitelji posjeduju razlidita znanja i sposobnosti, a
njihova zajednicka usmjerenost na djetetove potrebe i dijeljenje odgovornosti svakako
unapreduje kvalitetu odgojno-obrazovnoga rada ustanove ranoga i predskolskoga odgoja.
Tomljanovi¢ (2007) navodi kako je preduvjet uspje$noj komunikaciji gradnja povjerenja izmedu
odgojitelja i roditelja. U navedenom komunikacijskom odnosu inicijativa dolazi od strane
odgojitelja kao klju¢noga ¢imbenika u izgradnji odnosa povjerenja i prihvacanja. Nuzno je da
odgojitelji prihvate roditelja kao primarnoga odgojitelja djeteta, ali jednako tako postuju i cijene
svoje znanje i stru¢nost. Zajednicko djelovanje roditelja i odgojitelja prvenstveno je usmjereno
za djetetovu dobrobit.

Zbog nedostatnoga interesa za ostvarivanje partnerskih odnosa od strane roditelja, odgojitelji
¢esto nemaju dovoljnu razinu intrinzi¢ne motivacije za izgradnju i unapredivanje partnerskih
odnosa. U skladu s navedenim, obitelj i vrti¢ nerijetko se percipiraju kao odvojeni sustavi koji
suraduju samo prema potrebi (Ljubetié, 2014). Da bi se ovakav stav mijenjao, klju¢an je timski
rad odgojitelja i stru¢noga tima koji ¢e promovirati nuznost prepoznavanja specifi¢nih potreba
obitelji i njihovu vec¢u uklju¢enost u rad ustanove $to se promovira i Nacionalnim kurikulumom
za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014).

Pozitivni ucinci partnerstva reflektiraju se u roditeljskim ponasanjima i osjecaju roditeljske
kompetencije, djetetovim postignuc¢ima, kao i u odgojiteljevoj kompetenciji i njegovoj percepciji
djeteta i obitelji (Bilan i Matov, 2014).

Interpretacija partnerstva ovisna je i o uvjerenjima i ocekivanjima sudionika. Foot i suradnici
(2000) smatraju da se konstruktivno partnerstvo izmedu odgojitelja i roditelja treba temeljiti,
medu ostalim, i na poznavanju i razumijevanju oc¢ekivanja i Zelja roditelja. Autori su na uzorku
od ogu roditelja istrazili roditeljske preferencije, znanja i ocekivanja od razlic¢itih vrsta
predskolskih programa. Ustanovili su da roditelji prvenstveno oc¢ekuju sigurnost i brigu za dijete
tijekom njegovoga boravka u predskolskoj ustanovi. Ocekivanja roditelja i odgojitelja cesto se
ne podudaraju - razli¢ite su (iako komplementarne) uloge te razli¢ita znanja, umijeca i iskustva.
Razlike u o¢ekivanjima pojavljuju se i kao posljedica utjecaja razlic¢itih sociokulturnih konteksta
kojima sudionici pripadaju.

Kao preduvjete uspje$ne suradnje Matov (2014) navodi uo¢avanje i promjenu negativnih stavova
koji ometaju suradnju te osnazivanje ¢imbenika koji doprinose otvorenosti roditelja i odgojitelja
za suradnju. Senzibiliziranost djelatnika predskolske ustanove odcituje se u kontinuirano
organiziranim razli¢itim oblicima kvalitetne suradnje, a prema autorici rijec¢ je o individualnim
razgovorima odgojitelja i roditelja, kuti¢ima za roditelje, roditeljskim sastancima (posebice
roditeljskim komunikacijskim sastancima) te radionicama za druZenje djece, roditelja i
odgojitelja.

Sve ustanove ranoga i predskolskoga odgoja ostvaruju razlidite oblike suradnje s djetetovom
obitelji, ali potrebna je iznimna profesionalna snaga i osobna motiviranost da se takvi odnosi
razviju u partnerstvo. Male§ (2001) navodi kako veéina roditelja Zeli ostvariti suradnju s dje¢jim
vrticem, a na odgojiteljima i stru¢nim suradnicima je zadatak da prepoznaju nacine koji im
odgovaraju. Prema Stevanovic¢u (2003) postoje razli¢iti oblici suradnje izmedu obitelji i vrtica, a
odituju se kao: individualni kontakti, roditeljski sastanci, informiranje putem letaka i kutica za
roditelje, radionice za roditelje, ukljudivanje roditelja u neposredan rad i sl. Promisljajuci o
zastupljenosti razlic¢itih oblika suradnje u svakodnevnoj odgojno-obrazovnoj praksi, Stevanovi¢
(2003) navodi kako je jo$ uvijek najviSe zastupljena suradnja kroz roditeljske sastanke ili
individualne sastanke s odgojiteljima i/ili stru¢nim suradnicima. Roditeljski sastanci, kao
najcesci oblik roditeljske suradnje s djecjim vrticem, mogu biti: informativni, strucni i
komunikacijski.
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Razli¢ite oblike suradnje Ljubeti¢ (2001) razlikuje s obzirom na stupanj ukljucenosti i
medusoban odnos te ih naziva modalitetima partnerstva. Neki od modaliteta su: svakodnevna
razmjena informacija, roditeljski sastanci, edukativne i kreativhe radionice za roditelje,
individualni razgovori s roditeljima, neposredno sudjelovanje roditelja u odgojno-obrazovnom
radu, dani otvorenih vrata, zajednicka druzenja i izleti te posjet djetetovoj obitelji.
Razmatrajudi partnerstvo roditelja i odgojitelja, Epstein (2001) navodi Sest temeljnih oblika
partnerskih odnosa: pomo¢ roditeljima u roditeljstvu, komunikacija izmedu roditelja i
odgojitelja, volontiranje roditelja u predskolskim ustanovama, pomo¢ roditeljima u poticanju
ucenja djeteta kod kuce, sudjelovanje roditelja u donosenju odluka te uklju¢enost roditelja u
suradnju s lokalnom zajednicom (Bilan i Matov, 2014).

Zakljucak

Kompetentan odgojitelj ima uporiste i u zakonskim okvirima, a kompetentan roditelj nastaje
kao produkt cjelozivotnoga obrazovanja odgojitelja, odgovornoga djelovanja odgojitelja, a sve s
ciljem postizanja dobrobiti djeteta. Kako bi se postigla dobrobit djeteta te odgojno-obrazovna
praksa smatrala kvalitetnom, vazna je i dobrobit ostalih dionika odgojno-obrazovnoga procesa
(roditelji, odgojitelji, stru¢ni suradnici). Kada se proces odgoja i obrazovanja shvati na ovaj na¢in,
problemi prilikom uspostavljanja partnerstva s roditeljima postaju izazovi koje svaki odgojitel;
moze prije ili poslije svladati.

Navedeno je i u radu kako se odgojitelji ne smatraju kompetentnima za rad s roditeljima s
obzirom na to da nisu osposobljeni za to te smatraju kako nemaju potrebne vjestine. Takoder,
nailaze na mnoge prepreke prilikom uspostave partnerstva te se svi drze najucestalijih oblika
suradnje s roditeljima. Ono sto je vazno jest da kompetentan odgojitelj shvac¢a svoju ulogu te je
prihvaca i razumije zbog Cega je vazno promisljati praksu, neprestano uciti i razvijati se. Kao
takav, sa svim svojim kompetencijama, shvaca i radi na ostvarivanju dobrobiti djeteta prije svega,
potom dobrobiti sebe i svih ostalih dionika odgojno-obrazovnoga procesa, a samim time
uspostavlja i razvija partnerstvo s roditeljima.
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Pogled kroz povecalo - uloga prirodnoga materijala u poticanju
senzomotorickoga razvoja

Zoran Buha¢, Romana Kesegi¢, Katarina Bilandzi¢
Djedji vrti¢ Proljece, Klostar Ivani¢

Sazetak: Clanak zapocinje opisom izazovnoga vremena u kojem Zivimo sa svih strana okruZeni
digitalnim medijima i tehnologijom, bas kao i nasa djeca. Djeci, koja su u intenzivhom razdoblju
razvoja tijekom predskolskoga Zivota, ovo je vrijeme istrazivanja jer mediji nude izrazito
privla¢nu sliku zabave, aktivnosti i poticaja. No, druga strana ovakvoga izlaganja djeteta
vanjskim stimulansima moze predstavljati rizik za njihov senzomotoricki razvoj zato $to ovakvi
sadrzaji podrzavaju samo audiovizualni dio ¢ulnoga spektra. Svjesni kakvo iskusenje moze biti
za djecu ovakav digitalni pristup njihovim aktivnostima te kakve posljedice moze imati na njihov
ne samo senzomotoric¢ki razvoj, u mladoj su se jaslickoj skupini odgojiteljice odlucile djeci
ponuditi svojevrsni, gotovo idealisti¢ni povratak prirodi. Ukoliko je odgojitelj dovoljno
inventivan, sve $to dijete okruZuje moze biti vrijedan resurs znanja i spoznaje. Vodeci se idejom
poticajnoga okruZenja, ali imajuci na umu kakvo je djetetovo inherentno okruzenje, (Djedji vrti¢
Proljece Klostar Ivani¢ smjesten je u ruralnoj sredini), odgojiteljice u prostor odgojno-obrazovne
skupine ukomponiraju razli¢ite prirodne materijale kojima djeca imaju prilike manipulirati.
Nazoc¢nost takvih materijala u prostoru djeci stvara okosnicu odgojno-obrazovnoga rada
usmjerenoga na cjeloviti razvoj djeteta s posebnim naglaskom na poticanje senzomotorickoga
razvoja. Clanak brojnim primjerima iz rada s djecom prikazuje kako materijali poput: drvenih
oblutaka, kore drveta, lis¢a, slame, sijena, perja, grancica, mahovine, drvenih letvica, ¢eSera,
plodova, cvijeca, prirodne gline, zemlje, vode, snijega, leda i brojnih drugih, u dje¢jim rukama
postaju mediji napretka njihova cjelokupnog, a ponajvise senzomotori¢koga razvoja. Osim toga,
¢lanak prikazuje kako aplikacija i implementacija ovakvih materijala u rad imaju bogat potencijal
u kreiranju za djecu pogodnoga okruzenja, ali i dobrobiti za poticanje i osnazivanje
senzomotorickoga razvoja. U Zakljucku ¢lanka razvidno je kako aktivnosti vezane uz prirodne
materijale mogu biti tumacene kroz okvir klju¢nih kompetencija za cjelozivotno ucenje te koju
vaznu ulogu razvoj senzomotorike ima za rani i predskolski odgoj i obrazovanje u svijetu i
vremenu koje djeci sve viSe uskracuje neposredno iskustvo te ulogu posrednika promicanja
takvih iskustava prepusta digitalnim medijima.

Kljuéni pojmovi: senzomotoric¢ki razvoj, povratak prirodi, prirodni materijali, okruZenje za
ucenje, kompetencije

Uvod

Danas, kada smo kao drustvo ve¢ dobrano usli u dvadeset i prvo stoljece, u vrijeme kada se opseg
znanja i spoznaja o svijetu, kako navodi Harari (2017), koji nas okruzuje i oblikuje gotovo svake
dvije godine udvostrucava, postaje vrlo izazovno baviti se odgojno-obrazovnim radom u drustvu
koje je u stalnoj mijeni. Razvoj znanosti, a uz nju i tehnologije, posljednjih godina doista
ispunjavaju svoju ulogu podizanja kvalitete Zivota, ali to je medalja s dvije strane. Ucestala
sveprisutnost tehnologije trazi od nas da budemo bica ¢iji se mozgovi moraju razvijati da bismo
ucili, sve manje napora da spoznamo svijet u kojem Zivimo i u njemu pozeljno funkcioniramo.
Ovaj se utjecaj tehnologije, najvise prema Spitzeru (2018), ofituje na djeci i mladima gdje
izlaganje umova koji se razvijaju utjecaju digitalnih medija moze za najmlade ¢lanove drustva
imati ozbiljne posljedice. Pozeljan razvoj djeteta je ponovno u Zaristu interesa drustva jer su se
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uvjeti u kojima se djeca razvijaju i rastu promijenili. No, biologija djeteta se nije promijenila i jo$
uvijek je senzomotoricki razvoj klju¢na sastavnica cjelokupnoga razvoja djeteta, pogotovo od
rodenja do trece godine Zivota.

Senzomotoricki razvoj

Vodene ovom trajnom spoznajom odgojiteljice tada mlade jaslicke odgojne skupine Leptirici u
Djedjem vrti¢u Proljece orijentirale su svoj odgojno-obrazovni rad u smjeru poja¢anoga poticanja
senzomotorickoga razvoja djece. Upravo je ova dimenzija sveukupnoga razvoja djeteta u
posljednje vrijeme pod posebnim rizikom zbog sve vecega utjecaja digitalnih medija koji sve vise
ispunjavaju okruzenje djetetova odrastanja. Digitalni uredaji (igrac¢e konzole, racunala, tablet-
racunala, pametni telefoni...) i sadrZaji koje ti uredaji promicu kod djece uzrokuju sve pasivniji
odnos prema bilo kakvim aktivnostima jer aktivnosti vezane uz digitalne medije kod njih poticu
tek vizualno-auditivhu percepciju i ograni¢ene motoricke aktivnosti. Dijete tijekom svojega
razvoja treba imati mogucnosti poticanja i razvijanja svih svojih osjetila jer ¢e jedino tako dijete
imati uspje$no integriran osjetilni sustav. Ovdje dolazimo do znakovitoga pojma senzorne
integracije koja je prema Ayersu (2003, 16) ,organizacija osjeta za upotrebu. Putem osjetila
dobivamo informacije o fizickom stanju naseg tijela i okoline koja nas okruzuje. Neizmjerno
mnogo bitova senzornih informacija pristize u nas§ mozak svakoga trenutka i to ne samo iz nasih
odiju i usiju, vec¢ takoder iz svakog dijela naseg tijela.” Mnogi su danas skloni vjerovanju kako se
pojam senzorne integracije veze isklju¢ivo uz poremecaj s njom, dok se radi o procesu vaznom
za rast i razvoj djece. Djeca, koja su danas u svojim domovima sve viSe okruzena digitalnim
medijima, bivaju samo parcijalno senzorno potaknuta i to se moze negativno odraziti na njihov
ukupan razvoj. Upravo su ovdje odgojiteljice prepoznale funkciju koju u ovom procesu razvoja
djeteta moze imati vrti¢. U psihofizickom razvoju djece znacajno je oc¢uvanje i poboljSanje
osjetila, ¢ovjekova prozora u svijet. Koliko su ti ,prozori” vedi, osjetila razvijenija i osjetljivija u
okretniji... Sva osjetila zajedno pridonose ¢ovjekovu razumijevanju svega $to ga okruzuje, a time
i razvoju njegova duha.
Jer vazno je:

e vidjeti i zapazati, uociti, a ne samo gledati

e (Cuti, razlikovati, prepoznati, a ne samo slusati

e onjusiti i prepoznati, a ne samo mirisati

e kusati i razaznati, a ne samo okusiti

e dodirivanjem prepoznati ili ocijeniti, a ne samo opipati.

Posljednjih nekoliko godina svjedoci smo razli¢itih studija koje naglasavaju vaznost
senzomotorickoga razvoja djeteta koji ukljuc¢uje ucenje kroz sva osjetila. Senzomotoricki je
razvoj postao nezaobilazno razdoblje u Zivotu djeteta i njegova odrastanja u koje mi kao
stru¢njaci imamo potrebu S$iriti obzore i nuditi djetetu sve vise mogucénosti da obuhvati
istrazivanje vanjskoga svijeta kroz sva osjetila kako bi dobilo cjelokupnu sliku svijeta. Svi znamo
kako kroz pokret i igru dijete spoznaje svijet oko sebe koji ga postepeno uvodi u $iroku lepezu
mogucnosti istrazivanja i isprobavanja razli¢itih materijala, tehnika i osjetilnih sustava. Sam
pojam ,senzomotorika” naglasava organizaciju osjeta u svrhu njihova koristenja u
svakodnevnom Zivotu. Senzomotoricka integracija potice dijete na koristenje i izoStravanje svih
osjetila. Kako dijete sliku svijeta percipira kroz igru, svoju najvazniju aktivnost, u nju
implementira sva svoja osjetila i to od najranije dobi.

Senzorni sustavi pocinju se formirati jos$ prije rodenja i nastavljaju ubrzani razvoj tijekom ranoga
djetinjstva.

Senzorni sustavi su:

. vestibularni (kretanje)
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.....

. taktilni (dodir)

. vizualni (vid)

. auditivni (sluh)

. olfaktorni (miris).

Povratak prirodi

Da bi se dijete zdravo razvijalo potrebno je imati priliku za igru, istrazivanje i direktan kontakt
s prirodom. Danas sve manje djece ima priliku rasti i biti u prirodi. Cak i parkovi, kao mjesta
koja su namijenjena za takvu vrstu igre, nisu zeleni, ve¢ su puni metalnih igracaka, sprava,
plastificiranih i gumiranih podloga te su strogo strukturirani. Djeca se sve manje mogu igrati
spontano, po travi, na zemlji, mahovini s materijalima koje nudi priroda (drvo, grana, kamen,
list...).
Dijete u prirodi treba uZzivati bez zahtjeva i slobodno, onako kako je to ono samo zamislilo.
Vodedi se gore navedenim i u Zelji da maksimalno iskoriste blagodati prirode u kojoj Zive i koja
ih svakodnevno okruzuje u mjestu vrtica, Klostru Ivanicu, odgojiteljice su odlucile u svoj
odgojno-obrazovni rad maksimalno ukljuditi prirodne dobrobiti, nude¢i prirodne materijale
svakodnevno u igri i to od najranije dobi (jaslice).
Prirodni materijali nas okruzuju, za njih ne trebaju dodatna materijalna sredstva, ve¢ samo dobra
volja i pogled u prirodu. Prirodni materijali sami po sebi imaju svoje razlicite kvalitete kao $to
su hladnoca, toplina, gruba i glatka povr$ina, boja, karakteristi¢an miris koji kod djece potice
cjelokupni senzomotoricki sustav. Granje, kamenci¢i, kora, lis¢e... svi ti jednostavni materijali
koji su nam nadohvat ruke daju djetetu prostora da svojom mastom razvije stvaralacku igru.
Takva igra posjeduje vecu kvalitetu od igre nametnute gotovim plasti¢nim igrackama s cesto
suvisnim detaljima. Jednostavnost tih materijala poti¢e djecu na mastovitost, zamisljanje
situacija, stvaranje predodzbi, prozivljavanje iskustava, razvijanje kognitivnih vjestina, razvijanje
suradnickih i socijalnih odnosa te rjeSavanje situacijskih problema. Prirodni materijali pomazu
nam da opazamo nasu okolinu i da istovremeno moZemo djelovati na nju. Preko njih
uspostavljamo kontakt s prirodom i dozvoljavamo da osjetilnim putem svijet koji nas okruzuje
ulazi u nas.
Odgojiteljice su uvele, ve¢ u mlade jaslice, igru prirodnim materijalima na kojima su djeca
istrazivala i davala razlic¢ite reakcije na pojedine materijale. Odlucile su graditi senzomotoricki
razvoj, uz sve ostalo, i na prirodnim materijalima koje su kombinirali na razli¢ite nacine i s
razli¢itim drugim materijalima za koje su djeca samoinicijativho pokazivala interes. Krenule su
s ovom idejom od mladih jaslica i nastavile je kroz svaku sljede¢u godinu nadogradujudi je u
skladu s kronoloskom dobi djece. Cilj projekta bio je poticanje senzomotoric¢ke integracije
istrazivanjem prirodnoga materijala kroz razli¢itu kronolosku dob. Cilju se nastojalo doprinijeti
kroz razlicite zadatke:

e stvoriti poticajno okruZenje bogato prirodnim materijalom

e potaknuti radoznalost djece i aktivno istrazivanje okoline

e razvijati kognitivne sposobnosti kod djece poti¢udi ih na manipuliranje i isprobavanje

e poticati na otkrivanje vlastitih moguc¢nosti u igri

e poticati osjetilno istrazivanje okruzenja putem senzomotorickih aktivnosti

e poticati razvoj socijalnih vjestina (empatija, dogovor u igri...).

Cjelozivotno ucenje u dje¢jem vrticu kroz kompetencijski okvir
Proslo je ve¢ gotovo petnaest godina otkad je Europski parlament donio Preporuku o klju¢nim
kompetencijama za cjeloZivotno ucenje (EC, 2010) i to je ve¢ dovoljno vremena koje ovaj

dokument daje za primjenu u odgojno-obrazovnim sustavima, od makro, pa do mikro razine u
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koju spada i djedji vrti¢ o kojem je ovdje rije¢. Vodeci se referentnim okvirom koje ovaj sustav
nudi, kao i temeljnim dokumentom rada i djelovanja dje¢jih vrtica - Nacionalnim kurikulumom
ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja (2014), odgojiteljice su tijekom realiziranja ovoga
projekta postignuca svojega odgojno-obrazovnog rada provodile kroz zadani okvir. Mada se
ponekad moze ¢initi kako je neke kompetencije iz ovoga sustava i rad na njima teze zamijetiti u
ustanovama za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, odgojiteljice su dokazale da se radom,
opazanjem i pomnom identifikacijom postavljenih zadataka i proizislih ishoda doista mogu
pronaci u dje¢jem vrticu sve smjernice za cjelozivotno ucenje. Ovaj kontinuirani projekt traje od
prvoga susreta djece s vrticom do danas kroz napredak vidljiv u dostignu¢ima i zamjetnim
poboljsanjima putem svih kompetencija. Znanja, vjestine i stavovi s kojima su se djeca susrela i
unaprijedila tijekom trajanja ovog projekta daju se predstaviti kroz kompetencijski sustav.

Komunikacija na materinskom jeziku

Djeca su jo$ od faze ucenja govora tijekom jaslickoga razdoblja imala priliku susretati se s
pojmovima vezanim uz prirodu i materijale vezane uz nju. Rje¢nik se permanentno $iri
uvodenjem novih materijala, dok je pritom usvojenost pojmova o materijalima bespogovorno
dublja jer pojmove djeca nisu upoznavala kao pojmove ve¢ kao predmete koje su imali prilike
drZati, manipulirati njima, mirisati ih... Samim koriStenjem usvojenih pojmova u kontekstu
izmjene informacija komunikacija se poboljsala jer je prirodena radoznalost i istrazivacki duh
bio pokreta¢ mnogih ciklusa pitanja djece koji su rezultirali dodatnom nadogradnjom rje¢nika.
Primjena pjesama, igara i brojalica u odgojno-obrazovnom radu sa ¢estim motivima iz prirode
takoder je oplemenila djelovanje u okviru ove kompetencije. Kako skupina u svojem prostoru
ima dramski centar, i on je obogacen dodatnim prirodnim materijalima. Djeca su se upoznavala
sa slovima otisnutima na kamenju.

Komunikacija na stranom jeziku

Mnogi pojmovi vezani uz prirodu i prirodne materijale s kojima su se djeca susretala podrijetlom
su iz stranih jezika, tako da su i na ovaj nacin obogatila svoj rje¢nik, izrazavanje i samu
komunikaciju.

Matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju

Ova je kompetencija najvise inherentna odgojno-obrazovnom radu u dje¢jim vrti¢ima uopcée. U
ovom su projektu djeca imala najvise prilike aktualizirati svoje interese te eksploatirati potrebu
za istrazivanjem u svojem okruZenju upravo u okviru rada vezanog za ovu kompetenciju. Sama
prisutnost prirodnoga materijala u okruzenju djece jest autentican poticaj za istrazivanjem.
Prirodni materijal, za razliku od proizvedenoga, nema standardiziran oblik, volumen i druge
odlike zgotovljenosti, ve¢ kod djece prirodno budi Zelju za istrazivanjem i manipuliranjem. Kada
djeca istrazuju prirodne materijale i procese, ona su u neposrednom odnosu s njima. Ne koristi
se nikakav medij koji ¢e djeci pojasniti primjerice koru drveta, ve¢ dijete ima priliku tu koru
ogledati, opipati, pritisnuti i pomirisati te je na taj na¢in spoznaja o kori drveta obradena kroz
vise osjetila, a ne samo vidom (npr. da je dijete samo gledalo fotografiju kore drveta u visokoj
razludivosti), stoga takva spoznaja ostaje trajnije spremljena u djetetovu umu. Pratio se tijek
godine, pa su se djeca ujesen osvjedocila promjenama u prirodi poput boje lis¢a i izmjene
vremenskih prilika. Ovdje se iskoristio boravak na otvorenom gdje su djeca u neposrednom
susretu s ledom upoznala vise agregatnih stanja vode. Zimsko je razdoblje takoder iskoristeno
za oformljivanje centra polarnih krajeva, gdje su se djeca upoznavala s okruzjem ledenih kapa i
Zivotinja koje tamo Zive. Stvoreni su i uvjeti za prava istrazivanja prirode i njezinih zakonitosti.
Istrazivanja materijala s obzirom na plutanje, promjene agregatnih stanja vode, stvaranje
umjetnoga snijega. Djeca su tijekom boravka na otvorenom pronasla puza koji je postao
subjektom dodatnoga istrazivackog procesa. Cak je i predbozi¢ni obi¢aj sijanja pSenice iskoristen
kao dodatan poticaj za proucavanje i pracenje rasta u prirodi. Proljetni ciklus mozemo
nadograditi na navedeno uz sadnju graha i luka (u zatvorenom) te kasnije i sadnica na
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otvorenom. Svaki uoceni indikator rasta i promjene djeca su pazljivo uocavala i pratila.
Mijesanjem zemlje i vode djeca su izravno stvarala glinu, didaktic¢ki materijal za daljnju uporabu.
Manipulativni centar, kao i centar gradenja, takoder su bili ispunjeni prirodnim materijalima,
primjerice istrazivanje kosine. Kako su prirodni materijali koriSteni u poticanju razvoja
pismenosti, tako su bili i podobni kao inspiracija za razvoj predmatematickih vjestina, odnos
skupa i broja, upoznavanje s osnovnim geometrijskim likovima koje su djeca imala moguc¢nosti
izradivati od drvenih spatula ili grancica. Osim hotimi¢noga istrazivanja i manipuliranja, djeca
su imala priliku istraziti ovu materiju kroz simbolicku igru s drvenim oblutcima, mahovinom,
Zirovima, kestenjem, lis¢em, slamom, sijenom, pijeskom i kamenci¢ima. Djeca su zajedno s
odgojiteljicama izgradila centar prirode ($uma) isklju¢ivo od ve¢ spomenutih materijala. U
simbolickoj igri se prirodni materijal kombinirao s gotovim igrackama, djeca su ,hranila”
dinosaure i druge Zivotinje kestenjem i zirovima.

Digitalna kompetencija

Djeca su se susrela s nekim resursima ucenja iz digitalne domene. Putem fotografija nekih
prirodnih osobitosti koje ne mogu biti prisutne u dje¢jem vrti¢u upoznala su se sa Zivotinjama
iz dalekih krajeva. Tijekom realizacije usputnoga mikroprojekta ,Kino”, nastaloga prema
impresijama jednoga djeteta nakon posjeta kinu, djeca su pogledala kratke IMAX dokumentarne
filmove o prirodnim temama. Sav se rad u svim iskori$tenim prilikama dokumentirao digitalnim
putem.

Uciti kako uciti

Djeca su se, zahvaljujuc¢i nastojanjima odgojiteljica da u $to vecoj mjeri oplemene prostor
prirodnim materijalima, nasla u polozaju da zbog raskosnih i raznovrsnih resursa za poticaje
postanu organizatori vlastitoga procesa ucenja i igre. Neposredno iskustvo djece s materijom
otvorilo je vrata stvaranju vlastitih spoznaja i predodzbi. Otvorena mogucnost kombiniranja
prirodnih materijala, medusobno, ali i s gotovim didakti¢ckim materijalima, omogucila je djeci
da stvaraju nove odnose i sklopove u igri. Na taj su nac¢in samoinicijativno pridodavali nove
vrijednosti ve¢ gotovim poticajima. Npr. djeca su samoinicijativno kombinirala prirodne
materijale s centrom svjetla i sjene.

Socijalna i gradanska kompetencija

Pojava nesvakidasnjih resursa ucenja, tj. prirodnih materijala, trazila je pomalo drukdiju
organizaciju ophodenja u sobi s posebnim naglaskom na sigurnost djece. Zajednicke su
aktivnosti inicirale suradnju, pogotovo u igrama koje su pokrenula djeca, a dovoljna koli¢ina
materijala omogucila je svoj djeci istovremeno zanimanje i istrazivanje. Novi je materijal kod
pojedine djece urodio novim idejama za igru koje su druga mogla prihvatiti, ukljuditi se,
nadograditi i sli¢no.

Inicijativnost i poduzetnost

Ova se kompetencija izvorno veze uz prethodnu s tim da su djeca doista pokazivala inicijativnost
u stvaranju i iznosenju vlastitih ideja na koji na¢in se moze raditi s danim materijalima. Stvorena
klima prihvac¢anja koja je pocetno i nastala zahvaljujuc¢i uvodenju i prihvac¢anju nesvakidasnjih
materijala razvijala se otvorenim moguc¢nostima za kreiranje i nadogradnju postoje¢ih materijala
(i odnosa medu njima), kao i za igru djece.

Kulturna svijest i izraZavanje

Mnogostruki mediji i tehnike izrazavanja motivirale su djecu i osposobile ih da promicu svoje
dojmove i impresije. Mjesto zivljenja i okruzenje u kojem djeca Zive i pohadaju vrti¢, ruralni kraj
bogat prirodnim raznolikostima, postaje i motivom i katalizatorom za realizaciju brojnih
karakteristika ostvarivanja odgojno-obrazovnoga rada.
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Slika 1 Istrazivanje leda
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Slika 5 Prirodni materijali u centru svjetla i sjene
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Zakljucak

Ponudom prirodnoga materijala pojedina¢no, kao i u kombinaciji s razli¢itim didaktickim
sredstvima, primijeceno je koliko prirodni poticaj moze biti zanimljiv te koliko pruza djeci
mogucnost ukljucivanja u samostalni proces uc¢enja. Djeca postaju kriticki mislioci, istrazivacki
orijentirani i ve¢inom dolaze do originalnih rjeSenja. Koncentracija im je veca te se duze
zadrzavaju u aktivnostima s prirodnim materijalima. Vise razli¢itih prirodnih materijala
ponudenih odjednom potice djecu na kombiniranje istih. Prijedlozi i osluskivanja djecje igre
pozitivne su smjernice u daljnjem planiranju i nadopunjavanju njihove igre.
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Rodne razlike u likovnom izrazavanju djece predskolske dobi
Katarina Buktenica, Tea Grgasovié¢

Sazetak: Igraju li se djecaci i djevojc¢ice jednako? Izrazavaju li se likovno djecaci i
djevojcice jednako? Sax (2017, 191-195) naglasava da djecaci i djevojéice ¢ak razlic¢ito ¢uju i
vide. Kod likovnoga izrazavanja kada djecacima i djevoj¢icama damo prazan papir i boje
te im omogucimo da se izraZzavaju slobodno bez nametnute teme ili motiva, uoc¢eno je da
djevojcice najCesce crtaju stati¢ne predmete s vise detalja, dok je kod djecaka najcesce
vidljivo gibanje, dinamika. Mnoga istrazivanja ukazuju upravo na ovakve i sli¢ne razlike
koje su uvjetovane bioloskim i drustvenim ¢imbenicima. Iz tog je razloga cilj ovoga rada
utvrditi rodne razlike kod djece predskolske dobi u likovhom izrazavanju te istraZiti
razlic¢itosti u likovnom izrazavanju kod djecaka i djevojcica s obzirom na odabir boja i
motiva. Istrazivanje je provedeno medu djecom u dobi od tri do sedam godina. Za potrebe
ovoga istrazivanja djeca su trebala nacrtati spontani crtez ponudenim flomasterima u
osnovnim i izvedenim bojama bez nametanja motiva. Dje¢ji crtezi analizirani su prema
dobi i spolu djeteta ¢ime je omoguéen uvid u koloristicku preferenciju te odabir motiva
kod djecaka, odnosno djevojcica.

Kljuc¢ne rijeci: likovnost, rodne razlike, dijete, bioloski i drustveni ¢imbenici

Uvod

Djecaci i djevojcice razlikuju se po mnogoc¢emu. Ako se djecu promatra dok se igraju, moze
se primijetiti upravo to da se djeca razli¢itih spolova razlicito i igraju. Razlog tome mogli
bi biti bioloski ¢imbenici, ali i ¢imbenici okoline. Znanstvenici, naj¢e$ce iz podrudja
psihologije, bave se ovakvim i sli¢nim pitanjima dugi niz godina. IstraZivanja na ovu temu
jo$ uvijek nisu donijela jednoznac¢ne rezultate. Kada pratimo razvoj znanosti i spoznaja u
ovom podrudju interesa, mozemo reci da se prvo rodila ideja o bioloskoj uvjetovanosti.
Znanstvenici su uodili da su pri rodenju vidljive anatomske spolne razlike. No, ocite su i
neke druge bioloske razlike, primjerice, djevojcice su uobicajeno zdravije i naprednije od
djecaka, usprkos tome $to su manje i lakse. Takoder, djevoj¢ice imaju bolju tjelesnu i
neurologku koordinaciju, iako imaju manje misica i osjetljivije su na bol (Garai i Sheinfeld,
1968, Tanner, 1974, prema Vasta, Haith, Miller, 2004, 568). Daljnjim istrazivanjima ta se
pretpostavka sve viSe pocela dovoditi u pitanje. Znanstvenici su primijetili da se neka
ponasanja, ako ne i sva, ne mogu objasniti uzimajuci samo bioloske ¢imbenike u obzir. Sve
su viSe poceli posvedivati paznju utjecaju okoline na razvoj. ,Od trenutka kada dobije
spolnu oznaku, prema djetetu se postupa u skladu s njom” (Block, 1983, Stern i Karraker,
1989, prema Vasta, Haith, Miller, 2004, 570). Promatrajudi crteze djecaka i djevojcica
primijecene su razlike koje se mogu objasniti i razli¢itom percepcijom djecaka i djevojcica.
Te bi razlike mogle biti bioloski uvjetovane u jednom svojem dijeluy, ali su takoder pod
snaznim utjecajem okoline. Povod za likovno izrazavanje moze biti Zelja za estetskim
prikazivanjem nekih irealnih ili realnih i konkretnih motiva, a ostvareno rjesenje takvoga
poticanja likovnoga stvaralastva naziva se motivom ili temom. Motivi mogu biti: portret,
polufigura, akt, figuralna kompozicija, Zanr-scena, povijesni motiv, animalisticki motiv,
interijer, mrtva priroda, krajobraz ili predio i tako dalje. (Herceg i sur., 2010, 16). Herceg i
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suradnici (2010, 24) u svojoj knjizi isti¢u kako su za svaku ¢ovjekovu aktivnost potrebne
odredene sposobnosti, uklju¢ujudiilikovno izrazavanje. Te se sposobnosti najcesce sastoje
od opce kreativnosti te faktora likovne kreativnosti. Analiza umjetnickih likovnih djela i
dje¢jih likovnih uradaka temelji se na i$¢itavanju cCetiriju razli¢itih cjelina umjetnicke
kvalitete djela na temelju sljedecih kriterija: 1. osobno likovno iskustvo promatraca o
umjetnickim djelima, 2. spontane doZivljajne reakcije na neposredan dojam o djelu, 3.
analiza umjetnickoga djela na osnovi sljedecih kriterija: fizi¢ka pojava djela (motiv, likovna
tehnika, likovni jezik i likovna poruka), individualnost umjetnika (likovno-kreativne
sposobnosti umjetnika, obiljezja individualnosti i metoda oblikovanja), prostorno-
vremenski okvir, nastajanje djela (vrijeme nastanka djela, stil i pravac, prostor nastanka,
geografsko-klimatski okvir i nacionalna tradicija te socijalni okviri umjetnika, narucitelja
i korisnika), 4. sinteti¢ko dozivljavanje likovnoga djela i njegove osnovne poruke (Herceg
i sur., 2010, 32-33). Herceg i suradnici (2010, 34-35) navode da je ,dobar” likovni rad onaj
koji je ,iskren, osoban, originalan, otkrivajudi za dijete i za odrasle”. Autori takoder navode
da ,Ako je djedji uradak imitacija ve¢ nacrtanih oblika, odnosno ako je precrtan, kopiran,
on ne odrazava nista o dje¢jem shvacanju i stavovima, on nije originalan i ne otkriva ni
djetetu ni odraslima nista novo ili posebno.” Istrazivanje likovnoga stvaralastva je vazno
jer se potice svjesnost o likovnom izraZavanju kao poticaju individualnosti djeteta, njegove
samostalnosti, samosvjesnosti i mnogih drugih kompetencija. Likovnim izrazavanjem se
potic¢e autonomnost djeteta, njegovo pravo na slobodni stav i vlastiti izraz. Ta sloboda se
kasnije izgraduje u odredeni stupanj tolerancije, $to je temelj svih bududih teZnji
suvremenoga drustva. , Tek slobodni individuum moze uspostaviti slobodne meduljudske
odnose” (Herceg i sur., 2010, 37). Dijete je dio drustva koje utjece na njega na odredene
nacine, pa time i na likovno stvaralastvo jer je takvo stvaralastvo drustveno uvjetovano.
Pojedinac prihvada opca pravila ponasanja u drustvu. Osnovna zajednica drustva je obitelj
¢ije je dio i samo dijete. Dijete u obitelji stjeCe znanja i navike i priprema se za kasnije
sudjelovanje u drustvenom zivotu. Utjecaj obitelji na odgoj i obrazovanje predskolskoga
djeteta vrlo je vazno jer je razvoj odredene osobe uvjetovan karakterom vrijednosne slike
osobe o sebi koja se po¢ne razvijati upravo u obitelji (Herceg i sur., 2010, 38-39). Vazno je
naglasiti da su drustvena struktura i odnosi u drustvu skloni promjenama, a promjene
utjeCu na promjene u likovnoj umjetnosti. Mnoga istrazivanja razvoja rodnih uloga vodila
su se dvjema pretpostavkama. Prva je da se razlike medu spolovima izbje¢i mogu izbjeci.
Druga je pretpostavka da bi mnoge razlike medu spolovima trebalo smanjiti ili ¢ak
ukloniti. Prouc¢avanja osobina li¢nosti ili onih osobina koje se tradicionalno smatraju
poZeljnima za muskarce ili Zene, utvrdila su postojanje dvaju odvojenih sklopova (Cook,
1985, prema Vasta, Haith, Miller, 2004, 594). Muska rodna uloga naj¢esce ukljucuje ono
$to bi se moglo nazvati instrumentalnim osobinama poput nezavisnosti, ambicioznosti i
samopouzdanja. Zensku rodnu ulogu karakteriziraju ekspresivne osobine kao $to su
suosjecanje, osjetljivost i toplina (Vasta, Haith, Miller, 2004, 594). Ove spoznaje iz
psihologijskih istrazivanja, ako ih povezemo s onim $to se postiglo u provedenom
istrazivanju, mogu nam barem dijelom razjasniti zasto su razlike u likovhom izrazu medu
djecacima i djevojcicama tako ocite. No, ovo objasnjenje nikako ne smije biti shvaceno kao
jedino moguce. U psihologiji se u proslosti smatralo da takvi sklopovi muskih i Zenskih
osobina donose najve¢u psiholosku dobrobit. Suvremeni pogled temelji se na pojmu
androginosti. Prema novom, suvremenom gledi$tu osoba moze imati osobine oba spola.
Najvaznije od svega je da se smatra da su androgini pojedinci psiholoski najzdraviji, tj. to
su oni pojedinci koji posjeduju mjesavinu pozeljnih osobina muskoga i Zenskoga sklopa
osobina (Vasta, Haith, Miller, 2004, 294-295).
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Metodologija istrazivanja

Metoda istrazivanja bila je sustavno promatranje i analiza sadrZaja likovnih radova. Dakle,
provedene aktivnosti, sve jednake, sastojale su se od toga da su djeci bili ponudeni
flomasteri i prazni bijeli papiri formata A4 te im je reeno da mogu ,nacrtati $to god Zele”.
Djeca su zatim crtala i objasnila svoj rad, nakon ¢ega su njihovi radovi bili analizirani. U
samim djedjim radovima analizirani su motivi i dominantne boje kojima su se djeca
koristila pri likovhom izrazavanju s obzirom na spol. Cilj ovoga istrazivanja bio je dobiti
uvid u specifi¢nosti i razlike likovnoga izraza s obzirom na spol. Problematika ovoga
istrazivanja je da razlike u likovnom izrazavanju djecaka i djevojcica postoje i da su vidljive
u njihovim radovima. Prvi problem koji je istrazen je razlika u pojavi motiva kod djevojcica
i djecaka u njihovim likovnim radovima, dok je drugi istrazeni problem razlika u pojavi
boja, takoder u njihovim likovnim radovima. Ovo istrazivanje potaknuto je mnogim
drugim istrazivanjima na tom i sli¢cnim podrucjima koji su detaljnije opisani prethodno.
Uzorak i obiljezja ispitanika

[strazivanje na temelju kojega je izraden rad provedeno je u dvama javnim vrti¢ima,
Djeéjem vrticu ,Iskrica” u Zagrebu i Dje¢jem vrticu ,Prolje¢e” u Svetom Ivanu Zelini.
[strazivanje je provedeno kroz Sest aktivnosti u ukupno $est odgojno-obrazovnih skupina
te je sudjelovalo sto i devetnaest djece (N = 119), od kojih je pedeset i osam djecaka te
Sezdeset i jedna djevojcica.

Rezultati provedenoga istrazivanja

U crtezima dje¢aka dominantna je plava boja koja je prisutna u dvadeset i jednom radu, a
kod djevojcica zelena koja je prisutna u $esnaest radova. Zanimljivo je to da djecaci ni na
jednom radu nisu upotrijebili ruzi¢astu boju kao dominantnu. Plava boja oznacava boju
neba i predstavlja beskraj, boZanstvo i prazninu. Naj¢i$¢a je i najdublja boja poslije bijele
te oznacava razmisljanje, mirnoc¢u i um. Plavoj se boji na Zapadu daju razli¢ita znacenja,
ovisno o podrudju. Nadalje, zelena boja se navodi kao boja proljeca, nade, mladosti, veselja,
ali i propadanja, a ponekad oznacava i ljubomoru, a ruzicasta boja na Zapadu oznacava
Zenstvenost. Djevojcice se na Zapadu tradicionalno odijevaju u ruzi¢asto (Skupina autora,
2010, 281-282). Rezultati pojave boja u ovom istrazivanju prikazani su na Slici 1.
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Kod djecaka je dominantan motiv sunca koji se pojavljuje u dvadeset i sedam radova, dok
je kod djevoj¢ica dominantan motiv neba koji se pojavljuje u trideset i osam radova.
Dobrila Belamari¢ (1986, 117) iznosi da je upravo u crtanju sunca najocitiji automatizam i
ispraznost koju djeci namec¢u sheme. U nastavku opisuje izgled tog sunca koje nerijetko
ima lice. U provedenom istrazivanju djeca su vrlo rijetko prikazivala sunca s licem. U
svakom slucaju, mozemo se sloziti da je relativno rijetko da se u dje¢jim radovima sunce
pojavljuje kroz izvorno djetetovo videnje. (Belamarié, 1986, 117.) Nadalje, zanimljiva je
¢injenica da je vidljiva razlika kod motiva koji su svrstani pod kategoriju prijevoznih
sredstava. Samo su dvije djevojcCice odabrale motiv prijevoznoga sredstva u svojem
slobodnom likovnom izrazu, dok se s druge strane motiv prijevoznoga sredstva pojavio na
dvadeset radova koje su nacrtali dje¢aci (Slika 3). Motiv srca se pojavio u pet crteza koje
su nacrtali djecaci te u ¢ak dvadeset pet radova koje su nacrtale djevojcice (Slika 4). Simbol
srca se odavno upotrebljava kao simbol za duhovno i osjecajno srediste ljudskoga bica te
se posvuda povezuje s ljubavlju (Skupina autora, 2010, 115). Nadalje, motiv cvijeta pojavljuje
se samo u osam radova djecaka, dok se isti motiv pojavljuje na ¢ak dvadeset sedam radova
djevojcica. Cvijece je simbol koji predstavlja pasivno i Zensko nacelo te se povezuje s
ljepotom, mladoscu, prolje¢em, ali i s duhovnim savr$enstvom i mirom (Skupina autora,
2010, 82). Rezultati pojavnosti motiva u likovnim radovima prikazani su na Slici broj 2.
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Slika 2 Rad djevojcice, Sest godin

Rasprava

Razlike medu muskarcima i Zenama vidljive su ve¢ u djetinjstvu. Sto je uzrok takvih
spolom odredenih razlika i kako se one pojavljuju? Do 60-ih godina vecina je psihologa
smatrala da razvoj spolnih uloga tece spontano nakon $to se dijete rodi kao djecak ili
djevojcica. Razlike medu spolovima uglavnom su se objasnjavale urodenim ¢imbenicima,
dok se okolini pripisivala neznatna uloga. Pojava Zenskoga pokreta u Americi, 60-ih
godina, imala je veliki utjecaj na znanstvenike u vezi tog pitanja. Znanstvenici su se poceli
pitati jesu li zaista brojne razlike medu spolovima koje postoje u nasoj kulturi zaista
uzrokovane bioloskim ¢imbenicima. Tada je prvi put otvorena mogucnost da ih
djelomi¢no ili ¢ak potpuno stvara drustvena okolina. Taj novi pogled doveo je 70-ih godina
do eksplozije znanstvenih istrazivanja. Ona su preispitala mnoga prijasnja vjerovanja i
pretpostavke o razlikama medu spolovima, a to preispitivanje traje jo$ i danas. Kako bi
naglasili utjecaj okoline i time potvrdili svoje pretpostavke, teoreti¢ari naklonjeni struji
istrazivanja koja naglasava utjecaj okoline na razvoj osmislili su tehniku ,,Nepoznate bebe”.
Radi se o tome da su znanstvenici odraslim osobama, podijeljenim u dvije grupe, dali isto
dijete. Pritom su jednima rekli da je dijete djevojcica, a drugima da je djecak. S obzirom
na to da se radilo o istom djetetu, razlike u ponasanju odraslih, ako se pojave, mogu se
pripisati jedino ,razli¢itim” rodnim oznakama pripisanim djetetu. Kada se odrasli igraju s
malim djetetom, djevoj¢icom, ponasaju se druk¢ije nego kada se igraju s djecakom. Zasto
je to tako? Jedno od mogudih objasnjenja su razli¢ita oc¢ekivanja i stereotipi koje odrasli
imaju prema djecacima i djevoj¢icama. Medutim, ne mozemo iskljuciti ni moguénost da
je tome tako zbog razlike u ponasanju djecaka i djevojcica. Opcenito govoreci, rezultati
dobiveni primjenom tehnike ,,Nepoznate bebe” govore da spolne oznake dovode do razlika
u reakcijama odraslih. Takvi nalazi ¢vrsta su potpora pretpostavci o razlic¢itim
postupanjima s djecom samo zbog njihova spola (Vasta, Haith, Miller, 2004, 572). Jasna
Belamari¢ (2010,14) objavila je ¢lanak koji govori upravo o razli¢itom svjesnom ili
nesvjesnom ponasanju odraslih prema djeci razli¢itoga spola. U ¢lanku su prikazani
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primjeri koje je prof. Belamari¢ dozivjela. Tako na primjer navodi kako je svojem nec¢aku
kupila igrac¢ku , Baby Born” koju je on jako Zelio, ali kad je s tom igrackom do$ao u vrti¢
odgojiteljica ga je zacudeno pitala $to ¢e mu lutka kada je on djec¢ak. U daljnjem tekstu
naglasava kako je ruzicasto-plava kultura ocita u svakom pogledu naseg drustva te da je
roditeljima iznimno tesko i da ¢e se morati jako potruditi da svojem djetetu pruze priliku
da se razvije u osobu u kakvu ono Zeli. Mnogi su nacini na koje se promice upravo takva
takozvana ,ruzi¢asto-plava kultura”. Cesto smo svjedoci kako igracke, mediji, animirani
filmovi, slikovnice i mnogi drugi utjecaji namecu djeci kalupe. Uklapanjem dijete gubi
autenti¢nost i ometen mu je zdrav razvoj licnosti (Belamaric, 2010, 14.). Postoji mogucnost
da je i razlika u likovnom izrazu kod djecaka i djevojcica uvjetovana upravo ovakvim
nac¢inom ponasanja odraslih. Djecaci i djevojc¢ice najcesce biraju razli¢ite motive.
Djevojcice najcesce crtaju kucice, cvijele, leptirice, lutkice i tako dalje. Kod djecaka
mozemo primijetiti da su motivi najc¢esc¢e vezani uz likove iz crtanih filmova, prijevozna
sredstva, Zivotinje, sport i tako dalje. MoZemo primijetiti i ¢injenicu da djevojc¢ice u svojim
crtezima koriste viSe boja nego $to to ¢ine djecaci. U medukulturalnom istrazivanju
provedenom u trinaest drzava, u kojem je sudjelovalo sedamsto djece u dobi od Sest do
dvanaest godina, doslo se do zanimljivih novih saznanja. Znanstvenica Simone Alter-Muri
koja je sudjelovala u istrazivanju naglasava da se u SAD-u u posljednje vrijeme ne uocava
velika razlika u motivima kod djecaka i djevoj¢ica, dok je u Europi razlika jo$ uvijek
uodljiva. (Alter-Muri, 2014, 155-162). Unato¢ svemu prethodno navedenom, uz naglasak na
drustvene ¢imbenike koji su dominantno prisutni u radu, smatra se da je vazno ukratko
prikazati i istrazivanja koja su provedena na podrudju neuroznanosti. Ova istrazivanja
ukazuju na to da muskarci i Zene, odnosno djecaci i djevojcice imaju razli¢itu organizaciju
mreznice oka, puZnice te autonomnoga zivéanog sustava. Koriste¢i se spoznajama iz
podrudja neuroznanosti autor Leonard Sax (2006, 191-195) u svojem ¢lanku govori i o tome
kako bi bilo dobro da se djecaci i djevojcice obrazuju odvojeno, zbog toga sto im se treba
pristupati na razli¢ite nacdine, od onoga najjednostavnijeg, na primjer da je djeacima
potrebno govoriti glasnije. U ¢lanku su navedeni primjeri skola koje provode svoje
programe stavljajudi djecake i djevojcice u razlicite razrede.

Zakljucak

Razlike u likovnom izrazavanju djecaka i djevojcica postoje te su vidljive u njihovim
radovima. Dominantni motiv kod djecaka je sunce, a kod djevoj¢ica nebo. Takoder,
dominantna boja kod djecaka je plava, dok je kod djevoj¢ica dominantna zelena boja.
Djecaci imaju uze interese od djevojcica koje se ¢es¢e ukljucuju i u aktivnosti, stereotipno
pripisane suprotnom spolu (Vasta, Haith, Miller, 2004, 574). Ova bi spoznaja mogla
objasniti to S$to su djevojcice kao dominantnu boju koristile zelenu, a ne kao sto je bilo
ocekivano ruzicastu. No, da bi se potvrdila uzro¢no-posljedi¢na veza, bilo bi potrebno
provesti dodatna istrazivanja. Takoder, moze se uociti da su djecaci koristili vidljivo vise
motiva prijevoznih sredstava, a djevoj¢ice motiv srca. Navedeno se moze pretpostaviti kao
ocekivano te drustveno uvjetovano, no i to je potrebno dodatno istraziti. Imajuci na umu
¢injenicu da drustvo utjeCe na likovnu umjetnost i kod djece (Herceg i sur., 2010, 37-39),
iz navedenih rezultata moze se pretpostaviti kako je drustvo utjecalo i na dobivene
rezultate. Dakle, ovo se istrazivanje takoder moze koristiti kao pomo¢ odgojiteljima u
dubljem razumijevanju razlicitosti kod djecaka i djevojcica. Moze sluziti kao poticaj na
promisljanje o okolinskim ¢imbenicima koji su uvjetovali pojavu istrazenoga fenomena,
ne iskljuc¢ujudi pritom ni one koji su bioloski uvjetovani. Provedeno istrazivanje moze se
prosiriti i na viSe odgojno-obrazovnih skupina, vise djece i vrtica u viSe gradova. Takoder,

27



moze se napraviti usporedba medu djecom razli¢itih dobnih skupina te usporedba urbane
i ruralne sredine. Nadalje, moguce je djeci zadati temu radova te ih zatim analizirati.
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Iskustva i stavovi odgojitelja o razvoju kompetencija kod djece
ranoga i predskolskoga uzrasta

Nela Dundovic¢?, Suzana Sric¢a', Adela Karlov¢an?
DV More, Rijeka, 2DV Orep¢ici, Kraljevica

Sazetak: Danasnju djecu o¢ekuju razli¢iti izazovi tijekom odrastanja, stoga se pouzdano
moze pretpostaviti da ce trebati razviti niz kljuénih kompetencija kako bi se mogla
prilagoditi i dobro funkcionirati u svijetu. Kompetencije se definiraju kao kombinacija
znanja, vjestina i stavova primjerenih kontekstu. Cilj istrazivanja jest ispitati u kojoj mjeri
odgojitelji poznaju osam temeljnih kompetencija za cjelozivotno ucenje djece u okviru
svoje odgojno-obrazovne prakse. Uzorak ¢ini 60 odgojitelja iz dviju predskolskih ustanova:
Djecjega vrtica More iz Rijeke te Djeljega vrti¢a Orepci¢i iz Kraljevice. Za potrebe
istrazivanja kreiran je anoniman upitnik koji, uz osnovne podatke o ispitaniku, ispituje
kompetencije odgojitelja za razvoj pojedinih kompetencija kod djece, sustave podrske te
poticaje i aktivnosti koje odgojitelji najvise provode u svojem radu. Rezultati istrazivanja
ukazuju kako vedina ispitanika (68 %) smatra da u potpunosti (M = 4,63) posjeduje
potrebna znanja i vjeStine za razvoj kompetencije djece na materinskom jeziku, dok je
najniza vrijednost postignuta kod kompetencije na stranim jezicima (M = 3,08). Potrebna
znanja i vjestine stekli su cjelozivotnim obrazovanjem ulazudi vlastite resurse, a najvise
pomodi im je potrebno kod razvoja digitalne kompetencije kod djece. Podrsku oc¢ekuju od
¢lanova stru¢noga tima, dok najvise prilika za razgovor o kompetencijama imaju s
kolegicom i na timskim planiranjima.

Kljucne rijeci: cjeloZivotno ucenje, Nacionalni okvirni kurikulum za rani i predskolski
odgoj i obrazovanje, (samo)procjena, vjestine, znanja

Uvod

U razli¢itim podrudjima, pa tako i u kontekstu odgoja i obrazovanja, znacajno
mjesto zauzimaju promisljanja o na¢inima razvoja kompetencija predskolske djece, kao i
odgojitelja koji imaju zadatak poticati razvoj istih. Postoje razli¢ite definicije
kompetencija. Preporuka Europskoga parlamenta zastupa tezu da su kompetencije
kombinacija znanja, vjestina i stavova primjerenih kontekstu. Klju¢ne kompetencije su
one koje svi pojedinci trebaju za osobno ispunjenje i razvoj, aktivno gradanstvo, drustveno
ukljucivanje i zaposljavanje (2010). UNESCO u dokumentu Key Competencies zastupa tezu
da ,nesto sire odredenje kompetencije je sposobnost pojedinca da se uspje$no suoci sa
zahtjevima radne i socijalne okoline”. Nadalje, pojam klju¢nih kompetencija kao prenosivi,
multifunkcionalni skup znanja, vjestina i stavova koje svi pojedinci trebaju za osobno
ispunjenje i razvoj, trebale bi se poceti razvijati u najranijem razdoblju. Taylor (2013)
smatra da je kompetencija vazna kvaliteta koju djeca trebaju razviti kako bi postali
potpuno funkcionalni odrasli. Zapravo, jedna stvar koja odvaja odrasle od djece je Siroki
repertoar sposobnosti koje im omogucuju da upravljaju svijetom, ukljucujudéi fizicke,
intelektualne, emocionalne, drustvene i prakti¢ne vjestine. Isti autor naglasava kako je
jednako vazno vjerovanje u te sposobnosti jer djeca nece koristiti kompetencije koje
razvijaju osim ako vjeruju da ih imaju i vjeruju da su te vjestine prikladne za uspjeh. Sindik
i suradnici navode: ,Bavljenje kompetencijama iznimno je vazno u smislu provjere
realnih  sposobnosti pojedinca. Kompetencije oznacavaju skup znanja, vjeStina i
kompetencija u uzem smislu” (2013, 119). Zigo u svojem zavr$nom radu (2018) definira
kompetencije kao podrudje u kojem osoba posjeduje raznovrsna znanja i iskustva,
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spremnost odgojitelja da pripremi predskolsko dijete, ali i sebe za cjelozivotno
obrazovanje. Petrovi¢-Soco usporeduje znacajke suvremenoga u odnosu na tradicionalni
kurikul i uocava da su ,odgoj i obrazovanje vrlo slozeni, viSeslojni, promjenljivi,
viSedimenzionalni i meduovisni fenomeni koji se ostvaruju u razli¢itim uvjetima i od
razli¢itih sudionika, pa ni kvaliteta odgojno-obrazovnog procesa niti u¢inci odgojno-
obrazovnog utjecaja na dijete ne mogu biti linearni, jednaki, izdvojeni i fragmentirani, niti
se mogu poluciti samo programiranim tehnolosko-racionalnim pristupom kurikulumu”
(2009, 125). Nadalje, autorica isti¢e kako se naglasak stavlja na djedje razvojne i
individualne potrebe, interese i njihova prava, a ucenje se provodi spontano i na nacin
primjeren uzrastu i trenutnom razvojnom postignucu. Na temelju tih spoznaja ,,suvremeni
kurikulum ovisi o kvaliteti, kontinuitetu i kulturi zajednic¢kog Zivljenja djece i odraslih u
odredenom institucijskom kontekstu, odnosno o tome $to se u njemu dogada, $to djeca
dozivljavaju i kako Zive u njemu iz dana u dan” (2009, 127). Slunjski se slaze s navedenim
i navodi kako ,Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj Republike Hrvatske
svojom orijentacijom slijedi tradiciju progresivhog obrazovanja te se okrece
samoaktualizaciji djeteta, stavljajuci naglasak na njegove interese, osobni razvoj i aktivno
ucenje” (2015, 2). Titli¢ (2016) smatra da su kompetentna ona djeca/pojedinac koja se
upustaju u razlidite interakcije s vr$njacima, drugom djecom i odraslim osobama te putem
tih odnosa razvijaju i osobnu kompetenciju. Kompetentan pojedinac je ona osoba koja
moze iskoristiti poticaje iz svojega okruzenja te tako postic¢i dobre razvojne rezultate koji
zatim omogucdavaju zadovoljavajuce i kompetentno sudjelovanje u grupama, zajednicama
i Sirem drustvu. Europski parlament je usvojio dokument Recommendation of the
European Parliament and of the council on key competences for lifelong learning
(2006/962/EC) u kojem definira osam klju¢nih kompetencija:

1. Komunikacija na materinskom jeziku
Komunikacija na stranim jezicima
Matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju
Digitalna kompetencija
U¢iti kako uciti
Socijalna i gradanska kompetencija
Inicijativnost i poduzetnost
Kulturna svijest i izrazavanje.
Nadalje, smatraju da ,ova preporuka treba pridonijeti razvoju kvalitetnog, prema
buduc¢nosti okrenutog obrazovanja i osposobljavanja, izradenog prema potrebama
europskog drustva, potpomazudi i nadopunjujudi mjere drzava ¢lanica u osiguravanju da
njihovi inicijalni sustavi obrazovanja i osposobljavanja nude, s jedne strane, svim mladima
sredstva za razvijanje klju¢nih kompetencija do razine koja ih priprema za Zivot kao
odraslih osoba, a $to ¢ini temelj daljnjeg ucenja i radnog Zivota te da, s druge strane, odrasli
budu sposobni razvijati i osuvremenjivati svoje klju¢ne kompetencije osiguravanjem
smislenog i sveobuhvatnog cjelozivotnog uc¢enja” (2010, 172).

U Republici Hrvatskoj je Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj postao
sluzbeni dokument od 2015./2016. pedagoske godine. Autori ovoga dokumenta naveli su
sljedece smjernice o razvoju svih kompetencija djece:

1. Komunikacija na materinskome jeziku - odgojitelj ¢ce omoguditi djeci da se uz kvalitetan
uzor (model) pravilno usmeno izrazava, komunikacija se osnaZuje stvaranjem poticajnoga
jezi¢nog okruZenja te poticanjem djece na raznolike socijalne interakcije s drugom djecom
i odraslima.

2. Komunikacija na stranim jezicima - poticanje medukulturnoga razumijevanja i
komunikacije djece s drugim subjektima u odgojno-obrazovnoj ustanovi, kao i s onima
izvan nje, kroz igru i situacijsko ucenje utkati strani jezik u svakodnevne aktivnosti ujedno
upoznajudi i druge kulture.
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3. Matematicka kompetencija i osnovne kompetencije u prirodoslovlju - stvaranje
poticajnoga matematickog i prirodoslovnog okruzenja, razvijati kod djece znatizelju u
kontekstu matematickog misljenja, prepoznavanje matematickih pojmova u koristenju
prirodnih materijala, Setnju prirodom i sl.
4. Digitalna kompetencija - podrazumijeva osposobljenost za sigurnu i kriti¢cku upotrebu
informacijsko-komunikacijske tehnologije, medij za dokumentiranje procesa ucenja djece,
kao i resurs za planiranje, izvedbu i (samo)refleksiju.
5. Uditi kako uciti - poticanje djeteta na stvaranje strategije vlastitoga ucenja s ciljem
osvjescivanja nacina ucenja, potrebno je osnazivanje metakognitivnih sposobnosti djece.
6. Socijalna i gradanska kompetencija - razvija kod djece senzibilnost za druge, njihove
posebnosti i razlic¢itosti, humanost i toleranciju te poseban naglasak stavlja na
demokratske odnose na svim razinama.
7. Inicijativnost i poduzetnost — dijete treba imati priliku da iznosi svoje ideje koje ¢e
ostvarivati kroz razli¢ite aktivnosti, takoder ga uci planirati, organizirati i provesti
aktivnost te biti spremno riskirati i preuzeti odgovornost za svoje postupke.
8. Kulturna svijest i izrazavanje - senzibiliziranje djece za vrijednosti kulturne bastine
koristenjem glazbe, plesa, knjizevnosti, spoznaja o svojem mjestu u svijetu koji ga
okruzuje, kao i dosizanje visokih estetskih standarda u predskolskoj ustanovi.

U dokumentu Strategija obrazovanja, znanosti i tehnologije izdanom 2014. godine
navodi se kako je od iznimne vaznosti da se kod izrade Nacionalnog kurikuluma za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje postuje nacelo potrebe poticanja cjelovitoga razvoja,
odgoja i obrazovanja djece rane i predskolske dobi primjerenim oblicima podrske razvoju
razli¢itih kompetencija djece uskladenih s njihovim individualnim posebnostima i
razli¢itim razvojnim znacajkama. Dalje je navedeno kako ¢e se ,usporedo s izradom i
donosenjem Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoj i obrazovanje zapoceti s
osiguranjem kadrovskih, infrastrukturnih i materijalnih preduvjeta nuznih za uspje$nost
procesa provodenja. Izradit ¢e se priruc¢nici za odgojitelje, ravnatelje i stru¢ne suradnike
za primjenu Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoj i obrazovanje te provesti
sustavno osposobljavanje djelatnika ustanova ranog i predskolskog odgoja. Formirat ce se
timovi u ustanovama ranog i predskolskog odgoja koji ¢e na institucionalnoj razini
koordinirati uvodenje i primjenu Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje. Usporedo s izradom kurikularnih dokumenata razvit c¢e se i uvesti sustav
kontinuiranog pracenja uvodenja Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje” (2014, 25).

Cilj, problem i hipoteze istrazivanja

Cilj ovog istrazivanja jest ispitati samopercepciju odgojitelja o vlastitim
kompetencijama za razvoj djecjih kompetencija u kontekstu svoje odgojno-obrazovne
prakse. Problem koji se postavlja je u kojoj se mjeri odgojitelji procjenjuju pripremljenima
za zahtjeve koje pred njih stavlja Nacionalni okvirni kurikulum za rani i predskolski odgoj
i obrazovanje iz podrudja razvoja kompetencija kod djece.

Iz navedenoga cilja proizisle su sljedece hipoteze:

1. Svi odgojitelji su jednako kompetentni za razvoj svih navedenih kompetencija kod
djece

2. Odgojitelji smatraju da su u kontekstu cjelozivotnoga obrazovanja stekli potrebna
znanja za poticanje razvoja kompetencija kod djece.

Sudionici

Populaciju ¢ine zaposleni odgojitelji u Dje¢jem vrticu More i Djedjem vrti¢u
Orepcici. DV More je jedan od novoosnovanih vrti¢a u gradu Rijeci koji u svojem sastavu
ima pet podrucnih odjela predskolskoga odgoja s ukupno 28 odgojno-obrazovnih skupina
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djece. Djedji vrti¢ Orepcici ¢ini samo jedan objekt u kojem je Sest odgojno-obrazovnih
skupina. Anketni upitnik je ispunilo ukupno 60 ispitanika.

Metode

Prije pocetka ispitivanja dobivena je suglasnost ravnateljice. Odgojitelji su
dobrovoljno pristali na ispitivanje. Istrazivanje je provedeno u mjesecu ozujku 2019.
godine u Dje¢jem vrticu More u Rijeci i Dje¢jem vrticu Orepdic¢i iz Kraljevice na
Odgojiteljskim vije¢ima.

Instrument

Instrument kojim je provedeno istrazivanje je strukturirani upitnik, sastavljen za
potrebe ovoga istrazivanja. Na pocetku se nalaze pitanja koja se odnose na
sociodemografske podatke: dob, radno iskustvo u struci te razina obrazovanja. Drugi dio
ispituje stavove odgojitelja o koli¢ini znanja, vjestina i stavova koje imaju o nacinima
razvoja pojedinih kompetencija kod djece. Kori$tena je Likertova skala procjene u rasponu
od 1 do 5 (1 - nemam uopce, 2 - vrlo malo, 3 - osrednje, 4 — uglavhom imam, 5 - imam u
potpunosti). Svaka kompetencija sadrzi pet tvrdnji. Upitnik sadrzi 40 pitanja koja se
odnose na kompetencije djeteta. U nastavku slijede pitanja otvorenoga tipa: kroz koju
vrstu obrazovanja su stekli potrebna znanja i vjestine, kod razvoja kojih kompetencija
djece im je potrebna dodatna podrska i od koga oc¢ekuju podrsku te u kojim situacijama
odgojitelji imaju priliku razgovarati o razvoju navedenih kompetencija. Na kraju upitnika
je tablica s ponudenim kompetencijama djece, a ispitanici su imali moguc¢nost upisivati
primjere poticaja i aktivnosti koje najc¢esée provode u radu s djecom. Upitnik je anoniman.

Podatci dobiveni ispunjavanjem anketnih upitnika obradeni su uz primjenu
statistickoga programa za rac¢unalnu obradu podataka (SPSS) postupcima deskriptivne
statistike te su izracunati osnovni statisticki parametri po varijablama: frekvencije,
aritmeticke sredine i standardne devijacije.

Rezultati istrazivanja

Ispitanici su odgojitelji ¢ija dob varira od 23 do 56 godina s prosje¢no 14 godina radnoga
iskustva.

Tablica 1 Razina obrazovanja ispitanika

Razina obrazovanja N %
preddiplomski 20 33,3
diplomski 19 3L,7
ostalo (VSS) 19 31,7
ostalo 2 3,3
total 58 96,7
ukupno: 60 100,0

Zavr$eni preddiplomski studij ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja ima 20
ispitanika (33,3 %), sli¢no kao i ispitanika koji imaju zavrseni diplomski studij ranoga i
predskolskoga odgoja i obrazovanja (19, tj. 31,7 %). Jednako toliko ima ispitanika koji su za
svoju razinu obrazovanja odabrali odgovor ostalo i dopisali VSS.
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Tablica 2 Skala samoprocjene kompetencija odgojitelja

Na Na Matema- | Digi- Uc¢iti | Socijal- | Inicija- | Kultur-
Samoprocjena materin- | stranim | tickai talna kako nai tivnost na
odgojitelja skom jezici- | prirodo- uciti | gradan- | i podu- | svijesti
jeziku ma slovlje ska zetnost | izraza-
vanje
N | % % | N | % | {N|% | N| % |N|[%|N| %
1 - nemam uopce o| o | 7 |12 2 3 |3(5|1]2]0]|]o0o|1|2|o0]o0
2 — vrlo malo o 8 | 13| 2 3 |6l 12|23 /|3|51|4]|7
3 — osrednje 3 5 [ 26|43 | 17 | 28 |[16| 27|15 |25| 15 | 25|19 32| 11 | 18
4 -uglavnomimam | 16 |27 | 1 |18 | 31 | 52 |20[33 |30 |50 |28 | 47|23 |28]26] 43
15) ot;)nll;rcl)lsg 41 | 68| 8 | 13 | 8 13 (1423 |13 22|15 | 25|14 (23|19 | 32
Ukupno: 60 60 60 59 60 60 60 60

U Tablici 2 prikazani su iskazi odgojitelja o procjeni svojih kompetencija. Prva od
osam navedenih kompetencija u Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje je komunikacija na materinskom jeziku. Nitko od ispitanika ne smatra da
nema uopce ili da ima vrlo malo znanja i vjeStina za poticanje razvoja navedene
kompetencije kod djece. Najmanji postotak od 5 % ili 3 ispitanika smatra da ima osrednja
znanja i vjestine, dok je 26,7 % ili 16 ispitanika zabiljezilo da uglavnom ima potrebna
znanja i vjestine. Najvedi broj ispitanika, 41ili 68,3 %, smatra da u potpunosti ima potrebna
znanja i vjeStine za razvoj komunikacije na materinskom jeziku kod djece. Srednja
vrijednost iznosi M = 4,63.

Sljedeca je kompetencija na stranim jezicima. Odgovori su rasprseni na cijeloj
skali te 7 ispitanika, $to ¢ini 11,7 %, smatra da uop¢e nema potrebna znanja i vjestine. Vrlo
malo znanja i vjestina posjeduje 8 ispitanika ili 13,3 %, dok najvise ispitanika, njih 26 ili 43
%, ima osrednja znanja i vjestine za razvoj komunikacije na stranom jeziku kod djece. Za
odgovor ,uglavnom imam” odlucilo se u ispitanika ili 18,3 %, a samo 8 ispitanika (jednak
je postotak onih koji imaju vrlo malo znanja i vjestina), smatra da u potpunosti ima znanja
i vjeStine za razvoj navedene kompetencije. Srednja vrijednost je niza u odnosu na
komunikaciju na materinskom jeziku i iznosi 3,08.

Jednaki broj ispitanika (3,3 %) smatra da uop¢e nema vjestine i znanja za razvoj
matematicke kompetencije i osnovne kompetencije u prirodoslovlju ili da ih ima
vrlo malo. Najveéi broj ispitanika, njih 31 ili 51,7 %, miSljenja je da uglavnom imaju
potrebna znanja i vjestine. Ostali su ispitanici svoje odgovore podijelili na osrednje vjestine
i znanja, njih 17 ili 28,3 %, te na one koji su misljenja da imaju u potpunosti sve potrebne
vjestine i znanja, njih 8 ili 13,3 %.

Kod digitalne kompetencije najvise je ispitanika odgovorilo da uglavnom imaju
potrebna znanja i vjestine, $to ¢ini 33,3 % ispitanika ili njih 20. Podjednaki je broj onih koji
znanje i vjeStine imaju u potpunosti, 14 ispitanika ili 23,3 %, i onih koji imaju osrednja
znanja i vjestine, njih 16 ili 26,7 %. Za odgovor ,vrlo malo” izjasnilo se 6 ispitanika ili 10 %
ispitanih, a za odgovor ,nemam uopce” potrebna znanja i vjeStine za razvoj digitalne
kompetencije izjasnila su se 3 ispitanika, $to ¢ini 5 %. Jedan ispitanik na ovo pitanje nije
ponudio odgovor.

Kod kompetencije uciti kako uciti odgovori su se takoder rasporedili po cijeloj
skali. Samo 1 ispitanik, $to iznosi 1,7 %, smatra da nema uop¢e ili ima vrlo malo vjestina i
znanja potrebnih za poticanje navedene kompetencije kod djece. Osrednja znanja i
vjestine posjeduje 15 ispitanika ili 25 % ispitanih, dok najveci broj ispitanika smatra da
uglavnom ima potrebna znanja i vjestine $to iznosi 50 % (30 ispitanika). Onih ispitanika
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koji u potpunosti imaju znanja i vjestine za ucenje djece rane i predskolske dobi kako uditi
je 13, $to iznosi 21,7 % ukupnih ispitanika.

Sesta kompetencija navedena u Nacionalnom okvirnom kurikulumu za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje je socijalna i gradanska kompetencija. Nitko od
ispitanika ne smatra da nema uopce znanja i vjestine koje su mu potrebne kako bi razvijao
navedenu kompetenciju kod djece, a odgovor ,vrlo malo” zaokruZila su samo 2 ispitanika
ili 3,3 %. Jednaki broj ispitanika, njih 15 ili 25 %, smatra da ima osrednja ili u potpunosti
potrebna znanja i vjestine. Najveci broj ispitanika smatra kako uglavnom imaju znanja i
vjestine da kvalitetno razvijaju socijalne i gradanske kompetencije kod djece, njih 28 ili
46,7 %.

Nadalje, sedma je kompetencija inicijativnost i poduzetnost. Samo jedan
ispitanik smatra da uopée nema dovoljno vjeStina i znanja za razvoj navedene
kompetencije kod djece, a za odgovor ,vrlo malo” odludila su se 3 ispitanika ili 5 %. Za
osrednja znanja i vjestine odludilo se 19 ispitanika ili 31,7 %, dok se najveci broj ispitanika
izjasnio kako ima uglavnom potrebna znanja i vjestine, tj. 23 ispitanika ili 38,3 %. Od
ukupnoga broja ispitanih, 14 ispitanika je navelo kako u potpunosti ima vjestine i znanja
koja su potrebna za razvoj inicijativnosti i poduzetnosti kod djece, $to iznosi 23,3 %
ukupno ispitanih.

Za kompetenciju kulturna svijest i izrazavanje 5,7 % ispitanih (4 ispitanika)
smatra da ima vrlo malo znanja i vjestina, dok nitko ne smatra da ih uopc¢e nema. Slijede
oni ispitanici koji smatraju da imaju osrednja znanja i vjestine, njih je 11 ili 18,3 %, a 19
ispitanika, $to je 31,7 %, smatra da u potpunosti imaju potrebna znanja i vjestine. I kod ove
se kompetencije najveci broj ispitanika odlucdio kako uglavnom imaju potreba znanja i
vjestine za razvoj kulturne svijesti i izrazavanja kod djece i to 26 ispitanika ili 43,3 %.

Najvecu srednju vrijednost od 4,63 ima kompetencija na materinskom jeziku.
Nitko od ispitanika nije procijenio kako za nju uopce nema ili ima vrlo malo znanja. Kod
socijalne i gradanske kompetencije takoder se nitko nije procijenio ocjenom 1, $to bi
znacilo da uopc¢e nema potrebna znanja i vjestine. Sljedecih Sest kompetencija ima srednju
vrijednost od 4 do 3,61. To su kulturna svijest i izrazavanje, socijalna i gradanska
kompetencija, uditi kako uciti, inicijativnost i poduzetnost, matematicka kompetencija i
osnovne kompetencije u prirodoslovlju te digitalna kompetencija. Najmanju srednju
vrijednost ima kompetencija na stranim jezicima.

Sljedece pitanje koje je postavljeno ispitanicama odnosi se na vrstu obrazovanja
kojom su stekli potrebna znanja i vjeStine o nacinima razvoja kompetencija kod djece.
Omogucdeno je zaokruzivanje vise odgovora, a rezultati su prikazani u Tablici 3.

Tablica 3 Nacin stjecanja kompetencija

N %
preddiplomski 25 42
diplomski 23 38
cjelozivotno 37 62
obrazovanje u
ustanovi
vlastiti resursi 51 85

Najvise je ispitanika, njih 50, tj. 83,3 %, procijenilo kako su potrebna znanja i
vjestine stekli cjelozivotnim ucenjem kroz vlastite resurse. Nakon toga slijedi cjelozivotno
obrazovanje u ustanovi u kojoj ispitanik radi. Za taj se odgovor opredijelilo 37 ispitanika
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ili 61,7 %. Podjednaki je broj ispitanika zaokruzilo preddiplomski i diplomski studij Ranoga
i predskolskoga odgoja i obrazovanja (njih 25, odnosno 23 ispitanika). Moze se zakljuciti
kako su ispitanici potrebna znanja i vjestine za razvoj kompetencija kod djece stjecali
tijekom svojega radnog iskustva cjelozivotnim obrazovanjem u ustanovi i izvan nje.

[spitanici su uz odredenu kompetenciju mogli navesti ako im je potrebna podrska,
od koga i u kojem obliku. lako je kompetencija na stranim jezicima imala najmanju srednju
vrijednost rezultata, kod procjene vjestina i znanja ispitanika o razvoju kompetencija kod
djece, najvise ispitanika je navelo kako im treba dodatna podrska za znanja i vjestine u
digitalnoj kompetenciji (7 ispitanika). Sest je ispitanika navelo kako im je potrebna
podrska kod socijalne i gradanske kompetencije te kod inicijativnosti i poduzetnosti. Za
komunikaciju na stranim jezicima i za kompetenciju u¢iti kako u¢iti potrebnu bi podrsku
trazila 4 ispitanika, a 3 ispitanika navode kako bi zatrazili podrsku kod matematicke
kompetencije i osnovne kompetencije u prirodoslovlju. Uz kulturnu svijest i izraZzavanje
samo 2 ispitanika navode kako im je potrebna podrska, dok nitko od ispitanika nije naveo
kako im je potrebna podrska za komunikaciju na materinskom jeziku. Zanimljivo je da su
ispitanici dopisivali ,nove kompetencije” kod kojih im je potrebna podrska, tj.: u radu s
djecom s teskocama u razvoju, kod djece s nepoZzeljnim ponasanjem te kompetencije
djeteta pri svladavanju, tj. kontroliranju vlastitih negativnih ponasanja i emocija. Iz toga
se moze zakljuciti kako je ispitanicima potrebna podrska u radu s djecom koja pokazuju
problemati¢na ponasanja. Podrsku u radu na razvoju svih kompetencija kod djece Zele 3
ispitanika.

Tablica 4 Profil suradnika za pruZzanje podrske

Profil stru¢njaka N %

1. strucni tim, ravnatelj 19 9,7
2. odgojitelji 7 2,3
3. roditelji 2 0,5
4. vlastiti resursi 4 2,3
5. odgojitelj 2 0,9
bez odgovora 182 84,3
ukupno 216 100

Najvise ispitanika navodi kako o¢ekuju podr$ku od ¢lanova stru¢noga tima (njih
15), po zastupljenosti slijede odgojitelji s kojima rade (7 ispitanika), 4 ispitanika oc¢ekuju
podrsku od sebe samih, a navedeni su i pojedina¢ni odgovori kao $to su: pedagog,
ravnatelj, psiholog, roditelji, voditelji, stru¢ne kvalitetne osobe, ostale stru¢ne osobe, drugi
i od ustanove.

Najcesci oblik kojega kao nacin podrske navode ispitanici su radionice za koje se
izjasnilo 5 ispitanika. Slijede savjetovanja, predavanja i seminari (po 2 ispitanika za svaki
od odgovora). Jedan je ispitanik naveo cjelozivotno ucenje: stru¢no usavr$avanje, refleksije
ili profesionalne zajednice u¢enja, nabavku racunala te placenu edukaciju. Na navedena je
pitanja odgovorilo 68,3 % ispitanika.

Nadalje, istrazivalo se u kojim situacijama ispitanici imaju priliku razgovarati o
razvoju kompetencija kod djece. Najveci broj ispitanika (21) navodi kako razgovaraju s
kolegicama na timskom planiranju. Ne§to manji broj ispitanika navodi kako o razvoju
kompetencija kod djece razgovara svakodnevno, a 13 ispitanika o navedenoj temi
razgovara na radionicama. O kompetencijama kod djece sa stru¢nim timom razgovara
svega g ispitanika. Za okruglim stolom, rijetko ili uopce ne, te na predavanju diplomskoga
studija o tome razgovaraju 3 ispitanika. O razvoju kompetencija kod djece s roditeljima
razgovaraju 2 ispitanika, a u svim prilikama gdje se nalaze kompetentne osobe koje imaju
spoznaju o tome razgovara 1 ispitanik. Ukupno je na ovo pitanje odgovorilo 75 %
ispitanika.
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Na kraju upitnika je ponudena tablica u koju su ispitanici mogli navesti aktivnosti
s djecom ili djeci ponudene poticaje kako bi potaknuli razvoj odredenih kompetencija.
Takoder, ispitanici su imali mogucnost upisati primjere aktivnosti i poticaja koje provode
za svaku pojedinu kompetenciju. Iz analize odgovora razvidno je kako je kod komunikacije
na materinskom jeziku veéi broj ispitanika (njih 23) naveo slikovnicu kao poticaj za
aktivnosti, dok je 20 ispitanika kao aktivnost navelo prianje pri¢a. U nastavku su
navedene jos$ 34 razlicite aktivnosti i poticaji. Kod komunikacije na stranim jezicima 24 su
ispitanika kao poticaj navela pjesmice te su navedene jo$ 34 aktivnosti i poticaji. Za
matematicku kompetenciju i osnovnu kompetenciju u prirodoslovlju ispitanici su naveli
56 razli¢itih aktivnosti i poticaja od kojih se nijedan znacajno ne ponavlja vise puta, dok
su za digitalnu kompetenciju naveli samo 16 aktivnosti i poticaja. Za kompetenciju uciti
kako uciti ne istice se nijedna aktivnost ili poticaj, najve¢i broj ponavljanja je 4, a
sveukupno ih ima 37. Kod socijalne i gradanske kompetencije navedene su 33 aktivnosti i
poticaji, a kod inicijativnosti i poduzetnosti 27 razli¢itih aktivnosti i poticaja od kojih se
nijedan ne ponavlja vise od 3 puta. Za kompetenciju kulturna svijest i izrazavanje ispitanici
su naveli 36 aktivnosti i poticaja, dok je jedan ispitanik napisao i ,Ne znam”.

Moze se primijetiti kako su se ispitanici najvise slozili oko aktivnosti i poticaja za
komunikaciju na materinskom jeziku, sto je bilo i za ocekivati jer je imala najvecu srednju
vrijednost. Kod komunikacije na stranim jezicima veliki se broj ispitanika slozio oko
jednoga poticaja, iako je ova kompetencija imala najmanju srednju vrijednost. Kod ostalih
kompetencija nije bilo ve¢ih podudarnosti. Kod digitalne kompetencije najveci broj
ispitanika navodi kako im je potrebna podrska, sto se moze vidjeti i po broju navedenih
aktivnosti i poticaja koje koriste u svojem radu. Najveci broj aktivnosti i poticaja naveden
je za matematicku kompetenciju i osnovnu kompetenciju u prirodoslovlju, dok je kod
inicijativnosti i poduzetnosti najmanji broj ponavljanja aktivnosti i poticaja.

Zakljucak

Odgojitelji navode da im je poznato 8 temeljnih kompetencija koje su navedene u
Nacionalnom okvirnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje. Na pitanje
koliko imaju znanja i vjeStina za razvoj pojedinih kompetencija kod djece, srednja
vrijednost odgovora kod samo jedne kompetencije je 3,08, dok kod svih drugih prelazi 3,61.
Najve¢u srednju vrijednost ima kompetencija na materinskom jeziku, 4,63, $to se
podudara s potrebnom podrskom koju odgojitelji ocekuju u radu. Naime, nitko od
ispitanika nije naveo da mu je potrebna dodatna podrska za navedenu kompetenciju. Na
postavljeni cilj istrazivanja moze se odgovoriti kako odgojitelji poznaju kompetencije za
cjelozivotno ucenje. Na postavljeno problemsko pitanje o pripremljenosti odgojitelja na
zahtjeve koje pred njih stavlja Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj, odgovor
je malo slozeniji. Naime, najveci broj ispitanika navodi kako je potrebno znanje o na¢inima
poticanja kompetencija kod djece stekao cjelozivotnim obrazovanjem kroz vlastite
resurse, ¢ak 85 % ispitanih. Najmanji postotak ispitanika navodi kako su potrebno znanje
stekli na jednom od studija. Postavlja se pitanje koliko su studiji za rani i predskolski odgoj
pripremljeni za rad po Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj, iako je u
Strategiji za odgoj i obrazovanje navedeno da ¢e biti osigurana sva potrebna podrska za
implementaciju kurikula u rad odgojitelja. Takoder, svi ispitanici su naveli kako im je
potreban neki od oblika podrske za rad na razvoju kompetencija kod djece, a najvedi
postotak oc¢ekuje podrsku od ¢lanova stru¢noga tima. Situacije u kojima ispitanici imaju
prilike razgovarati o razvoju kompetencija su razlidite, $to se moZe protumaciti da ne
postoji to¢no odredeno vrijeme, mjesto ili slicno gdje bi odgojitelji to ¢inili, ve¢ ga
samoinicijativno pronalaze. I velika raznovrsnost aktivnosti i poticaja moze ukazivati na
Sirinu znanja koje posjeduju odgojitelji, ali moze biti i pokazatelj kako ne mogu odrediti
koje aktivnosti i poticaje mogu navesti za pojedine kompetencije.
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Prva postavljena hipoteza nije potvrdena jer nisu svi odgojitelji jednako
kompetentni za razvoj svih kompetencija kod djece. Druga hipoteza je djelomicno
potvrdena jer najveci broj odgojitelja smatra da su potrebna znanja i vjestine stekli
cjelozivotnim obrazovanjem, ali svojim vlastitim resursima, a ne u ustanovi u kojoj rade.
Iz toga se moze zakljuciti kako se jo$ uvijek Nacionalni kurikulum za rani odgoj i
obrazovanje nije implementirao u rad odgojitelja u ustanovama za rani i predskolski odgoj,
pa tako ni rad na razvoju kompetencija kod djece. Iako se u navedenoj Strategiji planiralo
oformiti i timove koji bi osiguravali uvodenje i primjenu Kurikuluma, to se do sad nije
dogodilo, pa tako on jo$ uvijek ne zauzima dovoljno mjesta u radu odgojitelja.
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Cudnovati svijet bajki u funkciji socijalne kompetencije
predskolskoga djeteta

Lidija Fotez
DV Latica, Klenovnik

Sazetak: Samo kognitivna inteligencija nije dostatna za pojedinc¢evo uspjesno snalazenje
u raznolikom kontekstu suvremenoga drustva. lako nije jedina vazna medu
kompetencijama, ona socijalna interdisciplinarno se prepoznala kao klju¢ napretka na
individualnom i drustvenom planu. Razdoblje ranoga djetinjstva esencijalno je za
uspostavljanje temelja socijalne kompetencije kao osnove za djetetov prijelaz na vise
stepenice socijalnoga funkcioniranja, za sto su se bajke pokazale visoko poticajnima. Jasna
karakterizacija likova i jednostavnost radnje, uz sacuvane moralne vrijednosti, pruzaju
djetetu priliku spoznavanja sebe kao socijalnoga bica te drustva u cjelini, uz mogucnost
emocionalnoga upraznjavanja iskustava radi socijalnoga sazrijevanja u za to primjerenim
uvjetima. Stoga je cilj rada prikazati vrijednost i potencijal pravilno ponudenih bajki kao
djetetu bliskoga sredstva za jacanje i razumijevanje socijalne kompetencije u
svakodnevnom zivljenju unutar vrtica i drustvene zajednice opcenito.

Kljuc¢ne rijeci: bajke, emocije, igra, likovi, socijalna kompetencija

Uvod

U odnosu na covjeka iz ne tako davne proslosti, suvremeni se pojedinac nalazi u
vrtlogu kompleksnih procesa koji, utiru¢i put novome, za sobom ostavljaju anksioznost
unutar Zivotnih okolnosti (Vuckovi¢, 2018, Jevti¢, 2012). Negativna djelovanja
egzistencijalnih borbi, migracija, urusavanja sustava vrijednosti te akceleracije Zivota, nisu
uzdrmala samo odrasloga pojedinca, ve¢ i dijete, ¢ija priroda, kako navodi Jurcevic¢
Lozandi¢ (2016), nije u skladu s nametnutim joj tempom Zivljenja. Postalo je ocigledno
kako i dijete i odrasli trebaju set znanja, vjestina i iskustava koji ¢e im omoguc¢iti snalazenje
u raznolikim okolnostima, ali i osobni rast u kontekstu cjelozivotnog ucenja. lako je u svezi
toga Europska komisija (2007) iznjedrila osam sveobuhvatnih kompetencija pogodnih za
razvijanje tijekom cijeloga Zivota, sa stajalita ¢ovjeka kao drustvenoga bica, jo$ od ranoga
djetinjstva, posebno se vaznom istaknula socijalna kompetencija (Kranzeli¢ i Basi¢, 2008).
Dijete se ve¢ samim Zivljenjem u vrti¢u suocava sa sloZzenim socijalnim dogadajima (Hicela
i Sindik, 2011) koji od njega traze znacajnu socijalnu kompetentnost ne bi li uspostavilo i
odrzalo zadovoljavaju¢e odnose s drugom djecom i odraslima. Hicela i Sindik (20m)
nastavljaju kako te kompleksnosti nije posteden ni obiteljski dom koji kao zajednica i sam
podlijeZe socijalnim aspektima Zivota, unato¢ tome $to je utociste svojim ¢lanovima i $to
je odgovornost za ostvarenu kvalitetu odnosa s djetetom primarno na odraslima.

Naizgled se ¢ini kako je ostvarenje socijalne kompetentnosti jednostavan proces,
medutim, za predskolsko dijete koje jos uvijek nije upoznalo i shvatilo sve principe i
konvencije drustvenoga funkcioniranja, radi se o slozenom djelovanju u poznatim i
nepoznatim situacijama u kojem su mu potrebne podrska i razumijevanje bliskih osoba iz
mikrosustava (Nacionalni kurikul za rani i predskolski odgoj i obrazovanje, 2014). Osim
primjerenoga modela ponasanja, prihvacaju¢e komunikacije te kvalitetnoga prostorno-
materijalnog okruzenja bogatih interakcija, bajke su se pokazale snaznim, a djetetu
razumljivim sredstvom promicanja socijalne kompetencije (Vuckovi¢, 2018). Djeca vole
bajke, Stovise, spremna su nebrojeno puta slusati i pripovijedati onu koju preferiraju,
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iznova i iznova pronalazeci nesto novo i zanimljivo, prije svega korisno za sebe (Key, 2000,
Grgurevic i Fabris, 2012), radi ¢ega je za Vuckovi¢ (2018) njihova visoka prihvac¢enost odraz
Citateljeve potrebe. Zivot suvremenoga djeteta obiljezen je nesigurnostima, no bajke
svojom postojano$c¢u daju ¢vrsto uporiste za socijalno djelovanje u skladu s drustveno
pozeljnim vrijednostima (Jevti¢, 2012), a i ¢ini se kako su bajke djetetu shvatljive iz njegove
perspektive (Hamer$ak, 2011), pri ¢emu ga izlaZu socijalnim i emocionalnim izazovima,
istovremeno nudeéi odgovore, ali i otvorenost za osobne pristupe (Glavina i Bacinger
Klobucarié, 2017).

Zasto bajke i socijalna kompetencija?

Socijalna kompetencija, kao kompleksan konstrukt, predmet je interesa brojnih
znanstvenika i stru¢njaka. Moguce ju je objasniti kao spoj razli¢itih znanja, vjestina i
iskustava koji omoguéuju pojedincu uspjesno odgovaranje na izazove i zahtjeve uze i Sire
okoline u vise/manje zahtjevnim prilikama, $to rezultira zadovoljavaju¢im odnosima, ali i
osobnim zadovoljstvom (Katz i McClellan, 2005, Livazovi¢, 2010, Hicela i Sindik, 2011,
Braj$a-Zganec i Hanzec, 2015). Prema Katz i McClellan (2005), sastoji se od ¢etiri osnovna
aspekta, tj. regulacije emocija, socijalnih znanja i razumijevanja, socijalnih umijeca te
socijalnih dispozicija, ¢iji razvoj u prvih Sest godina Zivota stvara osnovu za uspjesnost
buducih socijalnih interakcija i aktivni angazman u cjeloZivotnom ucenju na svim
podru¢jima djelovanja. Razvoj navedenih sastavnica je pod kumulativhim utjecajem
¢imbenika okoline, pri ¢emu su za potrebe ovoga rada bajke istaknute kao jedan od tih
¢imbenika.

Na bajke se gleda kao na knjizevni zanr, umjetnost samu, koji pruza uzitak i boravak
u svijetu u kojem ¢udesno zapravo nikoga ne ¢udi (Hamersak i Zima, 2015). Izvorno su
pripadale usmenoj predaji (Uther, 2001, Hamer$ak, 2011, Hamer$ak i Zima, 2015)
namijenjenoj odraslim recipijentima. Odjekom humanizma i renesanse, Italija je
vjerojatno postala kolijevkom zapisane bajke, da bi je kao knjizevnu formu s poukom
ucvrstili Charles Perrault, Jacob i Wilhelm Grimm te Hans Christian Andersen (Vuckovic,
2018). Bajke se postepeno lisavalo opscenih i nasilnih scena, ¢ineci ih time primjerenim
djeci (Horh, 2000), makar ih je drustvo godinama smatralo pedagoski neprimjerenim zbog
mastovitih elemenata za koje se smatralo da odvlace od stvarnosti i negativno utje¢u na
dje¢ji um (Hamersak, 2004). U meduvremenu se situacija promijenila. lako i dalje uz
prijepore, primijetilo se kako djeca najvedi interes za bajke iskazuju u dobi od cetvrte do
sedme godine Zivota (Grgurevi¢ i Fabris, 2012) koje su, zajedno s ranijim godinama,
presudne za usvajanje socijalnih znanja i vjestina potrebnih za usvajanje prosocijalnih
oblika ponasanja, a suzbijanje onih neprimjerenih (Brajsa-Zganec i Hanzec, 2015). Tako se
bajkama osim knjiZevne vrijednosti danas priznaje i odgojno-obrazovni potencijal s
naglaskom na mastovitosti, kreativnosti i socioemocionalnoj umje$nosti (Uther, 2001,
Vuckovié, 2018), $to je opravdan razlog zbog kojeg se razvoj socijalne kompetencije u ovom
radu moze razmatrati kroz djetetovu interakciju s bajkama.

Socijalna vrijednost bajki

Bajke se svojom strukturom i sadrzajem nude na nacin da ih dijete razumije (Bettelheim,
2000, Hohr, 2000), $to ih ¢ini sredstvom koje pomaze u procesu socijalnoga sazrijevanja.
Pokazalo se kako izlaganje djeteta nesvakidasnjim dogadajima u bajkama povecdava
njegovo razumijevanje socijalne okoline te vlastitih misli i emocija unutar interakcija
(Glavina i Bacinger Klobucarié, 2017), $to Hohr (2000) objasnjava postojanjem poznate
sheme u bajkama koja djeci omogucuje preradu iskustava. Tako je samoregulacija emocija
jedan od najvaznijih iskustvenih zadataka koji se stavljaju pred dijete u stjecanju socijalne
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kompetentnosti, a bajke generacijama uspijevaju odgovoriti na njega. Braja-Zganec i
Slunjski (2007) navode kako djeca predskolske dobi postupno bolje razumiju i raspoznaju
emocije, iako se za njih i dalje radi o slozenim i intenzivnim reakcijama, pri ¢emu najslabije
prepoznaju strah i mijesaju ga s drugim emocijama. Citanjem bajki, dijete se poistovjecuje
s likovima ¢ije emocije nisu skrivene. Osim o pozitivnim emocionalnim stanjima, otvoreno
se progovara o negativnim poput ljutnje, zavisti, tuge, ljubomore, straha i drugih
(Bettelheim, 2000, Vukovi¢, 2017), zbog ¢ega dijete moze interiorizirati unutarnja
previranja, s jedne strane primajudi podrsku jer ¢ak i neustrasivi junak osjeca strah, tugu,
bas kao i ono, dok s druge dobiva model primjerenoga izrazavanja emocija, $to ¢e moci
isprobati u igri ili sljedec¢oj izravnoj interakciji. Odrasle su osobe sklone ,stititi” dijete od
negativnih emocija, stoga je za njega pravo osvjezenje doZivjeti nesputano pokazivanje
emocija koje kasnije mozZe podvrgnuti osobnim analizama u igri i drugim sredstvima
izrazavanja (Bettelheim, 2000). Uz to, likovi bajki jasno su okarakterizirani. Ne nose
pregrst ,maski” te jasno osjecaju (Grgurevic i Fabris, 2012), pa uz raspravu s odgojiteljem i
drugom djecom dijete prikuplja informacije o emocijama prosirujuci znanje o njima, ne bi
li postiglo vi$u razinu njihova raspoznavanja i razumijevanja (Braj$a-Zganec i Slunjski,
2007). Takvo konstruktivnho djelovanje bajki moguce je zato $to se radnja odvija u
izoliranom svijetu, u dalekoj proslosti, gdje poznate Jednom davno i Zivjeli su sretno i
zadovoljno do kraja Zivota ulijevaju djetetu osjecaj sigurnosti, pozivajuc¢i ga na otvoreno
promisljanje o procitanome (Vukovi¢, 2017, Vuckovi¢, 2018). To se odli¢no slaze s
¢injenicom kako je ¢itanje bajki u predskolskoj dobi interaktivan proces s osobom od
povjerenja, ¢ime je dijete ohrabreno za proucavanje vlastitih emocionalnih stanja.
Sveukupno to rezultira emocionalnim samoprihvacanjem te povecanjem reagiranja na
okolnosti primjerenim rasponom emocija (Katz i McClellan, 2005), $to navodi na zaklju¢ak
kako je za socijalnu kompetentnost prvo potrebno postici intrapersonalno razumijevanje
da bi se onda moglo pozeljno ophoditi s drugima.

Nadalje, Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014) isti¢e
kako je svrha jacanja socijalne kompetencije podupiranje razvoja djece u odgovorne
pojedince koji preuzimaju posljedice svojih odluka te se mogu nositi s neizvjesnosc¢u
nepoznatoga. Pokazuje se kako to moze biti dosta izazovno u svijetu u kojem dobro nije
jasno razgraniceno od zla, gdje jos nisu etablirana nova pravila, medutim, u bajkama je ta
granica vrlo jasno naznacena, stoga je dobro uvijek nagradeno, a zlo kaznjeno (Bettelheim,
2000, Bacalja i Pavel Santek, 2012). Ako se to sagleda iz perspektive odgojno-obrazovnog
procesa, dijete primjecuje kako svako djelovanje ima posljedice, dobre ili lose, za koje je
potrebno preuzeti odgovornost, a tu je spoznaju moguce ucvrstiti konkretnim primjerom
iz neposrednoga zivljenja u zajednici. Treba spomenuti kako se principom nagrade/kazne
obogaduje djetetovo znanje o drustvenim konvencijama, samim time i olak$ava stupanje
u socijalne interakcije, $to pospjesuje bolje predvidanje tudih reakcija u poznatim i/ili
slicnim okolnostima te ucvr$¢uje prosocijalne dispozicije poput suosjecajnosti,
velikodusnosti itd. (Kartz i McClellan, 2005). Takoder, pripovijedanje bajke otiskuje dijete
na zajednicko putovanje s likom s kojim se moze identificirati i gdje ono prati junakovo
uranjanje u nepoznato te no$enje s gubitkom sigurnosti pocetnoga stanja (Kujundzi¢,
2014). Kako nastavlja Kujundzi¢ (2014), to moze biti od osobite pomo¢i djetetu u procesu
adaptacije jer osim $to ¢e indirektno primiti potporu junaka, svjedocit ¢e i pozitivhim
ishodima prelaska iz poznatoga u nepoznato, $to prosiruje fleksibilnost djeteta koje se
gotovo svakodnevno mora prepustiti neCemu do tad nepoznatom za sebe. Osim $to se
prepustaju nepoznatom, protagonisti bajke na svojem putovanju nailaze na razlicite
prepreke u vidu problema i sukoba, najcesce socijalnoga karaktera, koje rjesavaju ste¢enim
vjestinama i znanjima (Uther, 2001, Bacalja i Pavel Santek, 2012, Kujundzi¢, 2014), bas kao
i djeca. Djeci predskolske dobi cesto je problem konstruktivno rijesiti sukob, stoga lik iz
bajke, uz odgovarajucu analizu, moze postati modelom asertivnoga rjeSavanja problema,
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tj. zauzimanjem za sebe i prihvacanjem drugoga, ili prihvacanjem svoje odgovornosti i
traZzenjem nacina da se popravi nanesena Steta. Ako se uzme u obzir bajka Ivica i Marica u
kojoj djeca bace vjesticu u vatru i time razrijeSe sukob, ocito je kako u tome ne lezi najbolji
odabir rjeSenja problema, ali zato odgojitelj kao strucnjak treba iskoristiti svoje
kompetencije te pomo¢i djetetu na putu predlaganja primjerenijega rjeSenja sukoba, $to
vodi prema kritickom preispitivanju ponudenih informacija. Takav je pristup osobito
koristan suvremenom djetetu, zato $to ¢e u procesu cjeloZivotnoga ucenja nailaziti na
raznolike sadrzaje i informacije, od kojih nece svi biti pouzdani, niti ¢e imati jednaku
kvalitetu za osobni napredak. Temeljem toga, vidljivo je kako Grgurevi¢ i Fabris (2012) s
pravom pisSu da bajka priprema dijete za Zivot, osobito ako se pobliZe razmotri njezina
uloga u igri, temeljnoj aktivnosti svakoga djeteta.

Bajkovita igra

Hohr (2000) smatra da djeca vole bajke zato $to ih pozivaju na igru u kojoj mogu
emocionalno uprazniti dojmove koje je pric¢a pobudila u njima. Dijete ima priliku zaigrati
ulogu preferiranoga junaka, poprimiti njegove pozitivne osobine, uZivjeti se u njegovu
situaciju i tako osnaziti vlastitu sposobnost zauzimanje tude perspektive (Grgurevi¢ i
Fabris, 2012) kojom dalje gradi empatiju i poZeljnost socijalnih odgovora. Da je empatija
vazna za socijalno kompetentno djelovanje, tvrde Hicela i Sindik (2008), isti¢uci kako su
empati¢ne osobe ujedno i socijalno svjesnije. Zauzimanjem perspektive drugoga dijete se
priprema za predstojece situacije jer iako bajkom nije izravno sudjelovalo u njima, ono je
steklo vrijedno iskustvo za konstrukciju socijalne kompetencije. Osim toga, djeca
predskolske dobi angaZiraju se u kooperativnim igrama, pa ta bajka Cesto nije poticaj za
igru samo jednom djetetu, ve¢ navodi i drugo dijete da poziva ostale na igru, $to predstavlja
koristenje socijalne umje$nosti u interakciji s vr$njacima, a uspje$nost u istoj vodi do
prihvacenosti u grupi (Jevti¢, 2012). lako se moze ¢initi da bajke ne pruzaju dovoljno
kreativnosti u igri, Hohr (2000) isti¢e kako unato¢ raspletu price, bajke ostavljaju djetetu
prostora za uvodenje preinaka u vidu vlastitoga iskustva, a da pri tom zadrzavaju
podrzavajuce vrijednosti i oblike ponasanja. Ipak, unato¢ svim pozitivnim odlikama bajki,
potrebno je uzeti u obzir i njihove nedostatke.

Kriti¢nost pri odabiru bajki

Kao sto je spomenuto, postoje neslaganja oko pedagoske primjerenosti bajki. lako
Hohr (2000) napominje kako je vi$e paradigmi koje priznaju njihovu vrijednost za odgoj i
obrazovanje djece, radi cjelovitoga pristupa djetetu potrebno je uzeti u obzir i one
negativne strane. Ono $to stru¢njaci najvise zamjeraju bajkama jesu spolno stereotipne
uloge (Uther, 2001, Vuckovi¢, 2018). Naglasak je na patrijarhalnom modelu odnosa u kojem
Zene imaju gotovo iskljucivo trivijalne uloge dama u nevolji ili domacica, rijetko heroina,
$to predskolskom djetetu moze poslati krivu poruku i smanjiti izbor u vremenu kada
upoznaje raznolike socijalne uloge koje Zeli preuzeti (Uther, 2001). Medutim, ako se uzme
u obzir izvorno pripadanje bajki usmenoj predaji, onda su i prilikom pripovijedanja
podlozne modifikacijama odraslih, zbog ¢ega sporne uloge mogu biti doradene u duhu
suvremenosti u kojoj dijete zivi. Treba biti svjestan kako su se proteklim stolje¢ima bajke
mijenjale ovisno o dru$tvenim normama (Hohr, 2000, Hamers$ak, 2004), pa je klju¢ u
interpretaciji odrasloga, ovdje odgojitelja, koji posjeduje znanje o trenutnim pravilima koje
kao takve moze implementirati u djelovanja likova.

Smatra se i kako dijete ne moze razumjeti izvjesne simboli¢ne sheme u bajkama. Stoga,
prije ponude bajki treba misliti na kompleksnost iste. Ako odgojitelj Zeli da bajka ostvari
Zeljeni socijalni u¢inak, onda je potrebno birati djela po nacelu jednostavnosti (Grgurevi¢
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i Fabris, 2012). Krece se od jednostavnijih radnji i likova kako bi njihova emocionalna stanja
i ponasanja bila $to razumljivija djetetu. Postupnim uvodenjem sloZenijih sadrzaja, uz
podrsku, djeca socijalno i emocionalno sazrijevaju u zoni proksimalnoga razvoja (Hicela i
Sindik, 2011), pa prema tome, sloZenija struktura bajke nije lo$a ako se stepenicasto
graduira. Tu je odgovornost iskljuc¢ivo na odgojitelju koji da bi ponudio odgovarajucu
bajku treba dobro poznavati interese, potrebe i mogucnosti djece pred sobom, ali kako to
nadilazi ciljeve ovoga rada, o tome nece biti detaljnije elaboracije.

Zakljucak

Na putu odrastanja djeteta u autonomnoga pojedinca neodvojivog od zdravlja i srece,
dijete treba svoje kognitivne sposobnosti, no s obzirom na socijalnu prirodu svega $to radi,
ona sama nije dovoljna. Kako bi moglo uspjesno djelovati u zajednici, od pocetka mora
razvijati socijalnu kompetenciju na kojoj pocivaju i temelji cjelozivotnoga ucenja jer samo
socijalno kompetentan pojedinac moze razumjeti vaznost angazmana u istome za osobni
i profesionalni rast.

Dijete uci iskustveno. Ono udi socijalne vjestine i znanja kroz sloZeno socijalno
iskustvo, pri ¢emu Cesto grijesi, $to je pod utjecajem raznolikih faktora sociomaterijalnoga
konteksta djetinjstva. Bajke sa svojim ¢udnovatim svijetom likova nude sigurno okruzenje
u kojem se dijete moze okusati u koristenju socijalnih alata u hipotetskim situacijama.
lako socijalna kompetencija najbolje raste u izravhom suodnosu s drugima, bajke pruzaju
djetetu sagledavanje situacije iz druge, sigurne perspektive, uz sto dolazi dragocjeno
iskustvo za buduce izazove. Medutim, treba biti svjestan kako su bajke originalno bile
namijenjene odraslima, stoga nije svaka od njih, koliko god knjizevno vrijedna, ujedno i
dobra za djecu. Dovoljno je uzeti za primjer bajku Modrobradi. Na odgojiteljima je da
kriticki pristupaju odabiru bajki, pazeci na primjerenost i zahtjevnost istih jer na taj nacin
mogu iskoristiti njihovu socijalnu vrijednost, podrzavaju¢i izrastanje djeteta u pojedinca
koji ¢e aktivnim sudjelovanjem u drustvu pridonositi njegovoj dobrobiti, paralelno
izvlacedi najbolje za sebe na primjeren nacin.
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Pricaonica
Eleonora Glavina!, Berta Bacinger Klobucari¢?, Marijana Sabo!, Ivana Kezman!

1 Djedji vrti¢ Cipelica Cakovec, 2Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije

Sazetak: Djedji vrti¢ Cipelica iz Cakovca i Zavod za javno zdravstvo Medimurske Zupanije
godinama aktivno promicu ¢itanje i pri¢anje prica djeci kroz projekt ,,Pri¢aonica”. U fokusu
projekta su djeca, roditelji i odgojitelji, ali i cjelokupna zajednica, a program se tijekom
godina provodio u razli¢itim oblicima.

Pedagoske godine 2017./18. projekt je bio usmjeren na podruc¢ni objekt Djedjega
vrtica ,Cipelica”, ,Pirgo” u Kur$ancu. Vrti¢ se nalazi u romskom naselju i polaze ga djeca
romske nacionalne manjine. Radi se o populaciji nepovoljnoga socioekonomskog polozaja
gdje je izuzetno vazno povecanje usmjerenosti obiteljskoga okruZzenja na odgoj,
obrazovanje i pedagoske poticaje od najranije dobi, $to je bio glavni cilj provodenja
,Pricaonice”. U skladu s tim realizirane su specifi¢ne aktivnosti i razliciti oblici edukacija:
interaktivni sastanci, radionice za roditelje i djecu, razgovori, predavanja te fokus grupe za
roditelje. U suradnji s Knjiznicom ,Nikola Zrinski” Cakovec organizirana je i donatorska
akcija prikupljanja slikovnica koje su podijeljene djeci tijekom bozi¢ne priredbe.

Kljuc¢ne rijeci: usmjerenost na odgoj i obrazovanje, pric¢anje prica djeci, edukacija roditelja

Uvod

Briga o mentalnom zdravlju djece pocinje od njihove najranije dobi. Baza dobrog
mentalnog zdravlja djeteta stvara se pruzanjem optimalnih uvjeta za njegovo odrastanje.
Pored elementarne egzistencijalne brige, nuzno je udovoljavati i osnovnim psiholoskim
potrebama djeteta kao S$to su npr. stvaranje uvjeta za razvoj osjecaja sigurnosti i
privrzenosti, izgradnja i jacanje djetetove sigurnosti u sebe i slicno. To su zastitni ¢imbenici
u ocuvanju mentalnoga zdravlja djece koji podrazumijevaju razvojno primjerene poticaje,
adekvatnu interakciju s drugima i stimulativhu okolinu (Ljube$i¢, 2010). Oc¢uvanje
mentalnoga zdravlja treba biti temeljeno na proaktivnom preventivhom pristupu koji u
fokusu ima povecanje individualnih i kontekstualnih zastitnih faktora (Rodrigues i sur.,
2012). Programi koji uklju¢uju ovakav pristup minimaliziraju emocionalne i socijalne
probleme te probleme u ponasanju kod djece (Murta, 2007).

Jedan od znacajnijih oblika utjecaja na mentalno zdravlje, razvoj prosocijalnoga
ponasanja i njegu djeteta u psiholoskom smislu jest ¢itanje prica djeci te oblikovanje
okoline tako da razliditi tiskani materijali (slikovnice, pri¢e, enciklopedije i sli¢no) budu
stalno dostupni djeci, Sto djetetu omogucava da ve¢ od najranije dobi prihvati aktivnosti
¢itanja kao dio svakodnevne rutine.

Veé u dojenackoj dobi treba zapoceti s c¢itanjem djetetu jer djeca nisu nikad
premala da bi slusala pri¢e (Kim, 2016). Razvijanje rutine svakodnevnoga ¢itanja prije
navrsene druge godine Zivota osigurava djetetu bogat lingvisticki input koji stimulira
razvoj govora i poti¢e razvoj motivacije za takvim aktivnostima (Duursma, 2007). Naime,
mozak male bebe nije potpuno razvijen, nastavit ¢e se razvijati tijekom odrastanja i to
intenzivno u prvim godinama Zivota. Tijekom slusanja price, intenziviraju se aktivnosti u
mozgu i potice se razvoj neuronskih veza (Diamond i Hopson, 2006). Na taj nacin ¢itanje
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djetetu pomaze u stvaranju mozdanih puteva gdje lezi temelj za kognitivni razvoj, a
takoder i za op¢i razvoj.

Istrazivanja su pokazala da obitelji, roditelji/skrbnici, odgojitelji i djetetovi ucitelji
jos od rane dobi imaju najvazniju ulogu u razvoju vjestina vezanih uz pisanje i Citanje
(Senechal i LeFevre, 2002), ali i u stjecanju cjeloZivotnih stavova prema C¢itanju i knjizi
op¢enito (Evan i sur., 2000). Citanje djeci u ranoj dobi znac¢ajno doprinosi razvoju govora
kod djece i kasnije boljem razumijevanju proc¢itanoga (Mol i sur., 2008). Djeca kojima
roditelji Cesto Citaju slikovnice i price i ¢iji roditelji mnogo ¢itaju i imaju svoje zbirke knjiga
zapocinju formalno skolovanje s bogatijim rje¢nikom i naprednijim razumijevanjem
procitanoga od vr$njaka koji su odrasli u skromnijem literarnom okruzenju (Mol i Bus,
2011).

Citanje pri¢a djeci obogacuje njihova rana iskustva i osigurava irenje vidika. Price i
bajke oslikavaju osobine ¢ovjeka, prikazuju vazne Zivotne vrednote, poti¢u formiranje
zdravih stavova prema Zivotu i ljudskoj zajednici, prema sebi i drugima. Citanje djeci u ranoj
dobi potice intelektualni razvoj. Siraj-Blatchford i suradnici (2002) u svojem su istrazivanju
pokazali da djeca ¢ije obitelji provode aktivnosti ¢itanja imaju bolje kognitivne sposobnosti
od djece koja nemaju takav poticaj. Slusanje prica djeci omogucava da postanu kognitivno
aktivna jer predodzbeno stvaraju svoje unutarnje svjetove (Cagalj i sur, 2015). U
kognitivhom smislu, ¢itanje djeci pospjesuje sposobnost rjeSavanja problema i preuzimanja
inicijative (Ortner, 1998). Takoder, slusanje pri¢a pomaze u shvac¢anju uzro¢no-posljedi¢ne
veze i oblikovanju pojmova te potice kreativnost.

Citanje prica djeci poti¢e emocionalni i socijalni razvoj djeteta. Kim (2016) isti¢e visi
osjecaj samopouzdanja kod djece koja su odrastala slusajuci roditeljske pri¢e i manju
pojavnost anksioznosti i nervoze te manje ponasajnih problema. Aktivnost slusanja prica
moze ubrzati dje¢je razumijevanje mentalnoga stanja sebe i drugih ukljucujudi Zelje,
namjere, emocije i vjerovanja (Rodrigues i sur., 2012), odnosno unaprijediti sposobnost
djece da bolje razumiju druge ljude i njihove osjecaje (Kim, 2016).

Price i bajke su vrlo jednostavno sredstvo uspostavljanja interakcije s djetetom i
pogodan nacin priblizavanja djetetu: aktivnost c¢itanja pridonosi bliskosti djeteta s
odraslom osobom koja mu cita ¢ime se postavljaju temelji sigurnosti i emocionalno
stabilnoga razvoja. Putem prica prevladavaju se jezi¢ne i mentalne zapreke izmedu djece i
odraslih i omogucava se odraslim osobama dozivljavanje svijeta s pozicije djeteta. Tijekom
¢itanja otvara se niz mogucnosti za razvojno-stimulacijske i zanimljive aktivnosti za djecu.
S djetetom se moZe razgovarati o prici i saznanja iz pri¢a dovesti u vezu sa Zivotnom
stvarnoscu.

Citati se moze za laku no¢, bilo kada tijekom dana, unutra ili vani na otvorenom,
nasamo ili u skupini... Citanje u krugu obitelji trebalo bi postati dio obiteljskih rituala. Uz
klasi¢ne price i bajke, jednako vrijedne su i pri¢e koje roditelji dijele s djecom o
svakodnevnim dogadajima, iskustvima i situacijama, price koje prozimaju nase Zivote
(Reese, 2013). Citanjem u vrti¢u (u vrti¢koj skupini) i tijekom razgovora o pri¢i, djeca nauce
slusati jedni druge, uvazavati osjecaje drugih, uce o uzajamnosti i zajednistvu.

[straZivanja su pokazala da ¢itanje djeci u ranoj dobi potice stvaranje pozitivhoga
stava prema citanju kao nacinu usvajanja znanja i vjestina te kao obliku provodenja
slobodnoga vremena (Mol i Bus, 20m), $to je jo$ jedan od razloga za izbor upravo ove
aktivnosti kao sredi$nje u projektu ,Pricaonica”.

Projekt ,Pricaonica”
Imajudi na umu dobrobit ¢itanja prica djeci, Djedji vrti¢ ,,Cipelica” i Zavod za javno

zdravstvo Medimurske Zupanije zapoceli su s provodenjem aktivnosti proaktivnoga i
javnoga promicanja pri¢anja prica djeci. Program zasnovan na medusektorskoj suradnji
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nazvan je ,Pricaonica”, a globalni ciljevi programa su doprinos cjelokupnoj psiholoskoj
dobrobiti djece i pozitivni utjecaj na mentalno zdravlje kroz aktivho promicanje ¢itanja
djeci i dostupnost tiskanoga materijala. Naime, istrazivanja su pokazala da je kvaliteta
okoline u smislu dostupnosti slikovnica, knjiga i ostalih literarnih sadrzaja u ranoj dobi, kao
i aktivnosti odraslih usmjerenih na djecu poput citanja, ali i drugih sli¢nih nacina
izraZavanja, najvazniji faktor za razvoj ¢italackih sposobnosti (Hood i sur., 2008, Melhuish
i sur, 2008). Dobre ¢italacke sposobnosti vazne su za sveukupni razvoj, poglavito za
edukativni napredak, $to dalje otvara $iru lepezu moguénosti za napredovanje (osobno,
Skolsko, profesionalno). Niz studija pokazuje povezanost izmedu kompetencija u ¢itanju i
buducega uspjeha u skoli, $to je klju¢ uspjeha u kasnijem zZivotu (Clark i Rumbold, 2006).

Nastojali smo doprinijeti stvaranju ¢italacki poticajnoga okruzenja za djecu u
podru¢nom objektu Djedjeg vrtica ,Cipelica”, ,Pirgo” u Kursancu.

Podru¢ni objekt ,Pirgo” djeluje u sklopu obiteljskoga centra u romskom naselju
Kursanec. Radi se o visestruko depriviraju¢em okruzenju u kojem odrastaju djeca: niski
socioekonomski status i razina kulture uz niz rizi¢nih faktora njihove zajednice (niska
razina obrazovanja roditelja, niska razina zaposlenosti, losi stambeno-higijenski uvjeti
Zivota, vi$a tolerancija na rizi¢na ponasanja poput alkoholizma i nasilja, siromasna
neformalna socijalna praksa). Dodatni nepovoljni ¢imbenik je slabo poznavanje i koristenje
hrvatskoga standardnog jezika medu stanovnicima naselja, $to djeci otezava prilagodbu u
$kolskom sustavu. Ujedno, zbog siromastva i brige o egzistencijalnim pitanjima, roditelji su
manje usmjereni na odgojno-pedagoski rad s djecom, a vise na elementarne Zivotne
potrebe.

Svake godine vrti¢ ,Pirgo” pohada 50-ak djece u dobi prije polaska u $kolu koja Zive
u naselju. Odgojno-obrazovni rad provode odgojiteljice i romske pomagacice koje
olaksavaju razumijevanje jezika djeci, ali i suradnju s roditeljima i zajednicom. Za ovu djecu
Cesto je to prvo iskustvo s hrvatskim jezikom, odgojno-obrazovnim sustavom i opcenito s
kulturom vecinskoga stanovnistva. Njihova prilagodba zapocinje usvajanjem higijenskih i
kulturnih navika. Odgojiteljice su usmjerene na usvajanje hrvatskoga jezika i na koristenje
svakodnevnih rutina osnovne brige o sebi i ophodenja u skladu s normama $ire zajednice.
U te svrhe osmisljavaju razli¢ite aktivnosti i didakticke materijale, a vazan dio
svakodnevnoga rada je ¢itanje prica djeci.

Specifi¢ni ciljevi provodenja programa ,Pri¢aonica” u pedagoskoj godini 2017./18.
bili su:

e poboljsati socioemocionalne, kognitivne i jezi¢ne vjestine djece polaznika vrti¢a

e pribliziti Citanje i citalacki materijal djeci i obiteljima, $to su temelji za daljnje
edukativne procese odnosno polazak u skolu

e motivirati roditelje da $to viSe vremena provode sa svojom djecom uz Citanje i
slikovnice, uz unapredenje roditeljskih vjestina

e  poticati odgojno-pedagosko-socijalizacijski pristup djeci u obiteljima.

U svrhu ostvarenja ciljeva osmisljen je niz posebnih aktivnosti, radionica, edukacija
i roditeljskih sastanaka u koje su bili uklju¢eni djeca i njihovi roditelji.

Prvenstveno je pocetkom pedagoske godine u vrti¢u odrzan interaktivni roditeljski
sastanak gdje je roditeljima kroz edukativni videoprikaz i kroz razgovor ukazano na vaznost
¢itanja i pri¢anja djeci.

Projektu se prikljucila i KnjiZznica ,Nikola Zrinski” Cakovec: voditelji projekta su s
djelatnicima knjiznice organizirali akciju doniranja slikovnica za djecu uklju¢enu u projekt
s ciljem podjele slikovnica djeci tijekom bozi¢ne priredbe. Slikovnice su prikupljane na
dje¢jem odjelu Knjiznice u razdoblju od 25. listopada do 12. prosinca 2018. godine.
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Slika 1 Donatorska akcija prikupljanja slikovnica za djecu polaznike Dje¢jega vrtica
,Cipelica”, ,Pirgo” u Kur$ancu - kutija izradenoj u tu svrhu smjestena na Djedjem odjelu
Knjiznice ,Nikola Zrinski” Cakovec

Ova je akcija bila medijski najavljivana i pracena, a rezultat je bio velik odaziv javnosti:
ukupno je prikupljeno 168 slikovnica i bojanki, ali i drustvenih igara za djecu. Kroz medije
zahvalili smo svima - i djeci i roditeljima - koji su svoje slikovnice odlu¢ili darovati drugoj
djeci, odnosno koji su svojim doprinosom omogudili darivanje djece u Kur$ancu. Djeca
polaznici vrti¢a sa svojim su odgojiteljicama Marijanom Sabo i Ivanom Kezman priredila i
odrzala Bozic¢nu priredbu 18. 12. 2019. godine. Slikovnice su bile izvrstan poklon djeci, cemu
u prilog govore reakcije i djece i roditelja koji su im se iskreno obradovali te u kasnijim
razgovorima isticali vaznost dobivenih slikovnica. Dok su slikovnice podijeljene djeci, velike
zbirke prica i igre darovane su samom vrticu za njihovu ,knjiznicu” za koriStenje u
skupinama.

Slika 2 Dio prikupljenih slikovnica tijekom donatorske akcije

Takoder, za roditelje je odrzano predavanje Berte Bacinger Klobucari¢, psihologinje
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iz Zavoda za javno zdravstvo, pod naslovom ,Pozitivhe misli oblikuju sretnu djecu”, kao
oblik dodatnog poticanja roditelja na aktivnu i sadrzajnu uklju¢enost u odgoj djece s
pruzanjem smjernica o tome kako graditi odnos s djecom, kako ih uditi i kako poticati
njihov razvoj.

Nadalje, odrzana je radionica pod nazivom ,Citamo, pisemo i crtamo zajedno” u
kojoj su zajednicki sudjelovali roditelji i djeca. Tijekom radionice izradivali su vlastite
slikovnice. Ciljevi radionice bili su poticanje na zblizavanje s pri¢ama i slikovnicama,
zajednicko konstruktivho provodenje vremena djece i roditelja, obogacivanje njihovih
aktivnosti koje mogu zajedno provoditi, a sve u cilju odgojno-pedagoskih poticaja. Crtanje
je oblik aktivnosti kojim se poti¢u grafomotoricke vjestine potrebne za $kolovanje, a ujedno
se radi o aktivnosti u kojoj djeca uzivaju. No, tijekom radionice uzivali su i roditelji kojima
je to bila prilika da se posvete aktivnosti kojoj se kod kuce rijetko posvecuju.

Slika 3 Slikovnice izradene tijekom radionice ,,Citamo, piS§emo i crtamo zajedno”

Zavr$ne aktivnosti u sklopu Projekta realizirane su 6. lipnja 2018. kada je odrzan
razgovor s roditeljima s naglaskom na nacine provodenja njihovoga vremena s djecom,
poglavito na ¢italacke aktivnosti, te je u¢injen osvrt na aktivnosti Pricaonice tijekom cijele
godine. Potom je odrzano predavanje koje je pripremila i odrzala psihologinja vrti¢a
Eleonora Glavina vezano za polazak djece u $kolu te o vaZznosti koju pritom ima ¢itanje
prica. Na kraju je provedena radionica s aktivnim sudjelovanjem roditelja. Tema radionice
bila je ulaganje roditelja u budu¢nost njihove djece u odgojnom pogledu.

Ovaj primjer dobre prakse je prikaz mogucnosti djelovanja psihologa u
unapredivanju poticanja razvoja svih aspekata kod djece s naglaskom na rad s obiteljima u
nepovoljnom socioekonomskom polozaju. Glavni cilj djelovanja je povecanje usmjerenosti
obiteljskoga okruzenja na odgoj i obrazovanje od najranije dobi.

Zakljucak

Nizak socioekonomski status, niska razina obrazovanja roditelja i primarno
egzistencijalna problematika opisuju posebne uvjete Zivota djece romske nacionalne
manjine u naselju Kur$anec. Roditeljska usmjerenost na vaznost obrazovanja od najranije
dobi sasvim sigurno predstavlja zastitni faktor za ustrajanje u $kolovanju za ovu djecu.
Senzibilizacija roditelja za vaznost pisane rije¢i i dostupnost poticajne okoline za ucenje,
ciljevi su koje smo nastojali ostvariti provodenjem ovoga projekta kroz razlicite aktivnosti.
S obzirom na broj ukljucenih roditelja i djece, kao i njihov angazman u aktivnostima,
mozemo zakljuciti da smo doprinijeli tom cilju.
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Pokretljivi prsti — pokretljivum
(Ru¢ni radovi sa djecom predskolske dobi prema waldorfskoj pedagogiji kao
alternativa grafomotoric¢kim vjezbama)

Barbara Gregl, Milana Hozmec
Djedji vrti¢ Cipelica, Cakovec

Sazetak: U waldorfskoj pedagogiji odgoj slijedi prirodni razvoj pojedinca, bez precaca.
U predskolskoj dobi dijete ¢e se aktivno ukljuciti u sve faze ru¢nog rada - od planiranja,
pripreme mjesta i materijala, izrade, pospremanja, koristenja izradenog. Aktivnosti
ru¢nih radova su kompleksne aktivnosti koje za ishod nemaju samo poboljsanje
koncentracije, paznje i koordinacije oko-ruka, vec¢ i razvoj misljenja, samoprocjenu
vlastitih vjestina u odabiru nacina rada, osvrt na vlastiti rad uz moguc¢nost ispravljanja
pogresaka, kontinuirano usavrsavanje fine motorike, grube motorike i pokreta cijelog
tijela ritmic¢kim ponavljanjem obrazaca koji se koriste pri radu uz razvoj samopouzdanja
i osjecaja za estetiku. Uz razvoj vjestina u isto vrijeme se odgaja glava, srce i ruka.
Cjelovit pristup za odgoj tjelesnog, duhovnog i dusevnog tijela djeteta omogucuje
otvorenost tjelesnog za nove vjestine kako bi u buduénosti omogucili misaonom istu tu
otvorenost za nove ideje — pokretljivi prsti za pokretljiv um.

Kljuc¢ne rijeci: odgoj glave, srca, ruke; ru¢ni rad; waldorfska pedagogija.

Uvod - Pristup rué¢nom radu u moderno doba

Vrijeme u kojem Zivimo obiljezZeno je mnogobrojnim tehnoloskim dostignuc¢ima.
Brojni izumi, strojevi, pomagala dizajnirani su kako bi ljudima olaksali obavljanje poslova
za koje je nekada bilo potrebno mnogo snage, velik broj ljudi ili su pak oduzimali mnogo
vremena. Lakoca sa kojom se sluzimo strojevima i aparatima potisnula je urodenu ljudsku
znatizelju da se pitamo kako zapravo neki stroj radi, na kojim principima, $to ga pokrece.
,Brzi zivot“ podrazumijeva potrebu za instant rjeSenjima, kupovinom gotovih stvari koje
smo do nedavno sami mogli napraviti kod kuce, pocevsi od svakodnevnih stvari poput
kolaca koje rijetko tko pece satima kada moze umutiti smjesu ,iz kutije“ kao na reklami,
za svega nekoliko minuta, sve do kompleksnijih radnji izrade odjece za sebe ili svoju obitelj
ili namjestaja za svoju kucu, nesto Sto se ranije ¢inilo uobicajenim, a danas gotovo posve
istisnuto pomamom za kupovinom uvijek novog i jos§ modernijeg od proslogodisnjeg
modela. Tako kada sretnemo osobu koja se bavi ru¢nim radom, ¢esto ju percipiramo kao
neobic¢nu ili osebujnu, a hobi kojim se bavi vrlo lako proglasimo zastarjelim i nepotrebnim.
U modernom dobu tehnologije ljudi su se naviknuli da im strojevi olaksavaju Zivot do te
mjere da aktivnosti ru¢nih radova vide kao gubitak vremena, bespotrebnu aktivnost ¢iji
krajnji rezultat nema vise nego sentimentalnu vrijednost.

U waldorfskoj pedagogiji odgoj slijedi prirodni razvoj pojedinca, bez prec¢aca. Tako
prvo sedmogodisnje razdoblje djetinjstva predstavlja premisa Svijet je Dobar. Dijete sa
punim povjerenjem uci oponasanjem, te je dobar model najbolje $to se moze uliniti za
djetetov zdrav i prirodan razvoj. Drugo sedmogodi$nje razdoblje predstavlja premisa Svijet
je Lijep. Najbolje ¢e se u tom razdoblju utjecati na razvoj djeteta ako se potaknu umjetnicke
snage koje su u tom razdoblju mnogo otvorenije nego sam djetetov intelekt. Trece
razdoblje predstavlja premisa Svijet je Istinit. Tek u ovom razdoblju ¢e do izrazaja doci
intelekt, propitkivanje svijeta oko sebe i donosenje zaklju¢aka na temelju stecenih
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iskustava. ,,Od Igre, preko Ljepote do Reda: ovo je Zlatni put odgoja. U kasnijem Zivotu
¢ak i najapstraktniji zadaci, najteze tehnike, nisu mrske ako se slijedio Zlatni put odgoja
tijekom odrastanja.“ Tako i u podrud¢ju ru¢nih radova, krece se od najranijeg djetinjstva,
ucenjem oponasanjem prilikom izrade najjednostavnijih lutaka sa djecom. U predskolskoj
dobi dijete ¢e dobiti priliku aktivno se ukljuciti u sve faze neke aktivnosti ru¢nog rada -
od planiranja, pripreme mjesta i materijala, izrade, pospremanja, sve do koristenja
izradenog. Sam Rudolf Steiner je inzistirao da djeca nikad ne bi trebala biti primorana
izradivati nesto samo za vjezbu bez da se moze prakti¢no primijeniti. Danas zanemarivane
i nepravedno zapostavljene aktivnosti ,pukog” Sivanja iglom i koncem su zapravo
kompleksne aktivnosti koje za ishod nemaju samo poboljsanje koncentracije, paznje i
koordinacije oko-ruka, ve¢ i razvoj misljenja, samoprocjenu vlastitih vjestina u odabiru
nacina rada, osvrt na vlastiti rad uz mogucnost ispravljanja pogresaka, kontinuirano
usavrsavanje fine motorike, grube motorike i pokreta cijelog tijela ritmic¢kim ponavljanjem
obrazaca koji se koriste pri radu uz razvoj samopouzdanja i osjecaja za estetiku. Uz razvoj
vjestina u isto vrijeme se odgaja glava, srce i ruka. Cjelovit pristup za odgoj cijelog djeteta
omoguduje otvorenost tjelesnog za nove vjestine kako bi u buducénosti omogudili
misaonom istu tu otvorenost za nove ideje - pokretljivi prsti za pokretljiv um.

Teorijska podloga waldorfske pedagogije u predskolskoj dobi

U waldorfskoj pedagogiji aktivnosti prate tijek godisnjih doba i svetkovina
karakteristi¢nih za odredeno podrudje. Veéina svetkovina je vezana uz krscanske
blagdane, koji su ili potekli iz narodnih obicaja ili su postali dio njih. Neke od svetkovina
koje se slave su Miholje, Martinje, Nikolinje, Bozi¢, Svije¢nica, Fasnik, Uskrs, Duhovi,
Ivanje. Tako se i aktivnosti ru¢nog rada mijenjaju u skladu s prirodom i svetkovinama; kroz
odabir boja, kao i kroz odabir vrste ru¢nog rada. Na primjer, u hladnom dijelu godine
primjereniji je rad s vunom jer je to materijal koji grije, dok u toplijem dijelu godine se radi
mokro filcanje ili $ivanje.

U waldorfskoj pedagogiji ritam i ponavljanje imaju vaznu ulogu u radu s djecom.
Ritam se sastoji u ponavljaju¢im aktivnostima na mjese¢noj, tjednoj te dnevnoj osnovi.
Teme, koje slijede ve¢ spomenuti ritam godine, traju po tri ili Cetiri tjedna - jer to je vrijeme
potrebno kako bi djeca usvojila neku vjestinu. Na odgojiteljicama je da teme i aktivnosti
prilagode odredenoj skupini djece. Isto tako, svaki dan u tjednu ima odredenu aktivnost
koja se radi taj dan, iz tjedna u tjedan. Tako jedan dan u tjednu moze biti odreden za ru¢ni
rad. Kako ru¢ni rad najcesce zahtijeva vise sati rada, djeca ga u jednom danu ne dovrse
vec ostavljaju za iduci tjedan kada je opet na redu ruc¢ni rad. Time vjezbaju svoje strpljenje.
Strpljenje takoder vjezbaju i tijekom izrade ru¢nog rada, kada im se, na primjer, zapetlja
konac ili pogrijese u vezenju. Pri tome je vazno da odgojitelj da djetetu dovoljno vremena
da ono pokusa samo shvatiti u ¢emu je pogrijesilo i ispraviti pogresku.

U predskolskoj dobi djeca uce oponasanjem. Stoga je na odgojitelju velika
odgovornost da djeci bude ispravan uzor — u govoru, drzanju tijela, odnosu s djecom i
odraslima, kao i s onime $to radi tijekom dana u skupini. Odgojiteljevo bavljenje ru¢nim
radom potaknut ¢e i djecu da se bave istim.

Boje imaju vaznu ulogu u Zivotu ljudi, a u waldorfskoj pedagogiji one su povezane
sa izmjenom godisnjih doba. Kraj ljeta predstavlja crvena boja, boja uzarenosti, a kako
vrijeme odmiCe ona se pretace u ljubi¢astu boju. Ljubicasta boja zatim postaje sve
zasic¢enija plavom, da bi dolaskom zime postala tamno plava. Kako nakon zimskog
solsticija dani postaju duzi, plava boja postaje sve svjetlija te se u njoj pocinje nazirati
toplina Zute boje, ¢ime u rano proljece prevladava svijetlo zelena boja. Sunce sve jace grije
pa do kraja proljeca dominantna boja postaje zuta. Pocetkom ljeta, ta Zuta ima toplu
nijansu, da bi zatim pres$la u narancastu. Krajem ljeta dominantna boja je nanovo crvena.
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Boje utjecu i na osjecaje i raspolozenje djece pa to treba uzeti u obzir prilikom rada s
djecom. Volja je takoder jedan dio kompleksnog razvoja djeteta koji se potic¢e ru¢nim
radom.

Waldorfska pedagogija finu motoriku, koja se treba razviti kako bi omogucila
pisanje, razvija ru¢nim radom. Sivanje, pletenje i filcanje jedni su od nacina kako ojacati
misice ruke te ih uskladiti s voljnim dijelom.

Estetika je jedno od podrudja koje je vrlo subjektivno, a djeci je potrebno usaditi
smisao za lijepo. Stoga prilikom bavljenja ru¢nim radom, kao i prilikom bavljenja
umjetnickim aktivnostima, vazno je znati zasto nesto radimo na odreden nacin i ima li to
estetsku vrijednost.

Novija saznanja o ru¢nim radovima

MozZe se pratiti rast zanimanja za rukotvorine raznih vrsta, kao i prepoznavanje
njihove kvalitete u odnosu na masovno proizvedenu robu kratkog vijeka trajanja. Iako jo$
uvijek nisu stare vjestine sigurne od zaborava, ipak se moze vidjeti interes ve¢cinom mladih
generacija za stjecanjem i Sirenjem znanja pojedinih vjestina. U modernom virtualnom
svijetu vjestine se stje¢u preko drustvenih mreza (Ravelry' — drustvena mrezZa za ljude koji
se bave pletenjem, tkanjem, predenjem i sl.), a bezbroj uputa za izradu nekog predmeta se
mogu nadi u slikovnom ili video formatu internetskih stranica, blogova ili portala za
dijeljenje sadrzaja.

Sukladno tome sve je viSe ¢lanka u kojima autori istrazuju temu ru¢nog radova.
Tako se autorica Brody (2016.)u ¢lanku ,The health benefits of knitting“ referira na
nekoliko istrazivanja, primjerice Geda (2011.), Park (2014.), uz koja navodi i statisticke
podatke internetske stranice Craft Yarn Council® koja prate porast broja ljudi koji se bave
ru¢nim radovima, prvenstveno pletenjem i heklanjem, te se navode primijecene dobrobiti
u vidu smanjenja stresa i razine krvnog tlaka, kao i pozitvni utjecaji kod ljudi koji su patili
od kroni¢nih stanja (poput depresije, anoreksije, kroni¢ne boli, artritisa) kod kojih se
prema njihovom misljenju fokus maknuo sa njihove bolesti i usmjerio na aktivnostima
pletenja i heklanja, te krajnje rezultate koje su dobili u vidu predmeta koje su izradili.
Autorica Brody (2016.) u ¢lanku posebno istice pletenje kao aktivnost ¢ija prava vrijednost
nije samo u opipljivom, uporabnom predmetu koji se izradi ve¢ u osjec¢aju zadovoljstva i
gradnji samopostovanja po zavrsetku svakog pojedinog projekta. Iako se ovaj ¢lanak i
istrazivanja na koja see autorica poziva prvenstveno odnosi na dobrobiti za odrasle ljude,
pogotovo ljude slabijih zdravstvenih stanja, saznanja su primjenjiva na sve dobne skupine
i oba spola.

Kao $to su ru¢ni radovi nezaobilazan dio waldorfskog kurikuluma, tako se na njih
i njihovu vaznost pozivaju i prakticari iz podruc¢ja waldorfske pedagogije u ¢lancima
kojima je cilj upoznavanje $ire populacije sa waldorfskom pedagogijom. Brojne su koristi
za ucenike kada zamisljenu stvar, tj. ideju kroz proces ritmicke aktivnosti pletenja provode
u ostvarenje te ideje u nesto lijepo i korisno - igracku ili neki uporabni predmet. S obzirom
da se waldorfska pedagogija bazira na holisti¢cnom pristupu ucenju, tako se primjenjivost
pletenja vidi u svim slojevima te aktivnosti. Od uc¢enja matematike kroz brojanje ocica,
redova, izmjena boja i uzoraka. Kroz samu aktivnost razvijaju se motoricke vjestine i
koordinacija oko-ruka, kao i koordinacija u prostoru. Kroz koncentraciju na zadatak i
poticanje na vracanje zadatku do izvrSavanje vjezba se volja i ustrajnost. Ipak najvazniji
rezultat nije pletenje kao aktivnost kojoj je cilj nauciti dijete pletenju kako bi dobro rijesilo
testove, vec¢ kako bi se produbio pristup ucenju samog djeteta.

I www.ravelry.com
2 www.craftyarncouncil.com
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Jensen (2018.) u ¢lanku ,,What knitting can teach you about math* referira se na
vlastiti rad sa studentima matematike kroz kolegij , The mathematics of knitting” u kojem
istrazuje problematiku jednadzbi i geometrije mijenjajuci pristup radu svojim studentima
i razradujuje problematiku zadajuci im zadatke kroz pletenje kapa, $alova i jastuka kako
bi kroz prakti¢na znanja razvili iskustva o dvodimenzionalnom objektu koji se pretvara u
trodimenzionalni kada se skine sa pletacih igala ili na koliko se razli¢itih nadina jedan
predlozak za izradu jastuka moZze mijenjanjem boja ili rotacijom uzorka promijeniti.

[strazivanje dr. Karen Shoop (2016.) objavljeno u ¢lanku ,Knitters and coders:
separated at birth?“ isti¢e sli¢nosti u pristupu pletenju i kodiranju. Kako se predlosci za
pletenje zapisuju sa dvije osnovne vrijednosti (pravo i krivo) i njihovim varijacijama, u
jednakoj mjeri se radi o binarnom nacinu zapisivanju kao i kod kodiranja kompjuterskih
programa. lako se na prvu moze ¢initi kako te dvije aktivnosti ne bi mogle biti razli¢itije,
zapravo su u svojoj osnovi vrlo sli¢ne.

Ru¢ni rad u primjeni u waldorfskoj skupini ,Sunceka“ Djecjeg vrtica
Cipelica Cakovec

U waldorfskim skupinama najc¢es$ce su upisana djeca dobi od 3 do 7 godina pa se
ru¢ni rad prilagodava razlic¢itoj dobi djece. Najvise ru¢nih radova radi se s djecom koja su
pred polazak u $kolu jer je kod njih dovoljno razvijena fina motorika kao i kognitivne
sposobnosti.

Djeca mlada od Sest godina rade aktivnosti koje prethode ru¢nom radu, poput
nizanja kuglica na $pagu, nizanja komadica filca na konac, uplitanje nekoliko niti zajedno
kako bi se izradila narukvica i sl. Uz pomo¢ i usmjeravanje odgojiteljica sudjeluju i u
ru¢nim radovima koje pripremaju kao poklon roditeljima (za Maj¢in dan, Bozi¢, Uskrs i
sli¢no). U takvim aktivnostima odgojiteljice procjenjuju koliko pomoci je kojem djetetu
potrebno kako bi sto samostalnije odradilo zadatak u isto vrijeme potic¢udi dijete da razvija
volju, strpljenje, koncentraciju. Krajnji rezultat je naj¢esce lutka ili figurica (andeo, vila,
patuljak,....) sli¢nih karakteristika kod sve djece kako bi se razvijao osjecaj pripadnosti
skupini i zajednicki obiljezio neki vazan dan kroz godinu. U postepenoj sve samostalnijoj
izradi kroz sve godine djetetovog polaZenja vrti¢a sustavno se gradi samopouzdanje djece
te se hrane kreativne snage djeteta koje dobiva moguénost nadogradivati svoja znanja i
vjestine.

Mokro filcanje djeca rade tijekom toplijih mjeseci kada je primjerenije raditi
vodom. Sastoji se u slaganju slojeva nepredene vune od kojih se uz pomoc¢ sapuna i vode
dobiva filc. Filc se potom koristi za izradu predmeta poput torbice, pernice, prekrivaca za
lutke i slicno. U ovakvom ru¢nom radu mogu sudjelovati i mlada djeca, sa kojima se
nacesce rade kuglice od neupredene vune od kojih se kasnije mogu izradivati neki drugi
uporabni predmeti.

Suho filcanje je oblik rada kada se neupredena vuna slaze u slojevima i tada
posebnom iglom za filcanje postiZe spajanje i prozimanje niti kroz sve slojeve. Kako je
izrada lutaka ili figurica ljudi i Zivotinja izuzetno kompleksna vjestina i zahtjeva vrlo
visoku razinu spretnosti, nije Cesta aktivhost sa djecom predskolske dobi. Neki
jednostavniji oblici rada kada se filca iglom unutar oblika (npr. $ablona za kekse) kako bi
se dobio plosni oblik za kasniju izradu brosa ili ukrasa za neki drugi vuneni predmet mogu
se koristiti i sa djecom predskolske dobi.

Sivanje je zahtjevan oblik ru¢nog rada, ali ima najvise mogucnosti primjene.
Najcesce se siva filc ili pamuc¢ni materijal. Odabiru se teme i oblici prilikom kojih dijete
moze biti §to samostalnije. Na primjer, od filca djeca mogu izradivati jednostavne patuljke,
andele, vile. Takoder se mogu izradivati razlicite vrecice . U takvim aktivnostima se djeci
pred polazak u skolu moze dozvoliti veca sloboda kako bi sami izrezali potrebne oblike za
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Sivanje, potice ih se da samostalno uvedu konac u iglu i pokusaju zavezati ¢vor na kraju.
Djeca pred polazak u skolu na kraju svoje posljednje pedagoske godine u vrti¢u izraduju
uporabne predmete koje ¢e modi koristiti. Naj¢esce su to pernice koje dugo i pazljivo
izraduju te im dodaju svoj individualni pedat odabirom boja i stila. Takoder mogu
izvezivati razli¢ite motive na tkanine od kojih im kasnije odgojiteljice sasiju vrecicu za
skolske papuce koju dijete nosi sa sobom iz vrtica u skolu. Prilikom S$ivanja s mladom
djecom, djeci se s punim povjerenjem daje igla u ruke te ovisno o razvijenosti fine motorike
odgojiteljice vise ili manje pomazu djetetu.

Tkalacki stan je vrsta ru¢nog rada koja se moze raditi s djecom ve¢ od pete godine
zZivota. Odgojiteljica pomaze uglavnom samo dok dijete ne usvoji nacin rada. Dalje djeca
samostalno tkaju. Tu do izrazaja dolazi ne toliko razvijenost motorike, koliko djetetova
sposobnost koncentracije. Cesto puta ¢ak i djeca od 6 godina imaju problema s na¢inom
tkanja koji se sastoji u provlacenju vune s lijeva na desno, pa s desna na lijevo. Osobita
vaznost rada na tkalackom stanu je moguc¢nost uocavanja eventualnih pogresaka u tkanju
i vracanja niti kako bi se greska ispravila. Tu se dijete uci nositi sa vlastitim pogreskama,
nalazi rjeSenja za njih, nosi se sa stresom koji pogreske nose.

Pletenje na prstima radi se ve¢inom s djecom pred polazak u skolu i zahtijeva
uglavnom individualni pracenje djeteta od strane odgojiteljice tako dugo dok dijete ne
razvije sigurnost i potrebnu ritmi¢nost. U ovoj tehnici djeca razvijaju finu motoriku,
paznju kao i smisao za lijevo desno, naprijed nazad. Prema nacinu rada djeteta kod ove
aktivnosti se vrlo dobro moze procijeniti djetetova paznja i koncentracija, motivacija za
rad, kao i kreativnost kod odabira boja (jedna ili vise, izmjena boja i sl.).

Pletenje na plete¢i mlin je zahtjevnija tehnika pa se ona radi s djecom pred polazak
u Skolu. Plete se uz pomoc¢ naprave, no kao i kod svakog pletenja potrebno je strpljenje,
koncentracija i spretne ruke. Konac¢ni rezultat su pletene Spage koje se mogu pretvoriti u
ogrlicu, narukvicu ili koristiti u igri.

Pletenje narukvica radi se pomocu kruga, naj¢esc¢e improviziranog od kartona. Ova
tehnika je jednostavna pa plesti narukvice mogu ve¢ i djeca u petoj godini Zivota. Vecina
djece ju zavrsi u nekoliko dana rada. Osim pletenja niti preko kartoncic¢a, narukvicu djeca
mogu izraditi uplitanjem cetiri ili viSe niti koje su zajedno pri¢vr§¢ene za teziste. Uplitanje
se radi na nekoliko nacina, od jednostavnog do kompliciranijeg, pa se prema tome i koristi
prema interesima i sposobnostima svakog pojedinog djeteta.

Rucni rad je aktivnost s kojom se danasnja djeca uglavnhom ne susrec¢u izvan vrtica,
a njezine dobrobiti su mnogobrojne. Osim §to razvijaju finu motoriku, strpljenje, osjecaj
za estetiku, djeca kroz ruc¢ni rad upoznaju procese nastanka materijala i predmeta. Djeca
vole ru¢ni rad jer ono $to rade ima konac¢nu svrhu i upotrebnu vrijednost. To ih motivira
da unato¢ ponekim potesko¢ama (u shvac¢anju tehnike, finoj motorici i strpljenju) nastave
s radom i dovrse ga. Osjecaj zadovoljstva i ponosa je uvijek prisutan.

Zakljucak

Aktivnosti ru¢nih radova su nekada bile nezaobilazan dio odgoja i odrastanja,
posebno Zenske djece, te su se te specifi¢ne vjestine prenosile sa majka i baka na kéeri i
unuke. Pojedina geografska podrudja i dalje izuzetnu vaznost pridaju specifi¢nim vrstama
ru¢nih radova i tehnikama koje se ponekad ¢uvaju samo unutar tih malih sredina (npr.
¢ipka - Sveta Marija, Lepoglava, Pag; slavonski zlatovez i sl.). Unatrag nekoliko desetaka
godina bilo je normalno i uobicajeno da se Zene u obitelji bave Sivanjem, pletenjem,
tkanjem, posebno u vrijeme kada odje¢u nije bilo moguce nadi u ovakvom izobilju kao
danas. Kako raste ponuda kupovne odjece, gotovo kao da se zaboravljaju vjestine ru¢nih
radova, te je sve manje ljudi koji se bave izradom ukrasnih i uporabnih predmeta raznim
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tehnikama ru¢nih radova. Srecom mozemo primijetiti da se trendovi vracaju ka
zaboravljenim tehnikama, te da su rukotvorine opet u modi.

U waldorfskoj pedagogiji kurikulum ru¢nih radova je nepromijenjen vec¢ 100
godina. Vazan je i nezaobilazan dio svakog pojedinog sedmogodi$njeg razdoblja u razvoju
djeteta. S obzirom da dijete u prvih sedam godina uc¢i oponasanjem po modelu, izuzetno
je vazno da dijete dobije priliku vidjeti i isprobati razli¢ite oblike ru¢nih radova. U to
podrudje u ovoj najranijoj dobi spadaju sve vrste aktivnosti u kojima dijete moze zaposliti
svoje ruke smislenim aktivnostima poput pripreme vocda i povréa za jelo, kucanskih i
domacinskih poslova (poput pripremanja stolova prije i poslije jela, pe¢enja kruha i kolaca,
briga za prostor u kojem se boravi, briga za biljke u sobi i vrtu), kao i aktivnosti ru¢nih
radova. Do uklju¢ivanja djece u sve te aktivnosti dolazi spontano, dijete u pocetku
promatra aktivnost kojoj se bavi odgojitelj i starija djeca u skupini, te se uklju¢uje kada
osjeti potrebu i sigurnost za sudjelovanjem. Djetetova volja je pokretac.

Takve aktivnosti nemaju za cilj osposobiti dijete da bude izvrsno u ru¢nim
radovima, kao $to niti pomaganje u pripremi hrane nema za cilj osposobljavanje za buduce
zanimanje kuhara. Sama aktivnost i bavljenje njome, ukljucivanje svih djetetovih snaga
jest cilj i smisao aktivnosti. Ritmi¢nost kroz aktivnost se nadovezuje na ritam svijeta koji
okruzuje dijete, od izmjene godisnjih doba pa sve do suptilnih izmjena aktivnosti kojima
se dijete kroz dan bavi u vrti¢u i kod kuce. Ukljucivanje svih Zivotnih snaga djeteta —
djelovanje, volja, misljenje — u sve aktivnosti kojima se dijete bavi jest osnovni preduvjet
za zdravo odrastanje.
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Poticanje razvoja kompetencija djece podruc¢no specifi¢ne
darovitosti

Sanja Horvati¢, Dubravka Sac¢i¢, Purda Jambre$i¢, Visnja Bertovi¢ Kroflin,
Djedji vrti¢ ,Sesvete”, Sesvete

Sazetak: Programom igraonice za potencijalno darovitu djecu poticali smo i razvijali
socijalnu i emocionalnu zrelost, samopouzdanje i pozitivhu sliku o sebi, radili na
socijalnim vjeStinama i suradnji s drugima, poticali i razvili razli¢ite kognitivne
sposobnosti, kreativno misljenje i izrazavanje. Za ostvarivanje zadac¢a kombinirali smo
odgovarajuce didakticke strategije rada, kruznu komunikaciju, razvojno-tematske
razgovore, diskusije, oluje ideja, igranje uloga, eksperimentalne aktivnosti, projekte,
aktivnosti s kretanjem i mnogo polaznih ideja za razmatranje. Nudile smo djeci
iskustveno, cjelovito i socijalno ucenje. Sve je to vodilo dijete k razvoju divergentnog
misljenja koje je poticalo suradnju, toleranciju i Zelju za rjeSavanjem problema kreativnim
stvaranjem, dolazenjem do novih saznanja u kojima se potencijalno darovito dijete
prepoznalo. Spomenute sastavnice bile su polaziste i cilj procesa. Igrom je ostvarena
ugodna i poticajna atmosferu koja je djecu usmjeravala njihovim potrebama i osjecajima.

Kljuc¢ne rijeci: igraonica, istraZivanje problema, potencijal djeteta, suradnja

Uvod

Prepoznajuci vaznost ranoga otkrivanja i poticanja darovite djece u nasem vrticu
stvorili smo organizacijske i materijalne uvjete i osmislili igraonicu za darovitu djecu u
dvama objektima DV-a ,Sesvete”. Uz podrsku roditelja upisane djece, igraonica se odvija
jednom tjedno, a pohadaju ju djeca u dobi od ¢etiri do Sest i pol godina. U procjeni djece
koristili smo zapazanja roditelja, izvjeS¢e odgojitelja, stru¢nih suradnika i voditelja
igraonice.

Program se provodi u stimuliraju¢em prostornom okruZzenju s primjerenom i
namjenskom didaktikom koja odgovara razvojnim moguc¢nostima darovite djece i
stimulira njihov razvojni potencijal. Njime smo nastojali potencijalno darovitom djetetu
osigurati nova i izazovna iskustva nude¢i dodatna sredstva i materijale. Organizacijom
programa omogucili smo djeci individualan rad dok istovremeno rad u maloj skupini daje
djetetu iskustvo druzenja s njemu slicnima te je prilika za ucenje o suradnji. Prilagodili
smo ciljeve, zadace i sadrzaje stupnju razvoju osobina potrebnih za njihovo usvajanje i
izvrSavanje, njihovim mogucnostima, sklonostima, postojecem predznanju i interesima,
stupnju motivacije, vrijednostima, navikama i sposobnostima djeteta.

Voditeljice su djeci dopustile slobodu u izboru tema koje su proucavali, odredivale
su njihovu Sirinu i dubinu, uvazavale djeci primjerene nacine uc¢enja. Poticano je kreativno
stvaranje, otvarane su razlicite teme i podrudja, a djeci je omogucena primjena naprednijih
sadrzaja kroz igru.

Igra je najprirodniji nacin ucenja i polaziste cjelovitoga razvoja djeteta. Doprinosi
kognitivnoj, fizi¢koj, socijalnoj i emocionalnoj dobrobiti djeteta. U igri dijete istrazuje i
u¢i o svijetu koji ga okruzuje, otkriva i istrazuje, zadovoljava svoju znatizelju, a
dozivljajima stimulira razmisljanje i zaklju¢ivanje kao temelj intelektualnoga razvoja. Igra
je nerazdvojno vezana za kreativnost te je mozemo gledati i kao kreativni izricaj s
elementima zabave i ucenja. Kroz igru dijete udi, razvija se, otkriva sebe i svijet koji ga
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okruzuje putem pokusaja i pogresaka, eksperimentiranjem s razli¢itim materijalima,
zvukovima i sredstvima, istrazivanjem, igranjem uloga, vjezbanjem razli¢itih vjestina
koriste¢i svoju mastu i kreativnost. Dijete tijekom igre razvija osjecaj sigurnosti,
samostalnosti, samokontrole, kompetencije te razvija vjeStine na svim podru¢jima razvoja
(motoric¢ke, emocionalne, kognitivne, socijalne i govorne vjestine) te ja¢a samopouzdanje.

Socijalno okruzenje stimulira u¢enje

Neuroznanost je ustvrdila da se dje¢ji mozak najbrze razvija upravo u predskolsko
doba, osobito veze, tzv. sinapse, medu mozdanim stanicama pod pretpostavkom
kontinuirane stimulacije iz Zivotnoga okruzenja. Kvalitetno, bogato i poticajno okruzenje
djeci omogucuje razli¢ita podrudja istrazivanja i stupanje u razli¢ite oblike socijalnih
interakcija jer:

a) dijete udi ¢inedi (aktivnim sudjelovanjem) i suradujudi s drugima (drugom djecom
i odraslima)

b) multisenzori¢no okruzenje ima vaznost za u¢enje

c¢) djeca svoje znanje neprekidno izgraduju, dograduju, reorganiziraju i
rekonstruiraju — oblikuju informacije iz okoline i interpretiraju ih i uklapaju u veé
izgraden koncept znanja

d) bogatstvom razvojnih poticaja osigurava se cjelovitost djetetovoga razvoja,
stimuliranje i uvazavanje svih podrudja razvoja djeteta kroz sve aspekte izrazavanja.

Darovito dijete - podruc¢no specifi¢na darovitost

U proslom se desetlje¢u naglasavala vaznost rada s darovitom djecom - pronaci
najbolje metodoloske pristupe u radu s djecom koja su kreativnija i druk¢ija od svojih
vr$njaka, djeca koja odstupaju od nase slike idealnoga djeteta, nasih ocekivanja i
standarda. Iskazivanje nekih znacajki darovitosti u najranijem djetinjstvu ne moze se
smatrati sigurnim pokazateljem da ¢e dijete tijekom svojega kasnijeg Zivota iskazivati
darovitost u nekom podrudju. Darovitost u odrasloj dobi je dugi proces koji zahtijeva
ogromnu motivaciju, podrsku obitelji, najbolje ucitelje, mnogo vremena, usmjerenost na
cilieve i posvecenost nekom podru¢ju. Fleksibilnost, kreativhost i razvojnost
predskolskoga programa nuzni su preduvjeti za razvoj sposobnosti, interesa i kreativnosti
djece predskolske dobi, a tako i za kvalitetnije zadovoljavanje specifi¢cnih odgojno-
obrazovnih potreba one skupine djece predskolske dobi koju moZemo nazvati darovitima
ili potencijalno darovitima. Kako u ranoj dobi djeca uglavhom imaju potencijalnu
darovitost koju jo$ ne iskazuju kao produktivnu, programe u predskolskoj dobi treba
osmisliti tako da maksimalno poti¢u razvoj djetetovih potencijala. Svako dijete
predskolske dobi treba tretirati kao potencijalno darovito dijete, osigurati mu materijalno
i socijalno okruzenje u kojem ¢e svoje potencijale usavrsavati. Sva su djeca potencijalno
darovita djeca i radaju se sa sto potencijala, a koji ¢e se od njih razviti ovisi o podrsci
okoline. Darovitost u cijelosti nije steCena rodenjem, ve¢ je vazna podrska obitelji,
obrazovanje djeteta i naporan rad koji odreduje hoce li se darovitost razviti (Cvetkovic-
Lay i Majurec, 1998).

Darovito dijete iskazuje iznadprosje¢ne intelektualne sposobnosti i specifi¢ne
interese, snaznu unutarnju motivaciju i bogatstvo znanja iz podrudja interesa -
fasciniranost odredenim temama. Ono je kretivho, puno radne energije, radoznalo,
neumorno, nestrpljivo, zahtjevno i s tisu¢u pitanja ,zasto?”. Darovito dijete uglavnom uci
samostalno, trazi minimum pomoci i mentorstva, pronalazi nove metode ucenja koje vode
ka visokim postignué¢ima i to prije, viSe, brze, uspjesnije, bolje i druk¢ije od drugih.
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Fokusiranost na podrudje interesa cCesto rezultira s nespremno$¢u na suradnju,
perfekcionizmom i strahom od neuspjeha.

Vrticu je pruZzena mogucénost, a i zadaca, da prepozna darovitu djecu i da stimulira
njihov razvoj u nekom vidu obogacenoga programa. Prepoznali smo djecu kojima je
redovni program ,prelagan”, $to rezultira poremecajem paznje i drugim nepoZeljnim
ponasanjima. Pri tomu se nije rukovodilo tzv. akademskom darovitosc¢u koja se iskljucivo
odnosi na intelektualnu darovitost, vec je u obzir uzeta i darovitost u podrudju govornoga,
likovnog, glazbenog i svih vrsta izrazavanja. Na$ vrti¢ zadovoljava kriterije obogaéene
sredine, programskim i stru¢nim vodstvom spreman je ponuditi nove izazove i sadrzaje
koji ¢e stimulirati daljni razvoj djeteta.

Razvoj djece je skokovit, podlozan utjecajima izvana i iznutra s naslova djetetove
motivacije. Nitko od nas ne mozZe sa sigurno$cu tvrditi da ¢e djeca uklju¢ena u program
kontinuirano iskazivati posebne interese i prianjati nekim posebnim zada¢ama s puno
motivacije. Ne podrazumijeva se da ¢e djeca uklju¢ena u program u daljnjem $kolovanju
imati najbolje rezultate, mnoga djeca zapocinju svoje obrazovanje neidenificirana kao
nadarena djeca, ali kasnije pokazuju svoje talente uz pomoc¢ roditelja i ucitelja koji su ih
motivirali na dugotrajan i predan rad.

Igraonica - program podrske djeci s podruc¢no specificnom darovitosc¢u

Ciljevi igraonice, programa podrske djeci s podru¢no specificnom darovitosc¢u bili
su:

a) darovitoj djeci osigurati i prosiriti mogucnosti za razvoj i napredak njihove podru¢no
specifi¢ne darovitosti — posebnih potreba i interesa

b) pruziti mogucnost djeci iz razli¢itih odgojnih skupina za igru i ucenje - druZenje i
zajednistvo sa sebi sli¢cnima po kronoloskoj dobi i intelektualnoj razini

c) poticanje i ohrabrivanje djetetove prirodne radoznalosti - stjecanje novih i razmjena ve¢
steCenih znanja i vjestina uz zadovoljavanje pojacane intelektualne znatizelje djeteta.

Vaznost strukturirane podrske odnosi se na aktivno ukljudivanje i stru¢no
usmjeravanje, osiguravanje bogatoga materijalnog i socijalnoga okruzenja koje ¢e osigurati
i prosiriti mogucnosti za razvoj i napredak posebnih interesa i sposobnosti, odnosno
kompetencija.

Vazan preduvjet uspjeSnoga ostvarivanja djetetovih visokih potencijala je i
izgradnja emocionalnoga i vrijednosnoga sklopa podrske darovitom djetetu uz
omogucavanje spontanoga, aktivnog i situacijskoga ucenja kroz igru i bogate poticaje
(Semke, 2008).

Poticanje cjelovitoga razvojnog potencijala ostvarujemo tezim i zahtjevnijim
aktivnostima - izazovima, aktivnostima kreativnog izrazavanja i stvaranja, sloZenijim
aktivnostima s viSom razinom misaonih procesa te dinami¢nim, fleksibilnim i zabavnim
aktivnostima s brzom i bogatom izmjenom sadrzaja i ponudom (Cvetkovi¢-Lay i Majurec,
1998).

Aktivnosti i sadrzaji usmjereni su na aktivnosti koje stimuliraju specifi¢cnu
darovitost:  kreativho  rjeSavanje  problema, trazenje originalnih  rjesenja,
eksperimentiranje, pokuse, logicke i razli¢ite misaone igre (pitalice, rebusi, zagonetke,
logi¢ko-matematicke-kombinatoricke igre), kreativno izrazavanje pokretom, verbalnim i
likovnim izri¢ajem, dramsko-scenskim izri¢ajem te razli¢ite projekte.

Metodoloskim pristupom stimuliranja kreativhoga uc¢enja dijete je usmjereno da u
$to vecoj mjeri dostigne svoje bioloske potencijale. Ako dijete u¢i na kreativan nacin, brze
i bolje usvaja znanja, bolje pamti i razvija specifican nacin razmisljanja i zakljuc¢ivanja
(funkcionalno miSljenje) $to znatno povecava njegove intelektualne sposobnosti.
Ohrabrivanjem djeteta da misli stvaralacki i drukdcije - korak dalje od ocekivanih i
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standardnih ideja i rjeSenja, omogucava slobodu djecje kreativnosti bez procjenjivanja
uspjesnosti od strane odraslih.

Motoricko kretanje otvara vrata uc¢enju

Znanstvena zajednica istiCe vaznost povezanosti motorickoga kretanja s
izgradnjom neuronskih veza u mozgu kao temeljima intelektualnih sposobnosti djece. Kao
odgojitelji uvidjeli smo vaznost motorickoga kretanja u predskolskom odgoju te su takve
aktivnosti veoma zastupljene u poticanju cjelovitoga potencijala djeteta. Dijete pokretom
istrazuje, pokretom komunicira i suraduje, dozivljava uspjeh i neuspjeh, ostvaruje svoje
potencijale, potrebe i Zelje, upoznaje sebe i svoju okolinu. Djeca koja imaju zadovoljenu
potrebu za kretanjem pokazuju bolje rezultate u kognitivnim sposobnostima, spremnija
su za ucenje i za suradnju s osnazenim socijalnim vjestinama. Motoricke ili kinezioloske
aktivnosti poti¢u djecu na timski rad i bude u njima ugodno raspolozenje, radost,
odusevljenje te izuzetno vazno samopouzdanje - ja to mogu (Baureis i Wagenmann, 2015).
Upravo iskustvom kretanja i umije¢em ravnoteze dijete stjee iskustvo s vanjskim
svijetom. Kretanjem te interakcijom s odraslima, koji potic¢u dijete na kvalitetno iskustvo,
gradi se stabilna arhitektura mozga. Kretanjem otvaramo vrata ucenju koje je zapravo
sposobnost izgradena na integriranoj vezi izmedu mozga i tijela. Razvoj mozga, odnosno
Zivéanoga sustava, u ranom djetinjstvu najvazniji je faktor o kojem ovisi motoricki razvoj.
Svako senzomotoricko iskustvo bitno je za rast i razvoj mozga. Sazrijevanje mozga upravo
je najintezivnije u predskolskom razdoblju djetinjstva, a o razvoju sinapsi ovisi i razvoj
intelektualnih sposobnosti. Da bismo kod djece potaknuli razvoj korisnih sinapsi potrebno
je osmisliti i planirati aktivnosti u kojima prevladavaju krizna kretanja djece, odnosno
prirodni oblici kretanja kojima postizemo akomodaciju oka, finu motoriku, rotaciju,
ravnotezu, razvoj govora i lakse ucenje.

Kroz razlic¢ite zahtjevnije igre stimuliraju se veze medu neuronima ¢ime se povecava
sposobnost za ucenje.

Slika 1 Akomodacia oka

Slika 2 Roiacije

Pokretom dijete razvija svoju sposobnost te ga aktiviranjem neuronskih veza
pretvara u instrument ucenja. Ucenje, misljenje i kreativnost nisu samo mozdani procesi.
Nase tijelo ima svoju ulogu u svim intelektualnim procesima jer kretanje i emocije potic¢u
mentalne procese. Vise kretanja - aktivnije u¢enje (Neljak, 2009).
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Darovita djeca imaju osjetljiv neuromuskularni sustav koji potice povecanu
tjelesnu aktivnost - vrlo su ¢esto u pokretu, kao da njihovo tijelo prati njihov um koji brzo
misli (Gjurkovi¢, KneZevic i Bori¢, 2018).

Bogato iskustvo iz pedagoske prakse pokazalo je uspjesnost kombiniranja
motorickih aktivnosti s aktivnostima drugih podrudja. Velik interes i aktivno sudjelovanje
djece poticu razlicite igre s viSom razinom zahtjevnosti u kombinaciji motorickih zadataka
i kogntivnih - stimuliranje razvoja spretnosti, brzine, koordinacije, ravnoteze, agilnosti i
fleksibilnosti. Integracija uma i tijela kroz igru vazna je jer je ulenje prirodan proces
osnazen iskustvima, odnosima s drugima te osjec¢ajima uzajamne povezanosti s drugima,
poticajnima za djecju znatiZelju, mastovitost, motoricku aktivnost i empati¢nost. Pokreti
tijela kao senzomotoricko iskustvo stimuliraju razvoj i funkcije mozga. Uskladivanjem
dijelova tijela i uma stimuliraju se funkcije pamcenja, misljenja, citanja, jezi¢nih i
matematickih vjestina te emocionalna stabilnost.

B aw

Slika 3 Stap putuje Slika 4 Obru¢ putuje

Djeca iskazuju veliki interes za motoricke aktivnosti u kojima je akcent na brzini,
spretnosti i snalazljivosti u motorickom kretanju stimuliraju¢i koordinaciju pokreta,
ravnotezu i medusobnu suradnju.

Razlicite aktivnosti koje stimuliraju specifi¢cnu darovitost

Mjerenje

U spontanoj igri djeca su usporedivala po veli¢ini sagradeni dvorac i raketu. U
mjerenju su koristili stare mjerne jedinice, lakat i palac. Kako bismo djeci, korak po korak,
pomogli postaviti temelje njihova matematickoga razvoja, krenuli smo procesom
prirodnoga ucenja. Neposrednim promatranjem omogudili smo djetetu da nauci gledati,
zapazati svijet oko sebe, imenovati predmete i uocavati njihova obiljezja: oblik i veli¢inu.
Djeca su mjerila sebe, drugu djecu oko sebe, predmete, didakticke igre i materijale u
neposrednom okruzenju. Upoznali su mjernu jedinicu (metar), iskazivali brojem duzinu
predmeta te mjerili svoju visinu nakon crtanja otiska svojega tijela. Put od perceptivnoga
mehanizma do misaonog kreiranja vrlo je dug, a igra je upravo na tom putu. Matematika
se ne moze proucavati, nego se uc¢i onda kada djeca konstruiraju vlastito matematicko
znanje. Nasa uloga u ovim aktivnostima bila je usmjeravajuca. Djeca su preko vlastitoga
iskustva i spoznaja dolazila do =zakljucka. Provodila su vrijeme u neposrednom
istrazivanju, vodeni prirodnom znatiZeljom. Cesto su ponavljali aktivnosti, postavljali
pitanja i samostalno zakljucivali. Razvijali su samopouzdanje kroz suocavanje s izazovima
i donoSenjem odluka te su se medusobno pomagali i uvazavali, $to im je pridonijelo
osjecaju vlastite vrijednosti.
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Slika 7 Mjerna jedinica metar

Pokusi

Svijet koji nas okruZuje je najvedi prirodni laboratorij u kojem se moze istrazivati,
eksperimentirati na bezbroj nac¢ina i u bezbroj situacija. Zelja nam je bila pobuditi u
djetetu malog istrazivacda, djedju radoznalost koja je i slavne znanstvenike zasluzne za
prijelomna otkriéa, potaknula da do njih dodu. Jednostavnim, a znanstveno utemeljenim
pokusima djeci smo na zanimljiv nac¢in pokazali koliko je znanost prisutna u
svakodnevnom zivotu. Primjeri pokusa koje smo proveli s djecom: balon otporan na
vatru, trik s olovkama, proces gorenja, balon koji se napuhuje uz poko¢ kvasca, jaje koje
pliva, eksperiment s gumenim bombonima, erupcija vulkana, je li lakse plivati u slatkoj ili
slanoj vodi...

Osnovni cilj provodenja pokusa bio nam je stjecanje novih spoznaja, razvijanje
djetetovog istrazivalackog, znanstvenog pristupa svijetu. Aktivan ispitivacki odnos prema
svijetu poticao se postavljanjem pitanja — problema, formiranjem hipoteza (ocekivanja),
provjeravanjem hipoteza kroz pokus i stvaranjem zakljuc¢aka. Pri organiziranju svakog
pokusa vodili smo ra¢una o tome da djeca samostalno izraze svoja ocekivanja, da ih
provjere i na kraju stvore zakljuc¢ak. Pokus smo provodili tako da je svako dijete istrazivalo
(u¢enjem ¢ineci) samo ili u manjim grupama (dvoje ili ¢etvero). Osim edukativnoga dijela
bilo je zabavno promatrati u¢inak koji se dogada.

Slika 8 Trik s olovkama Slika 9 Balon ko}'i se napuhuje uz pomoc¢
kvasca
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Slika 10 Vulkan Slika 11 Je li je lakse plivati u slanoj ili
slatkoj vodi

Magnetizam

Magnet i njegova mogucnost privlacenja materijala za djecu je posebno zanimljivo
podrudje za proucavanje. Cilj nam je bio upoznati djecu s pojmom magnetizma, t;j.
magnetnim poljem, silom privlacenja i silom odbijanja te razvijati dje¢je opazanje, vjestine
usporedivanja, predvidanja i komuniciranja. Djeci smo omogucili upoznavanje i
imenovanje materijala koje magneti privlace, eksperimentalni rad, bogatili smo djedji
rje¢nik novim pojmovima i razvijali kognitivne sposobnosti (koncentraciju, paznju,
razmi$ljanje). Djeca su provela eksperiment s magnetnim $tapom, razli¢itim metalnim
predmetima, metalnom strugotinom. Saznali su da se tijela koja imaju svojstvo privla¢enja
Zeljeznih predmeta nazivaju magneti. Posljedica medudjelovanja magneta je magnetska
sila koja moze biti odbojna i privla¢na. Djeca su zakljucila da ved¢i magnet znaci vise
privla¢nosti, a manji manje privla¢nosti te da krajevi magneta najjace privlace Zeljezo.
Ovim pokusom potican je spoznajni proces, istraZivanje i uvazavanje djetetove inicijative.
Djeca su stekla nova, prakti¢no primjenjiva znanja.

Slika 12 Eksperiment s magnetnim stapom
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Slika 13 Magneti privlace Zeljezo Slika 14 Svojstva magnetne sile

Projekti: ,Ljudski mozak”, ,Roboti”

Nasi projekti pokrenuti su dje¢jim idejama: Kako funkcionira ljudski mozak?, Kako
funkcioniraju roboti?, Ima li robot mozak?, Je li robot slican ljudima? Krenuli smo od djecje
ideje i dosli do novih spoznaja o razlikama covjeka i robota. Saznali smo da je ljudski
mozak jedini organ koji proucava sam sebe, sto ga ¢ini jedinstvenom i najkompleksnijom
stvari u poznatom nam svemiru. Djedji neurolog i pedijatar, Miroslav Pospis, istaknuo je
da iskustva koja ispunjavaju prve dane, mjesece i godine djetetova Zivota imaju znacajan
utjecaj na nacin na koji se djetetov mozak razvija i da ta iskustva grade budu¢nost djeteta
(Pospis, 2013).

Uz videozapis ponudili smo djeci primjeren odgovor na pitanje kako funkcionira
ljudski mozak. Djeca su saznala kako mozak radi i kako je povezan s njihovim
svakodnevnim aktivnostima. Osluskujuci djecje interese i razgovore, pitanja, promisljanja
i nedoumice, krenuli smo s povecanim brojem aktivnosti tematski vezanim uz mozak.
Provodili smo vjezbe koje sluze poboljsanju vjestina ucenja, pamcenja, koordinacije i
ravnoteZe (Brain Gym). Dodatno smo razvijali sinapse kroz kineziolo$ke aktivnosti i
grafomotoricke vjezbe. Stimulirali smo razvoj asocijativnoga razmisljanja i razvoj
funkcionalnoga razmisljanja. Zagonetna pitanja i asocijacijske slike ozivjele su atmosferu
u igri, djeca su razmisljanjem stvorila dinamican i zanimljiv proces ucenja.
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Slika 15 Asocijacijske slike Slika 16 VjezZbe (Brain Gym)

Slika 17 Zanimljiv prikaz Ijud;kog mozga

U aktivnostima djeca su razvijala svoje digitalne vjestine, ali istovremeno i svijest o
opasnostima digitalnoga svijeta. Djeca su prihvatila novi nacin igre i ucenja. Crtali su
robote uz objasnjenje njihovih funkcija. Samoinicijativno su konstruirali i izradili robota
od magneta konstruktora i ostalih materijala.

34

Slika 18 Izrada e robota

Slika 20 Planiranje izrade robota Slika 21 Konstruiranje robota

U ovim projektima cilj nam je bio razvoj inicijative, kreativnosti i poduzetnosti kod
djece $to podrazumijeva sposobnost djeteta da vlastite ideje iznosi i ostvaruje u razli¢itim
aktivnostima koje su jedan od oblika prirodnoga, integriranog ucenja djece. U¢ili smo kroz
igru, pokazali smo djetetu metode koje nalikuju na igru, potaknuli mentalni razvoj djece,
kao i specifi¢ne vjezbe koje razvijaju koordinaciju pokreta i motoriku te tako sprecavaju
poremecaj koncentracije i paznje u kasnijem razdoblju Zivota. Isto tako, vazno je razvijati
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brzinu razmisljanja i zaklju¢ivanja (funkcionalno znanje) kroz koju ce se pratiti darovitost
djece.

Animirani film

Uvazavajudi djetetove specifi¢ne interese omogudili smo djetetu da uci ono $to ga
zanima. Pripremili smo videozapis ,Kako nastaje animirani film?” i materijale koje ¢emo
koristiti za stvaranje svojega filma. Djecak je ispricao pri¢u o Vjeverici koja je bila glavni
lik u nasim scenama. U filmu smo stvorili iluziju kretanja nizanjem slicica od kojih je svaka
bila malo druk¢ija, imala je novi pokret. S obzirom na to da je za animirani film potrebno
umijece crtanja i slikanja, djeca su pokazala svoju sposobnost u likovnom izrazavanju.
Takav se film moze smatrati stanovitim prijelaznim, grani¢nim podru¢jem izmedu
slikarstva i filma. U aktivnosti su sudjelovala i ostala djeca, suradivali su i otkrivali novi
nacin stvaranja.

Slika 22 Stvaranje iluzije pokreta na Slika 23 Stvaranje iluzije pokreta
staklu svjetlosnim efektima

Igre rije¢ima

Mozgalice, pitalice, zagonetke i ostali zabavni sadrzaji poti¢u razmisljanje i
vjezbanje logike kod djece, poticanje maste, razmisljanja i govora. Ako dijete u¢i na ovakav
nacin, brze i bolje usvaja gradivo i bolje pamti i razvija specifi¢an nacin razmisljanja i
zakljudivanja $to znatno pojacava njegove intelektualne ?%(Lsobnosti.

T

Slika 24 Pronadi smjer |

Prica, strip

Razvoj povezanoga govora u neraskidivoj je vezi s razvojem logi¢koga misljenja,
pamcdenja, percepcije i paznje. Kako bi bilo sposobno pri¢ati o nekoj temi, dijete treba biti
u stanju razmi$ljati o njoj, odabirati Cinjenice, uocavati detalje, pamtiti dogadaje i
uspostavljati uzro¢no-posljedi¢ne veze. U povezanom govoru, osim sadrzaja o kojem se
govori, vaznu ulogu igraju jezi¢na sredstva, poput intonacije, logickih naglasaka, odabira
onih rijeci koje najbolje odgovaraju kontekstu, kao i oblikovanja odgovarajucih razli¢itih
reCeni¢nih konstrukcija. Primjerice, u dijalogu izgovaramo pojedine rije¢i i kratke
recCenice, izmjenjujemo kratke replike sa sugovornikom. Drugim rije¢ima, izrazavamo se
sazeto. Djeca prili¢no lako usvajaju dijaloski nacin izrazavanja jer ga neprekidno slusaju u
svakodnevnim situacijama. Prilikom izrade strip-price djeca istrazuju razli¢ite dogadaje,
zanimljivosti i pojave koje tako dobivaju jedan novi smisao i vaznost. Stavljajuci sebe kao
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glavnog lika price dijete razvija pozitivhu ,sliku o sebi” i razvija mastu. Mijenjajuci
stvarnost razvija kreativnost. Dijete udi i razvija se igrajudi se i mastajudi.

Slika 25 Strip
Razli¢itim aktivnostima stimuliraju se verbalno-lingvisticke sposobnosti osobito
govorno-jezi¢nih vjestina opisivanja i pripovijedanja. Kartice sa slikovnim prikazom
razli¢itih elemenata (predmet, prostor, likovi...) poticu verbalno oblikovanje
implementiranjem i povezivanjem elemenata u jedinstveni sadrzaj - kracu pricu, najc¢escée
s humoristi¢nim elementima.

o

Slika 26 Pri¢a u slikama

Poticanje kreativnoga misljenja

Stvaralacko misljenje kod djece rezultiralo je bogatom produkcijom ideja u
stvaranju likovnih i konstruktivnih uradaka od otpadnih materijala. Pravi izazov za razvoj
kreativnosti vidljiv je u koristenju otpadnih ambalaznih materijala u uvjetima djecje igre.
Raznolikost i bogatstvo materijala stimulira kod djece produkciju ideja, kreativno
misljenje, konstruktivne i stvaralacke sposobnosti, a ujedno je poticajno za razvoj
kognitivnih i socijalnih umijeca te inspirativno za cjeloviti razvoj i u¢enje djeteta. Timskim
planiranjem ili individulnim radom kreirani su razli¢iti roboti, neobi¢ne Zivotinje,
ekostrojevi buduc¢nosti i sl.

Razli¢itim likovnim aktivnostima i koristenjem likovnih sredstava na drukdiji novi
nac¢in stimulirano je kreativho misljenje i orginalnost u stvaranju: crtanje dugim
$tapovima, oblikovanje razli¢itim folijama, pjenom, Zicom, tkaninom, zakrivljene linije,
¢udnovata bica, problemske situacije, zabavni autoportret i dr.

i

Slika 6 Zabavni autoportret i Slanomat
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Zakljucak

Individualizacijom pristupa i diferenciranim sadrzajima rada stimuliran je cjelovit
razvoj djeteta te omogucavanje zadovoljenja pojacane intelektualne znatizelje, potreba i
interesa svakoga djeteta, stjecanje novih i razmjenu ve¢ stecenih znanja i vjestina. Takvim
pristupom pruzena je djetetu mogucnost kreativnoga ucenja te produbljivanje najizrazenijih
interesa osobnim tempom i fleksibilnim nadinom. Polaze¢i od specifi¢cnih osobina i
sposobnosti djece, osiguravali smo poticaje i kreirali socijalno i materijalno okruzenje koje je
stimuliralo dje¢ju znatiZelju uz efekt ¢udenja i stjecanje iskustava svim osjetilnim
modalitetima (vizualna, taktilna i auditivna percepcija, percepcija osjeta, mirisa i okusa,
prostorna orijentacija i kretanje). Specijaliziranom didaktikom (logi¢ke, kombinatoricke i
misaone igre) poticali smo razvoj kognitivnih vjestina i kreativnosti u misaonim procesima:
verbalno-lingvisticke i logicko-kombinatoricke. Razlid¢itim istrazivacko-spoznajnim
aktivnostima i aktivnostima izrazavanja i stvaranja stimulirali smo kreativnost i stvaralastvo,
verbalno izrazavanje, sposobnosti komuniciranja, dozivljavanja i razumijevanja te izrazavanje
svim aspektima: likovnim, dramsko-scenskim, glazbenim i motoric¢kim.

Poticajnim okruZenjem u vrtickom kontekstu ohrabrivali smo djetetovu prirodnu
radoznalost i potencijale, samostalnost i inicijativnost u aktivnostima i u¢enju, poticali na
aktivnho ucenje i pronalazenje Zeljenih odgovora ili informacija - trazenje informacija u
enciklopedijama i u suradnji s roditeljima koristeci se razli¢itim internetskim portalima.
Djeca su tijekom razli¢itih aktivnosti iskazivala dobro usvojene nacine pronalazenja Zeljenih
spoznaja, postigla viSu razinu misaonih procesa u rjeSavanju problema u formuliranju
pretpostavki i donoSenju samostalnih odluka, osobito u istrazivacko-spoznajnim
aktivnostima. U medusobnoj interakciji djeca su osnazila suradni¢ko ucenje, medusobnu
razmjenu vec steCenih iskustava te izrazavala ekspresiju radosti otkrivanja i bogac¢enje novim
spoznajama.

Kompetencije za cjelozivotno wuclenje osnaZzene su poticanjem socijalno-
komunikacijskih potencijala, kognitivnih sposobnosti, motoric¢kih sposobnosti, kreativnih i
stvaralackih potencijala, osobito uvazavanjem dinamike i moguc¢nosti individualnoga razvoja
svakoga pojedinca i kooperacijskih vjeStina u igri i stvaranju kroz zajedni¢ko ucenje,
istrazivanje i stvaranje.
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Suradnjom i partnerstvom rastemo zajedno
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Sazetak: Suradnja i partnerstvo odgojitelja i ucitelja s obitelji i zajednicom vaZzna je
komponenta rada odgojno-obrazovnih djelatnika temeljena na vrijednostima uklju¢enosti
u drustvena zbivanja. Drustveni kontekst istodobno oblikuje obitelj i odgojno-obrazovnu
ustanovuy, kao i njihov medusobni odnos temeljen na shvaéanju da roditelji i ustanova
povezuju i udruzuju svoje snage i resurse u donoSenju zajednickih odluka i ciljeva za
dobrobit djeteta. Suradnja odgojitelja i ucitelja, obitelji i zajednice profesionalna je obveza
i primarna potreba svih dionika, izbor i vrijednost u okviru etickoga, pedagoskog i
drustvenoga rada. Pozitivna i ucestala komunikacija, uklju¢ivanje roditelja u aktivnosti
koje se provode u odgojno-obrazovnim ustanovama, sinergija i produktivnost ostvarenoga
partnerstva povezana je s mnogim razvojnim ishodima djeteta. U ovom radu naglasava se
znacaj obitelji, odgojno-obrazovne ustanove i zajednice kao niza medusobno povezanih
sustava i odnosa koji su u stalnoj interakciji i medudjelovanju.

Klju¢ne rijeci: suradnja, partnerstvo, ucitelji/odgojitelji, suvremena obitelj, lokalna
zajednica

Uvod

Obitelj i odgojno-obrazovnu ustanovu potrebno je zamisljati kao polis, zajednicki
zivot ljudi koji imaju jednake zahtjeve u pogledu zajednice i koji jedni prema drugima
postupaju kao ravnopravni ¢lanovi (Flinter, 2004). Medutim, autor naglasava da dijete
danas ne odrasta u okvirima obitelji s kojima dijele svoju svakodnevnicu, ve¢ su dio svijeta
utemeljenoga na podjeli rada, odrastaju prema rasporedu sati i mnogih termina u svijetu
brzih promjena i uZurbanoga tempa sto dakako nije u skladu s djetetovim prirodnim
snagama. Stoga roditelji i odgojitelji trebaju otvoriti djetetu dovoljno prostora kako bi ono
samostalno percipiralo i osjecalo svoje okruzenje. Obitelj je prirodna Zivotna zajednica u
kojoj dijete raste i razvija se, a suvremena obitelj se pritom susrece s brojnim tesko¢ama.
Obitelj jest odgovorna za odgoj djeteta, ali jednako tako odgovornost prema obiteljima
imaju odgojno-obrazovna ustanova, zajednica i drzava (sustav zdravstva, odgoja i
obrazovanja, socijalne skrbi, civilnoga drustva), u svrhu pruzanja potpore i podrske u
ostvarivanju roditeljske uloge kroz razli¢ite programe i nacine komunikacije. Roditeljima
se pruzaju razli¢ite usluge koje ih oslobadaju od lutanja, nesigurnosti i nedostataka
informacija o odgojno-obrazovnim problemima njihove djece. Iz tih razloga potrebno je
govoriti o drustvenoj podrsci roditeljima u odgoju i obrazovanju djece.

Moran, Ghate i Merwe (2004) govoredi o cjelovitoj potpori roditeljima navode tri
skupine pozitivnih ishoda: ishodi za dijete (pozitivho ponasanje, emocionalni razvoj i
edukacijska postignuca), ishodi za roditelje (roditeljske vjestine, roditeljski stavovi i
uvjerenja, roditeljska znanja i razumijevanja te emocionalno i mentalno zdravlje roditelja)
te ishodi za dijete i roditelja (pozitivni odnosi djece i roditelja). Drustvo je odgovorno za
kvalitetu roditeljstva jer ima obvezu stvarati uvjete za roditeljsko ponasanje, kako se ¢esto
naglasava, u najboljem interesu djeteta. Uspjeh zajednickih aktivnosti obitelji i ustanova u
zajednici ovisi o drustvenoj potpori i kvaliteti njihovih medusobnih odnosa. Prema
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Nenadi¢ Bilan i Matov (2014), obitelj, kao dio zajednice, sudjeluje u stvaranju kulturne,
socijalne, politicke i gospodarske infrastrukture drustvene zajednice, ali istodobno crpi
razli¢ite vrste pomoci iz raspolozivih resursa zajednice. Drugim rije¢ima, obitelj kao
vitalna stanica drustva ne izdvaja se od utjecaja sredine, vec je ukljucena u zivot drustvene
zajednice. Odgoj, skrb i obrazovanje djeteta najvaznije su i najizazovnije zadace roditelja
jer se svakodnevno suocavaju s brojnim pitanjima i problemima. U tom smislu, Penelope
Leach (2004) upozorava da za djecu mozemo ¢initi bolje samo uz pomoc¢ njihovih roditelja.
Stru¢njaci mogu pomoc¢i roditeljima, no ne mogu ih zamijeniti jer koliko god znali o djeci
opcenito, ne znaju dovoljno o svakom pojedinom djetetu, stoga je suradnja i partnerstvo
neophodna i nuzna, naglasava spomenuta autorica. Obrazovanje ne obuhvaca samo
prenosenje znanja unutar formalnoga sustava odgoja i obrazovanja, vec se istice i vaznost
¢jelokupnoga okruzenja u kojemu pojedinac udi i zivi. Uklju¢ivanjem nevladinih udruga,
medunarodnih organizacija, lokalnih vlasti, vjerskih zajednica i drugih vaznih drustvenih
dionika $iri se mogucnost stjecanja znanja u zajednici, ali se za postizanje optimalnih
rezultata namece zahtjev za uspostavom partnerstava. Slunjski (2008) navodi da razina i
kvaliteta ukljucenosti roditelja u proces ranoga odgoja i obrazovanja u znacajnoj mjeri
odreduje ne samo kvalitetu odgojno-obrazovnih iskustava djece u vrticu, vec je to i prilika
njihova vlastitoga ucenja, odnosno razvoja njihovih roditeljskih kompetencija.
Partnerstvo roditelja s ¢imbenicima zajednice je u funkciji zastite djeteta i obitelji
te podrska roditeljstvu i kvalitetnom razvoju djece. Aktivnosti koje zajednica planira
ostvariti s roditeljima trebaju olaksati nova shvacanja prirode djeteta i roditeljstva s ciljem
prihvacanja koncepta djeteta kao nositelja prava i djeteta kao aktivhe osobe. Praksa
pokazuje da je roditeljima potrebno ponuditi izbor tema za koje roditelji smatraju da su
vazne i da ¢e im pomoc¢i u odgojnom radu s njihovom djecom, pruziti im podrsku i
organizirati edukacije. Prema Pintar (2018), programima namijenjenim roditeljima
sugeriraju se teme, primjerice, obitelj kao sustav, razvojni ciklusi obitelji, §to znaci biti
odgovoran roditelj, osvjesc¢ivanje roditeljskih osobina, vrijednosti i ciljeva, razvojne faze
djeteta, roditeljski stres i mnoge druge. Osim provedbe navedenih programa, potrebno je
osmisliti razlic¢ite oblike informiranja i edukacije roditelja u ¢emu osnovnu ulogu trebaju
imati odgojno-obrazovne ustanove, centri za obitelj i sli¢ne institucije. Roditeljske se
kvalitete i sposobnosti stjecu, unapreduju i oblikuju procesima ucenja, osobito vjestina
komunikacije, asertivnosti, posredovanja, vodenja, upravljanja i nenasilnoga rjesavanja
sukoba (Arendell, 1997, prema Sremi¢ i Rijavec, 2010). Prema rezultatima istraZivanja
Ureda UNICEF-a za Hrvatsku (Pe¢nik, 2013), od usluga podrske roditeljstvu roditelji
najvise koriste tecajeve za trudnice i individualno savjetovanje s pedijatrom, dok je slaba
dostupnost usluga za osnazivanje roditeljskih kompetencija. Roditelji kao poteskoce u
pristupacnosti usluga navode ,nepriustivost i nepristupac¢nost usluga, odnosno nedostatak
informacija koje bi im omogucile da im pristupe” (isto, str. 204). Rezultati istrazivanja o
sudjelovanju roditelja u pedagoskim radionicama u djedjim vrti¢ima govore o svega 10 %
roditelja koji se uklju¢uju u ponudene programe (Ljubeti¢, 2007). Matov (2014) isti¢e
neukljucenost roditelja, osobito oceva, u radionice predskolskih ustanova, pri cemu uvijek
ista skupina roditelja suraduje i ukljucuje se aktivno u partnerstvo s odgojiteljima.
Suvremena obitelj trazi kvalitetne mjere obiteljske politike, a ¢iji je cilj pomodi
danasnjim roditeljima u skrbi o djeci. Roditeljstvo nije moguce promatrati kao
individualnu aktivnost jer je usko povezano s prostorom i vremenom, a koji su pod
utjecajem demografskih promjena, kulturnih vrijednosti, povijesnih dogadanja, socijalnih
uvjeta, politike i ekonomije. Pri ostvarivanju drustvene potpore roditeljima potrebno je
zajednicko djelovanje svih c¢imbenika drustvenoga konteksta kako bi udruzili svoje
mogucnosti, snage i sredstva u donosenju zajednickih odluka i ciljeva za dobrobit djeteta
i obitelji. Stru¢njaci iz sustava zdravstva, odgoja i obrazovanja mogu utjecati na roditeljska
znanja o razvoju, potrebama i pravima djeteta, na razvoj vrijednosti i vjeStina odgovornoga
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roditeljstva, olaksati obiteljima ostvarenje socijalnih prava, povecati dostupnost usluga
podrske i pomodi obiteljima. Svrha podrske roditeljstvu je jacanje roditeljske sposobnosti
pruzanja djetetu optimalnih uvjeta za razvoj njegovih potencijala, odgovaranja na
djetetove razvojne potrebe i omogucavanje njegovih prava (Moran i sur., 2004). Medutim,
unato¢ Cesto javnoj drustvenoj retorici koja promovira vaznost obitelji, ipak se ne daje
dovoljno potpore kako bi one napredovale.

Partnerstvo s obitelji - cilj kojem se tezi

O vaznosti partnerstva roditelja i odgojitelja govori se i u Nacionalnom kurikulumu za rani
i predskolski odgoj i obrazovanje (2014) koji roditelje shvaca kao partnere u predskolskoj
ustanovi, zagovornike i promotore odgojno-obrazovnoga procesa, posrednike prema
lokalnoj zajednici. Ustanove ranoga odgoja i obrazovanja trebaju omoguditi ,roditeljsko
djelatno sudjelovanje u oblikovanju vizije ustanove te prilike za sudjelovanje roditelja u
planiranju, realiziranju i evaluaciji odgojno-obrazovnoga procesa” (isto., str. 12). Skola i
vrti¢, kao djelotvorne odgojno-obrazovne ustanove, trebaju osigurati medusobnu
povezanost svih sudionika jer je to klju¢no za njihov daljnji razvoj i razvoj kurikula
usmjerenoga na dijete. Kako bi to bilo moguce, svakoj ustanovi omoguceno je oblikovanje
vlastite politike suradnje s roditeljima koja nije nastala nekritickim preuzimanjem tudih
iskustava, ve¢ na temelju pazljive analize potreba obitelji i skole.

S obzirom na sva iznesena stajalista, moguce je istaknuti da su u kontekstu razvoja
i stjecanja roditeljskih kompetencija vazna polazi$na znanja i vjestine roditelja, njihovi
stavovi te kako se roditelj osjeca u svojoj ulozi, odnosno percepcija sebe kao roditelja u
odredenoj drustvenoj sredini. Nuznost postojanja roditeljske pedagoske kompetencije kao
pretpostavke zdravoga i cjelovitoga razvoja djece jasno je naglasena u mnogim
istrazivanjima. Rezultati istrazivanja koje je provela Zlokovié¢ (2017) upucuju na potrebu
konstruktivne i kontinuirane edukacije roditelja na podrudju stjecanja roditeljskih
kompetencija, kao i potrebe poticanja odgojno-obrazovne ustanove u kreiranju i
implementaciji programa partnerstva. Odgojitelji i ucitelji koji daju podrsku roditeljima
analiziraju potrebe obitelji i djeteta, skrbe o njihovoj dobrobiti i stvaraju kvalitetan temelj
partnerskom odnosu. Ono treba ukljucivati uzajamno postovanje, dijeljenje informacija,
osjecaja i vjestina, zajednicko odlucivanje i uvazavanje individualiteta obitelji. Partnerstvo
se temelji na ravhomjernoj distribuciji moci, emancipaciji i ja¢anju osobnih kompetencija,
ucenju i mijenjanju prakse roditeljstva. Kontinuirano oplemenjivanje partnerskih odnosa,
razvoj dijaloga, kolaboracije i emancipacije generiraju sustinu partnerstva (McWayne,
Hampton, Fantuzzo, Cohen i Sekino, 2004).

Partnerstvo s roditeljima dugotrajni je proces koji zahtijeva individualni pristup
prema svakom roditelju te veliki angazman, empatiju roditelja i odgojitelja/ucitelja.
Navedeno podrazumijeva sagledavanja i mijenjanje polozaja subjekta u tim odnosima kroz
uloge koje ostvaruju. Rezultati istrazivanja koje je provela Su$anj-Gregorovi¢ (2017)
potvrduju da uditelji uglavnom imaju pozitivne stavove prema roditeljskoj ukljucenosti i
njezinoj vaznosti te u svojoj praksi uglavhom primjenjuju razli¢ite nac¢ine komunikacije s
roditeljima, medutim, rijetko uklju¢uju roditelje kao volontere u razredne i Skolske
aktivnosti. Jur¢i¢ (2009) navodi da su roditelji spremni na sudjelovanje u $kolskim
aktivnostima svojega djeteta i da je to ,put koji vodi stvaranju optimalnih situacija za
suradnju roditelja i ucitelja po modelu odgojnoga partnerstva i napustanje njihove
formalne suradnje (povr$ne i pojednostavljene), temeljene na Cetiri roditeljska sastanka i
mjesecnim informativnim razgovorima, a da pritom oc¢ekuju zajednicko pracenje ishoda
aktivnosti” (isto, str. 139). IstraZivanje koje su provele Viskovi¢ i Visnji¢ Jevti¢ (2017)
pokazalo je da odgojitelji pozitivhim procjenjuju znacajnost ukljucivanja roditelja u
neposredan odgojno-obrazovan rad s djecom rane i predskolske dobi, ali da ta procjena
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negativno korespondira s duzinom profesionalnoga radnog staza odgojitelja, Sto je
moguce objasniti nedostatnim profesionalnim kompetencijama. Odgojitelji u
spomenutom istrazivanju isti¢u da tijekom formalnoga obrazovanja nisu stekli potrebne
kompetencije za suradnju s roditeljima te naglasavaju razvoj tih kompetencija u praksi,
neformalnim i informalnim obrazovanjem. lako se obrazovanje odgojitelja u Hrvatskoj
posljednjih godina unaprijedilo i dalje je prisutan nesklad izmedu potreba pedagoske
prakse i obrazovanja odgojitelja. Odgojitelji bi trebali tijekom svojega inicijalnog
obrazovanja razvijati i usavrsavati svoje kompetencije kroz razli¢ita podrucja djelovanja
kako bi se sto bolje pripremili za potrebe prakse, posebice za podrudje partnerskih odnosa
odgojitelja i roditelja (Ljubeti¢, 2014). Iz tih razloga, spomenuta autorica naglasava da je
potrebno uvoditi promjene ponajprije u sustav formalnoga obrazovanja
odgojitelja/ucitelja, a potom i na Sirem socijalnom planu.

Mc Wayne i suradnici (2004) navode da djeca pokazuju pozitivna socijalna i
skolska postignuca ukoliko imaju roditelje koji poti¢u u¢enje kod kuce, odrzavaju redovitu
komunikaciju s odgojno-obrazovnom ustanovom te percipiraju manje prepreka u procesu
suradnje s odgojno-obrazovnim djelatnicima. Pozitivna roditeljska angaziranost doprinosi
obrazovnim postignu¢ima djece (Grolnick i Slowiaczek, 1994, Lee i Bowen, 2006),
motiviranosti djece za aktivno sudjelovanje u osobnom odgoju i obrazovanju (Manson i
Martin, 2009), kao i kasnijom drustvenom produktivnosti pojedinca (Emerson i sur., 2012).
Prema istrazivanju koje su proveli Lau, Hui i Rao (2011) obrazovane majke, pomo¢ oc¢eva i
ukljucenost roditelja zastitni su ¢imbenici koji doprinose otpornosti djece. Njihov utjecaj
je dugorocan i osjeca se tijekom bududih godina skolovanja, pridonosi boljoj spremnosti
djeteta za $kolu i razvoju djetetovih matematickih i ¢italackih vjestina (Galindo i Sheldon,
2012). Istrazivanja koja je proveo Southwest Educational Development Laboratory (prema
Henderson i Mapp, 2002) pokazala su da, bez obzira na socioekonomski status i
obrazovanje roditelja, u€enici ¢iji su roditelji uklju¢eni u njihovo obrazovanje postizu bolje
rezultate i ocjene, redovitije pohadaju nastavu, imaju bolje razvijene socijalne vjestine,
pokazuju napredak u ponasanju, dobro se prilagodavaju skoli i uspjesno je zavrsavaju.
Suprotno navedenom, istrazivanja pokazuju i da su nedjelotvorno roditeljstvo,
prisiljavajudi roditeljski stilovi, nedosljednost i pomanjkanje roditeljske odgovornosti ili
ukljucenosti u uskoj svezi s psihopatoloskim pojavama kod djece ili njihovim
neprilagodenim ponasanjem (Ljubeti¢, 2007).

Partnerski odnos roditelja i kompetentnih ¢imbenika drustvenoga konteksta
omogucdit ¢e ostvarivanje cjelovitoga pristupa drustvenoj potpori roditeljima kroz ponudu
raznovrsnih programa i aktivnosti za djecu i roditelje, temeljenih na njihovim potrebama.
Programi trebaju potaknuti roditelje na aktivno, pozitivno i odgovorno roditeljstvo, na
roditeljstvo u najboljem interesu djeteta te im pruziti potrebnu pomo¢ i podrsku u
izazovnim situacijama. Navedeno je moguce ostvariti u partnerstvu s resornim
ministarstvima, organizacijama civilnoga drustva, stru¢njacima, profesionalcima i
roditeljima, odnosno kroz integraciju svih sustava (zdravstvo, predskolski odgoj i
obrazovanje, socijalnu skrb i civilni sektor) koji pruzaju potporu djeci i roditeljima.
Govoredi o razvijenosti sektora usluga za djecu i podrske roditeljstvu Pe¢nik (2013) navodi
da Republika Hrvatska ostvaruje manje razvijene sektore usluga za djecu jer svojim
izdvajanjima za financiranje programa namijenjenih obiteljskoj i dje¢joj dobrobiti ,bitno
zaostaje za prosjekom europskih zemalja i nalazi se medu europskim zemljama s najnizim
izdvajanjima za ovu funkciju” (Pe¢nik, 2013, str. 258). Republika Hrvatska zaostaje za
ostalim zemljama Europske unije i s obzirom na razinu ukljucenosti djece u predskolske
programe (Baran, Dobroti¢ i Matkovi¢, 2011). Prema Dobroti¢, Matkovi¢ i Baran (2010),
hrvatski sustav predskolskoga odgoja i obrazovanja karakteriziraju znacajne i postojane
regionalne razlike, Cesto je prepusten inicijativi lokalnih zajednica koje imaju razlicite
modalitete financiranja i time je onemogucen svoj djeci jednak pristup programima ranoga
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i pred$kolskoga odgoja i obrazovanja. Nenadi¢ Bilan i Matov (2014) navode smjernice koje
doprinose pozitivnim ishodima: razliciti roditelji imaju razli¢ite potrebe, u¢inkovitija je
potpora koja dolazi iz viSe izvora, roditelji ne Zele suradivati s ustanovama i sluzbama koje
ih osuduju ili stigmatiziraju, sluzbe trebaju biti dostupne te prijateljski otvorene prema
roditeljima. Sukladno navedenim promisljanjima potrebno je istaknuti da je za uspjesan
odgoj i obrazovanje potrebna suradnja, partnerstvo, pozitivnhi meduljudski odnosi,
medusobno povjerenje, postivanje i suodgovornost odraslih i djece.

Prema zakljucku

Djetetovo odrastanje u postmodernim obiteljima ¢esto je praceno brojnim
proturje¢nostima. S jedne strane, djeca dobivaju sve ve¢u vaznost u suvremenom drustvu
te se naglasava individualizacija, povezanost, tolerancija i zadovoljstvo. S druge strane, sve
je ocitiji odgoj u promijenjenoj i ¢esto nesigurnoj stvarnosti te se govori o roditeljstvu kao
izazovu. Kao $to je navedeno u ovom radu, promjene koje su zahvatile obitelj utje¢u na
roditeljsku ulogu zbog ¢ega je doslo do promjena u ocekivanjima roditelja te u samom
shvacanju pojmova roditelj i roditeljstvo. Iz tih razloga potrebno je naglasiti vaznost
zajednickoga razumijevanja i medusobne podrske koja otvara put prema gradenju
kvalitetnoga partnerstva u kojem roditelji postaju zadovoljniji i sigurniji u svoje roditeljsko
djelovanje. Partnerstvo je izbor, vrijednost u okviru etickoga, pedagoskog i drustvenoga
okvira rada. Partnerstvo je, kao znacajni ¢imbenik koji utjece na akademske i socijalne
ishode djece, u fokusu brojnih istrazivanja. U istrazivanju koje je provela Mandari¢
Vukusi¢ (2018) autorica navodi da je moguce zakljuditi kako postoji potreba vecega
angazmana pedagoskih djelatnika u poticanju razvoja pedagoske kompetencije roditelja.
Viskovic i Visnji¢ Jevti¢ (2017) naglasavaju da je upravo provedbom empirijskih istrazivanja
koja prenose glasove i potrebe roditelja i odgojitelja moguée pozitivho utjecati na
angaziranost odgojitelja, razumijevanje znacajnosti sudjelovanja roditelja i konstrukciju
razli¢itih oblika suradnje koji ¢e roditeljima omoguciti izbor. Stoga se istice potreba
sustavnoga obrazovanja i profesionalnoga usavrsavanja odgojitelja i ucitelja za suradnju s
roditeljima prema partnerskom odnosu u optimalnom interesu djeteta. Uz to, relevantni
¢imbenici drustvenoga konteksta trebaju prepoznati i uvaziti potrebe djece i roditelja,
osmisliti aktivnosti i programe koji ¢e zadovoljiti obiteljske potrebe i na njih odgovoriti
odgovarajucom obiteljskom, socijalnom i odgojno-obrazovnom politikom. Pritom obitelj,
odgojno-obrazovne ustanove i zajednice treba shvatiti kao medusobno povezane sustave
i odnose koji su u stalnoj interakciji i medudjelovanju.
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ZAVICAJ KAO MJERA I BOGATSTVO U DJECJEM VRTICU
,RAPCICI” ZMIN]J

Davorka Kal¢i¢, Nevia Jedrej¢i¢, Jadranka Paulini¢ Baksa
Djedji vrti¢ ,Rap¢i¢i” Zminj

Sazetak: Vrijeme u kojem Zivimo obiljeZeno je velikim i naglim promjenama, §to se u
velikoj mjeri odrazava na drustvo u cjelini, ali i na pojedinca. Potreba za o¢uvanjem
zavicajnih vrijednosti, tradicijske kulture, osobnoga i kulturnoga identiteta postavlja pred
sustav odgoja i obrazovanja nove izazove. Stru¢njaci su slozni - djeca su prepoznata kao
najbolji ¢uvari etnografske bastine i zavicajnih vrijednosti. Slijedom toga Istarska Zupanija
je 2014. godine pokrenula projekt implementacije zavicajnosti Istra u ocima djece -
tragovima proslosti u kurikule ustanova ranoga i predskolskoga odgoja, osnovnih i
srednjih $kola. U radu se donose rezultati istrazivackoga projekta tijekom 2017./18. godine,
a proveli su ga odgojitelji i djeca u Dje¢jem vrti¢u ,Rap¢i¢i” Zminj. Cilj projekta bio je
promicati, ¢uvati i o¢uvati zavicajne vrijednosti, istraziti kako su djeca nekad Zivjela, igrala
se i zabavljala u vrti¢u i kod kude. Istrazujudi svoj zavicaj, dijete otvara stranice svoje
proslosti i ¢uva ih za buduc¢nost upoznajuci svoj vlastiti kulturni identitet.

Klju¢ne rijeci: djecq, identitet, kurikul, nacionalni kurikul, zavi¢ajne vrijednosti

Uvod

Svakodnevno svjedo¢imo velikim promjenama u svijetu uslijed globalizacijskih
procesa koji, htjeli mi to ili ne, neminovno ostavljaju snazne tragove i u nasem drustvu.
Migracije i tehnoloski napredak snazno utjecu i mijenjaju tradicijske i kulturne vrijednosti.
Sve je teZe povezati tradicionalne zavicajne vrijednosti sa zahtjevima modernoga drustva.
Obrazovanje u tom procesu ima klju¢nu ulogu. Vije¢e Europe donosi okvirnu konvenciju
o vrijednosti kulturne bastine za drustvo (2005) u kojoj se medu ostalim navodi i obaveza
integriranja elemenata kulturne bastine na svim razinama obrazovanja. Republika
Hrvatska u travnju 2007. donosi Zakon o potvrdivanju Okvirne konvencije Vije¢a Europe.
Pravo djeteta na osobni i kulturni identitet, jezik, podrijetlo i samoostvarenje postujuci
sebe i druge jasno je naznac¢eno u Konvenciji o pravima djeteta (1989).

Globalizacijski procesi koji uvelike pridonose gubljenju identiteta zahtijevaju da se
kulturna bastina uvrsti u Nacionalni kurikul ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja
(2014). Slijedom toga Istarska Zupanija je 2014. godine pokrenula projekt implementacije
zavicajnosti Istra u o¢ima djece - tragovima proslosti u kurikule ustanova ranoga i
predskolskoga odgoja, osnovnih i srednjih $kola (Strategija obrazovanja Istarske Zupanije
/ SOIZ, 2016). Projekt implementacije provodi se tijekom pedagoske godine, a u mjesecu
svibnju odrzava se stru¢no-znanstveni skup na kojem se prezentiraju projekti koje su djedji
vrtic¢i provodili tijekom godine.

Zupanija i lokalna zajednica sudjeluju u financiranju projekata. Izraden je vodi¢
kao prijedlog kurikula implementacije zavicajnosti za rani i predskolski odgoj, osnovne i
srednje $kole (ISTRAZivanje, 2016/2017). Isto tako Zupanija je i organizator edukativnih
skupova tijekom godine gdje se susrecu predstavnici Zupanije, prakticari i sveucilisni
profesori iz podrudja ranoga odgoja i obrazovanja.
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Cilj je ovih susreta, a odrzavaju se svaka tri do Cetiri mjeseca, razmjena iskustva i
postignuca, rjeS$avanje mogucih poteskoca te omogucavanje umrezavanja svih ukljuc¢enih
s ciljem dobrobiti i o¢uvanja zavi¢ajnoga identiteta.

Kulturna bastina

Cesto se pri¢a o vaznosti kulturne bastine, nuznosti veée brige i o¢uvanja. Sto je
kulturna bastina? Prema Ani¢evom rje¢niku hrvatskoga jezika ,kultura je ukupnost
materijalnih i duhovnih dobara, etickih i drustvenih vrijednosti, $to ih je stvorilo
Covjecanstvo” (Ani¢, 2009, str. 654). Kultura je, dakle, stvaralacki proces, ona nastaje
djelovanjem covjeka, a istodobno ona oplemenjuje svakog covjeka i pritom iz ¢ovjeka
izvla¢i ono najbolje. Isti autor bastinu definira kao ,ukupnost iz proslosti sa¢uvanih i
njegovanih kulturnih dobara. Njezina glavna znacajka je ¢uvanje i njegovanje svega $to su
nam preci ostavili kao kulturu, tradiciju, zavi¢ajnu mudrost” (Ani¢, 2009, str. 62). Svako
podrudje na svijetu posjeduje bastinu. Ona bi trebala predstavljati temelj zajednice, ali isto
tako biti ¢vrsta veza s proslosc¢u. Dakle moglo bi se re¢i da kulturna bastina povezuje ljude,
predstavlja zajednicku proslost, omogucuje pripadnost zajednici. Ona oblikuje i ¢uva
poput najvece vrijednosti n kulturni i nacionalni identitet, a samim time oblikuje i osobni
identitet.

Europski parlament i Vijece Europe proglasili su 2018. godinu Europskom godinom
kulturne bastine. Cilj je Europske godine kulturne bastine potaknuti ljude na otkrivanje i
istrazivanje europske kulturne bastine te ojacati osjecaj pripadnosti zajednickom
europskom prostoru. Slogan Europske godine glasi: Nasa bastina: spoj proslosti i
buducnosti (Europski parlament i Vijece Europe, 2017).

Kulturna bastina vidljiva je u razli¢itim oblicima. Moze biti:

— materijalna (gradevine, spomenici, artefakti, odjeca, umjetnicka djela, knjige,
strojevi, povijesni gradovi, arheoloska nalazista)

— nematerijalna (jezik, dijalekti, govori i toponimija te usmena knjizevnost svih vrsta,
folklorno stvaralastvo u podrudju glazbe, plesa, predaje, igara, obreda, obicaja, kao
i druge tradicionalne pucke vrednote, tradicijska umijeca i obrti)

— prirodna (krajolici, flora i fauna)

— digitalna (resursi stvoreni u digitalnom obliku na primjer digitalna umjetnost ili
animacija ili digitalizirani kako bi se ocuvali, ukljucujudi tekstove, slike,
videozapise, zapise).

Zbog svega nabrojanoga moze se reci da je kulturna bastina, bila ona materijalna
ili nematerijalna, prirodna ili digitalna, od neprocjenjive vrijednosti za ljude i zemlju kojoj
pripada.

Zavicajnost

Zavicajnost je Sirok pojam i moZemo se promatrati slojevito, na viSe nac¢ina. Prema
Anicu, zavicaj se najc¢eS¢e povezuje s mjestom rodenja, rodnim krajem, a zavic¢ajnost
definira kao ,pravilima ureden odnos administrativne jedinice i gradanina iz te jedinice s
obzirom na prava i duznosti” (Ani¢, 2009, str. 1822). Zavi¢aj se moZe promatrati i kao
osobni osjecaj pripadanja nekom mjestu kojeg pojedinac dozivljava kao svoj zavicaj. Moze
ga se ,promatrati i kao emocionalnu, knjizevnu, pedagosku, odnosno didakti¢ko-
metodicku kategoriju i definirati ga kao domovinu u malom, osobnu domovinu” (Rosandic,
1975, str. 9). Zavi¢ajna bastina , predstavlja zavi¢ajno znanje i zavi¢ajnu mudrost. Sve §to je
rezultat znanja i vjestina pojedinca u trenutku i vremenu na odredenom prostoru, a
prenosi se s generacije na generaciju, predstavlja temelj za sve buduce aktivnosti u cilju
o¢uvanja iznimnog bogatstva povijesnog identiteta” (Mareti¢ i Caktas, 2007, str. 89).
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Pedagoska vrijednost uvodenja zavicajnosti u kurikule ustanova ranoga i
predskolskoga odgoja temelji se upravo na povezivanju odgojno-obrazovnoga procesa sa
Zivotom u neposrednoj okolini, zavic¢aju, tradiciji, obi¢ajima i zavi¢ajnom jeziku. ,Zavicaj
je mjera i model za sve $to ¢e se kasnije uciti” (Simlesa, 1975, str. 25). Djeca i zavi¢aj imaju
posebnu i snaznu prirodnu povezanost. Zavi¢ajni jezik za dijete je prirodan jezik s kojim
odrastaju. Zavi¢aj je nepresusan izvor poticaja koji poti¢u dijete na istrazivanje i otkrivanje,
suocavaju ga sa strahovima i uplovljavaju u svijet maste kroz price i legende zavicaja. Tada
oni postaju vile i princeze, vitezovi i neustrasivi junaci, pobjeduju strasna ¢udovista i
vjestice, susrec¢u duhove i mala ¢arobna bica.

Dolaskom u ustanovu ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja, dijete je jo$
uvijek snazno povezano sa svojom neposrednom okolinom - svojim domom, zavic¢ajem,
zavidajnim jezikom. Kroz zavicajne vrijednosti u vrticu dijete se susrece sa sumjestanima,
bakama i djedovima koji im pric¢ajudi price i legende pokazuju¢i pomalo zaboravljene
vjestine i aktivno se ukljucuje jer pricaju se price i pjevaju pjesmice na zavicajnom jeziku,
njima oduvijek poznatom i bliskom. Zavicajni govor stvara ¢vrstu vezu izmedu vrtica i
obitelji.

,Neuroznanost i psihologija zajednicki naglasavaju vazZnost mjesta
odrastanja i tome pridruzenih aktivnosti i dogadanja tijekom cijeloga Zivota.
Istrazivanje pokazuje koju vaznost lokalna mjesta odrastanja mogu imati kao
»okidadi sje¢anja” i desetlje¢ima kasnije, vadeci tu uspomenu iz nasih sjecanja. I u
kasnijoj dobi, kad sva druga sjecanja izblijede, sjecamo se pjesmica naucenih u
ranom djetinjstvu, u obitelji ili u vrti¢u” (Cohen, 201, str. 5).

Dok dijete istrazuje i otkriva svoj zavicaj ono spoznaje i zavi¢ajne vrijednosti,
jedinstvene i neponovljive, vrijednosti jezika, kulture i tradicije kojoj pripada, stvara sliku
drustva u kojem zivi i znacaj kulturne bastine, razvija odgovoran stav prema bastini i
drustvu kojem pripada. Cuvajudi i njegujudi zavi¢ajne vrijednosti one postaju sastavni dio
kako osobnoga, tako i nacionalnoga kulturnog identiteta. Govoreci o znacaju zavicaja i
zavi¢ajnosti u odgojno-obrazovnom procesu Suvar (2015, str. 245) navodi ,da bismo
danasnje generacije ucenika pripremili za Zivot u europskim okvirima zajednice vise
naroda, kultura i vjere bitno je da u upoznavanju svijeta krenu ponajprije u spoznavanju
vlastitog zavifaja na putu izgradnje osobnog identiteta. TeZze¢i modernom, ¢esto smo
poslusnici nametnutih unificiranih vrijednosti. Stoga su zavic¢ajni sadrZaji esencijalna
vrijednost o¢uvanja kulturnog i razvijanja osobnog identiteta” .

O Zminju i ,Rapéi¢ima”

Zminj je mali istarski gradi¢ smjesten u samom sredistu Istre. To je mjesto iz kojeg
su potekli Zvane Crnja i drugi poznati intelektualci. U Zminju se neprekidno od 1969.
godine odrzava Sabor ¢akavskoga pjesnistva, a Zminj je i sjediste Cakavskoga sabora koji
okuplja vrsne stru¢njake, knjizevnike, znanstvenike i zaljubljenike kulturne bastine koji
svojim radom nastoje $iroj javnosti ukazati na znacaj i potrebu da se zavi¢ajna bastina ¢uva
i prenosi na buduce generacije. Upravo se kroz kulturnu bastinu ocituju sve posebnosti
(jezik, tradicija, kultura, identitet), ali i skrivene ljepote odredenoga kraja, naroda i zemlje.
»2Spomenici kulture koji ¢ine kulturnu bastinu neke sredine i naroda upravo su oni korijeni
koji ¢ine najdublju vezu s tlom, koji govore da je prisutnost ljudi na tom podrucju, njihovih
spoznaja da tu Zive i da su njihovi preci stvarali prostor u kojem oni Zive zajedno s njima,
ne$to nezamjenjivo u odredivanju kulturnog, nacionalnog identiteta” (Suvar, 2015, str.
245).

Slijedom toga, odlukom Ministarstva kulture Republike Hrvatske od travnja 2008.
godine, zminjski govor upisan je kao nematerijalno kulturno dobro u Registar dobara
Republike Hrvatske - Listu zasti¢enih kulturnih dobara.
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Stoga ne c¢udi $to je u Dje¢jem vrticu ,Rapci¢i” zavi¢ajnost snazno prisutna u radu
s djecom. Vrtic je 2011. godine dobio suglasnost MZOS-a za program oc¢uvanja zavic¢ajnosti.
Time je Djedji vrti¢ ,Rapci¢” i postao prepoznatljiv u cijeloj Zupaniji. Od tada pa do danas
izdano je Sest slikovnica na zminjskoj ¢akavstini, a 2016./17. suradujudi s vrticem ,,Grdelin”
Buzet djeca su istrazivala sli¢nosti i razlike jezika koji su geografski blizu, a imaju mnostvo
razlic¢itosti. Iz te je suradnje nastala predivna slikovnica ,Bazgonija i Bezacija” u kojoj su
djeca objedinila sli¢nosti i razlike dvaju zavicajnih govora. Dijalektalni naziv vrtica
,Rap¢i¢i” te nazivi odgojnih skupina ,Klasi¢i”, ,Svikuti¢i”, ,Petesic¢i” i ,Grozdi¢i” nastali na
prijedlog djece i roditelja upuc¢uju na identitet vrtica, kao i njegovo djelovanje.

Cakavitina je vrticka posebnost, vazna odrednica svakodnevno prisutna u
ophodenju i zbliZzavanju s djecom i roditeljima. U toj suradnji nastaje niz projekata i
sklopova aktivnosti, a ti¢u se upravo zavic¢ajnih vrijednosti (bake u vrti¢u pokazuju djeci
kako se od mladog jasena prave $vikutici, kako se mijese makaruni, vazmene pince, fritule,
kako se izraduju ukrasi ili lutke od kukuruznog li$¢a i zrnja...).

[stice se zminjski ,zajik” kao prepoznatljivo kulturno dobro RH, te ¢akavstina kao
metafora za nadin Zivljenja, djelovanja i opstanka na ovim prostorima. Ova je spoznaja vrlo
vazna za odredenje Vrti¢a i okrenutost zavicajnim vrijednostima jer se na taj nacin u Vrti¢u
tiho i nenametljivo ugraduje u djecu i roditelje ispravan odnos prema zavicaju kao dijelu
nacionalne cjeline.

Uo¢i otvaranja novog vrti¢a 2007. godine izdana je prva slikovnica na Zminjskoj
¢akavstini Jurena. Ubrzo se pojavila ideja o stvaranju vrticke zavic¢ajne knjiznice. Do danas
su izi$li ovi naslovi:

2009. zbirka prica Skrito pod ladonjon

2011. Besedarnik - rje¢nik Zzminjske ¢akavstine uz prijevod na standardni jezik. Ovaj
projekt nastao je na poticaj djece, a u suradnji s odgojiteljima, roditeljima, djedovima i
bakama koji su skupljali Zzminjske rijeci i njihove prijevode dvije godine. Rjec¢nik je tiskan
na 92 stranice u nakladi od 500 primjeraka, a izdava¢i su Skolska knjiga i Djedji vrti¢
Rapcici.

2012. Rapcici z Bezaciji

2016. Blavi val - L'ondone blu

2017. Va kuce i okoli kuci

2019. u tisku Bezacija i Bazgonija.

U sklopu Zupanijskoga projekta Istra u oc¢ima djece u pedagoskoj 2017./18. godini
radilo se na projektu Dijete i mediji. U okviru dogovorenoga projekta djeca su istrazila igre
i Zivljenje djece u Zminjskom vrti¢u nekad i danas.

Cilj projekta bio je omogucditi djeci uvid u Zivljenje djece u vrti¢u nekad, usporediti
s danasnjim Zivotom te promicati i sacuvati zavicajne vrijednosti. U projekt smo krenuli
istrazujudi literaturu u gradskoj knjiznici Zminja i Drzavnom arhivu u Pazinu. IstraZivali
smo stare zapise, knjige, fotografije, razgovarali smo s povjesnicarima, piscima, muzejskim
pedagozima i dr. Tijekom istrazivanja pisanih materijala pronadena je stara fotografija
djece u vrti¢u iz 30-ih godina prosloga stoljeca. Fotografija je kod djece izazvala velik
interes i brojna pitanja, a bila je i poticaj za daljnje istrazivanje. Uz pomo¢ knjiznicarke
pronaden je prvi pisani zapis iz 1907. godine u vrijeme Austro-Ugarske Monarhije, a odnosi
se na davanje suglasnosti za otvaranje djedjega vrtica. Uslijedila su brojna pitanja.
Odgovore smo potrazili razgovarajudi sa starijim sumjestanima koji su prije 8o godina bili
polaznici Zzminjskoga vrtica.

Isprva je djeci bilo ¢udno kako se netko moze igrati kad gotovo da nema igracaka
(ni lego-materijala, ni autica, ni razli¢itih lutki...), a jo§ im je ¢udnije bilo kad su ¢uli da im
je u vrticu bilo lijepo, zabavno, da su bili sretni i veseli, a nisu imali crtane filmove, ni
igrice, ni tablet-rac¢unala. Nisu imali ni radio.
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Kroz ovaj projekt djeca su zakljucila kako nije potrebno imati puno skupocjenih
igracaka da bi bio sretan i dobro se zabavio, otkrili su vrijednost druzenja u igri na
otvorenom, ljepotu zavicajnoga jezika kroz price i legende. Istovremeno, otkrili su davno
zaboravljene igre, stekli vjestinu izrade istih te primjenu tih igracaka u starinskim igrama.
Igre koje su naudili igraju se i danas. Tijekom trajanja projekta stekli su znanja i vjestine u
samostalnom rukovanju fotoaparatom i kamerom te pravilnom koristenju digitalnih
medija.

Zakljucak

Vrijeme koje je pred nama donosi velike promjene, no to ne znaci nuzno i
odustajanje od tradicionalnih vrijednosti, bastine i kulturnoga identiteta. Njegovanje
zavicajne bastine koja je u zminjskom vrti¢u prisutna vise od desetlje¢a to i potvrduje.
Djeca su osvijestila bogatstvo zavicaja i ljepotu zavic¢ajnoga jezika te se savr§eno snalaze u
svijetu tradicionalnih vrijednosti i izazovima modernoga drustva.

Uvodenje zavi¢ajnosti u kurikule ustanova ranoga i predskolskoga odgoja i
obrazovanja garancija je opstojnosti zavi¢ajnih vrijednosti, njegovanja kulturnoga i
razvijanje osobnoga, pa tako i nacionalnoga identiteta svakoga pojedinca. Bastina je
neizmjerno vrijedna i njezina budu¢nost ne moze ovisiti o slu¢ajnim prijateljima ili
zaljubljenicima u nju.
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Od glazbenih preferencija do glazbenih kompetencija

Barbara Matahlija, Snjezana Turkovi¢
Djedji vrti¢ ,Pahuljica” Rab

Sazetak: Igra je prirodan nacin djetetova ucenja, a intrinzi¢no motivirana ¢ini spontanu,
slobodnu i originalnu djetetovu aktivnost. S obzirom na to da je igra dominantna aktivnost
u djetetovu Zzivotu, potrebno ju je koristiti kao snazno motivacijsko sredstvo u procesu
razvoja djetetovih kompetencija. Kako se igra vezuje i uz kreativnost, valja ju koristiti i
unutar glazbene kreativnosti. Glazba ima veliki znacaj u razvoju svakoga djeteta. Ona
utjeCe na razvoj njegovih tjelesnih i kognitivnih sposobnosti, na izgradivanje estetskoga
odnosa prema glazbi i umjetnosti opc¢enito. Skoro svako doba u povijesti Covjecanstva
priznavalo je glazbu kao vazan ¢imbenik u procesu ucenja i oblikovanja pojedinca.
Takoder, poznato je da okruzenje mora biti strukturirano s namjerom poticanja razlic¢itih
kompetencija, pa tako i glazbenih. Poticanje razvoja glazbenih kompetencija vodi ka
razvijanju glazbenih sposobnosti (sluganje, glazbeno opazanje...), posredno i znacajno
utjeCe na cjelokupan djetetov razvoj. Upravo integriranim pristupom, odnosno radom
djece na projektima te promisljeno osmisljenim pedagoskim poticajima nastojali smo
omoguciti svakom djetetu da se izrazi na sebi svojstven nacin i utjecati na sve aspekte
razvoja. Cilj ovoga rada jest primjerima dobre prakse prikazati vaznost medusobne
suradnje svih sudionika odgojno-obrazovnog procesa s naglaskom na kontinuiranu
izmjenu iskustava odgojitelja mjesovite jaslicke i mjesovite vrticke skupine s ciljem boljega
razumijevanja razvoja svakoga djeteta od jaslicke dobi, pa do polaska u $kolu. Zajednic¢ko
pracenje djetetove igre ima vaznu ulogu u utvrdivanju njegovih psihofizickih
karakteristika i poticanju djetetova razvoja. Nadalje, pojasnit ¢e se kako sustavno pracenje
i dokumentiranje ponasanja djeteta u aktivnosti sluzi odgojitelju kao polaziste za
oblikovanje situacija ucenja u kojima on osigurava djetetu stjecanje dozivljaja i iskustava.
U poticajnom, pedagoski osmisljenom okruzenju, strukturiranom upravo prema interesu,
odnosno nacinu igre pojedinog djeteta, ono dobiva moguc¢nost samostalno inicirati
stvaralacke aktivnosti te igrajuci se uciti na sebi svojstven nacin. Individualnim pristupom
podrzava se sklonost koristenja sredstava i materijala koji omogucavaju svakom djetetu da
vlastitim angazmanom istrazivanjem, izraZzavanjem i stvaranjem razvija i jaca svoje
kompetencije.

Kljuc¢ne rijeci: kulturna svijest i izraZavanje, glazbene preferencije, glazbene
kompetencije, igra, suradnja odgojitelja

Uvod

U danasnje vrijeme masovni mediji uvelike utje¢u na glazbenu kulturu u Hrvatskoj,
producirajudi ono $to donosi zaradu, a ne osvréuci se na kvalitetu istoga. Djeca su sve vise
izloZena trenutnoj trend-glazbi i najc¢es¢e odabiru onu glazbu koja im je svakodnevno
prisutna i kojoj su konstantno izlozena, a najlakse pamte one skladbe koje imaju veselu
melodiju, brzi tempo i tekst koji se ¢esto ponavlja. Isto tako, glazbena kultura i odgoj
roditelja, ali i drugih osoba ukljucenih u zivot djece, kao npr. odgojitelja, utjecu na razvoj
glazbenih preferencija djece.

Da bi suvremeni odgojitelj mogao zadovoljiti potrebe djeteta u institucionalnom
kontekstu prvenstveno je potrebno voditi se humanistickim pristupom. Takav pristup
omogucuje istrazivanje, zajednicko ucenje te kriticko promisljanje. Rad djece na projektu
podrazumijeva integriranost poticaja, dozivljaja, stjecanje novih iskustava te potice
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kreativnost u svim smjerovima. Da bi to bilo mogucde, vazni segmenti su bogat kontekst i
fleksibilnost, podrska, empatija i nadasve partnerstvo. Ovim radom prikazuje se korelacija
obiteljskoga i institucionalnoga utjecaja na razvoj emocionalne osjetljivosti prema glazbi
upoznajuci djecu s razli¢itim kulturama te njegovanjem narodnih i tradicijskih obicaja.
Dijete je ravnopravni ¢lan drustvene zajednice i u njoj Zivi i stvara. Zadaca odraslih je na
$to raznovrsnije nacine poticati razvoj cjelokupnoga stvaralastva djeteta od najranije dobi.

U jasli¢koj odgojno-obrazovnoj skupini ,Ribice” tijekom protekle godine djeca su
se susretala s glazbom razli¢itoga tempa (brzi/spori) i razli¢itih izvodaca (djedje pjesmice,
instrumentalna glazba, srednjovjekovna glazba...), a odgojitelji su promatranjem djece,
njihovih reakcija i ponasanja pokusali utvrditi glazbene preferencije djece.

Pracenje djetetove igre ima vaznu ulogu u utvrdivanju njegovih psihofizickih
karakteristika te poticanju djetetova cjelovitog razvoja, a sukladno tome i poticanju
razvoja glazbenih kompetencija tijekom rada mjesovite vrticke skupine djece na projektu
,Brodom po svijetu”.

Projekt ,Brodom po svijetu” nastao je iskljudivo iz interesa vecine djece u
mjesovitoj vrtickoj skupini ,Jeziéi”, a tijekom razvoja projekta ukljucila su se sva djeca
prema vlastitim afinitetima i interesima. Nizom sklopova aktivnosti vezanih za istrazivanje
vrsta i funkcije brodova u Zivotu ljudi, djeca su krenula u smjeru putovanja. Otkrivali su,
kako svoje mjesto Zivljenja, tako i svijet oko sebe, upoznajuéi razli¢ita kulturna i
tradicijska, medu ostalim, i glazbena obiljezja.

Utjecaj odgojitelja na glazbene preferencije djece jaslicke dobi

U danasnje vrijeme djecji emocionalni svijet Cesto je zapostavljen zbog ubrzanoga
razvoja tehnologije, a jedan od nacina kako ga se moze obogatiti jest upravo glazba. Jedan
od najboljih putova za poticanje djecjih osjetila jest aktivno ukljucdivanje u glazbu, a time
se ujedno razvija i smisao za lijepo. ,Preferencije kao najjednostavnija afektivna reakcija
uklju¢uju evaluativne prosudbe o podrazaju u obliku svidanja - nesvidanja, dok emocije
uklju¢uju relativno kratku, ali u odnosu na preferencije intenzivniju, sinkroniziranu
reakciju organizma na vanjski ili unutarnji podrazaj koji je za pojedinca vazan” (Dobrota i
Rei¢ Ercegovac, 2012, 970).

Odgojiteljeva posvecenost glazbenom odgoju i radu s djecom po pitanju glazbe
moze uvelike utjecati na to $to ¢e djeca slusati, kakvu ce glazbu preferirati te na koji ¢e
nacin dozivljavati razli¢ite oblike glazbe kasnije u zivotu.

Posve je poznato kako odrasli, pa tako i odgojitelji nesvjesno prenose svoje stavove
na djecu. ,,Odgajatelj nesvjesno prenosi na djecu svoje emocionalne stavove o glazbi, stoga
se ne smijemo zavaravati da ¢emo kod djece postici rezultate slusanjem umjetnicke glazbe
prema kojoj se mi odnosimo indiferentno” (Habu$ Roncevi¢, 201, 420).

Djecje osobine, mogucnosti, interesi i potrebe vrlo su vazni pri upoznavanju s
glazbom. Igra treba biti temelj upoznavanja s glazbom da bi dijete zavoljelo glazbu. Razvoj
djetetovoga zanimanja za glazbu potice se od strane odgojitelja.

Ukoliko se gleda na odgojiteljevu ulogu u stvaranju preferencija za odredenu vrstu
glazbe treba naglasiti da je temeljna odgojiteljska kompetencija ona za ucenje, $to znaci
spremnost, otvorenost i sposobnost cjelozivotnoga ucenja kako bi mogao svoja znanja
kvalitetno prenijeti djeci. Zbog toga, odgojitelj treba biti otvoren za nove spoznaje,
kontinuirano usavr$avanje i stalno profesionalno napredovanje jer nikada kao danas nije
bilo toliko izazova i slozenih drustvenih zahtjeva u dje¢jem okruzenju. Odgojitelji se
konstantno moraju prilagodavati novonastalim situacijama.

Prema Habu$ Roncevi¢ (2014) temeljni zadatak odgojitelja je razvijati interes za
glazbu. Stoga se nastojalo u djeci pobuditi Zelju za sudjelovanjem u razli¢itim glazbenim
aktivnostima - pjevanju, slusanju glazbe, sviranju i plesanju uz glazbu. Izborom
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kvalitetnih i djeci prilagodenih glazbenih djela nastojale smo utjecati na razvoj dobroga
glazbenog ukusa.

Habus$ Roncevié (2014) istice kako je poZeljno djecu odvesti povremeno na kakvu
glazbenu priredbu ili koncert. Zbog odsustva navedene mogucnosti, organizirano je da
tate glazbenici dodu u skupinu odrzati ,mini koncert”. Nastojalo se njihovim pjevanjem,
sviranjem i odabirom kvalitetnih glazbenih uradaka, djecu potaknuti da verbalno opisuju
osobni dozivljaj glazbe, kao i pridonijeti razvoju dobroga glazbenog ukusa.

Glazbene preferencije djece jaslicke skupine ,Ribice”

Protekle pedagoske godine djeca iz jaslicke skupine ,Ribice” pokazivala su veliki
interes za glazbu. U skladu s time, premjestili smo glazbeni centar i prosirili ga kako bi
djeca imala viSe prostora za pokret, ples i ritmiziranje. Takoder, centar smo obogatili
glazbenim instrumentima poput gitare, sintesajzera, frule. Orffovim instrumentarijem koji
se sastojao od zvoncic¢a, metalofona, ksilofona, triangla, daire, Stapica i zvecke. S ciljem
obogacivanja glazbenoga centra, ali i ukljucivanja roditelja u odgojno-obrazovni rad,
organizirali smo kreativnu radionicu izrade glazbenih instrumenata. Roditeljima je bio
ponuden prirodni i didakti¢ki neoblikovani materijal, a oni su zajedno sa svojom djecom
planirali, promisljali i izradivali jednostavne glazbene instrumente poput raznih suskalica,
udaraljki i bubnjeva. Djeca su te jednostavne glazbene instrumente kasnije koristila za
ritmiziranje uz glazbu.

1S 4 X -
Slika 1 Kreativna radonica izrade jednostavnih glazbenih instrumenata

Tijekom cijele godine djeca su iskazivala interes za slusanje glazbe razli¢itoga tempa
(brzi/spori) i izvodaca (dje¢je pjesmice, klasicna glazba, srednjovjekovna glazba,
programska glazba kao $to su $um mora, cvrkut ptica, opustajuca instrumentalna
glazba...).

Ono s ¢ime se djeca najcesce susrecu tijekom svog djetinjstva, kako kod kuce, tako
i predskolskim ustanovama je djecja pjesma. Primjeceno je da djecje pjesmice brzog tempa
poput ,Kad si sretan”, ,Hoki poki”, ,Padji ples”, ,Subi, dubi, dubi” i mnoge druge poti¢u
djecu na pokret, skakanje, ples, pjevanje... Dje¢je pjesmice brzog tempa stvaraju radosno
raspolozenje i poti¢u djecu da aktivnije i s ve¢im odusevljenjem sudjeluju u aktivnosti.
Gotovo svaki put kad su slusala djec¢je pjesmice brzog tempa, djeca su posezala za
glazbenim instrumentima kojima su uspje$no oponasala ritam i melodju. Takoder, kod
djece je zamijeceno obogacivanje rje¢nika i usvajanje novh rijedi, ali isto tako i usvajanje
higijenskih navika poput pranja ruku ili zubiju. Djecje pjesmice brzog tempa pobudivale
su snazni dozivljaj i interes djeteta te Zelju da istu glazbu ponovo ¢uje.

Djecje pjesmice sporoga tempa poput ,Zvoncic¢ u proljece”, ,Gdje je onaj cvjetak
zuti”, ,Jesenska pjesma”, ,Zeko i potoci¢”, i mnoge druge nisu izazivale kod djece toliko
odusevljenje, dapace, kod djece su se mogli uociti tuzni izrazi lica i suosjecanje s tekstom
pjesme, pa je tako djevojica E. A. (2,6 god.) komentirala: ,Jadan zeko” dok je slusala
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pjesmicu ,Zeko i poto¢i¢”. Komentar djecaka L. P. (2,10 god.) kad bi ¢uo dje¢ju pjesmicu
sporijega tempa bio bi: ,Ne teta tu, stavi: Kad si sretan!”.

S ciljem obogacivanja i prosirivanja dje¢jega interesa za glazbu, suradivali smo s
roditeljima sli¢noga afiniteta, odnosno u skupinu smo pozvali dvoje roditelja koji inace
svirgju u bendu kako bi djeci priblizili zivu izvedbu glazbe i poblize ih upoznali s
glazbenim instrumentima koje sviraju - bubnjevima i gitarom. Roditelji su najprije
ponudili djeci da isprobaju svirati njihove instrumente, $§to su djeca odbila
(pretpostavljamo da su se sramila), ali nakon $to su roditelji odsvirali nekoliko pjesmica
kao sto su ,Kad Anine noge gaze”, ,Kad si sretan”, ,Nije lako bubamarcu”, ,Kad se male
ruke sloze”, ,Molba gljive muhare”..., djeca su se opustila i trazila da roditelji jos$ sviraju.
NajtraZenija je bila pjesmica ,Kad si sretan”. Samoinicijativno djeca su pocela pjevati,
plesati i pljeskati te spontano donositi i glazbene instrumente iz nasega glazbenog centra.
Do kraja druZenja sva su djeca isprobala svirati na bubnjevima $to im se jako svidjelo, a
petero djece probalo je svirati gitaru.

Slika 2 Afiniteti roditelja implementirani u segment odgojno-obrazovnoga procesa -
priblizavanje djeci Zive izvedbe glazbe i upoznavanje s glazbenim instrumentima

Djeca rane i predskolske dobi u svojem se obiteljskom okruzenju vrlo rijetko
susrecu s isklju¢ivo instrumentalnom glazbom. To je stvar glazbene kulture roditelja i
opcenito izlozenosti glazbi. Djeca kod kuce najcesce slusaju radio, gledaju televiziju s
razli¢itim glazbenim emisijama, glazbenim kanalima i prvenstveno su izloZena trenutnoj
trend-glazbi neovisno o njezinoj kvaliteti. Upravo zato je potrebno da se u predskolskim
ustanovama djecu udi ljepoti svakoga glazbenog izricaja, a pogotovo se tu misli na poznata
glazbena instrumentalna djela stvarana kroz povijest te u tome veliku ulogu ima odgojitelj.

U jaslickoj odgojno-obrazovnoj skupini ,Ribice” djeca su imala prilike susretati se
s instrumentalnom glazbom vrlo cesto tijekom cijele pedagoske godine i u razli¢itim
dnevnim ritmovima. U pocetku su djeca negodovala kad bi im se pustila instrumentalna
glazba, nekolicina djece bi ¢ak i zacepila usi. Medutim, $to su djeca ¢e$ce bila izlozena
slusanju instrumentalne glazbe takve su se reakcije smanjivale ili su u potpunosti izostale.
Uoceno je da u likovnim aktivnostima slikanja temperom ili vodenim bojama djeca
preferiraju instrumentalnu glazbu brzoga tempa kao $to je Brahmsov Madarski ples,
Mozartova Simfonija br.40 u g-molu ili Musorgskijev Ples pili¢a. Takoder, instrumentalnu
glazbu brzoga tempa djeca su preferirala u dvorani za vrijeme igranja lovica.
Instrumentalnu glazbu sporoga tempa poput Beethovenove Mjeseceve sonate ili
Schumannovog Sanjarenja djeca su preferirala za vrijeme poslijepodnevnoga odmora.
Stvoren je ambijent u kojem nista nije odvlacilo dje¢ju paznju, odnosno takav da su djeca
bila usmjerena na sam dozivljaj glazbe koju su slusala. Instrumentalna glazba sporoga
tempa umirujuce je djelovala na djecu i pomagala im da mirnije utonu u san.

S povijesnom glazbom srednjega vijeka djeca su se susrela u ljetnim mjesecima
kada se na nasem otoku odrzava Rapska fjera, ali se sluSanje nastavilo i nakon Fjere.
Reakcije djece bile su vrlo pozitivhe i ugodne, a neka djeca, ve¢inom djevojcice,
samoinicijativno su pocele plesati. Svaki put kad bi djevojc¢ica L. K. (2,9 god.) pozeljela
slusati srednjovjekovnu glazbu, komentirala bi: , Teta stavi onu zumiku za ples”.
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Razvijanje glazbenih kompetencija u odgojno-obrazovnoj skupini ,Jezi¢i’

U isto vrijeme u mjeSovitoj odgojno-obrazovnoj skupini ,Jeziéi” trajao je interes za
brodove. Istrazivanjem razlic¢itih poticaja, djeca samostalno dogovaraju destinacije te
planiraju putovanja. Bile smo neprestano indirektni sudionici uce¢i zajedno s djecom te
svaki sljedeci korak pomno promisljale.

Istrazuju¢i obiljezja kontinenata (Antarktika, Grenland, Afrika, Europa, Azija),
djeca suimala moguénost svim svojim osjetilima uciti o specifi¢nostima i karakteristikama
zivota ljudi u drugim krajevima svijeta. Sama ¢injenica njihovih zaklju¢aka govori o
uocavanju i pokusavanju razumijevanja drugih osoba koje nisu u njihovoj blizini i razli¢itih
nacina zivota. Dozivljena iskustva poticala su ih na produbljivanje vlastitih znanja. Kada
su djeca istrazivala africki kontinent, ono $to ih je poticalo na daljnje istrazivanje bili su
zvukovi udaraljki, $uskalica i bubnjeva te ih spontano poticalo na kretanje u ritmu i
plesanje (slika 3). To nas je navodilo na osmis$ljavanje i pripremu poticaja za istrazivanje i
izradu razli¢itih instrumenata koje su vizualno i auditivno prepoznavali, a po izradi njima
se koristili u samoorganiziraju¢im plesnim igrama kao sto su ,Glazbene stolice”. Prilikom
istoimene igre koristili su drvene $tapice, pratili ritam, kretali se u ritmu te zaustavljali
sviranje prema vlastitom osjecaju.

Slika 3 Samoorganizirajuda plesna igra

Sloboda izrazavanja kreativnoga misljenja i aktivno sudjelovanje svakoga djeteta
ovisno o njegovim sposobnostima, obogatila je projekt te jacala suradnicko ucenje.

Svako novo putovanje iziskivalo je prestrukturiranje sobe i svih ostalih raspolozivih
prostora. Djeca su otkrivala bogatstva i razlicitost glazbenih kultura i Zivljenja na razli¢itim
kontinentima usporedujudi ih s obiljezjima kraja u kojem Zive.

Nakon istrazivanja africkoga kontinenta potaknuti dozivljajem jedne djevojcice i
njezinoga iskustva vezanoga za Pariz, djeca su krenula u istrazivanje razlic¢itih obiljezja
Francuske. Slikovnica ,Zvonar crkve Notre Dame” bila je izvrstan uvod za osmisljavanje
glazbenoga poticaja te izradi velikih udaraljki koje svojim zvukom podsjec¢aju na zvuk
razli¢itih zvona. Djeci smo donosili ploc¢e francuske glazbe i videosnimke razlic¢itih
tradicionalnih francuskih plesova. Uocili smo da djeca odabiru glazbu koja ih poti¢e na
ples i izvodenje specifi¢nih plesnih pokreta. Kako su lutke marionete upravo nastale u
Francuskoj, iskoristili smo francusku glazbu kao poticaj djeci koja se vole izrazavati putem
lutaka te im osigurali dozivljaj i stjecanje iskustva kako kontrolirati vlastito kretanje da bi
pokrenuli lutku (Slika 4).
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Slika 4

Uklju¢enost sve djece iz skupine pokazatelj nam je da su djeca bez obzira na dobnu
i razvojnu razliku slobodno izrazavala svoje dozivljaje, uvazavajudi jedni druge uz iskazan
osjecaj pripadanja skupini. Nasa uloga bila je podrzavati ih i ohrabrivati u svakom
pokusaju. To znadi da su se neprestano dogadali pozitivni pomaci u odnosima na svim
relacijama. Nasa indirektna uklju¢enost davala je prostora da djeca samostalno promisljaju
i sama procjenjuju svoje aktivnosti i postupke te svoje dozivljaje izrazavaju plesom,
pjevanjem, ritmiziranjem, crtanjem i slikanjem, gradnjom i konstruiranjem. Dje¢ji uradci
su nam izvrstan pokazatelj nekih od razvojnih aspekata, a djeci predstavljaju vazan
,dokument” kojeg Zele sacuvati.

Aktivnim slu$anjem i promatranjem djece i njihovih ponasanja prilikom aktivnosti
uocili smo sve vecu medusobnu povezanost, opustenije kretanje i komunikaciju uz
obogacen rje¢nik, samostalno planiranje i provedbu aktivnosti. Za svaki pojam koji su
djeca upotrebljavala u svojem razgovoru i igri nastojali smo vidjeti koliko je djeci poznat i
koliko razumiju njegovo znacenje. Sluzila su se razli¢itim sredstvima i materijalima te
razli¢itim medijima kako bi $to bolje razumjeli spomenuti pojam vezan uz temu putovanja
kojega su odabrali. Prilikom odabira svake nove destinacije odmah su trazili da im se pusti
glazba karakteristicna za drzavu ili grad kojeg su odabrali istrazivati te kakva je
odjeca/nosnja karakteristi¢na za neki narod. Istrazuju¢i Kinu i kinesku glazbu uod¢ili su
dominantnost Zi¢anih instrumenata (Slika 5), razliku izmedu africkoga ritma te
melodioznost francuske glazbe, njeznost glazbe koja se njeguje u Kini i ritmi¢nost
tradicionalne turske glazbe (Slika 6).

Slika 5 " Slika 6

Cijeli tijek projekta pomno je biljezen fotografijama, videozapisima i anegdotskim
biljeskama. Takoder, svaki napredak djeteta biljeZen je u njihovim individualnim mapama,
a vodena je i mapa projekta. Ukljucenost i motiviranost djece stvara novu potrebu za
daljnjim istrazivanjem. Samim time jacaju na$i suradnicki i partnerski odnosi, sto se
pozitivho odrazava na razvoj djece. Medusobno razumijevanje i podrska rezultiraju
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uklju¢enoscu roditelja u projekt, ¢cime se djeca osnazuju i motiviraju za daljnja istrazivanja
i aktivnosti, razmjeni iskustava i zajednickom dogovaranju, planiranju i odlucivanju te
samoevaluaciji stecenih iskustva i znanja tijekom projekta. Ukljucenost odgojiteljica bila
je u slusanju, promatranju, pomnom biljezenju aktivnosti djece i osmisljavanju sljedecih
strategija. Te strategije medu ostalim podrazumijevaju neprestanu brigu o pedagoski
osmisljenom, strukturiranom i bogatom okruzenju koje su tijekom projekta djeca
neprestano mijenjala ovisno o interesu, istrazivanju ili igri.

Svakodnevno su se dogadale situacije da su sva djeca sudjelovala u
samoorganiziraju¢im plesnim aktivnostima i igrama s pjevanjem unoseci ste¢ena iskustva
i znanja. Djeca uocavaju razlike i sli¢nosti s drugim kulturama koje su do sad upoznala te
ih usporeduju. Djeci su bili poznati pojmovi i imena kontinenata te su se neki ve¢ poceli
snalaziti na zemljovidu svijeta. Najve(i interes bio je za istrazivanje svega $to je vezano uz
glazbu i ples. Kod instrumenata su istrazivali vrste, veli¢ine, oblike, materijale i zvukove.
Slugajudi raznovrsnu, ali pedago$ki odabranu glazbu (instrumentalnu i vokalnu),
istrazivali su tempo (brzinu), dinamiku (ja¢inu) i ritam melodije. Vezano uz ples istrazivali
su obiljezja narodnih nos$nji, izradivali ih i koristili u svojim samoorganiziraju¢im plesnim
natjecateljskim igrama. Uz francusku glazbu igrali su se ,Modne revije” te pomno pazili na
korake prilikom prezentiranja odjece. Uz glazbu djeca su rado gradila i konstruirala
poznate gradevine koju su wuodila prilikom svojega putovanja. Za vrijeme
poslijepodnevnoga odmora redovito se u cijelom vrti¢u pusta klasi¢na glazba. U nekoliko
pokusaja promijenili smo glazbu za poslijepodnevni odmor. lako je glazba bila lagana i
uspavljujuca, djeca su odmah uodila razliku te smo primijetili da su im ponasanja drukdija.
Prevrtala bi se po krevetu i izrazom lica pokazala kao da im nije ugodno. Vrativsi nosac
zvuka na koji su djeca navikla odmah su reagirali osmijehom ili re¢enicom: ,Ja znam ovu
pjesmu’. Upravo su nam time izrazila da se osjecaju sigurno.

Djeca svoje dozivljaje prepricavaju kod kuce, a isto tako sudjeluju u mnogim
kulturnim dogadanjima bilo na razini ustanove ili s roditeljima. Brojne kulturne aktivnosti
roditelja, njihovo sudjelovanje u folkloru te pripremama za kulturni dogadaj Rabske fjere
osjetio se u djecjim razgovorima i unosenjem nekih tradicijskih elemenata u svakodnevnu
igru. Vodenjem dokumentacije aktivnosti djece vidljivo je da se svake godine u istom
vremenskom razdoblju javlja interes djece za istrazivanjem specifi¢nosti i karakteristika
nasega otoka. Ono po ¢emu je ova skupina jedinstvena je izrazit interes za glazbu.
Redovito suradujemo s ¢lanicama i ¢lanovima rapskoga folklornog drustva ,Rapski tanac”
¢iji su najmladi aktivni ¢lanovi upravo polaznici nasega vrtica. Neposredni glazbeni
dozivljaj od neupitne je vaznosti za dijete.

U prostoru koji sadrzi materijalna i njeguje duhovna tradicijska dobra $aljemo
poruku o suvremenom shvacanju djeteta. Osmislili smo okruzenje koje pobuduje interes
djeteta za bastinu gradedi zavicajni identitet svih sudionika odgojno-obrazovnoga procesa
te osigurali prostor za istrazivanje, izrazavanje i preradu dozivljenoga, ¢ime poti¢emo
razvoj svih temeljnih kompetencija. Nastojalo se prostor nadopuniti zvukovima,
predmetima, mirisima i slikama koji ¢e slati poruku svim osjetilima: ,Nalazim se na Rabu”.

Osiguravanjem sredstava i materijala, a ponajprije nosa¢ zvuka s glazbom mijeha
(miha), grupa djece prepoznala je instrument koji svira te su ga imenovali. Zvuk i melodija
neku su djecu odmah podsjetili na vlastito iskustvo sudjelovanja na rapskim vjenc¢anjima
koja njeguju tradicionalne folklorne elemente i obicaje. Narodna nos$nja, nakit i
instrumenti odmah su postali interes djece. Poticaji su osmisljani s ciljem izrade rapskih
folklornih elemenata te koristenjem istih u igri. Stvaran je kontekst koji odise folklornom
bastinom zavicaja u kojem dijete Zivi. U proslosti se rapski tanac plesao gotovo u svim
naseljima. U danasnje vrijeme kod razli¢itih svecanosti program nadopunjuje rapska
folklorna grupa ,Rapski tanac”. Sest muskaraca i Sest Zena odjevenih u narodnu nosnju
plesu u paru dok svirac svira ,na mih”. Muska narodna nosnja sastoji se od crvene kapice,
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bijele platnene kosulje ukrasene na prsima, crnoga ,kruzeti¢a”, crnih hlaca, bijelih
vunenih ¢arapa i opanaka. Zenska narodna no$nja sastoji se od ,kamizota”, bijele kogulje
s crvenim Cipkastim ukrasima, crvene pregace odnosno ,travese” na cvjetice te crvene
marame, tzv. ,facola” i koznih opanaka, a kao ukras sluzi koraljna ogrlica. U sve¢anim
prilikama poput svadbe, vjerskih i drzavnih blagdana, odnosno prigoda, nosi se narodna
nosnja bez tancanja. Glazbeni instrument koji ide uz tanac je mih. Sastoji se od mjeSine
sacinjene od janjece ili jarece koZe u koju se pomocu dulca upuhuje zrak, na vrat se utakne
did, a u did kanela, prebiraca odnosnio misnice. Mih svira¢ drzi ispod pazuha i pritiskom
nadlaktice regulira u njoj tlak zraka koji ulazi u mih kroz kanalicu, a izlazi kroz rupe na
prebiradi. Svira¢ prstima otvara i zatvara izdubljene rupice i tako dobiva jedan Zeljeni ton
(Matusan, 2004).

Svako je dijete u aktivnostima sudjelovalo prema vlastitom interesu. Od trstika i
piska izradivali su frule, oblikovali i bojama ukrasavali tkanine te izradivali (kamiZot, facol,
traverse, kape) i modelirali glinamolom nakit. Odijevali su se, svirali frule i plesali. Neka
djeca ¢ak su i poznavala plesne korake i figure rapskoga tanca. Ples se definira kao jedna
od najprimjerenijih aktivnosti za rad s djecom predskolske dobi. Svakom djetetu treba
omoguditi sudjelovanje u plesnim sadrzajima bez obzira na njegove predispozicije.
Prvenstveno ples ima znatan pozitivan utjecaj na razvoj brojnih sposobnosti kod djece kao
Sto je osjecaj za ritam, osjecaj za pokret, ljepotu izvodenja pokreta, sposobnost njihove
vizualizacije vlastitoga polozaja u skupini, ali prije svega plesom razvijamo bazi¢ne
motoricke sposobnosti kao $to su: fleksibilnost, snaga, ravnoteza, brzina i koordinacija
(Horvatin-Fuckar i sur., 2004).

Rapski tanac ima ¢vrstu strukturu dije se figure nazivaju:
- Sepanje

- Sutanje

- Zenidba

- na vajer

- na $ija,

a poslije pete figure pojavljuje se ponekad

- mahlina i merezinka.

Gotovo mjesec dana svakodnevno su samostalno pustali zvukove mijeha i
osmisljavali vlastite plesne igre kao sto su: Glazbene stolice, Tko ce prije sagraditi zvonik,
Ajmo Sutat i sl. Vazno je napomenuti da su jedan drugom pokazivali neke od plesnih
koraka te se medusobno korigirali i prihvacali kritiku.

Bogatstvo otockoga Zivljenja c¢ine Zitelji koji na razli¢ite nacdine utje¢u na
bastinjenje i gradnju njegovog kulturnog Zivota. Postovanje bogatstva ocituje se
prvenstveno u utjecaju odraslih na djecu vlastitim primjerima, bilo u obitelji ili u
predskolskoj ustanovi. Uvodenjem djeteta u sve segmente narodnih i tradicijskih obicaja
bogate se dje¢ja iskustva, a samim time djeci se omogucuje razvijanje vlastitih misli i
osjecaja prema vrijednosti generacijski stvaranih i o¢uvanih stecevina.

Zakljucak

Na estetsku osjetljivost moze se utjecati ve¢ od najranijega djetinjstva i djeca su
otvorena za nova iskustva kada je u pitanju glazba, samo ih treba potaknuti na slusanje
iste i stvoriti okruZzenje u kojem ¢e se moc¢i upoznati s razli¢itim vrstama glazbe.
Uvodenjem djeteta u raznovrsne glazbene situacije bogate se djecja iskustva, a samim time
djeci se omogucuje razvijanje vlastitih misli i osjecaja prema vrijednosti generacijski
stvaranih i oc¢uvanih stecevina. Slusanje glazbe u predskolskim ustanovama utjece na
razvoj glazbenih preferencija, stoga je izrazito vazno odabrati kvalitetnu glazbu koja ce
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poticati djedji razvoj i utjecati na njihove sposobnosti i u tome se ocituje velika
odgovornost odgojitelja. Sukladno navedenom isticemo vaznost refleksije vlastite prakse
te smo suglasne u sljedecem: bez obzira na kronolosku i razvojnu dob u skupinama, djeca
su se koristila razli¢itim ritmic¢kim instrumentima, a mladoj su djeci starija djeca bila uzor
u stvaranju glazbenih improvizacija u kojima su svojim pokretima izrazavala osjecaj za
ritam, pamcenje i ponavljanje odredenih plesnih pokreta ¢ime se jacala sposobnost
koncentracije i paznje. Glazbene preferencije djece jaslicke odgojne skupine , Ribice” ovise
o tempu i izvodacu glazbe. Na temelju djecjh reakcija i ponasanja primijeceno je da djeca
viSe preferiraju dje¢je pjesmice od instrumentalne glazbe (klasi¢ne glazbe,
srednjovjekovne glazbe), kao i da viSe preferiraju glazbu brzega tempa od glazbe sporoga
tempa. Stovise, iz navedenoga mozemo zaklju¢iti da djeca najvie preferiraju pjesmicu
,Kad si sretan”, $to upuduje na ¢injenicu da su djeca najbolje upoznata s tom pjesmicom i
da je bas ona najc¢esc¢e pustana u njihovom okruzenju. Prepoznate glazbene preferencije
djece jaslicke skupine olak$avaju planiranje poticaja za razvoj glazbenih kompetencija.
Pomnim odabirom ritmickih pjesama uz koristenje ritmickih instrumenata u igri pokazalo
se, prvenstveno kod djece u godini pred skolu, da su lakse rjesavali analizu i sintezu rijedi,
prepoznavali samoglasnike te se vidno povecao broj djece koja su pokazivala interes, ali i
upornost prilikom aktivnosti sadrzaja Citanja i pisanja. Emocionalni aspekt glazbenih
aktivnosti potice razvoj jedne veoma vazne socijalne vjestine kao $to je empatija.

Sluh, vid, verbalno izrazavanje, sposobnost ¢itanja, ucenje stranih jezika, matematicka i
kreativna sposobnost i socijalna prilagodljivost samo su neke od sposobnosti koje uz
pomo¢ glazbe mozemo razvijati kod djece. Psiholozi su dokazali da djeca koja se u
predskolskom uzrastu konstantno bave glazbenim aktivnostima brze i lakse svladavaju
probleme u igrama te da glazba pomaze djeci u razvoju kritickoga misljenja. O¢iti primjer
bio je kod povucene djece koja su teze ostvarivala socijalne kontakte. Njima su glazbene
aktivnosti omogucile lakse izrazavanje pjesmom i pokretom, uocila su ih druga djece i
prihvaceni su od grupe.
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Profesionalne kompetencije odgojitelja za rad s djecom s

teskoc¢ama u razvoju

Marijana Mio¢i¢, Marina Fuzul
Djedji vrti¢ Radost Zadar Croatia

Sazetak: Procesom inkluzije djeca s teSkocama u razvoju stjecu razlicita iskustva,
participiraju u aktivnostima koje poticu razvoj socijalnih odnosa s drugom djecom,
odgojiteljima i okolinom. Odgojitelji svojim stavovima, profesionalnim uvjerenjima,
pedagoskim znanjima i sposobnostima pomazu djetetu u njegovu rastu i razvoju u
inkluzivnom okruzenju. Njegovi pozitivni stavovi prema inkluziji djece s tesko¢ama
u sustav redovnoga obrazovanja jedan su od klju¢nih ¢imbenika uspjesne provedbe
inkluzije. Za potrebe istraZivanja ispitani su stavovi N = 93 odgojitelja u odnosu na
inkluziju djece s teskocama u sustav ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja.
Rezultati prikazuju kako odgojitelji imaju pozitivan stav prema inkluziji uz misljenje
kako im nedostaju kompetencije za rad s djecom s tesko¢ama.

Kljué¢ne rijeci: inkluzija, djeca s teSkoéama u razvoju, odgojitelji, kompetencije za rad s
djecom s tesko¢ama, inkluzivno okruzenje

UVOD

Promjene koje se dogadaju u odgoju i obrazovanju zahtijevaju jac¢anje profesionalnih
kompetencija stru¢nih djelatnika uklju¢enih u odgojno-obrazovni proces. U ranom i
predskolskom odgoju i obrazovanju potreba razvoja profesionalnih kompetencija
odgojitelja posebno je vidljiva u radu s djecom s teskocama. Koliko kvalitetno ce se dijete
s teSkocama prilagoditi na novu sredinu i postati aktivan dionik odgojno-obrazovnog
procesa, ovisi o pozitivnom stavu prvenstveno odgojitelja. Stoga je potrebno istaknuti kako
je tendencija odgojno-obrazovnoga sustava prihvatiti i ukljuciti dijete s teSkocama u
redovni sustav postujuci njegove posebnosti. Da bi djetetova inkluzija u redoviti odgojno-
obrazovni sustav protekla glatko, potrebna je suradnja odgojitelja i roditelja u kojoj
posebno dolaze do izrazaja komunikacijske kompetencije odgojitelja, stecene tijekom
njihova inicijalnoga obrazovanja (Mio¢i¢, 2019).

PROFESIONALNE KOMPETENCIJE ODGOJITELJA

Inkluzijom djece s tesko¢ama u razvoju u redovni odgojno-obrazovni zadovoljavaju se
njihove osnovne potrebe bez obzira na razvojne teskoce, talente, socioekonomsko
porijeklo itd. (Mikas, Roudi, 2012). Vaznu ulogu u tom procesu ima odgojitelj koji ¢e
djetetu s teskocama omoguditi kvalitetno obrazovanje, nudeé¢i mu razli¢ite poticaje i
aktivnosti sukladno njegovim razvojnim karakteristikama (Rudeli¢ i sur., 2012).
Promatrajudi dijete u skupini odgojitelj prepoznaje njegove potrebe i interese te svojim
stavovima, profesionalnim znanjem i sposobnoscu rjesavanja problema pomaze djetetu u
cjelokupnom razvoju, prihvaca ga kao jedinstvenu, kompleksnu osobu koja u razli¢itim
situacijama reagira i djeluje sukladno vlastitim interpretacijama i razumijevanju djelovanja
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drugih (Bouillet i sur., 2012). Odgojitelj treba pratiti djetetov razvoj, znati prepoznati
njegove individualne potrebe i na¢ine njegova ucenja (Babi¢, Irovi¢, Kuzma, 1999).
Inkluzivni proces zahtjeva od odgojitelja profesionalne kompetencije kao sto su:
interpersonalne vjestine, svijest o vlastitim sposobnostima i obrazovnim aktivnostima,
sposobnost uocavanja sposobnosti i potreba svakoga pojedinog djeteta. Od odgojitelja koji
rade u inkluzivnim skupinama ocekuju se posebna znanja i vjestine iz podrudja inkluzivne
pedagogije, ali i osobna obiljezja koja su model ponasanja svakom pojedinom djetetu.
Medutim, odgojitelji koji rade s djecom s tesko¢ama Cesto se osjecaju nekompetentnima,
stoga je neophodno njihovo cjeloZivotno obrazovanje, ali i razvijanje osobnih
socioemocionalnih vjestina (Zrili¢, 2011).

Ljubeti¢ i suradnici (2008) navode kako kompetencije podrazumijevaju osobne
karakteristike (znanja, stavove, vjestine) koje omogucuju laksu prilagodbu okolini te koje
uz pomo¢ naucenih stavova stje¢u sposobnost energi¢noga suocavanja sa Zzivotnim
problemima i njihova rjesavanja, koristeci spoznajne i socijalne vjestine. S druge strane,
Opi¢ i suradnici (2008) isti¢u kako je za odgojitelja vazno da zna prepoznati, razumjeti i
pravilno odgovoriti na mnoge kompleksne i suptilne odgojno-obrazovne izazove, $to i je
bit profesionalnih kompetencija odgojitelja. Autori (Coldron, Smith, 1999; Bolton, 2001)
smatraju kako kompetencije odgojitelja ovise o njegovu poznavanju teorije, ali i nac¢inu
kako provodi odgojno-obrazovnu praksu. Goffin i Day (1994) posebno isti¢u odgojiteljevu
kompetenciju poznavanja razvojnih karakteristike djeteta. Chivers (1996) navodi kako
pedagoske kompetencije odgojitelja ¢ini niz razli¢itih podruc¢ja znanja i vjestina. Takoder,
istice da osobne karakteristike odgojitelja odreduju i njegovo profesionalno ponasanje, a
samim time oblikuju i njegovu odgojno-obrazovnu praksu. S obzirom na to da suvremeni
odgojno-obrazovni proces uvjetuje usvajanje novih znanja, vjestina, sposobnosti te
(samo)refleksiju, odgojitelj treba biti spreman prihvatiti rizike, snalaziti se u novim i
nepredvidljivim situacijama.

Mlinarevi¢ navodi kako odgojitelji sustavhom i kontinuiranom edukacijom stjec¢u
kompetencije identificiranja, usvajanja i primjenjivanja postupaka koji doprinose razvoju
djetetovih sposobnosti. Stav o nuznosti cjelozivotnoga ucenja dijele mnogi autori, medu
kojima je i Young (1999) koji navodi kako svaki pojedinac treba biti cjelozivotni u¢enik $to
objasnjava cinjenicom kontinuirane potrebe covjeka za ucCenjem, $to nije pokazatelj
njegove nekompetentnosti, ve¢ dokaz njegove osvijestenosti (Slunjski i sur., 2006).

METODOLOGIJA ISTRAZIVANJA

Prateci rad odgojitelja s djecom s teSkocama u razvoju uocene su poteskoce u kvaliteti
realizacije odgojno-obrazovnoga procesa, stoga je u Djec¢jem vrti¢u ,Radost” provedeno
pilot-istrazivanje na uzorku N = 93 odgojitelja u pedagoskoj godini 2018./19.

Cilj istrazivanja bio je utvrditi percepciju odgojitelja o vlastitim profesionalnim
kompetencijama za rad s djecom s tesko¢ama u razvoju i njihovim roditeljima.

Za potrebe istrazivanja koristio se anketni upitnik za ¢iju su obradu koristeni postupci
deskriptivne statistike.

Analiza i interpretacija rezultata istrazivanja

Iz prosje¢noga rezultata na Upitniku vidljivo je da su odgojitelji DV-a ,Radost” svjesni
vaznosti suradnje svih ukljucenih dionika u inkluzivni odgojno-obrazovni proces. Pitanje
suradnje s roditeljima odgojitelji najcesce opisuju kao informiranje o napredovanju,
postignucima te poteskocama s kojima se njihovo dijete susrece u aktivnostima unutar
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odgojne skupine te u interakciji s drugom djecom. Medutim, velik broj odgojitelja (96,8
%) shvaca da kvalitetan rad s roditeljima podrazumijeva puno vie od informiranja o
postignu¢ima djeteta. Iz rezultata je vidljivo da se 9o % ispitanika smatra pedagoski
kompetentnima za rad i s roditeljima i s djecom, ali izrazavaju sumnju u svoje
kompetencije u radu s roditeljima djece s teSkocama u razvoju isti¢uc¢i potrebu za
dodatnom i kontinuiranom edukacijom (Kudek Marosevi¢ i sur., 2014; Mio¢i¢ i sur., 2016).
Aktualna istrazivanja pokazuju da je suradnja s obiteljima i stru¢njacima posebno vazna u
kompetencijama odgojitelja, koordinaciji kurikula s individualnim potrebama djece,
promicanju inkluzivne kulture u vrti¢u i aktivhom sudjelovanju odgojitelja u procjeni
posebnih potreba djece (Bouillet, 2011; Mioci¢, 2019).

Osim procjene suradnje s roditeljima, odgojitelji su procjenjivali vlastitu kvalitetu i
kompetencije rada s djecom s teSko¢ama u razvoju. Instrument koji je koristen sastojao se
od pitanja zatvorenoga i otvorenoga tipa koja su se odnosila na dosadasnja ste¢ena znanja
iz podrudja inkluzivne pedagogije te koliko ta znanja utje¢u na kvalitetu rada.

Na pitanja koja se odnose na zadovoljstvo steCenoga znanja za rad s djecom s tesko¢ama
u razvoju dobiveni su sljedeci rezultati: ispitanici u najvecoj mjeri (87 %) smatraju da im
ste¢eno znanje tijekom studija nije dovoljno za rad s djecom s teSko¢ama u razvoju. Gotovo
80 % ispitanika navodi da je steklo odredena znanja vezano za rad s djecom s teSko¢ama
kroz kolegije Opc¢a pedagogija, Razvojna psihologija i Specijalna pedagogija. S obzirom na
teskoce djece s kojima se svakodnevno susrecu odgojitelji se ne smatraju dovoljno
kompetentnima za svakodnevan rad u skupini (Thompson, 2010). Stoga se istice i
naglasava potreba za dodatnim stru¢nim osposobljavanjem za rad s djecom s tesko¢ama
tijekom, ali i nakon zavrSetka studija. Bouillet i suradnici (2012) te Kudek Mirosevi¢ i
suradnici (2014) takoder iznose rezultate istrazivanja koji pokazuju da odgojitelji opéenito
imaju pozitivan pristup inkluziji, no brine ih pomanjkanje vlastitoga znanja i
kompetentnosti u radu s djecom s teSko¢ama. Zbog neznanja o specifi¢cnim tesko¢ama
ponekad dolazi i do nesigurnosti u radu s djecom s teskoc¢ama, Sto ne ide u korist
profesionalnoga razvoja odgojitelja, kao ni razvojnih postignuca djeteta.

Na pitanje pomazu li im edukacije ponudene od strane AZOO-a u svakodnevnom radu s
djecom s tesko¢ama u razvoju, vise od polovice (61 %) ispitanika odgovorilo je potvrdno,
$to bi znacilo da im ponudene edukacije pomazu tijekom rada s djecom s teskocama u
razvoju. No, istiCe se jo$ veca potreba za istima te viSe konkretnih prakti¢nih savjeta i
inovacija u odabiru tema.

Osim percepcije o vlastitim kompetencijama za rad s djecom s teSko¢ama u razvoju
odgojiteljima su postavljena pitanja smatraju li da su njihova i oc¢ekivanja roditelja o
materijalnim, organizacijskim i edukacijskim uvjetima vrti¢a u radu s djecom s teSkocama
uskladena. Gotovo 70 % ispitanika smatra da njihova i o¢ekivanja roditelja nisu uskladena.
Ispitanici procjenjuju da ocekivanja roditelja i zakonska regulativa integracije djece s
teskoc¢ama i mogucnostima njihova ukljucivanja u DV nisu uskladena. NajceSce se smatra
i istice da roditelji cesto imaju prevelika ocekivanja i da nisu dovoljno informirani o
zakonskim regulativama. To moze ukazivati na nedovoljnu upucenost roditelja u posao
vrtica kao odgojno-obrazovne ustanove, zbog c¢ega je svakako potrebno i dodatno
educiranje roditelja, ali i odgojitelja za rad s roditeljima djeteta s teSkocama.

Kada je rije¢ o pomoc¢i tijekom rada s djecom s teskocama, ispitanici u najvecoj mjeri
smatraju da im pomazu razli¢iti oblici edukacija (edukacije prakti¢noga oblika, seminari,
radionice). Zatim naglasavaju da je potrebna bolja suradnja sa stru¢nim suradnicima,
odnosno njihov boravak u skupini te njihova veca angaziranost, razmjenjivanje razlicitih
iskustava, smanjenje broja djece u skupinama, povecanje broja odgojitelja, dodatni
asistenti, terapijski pas, otvorenost roditelja i suradnja s njima. Rezultati istrazivanja koje
su provele Rudeli¢ i suradnici (2013) potvrduju da za inkluziju u predskolskim ustanovama
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treba osigurati niz razlic¢itih preduvjeta kako bi se djetetu s teskocama omoguc¢ili najbolji
uvjeti za cjelokupni razvoj i ucenje. To su prije svega poticajno, stimuliraju¢e okruzenje
koje dijete zove na igru, istrazivanje, propitkivanje, razvijanje vjestina i sposobnosti. Osim
kompetencija odgojitelja, vazan faktor kvalitetnoga inkluzivnog okruzenja jest i suradnja
sa stru¢nim timom i ostalim odgojiteljima. Rezultati istrazivanja takoder su pokazali kako
ne postoji razlika u stavovima i promisljanjima odgojitelja o inkluziji djece s teSkocama u
redovni odgojno-obrazovni sustav u odnosu na radni staz, skupinu u kojoj rade te u
odnosu na profesionalni status.

ZAKLJUCAK

Rezultati istrazivanja pokazuju manjkavosti u sustavu ranoga i predskolskoga odgoja koje
se odnose na kompetencije odgojitelja u radu s djecom s tesko¢ama u razvoju, $to ukazuje
na potrebu unaprijedenja sustava skolovanja odgojitelja u podrud¢ju inkluzivne pedagogije.
Pitanje pedagoske kompetentnosti odgojno-obrazovnih djelatnika vazan je segment
istrazivanja znanstvene i stru¢ne javnosti u Hrvatskoj posljednjih 10 godina, ¢iji rezultati
prikazuju stavove odgojitelja/ucitelja o nedovoljnoj osobnoj kompetentnosti za rad s
djecom s teskoc¢ama u razvoju. Dakle, moze se zakljuciti kako je potrebno uskladivanje
fakultetskih programa obrazovanja odgojitelja s potrebama prakse te dodatna educiranja
od strane nadleznih institucija. Mogucnost specijalizacije odgojitelja tijekom
fakultetskoga obrazovanja u podrudju inkluzivne pedagogije utjecalo bi na unaprijedenje
sustava $kolovanja odgojitelja, ali i podizanje kvalitete inkluzivnoga procesa u redovnim
odgojno-obrazovnim sustavima.
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Podrska roditeljstvu - potreba ili izazov?

Vesna Novak, Paula Zuzel
Djedji vrti¢ Cipelica Cakovec

Sazetak: U radu se daje pregled moguce dobrobiti djece koja proizlazi iz kvalitetne
suradnje roditelja i odgojitelja. Rad polazi od odgovornosti odgojitelja kao pretpostavke
ostvarivanja suradnic¢kih odnosa. Prikazuje se akcijsko istrazivanje koje je preraslo u
sustavnu suradnju i razmjenu informacija sa svrhom ostvarivanja dobrobiti djece.

Kljuéne rijeci: individualni razgovori, odgojitelj, roditelj, podrska

Uvod

Prve godine Zivota djeteta presudne su za zdravi funkcionalni razvoj djeteta ¢ime se
doprinosi razvoju urodenih sposobnosti i prirodnih razvojnih potencijala djeteta. S
obzirom na to da su roditelji primarni odgojitelji djece, od njih se o¢ekuje da preuzmu
odgovornost za uspje$no roditeljstvo. Uspjesno roditeljstvo pretpostavlja odredene
roditeljske vjestine i kompetencije, primjerice da se dijete vidi kao osoba, prilagodbu
vlastitoga ponasanja te izgradivanje kvalitetnoga odnosa s djetetom. Roditelj je duzan
kreirati kontekst koji omogucuje djetetu sigurnost, zdravlje i zadovoljavanje razvojnih
potreba (Pe¢nik i Starc, 2010).

Pe¢nik i Starc (2010) navode kako djeca trebaju roditelje i druge odrasle da zadovolje dje¢ju
potrebu za ljubavlju, sigurnos$c¢u, pripadanjem, povezano$¢u i prihvadanjem uz
osiguravanje strukture i vodstva. Ove vrijednosti predstavljaju temeljna nacela roditeljstva
u najboljem interesu djeteta. Najbolji interes djeteta predstavlja i autentic¢an roditelj koji
preuzima odgovornost za razvoj svojih roditeljskih kompetencija kako bi se ostvarila
dobrobit djeteta.

Dobrobit djece

Dobrobit predstavlja optimalno psiholosko funkcioniranje i iskustvo. Ostvaruje se
aktualizacijom ljudskih potencijala (Tatalovi¢ Vorkapi¢, 2018). Djetetova sadasnja i buduca
dobrobit svrha je djelovanja svih sudionika u obrazovanju. Pretpostavka je kako je djedji
vrti¢ okruzenje koje osigurava socioemocionalnu, motoricku te kognitivhu dobrobit.
Socioemocionalna dobrobit ukljuc¢uje osjecaj sigurnosti, suosjecanje, samodisciplinu i
fokus. Fizicka dobrobit ukljucuje kretanje kao senzoricko-motoricki dogadaj koji povezuje
razumijevanje fizickoga svijeta iz ¢ega proizlazi svako iskustvo i u¢enje. Kretanje utvrduje
misao i vodi u u¢enje (Hannaford, 2007). Nedostatak kretanja u predskolskoj dobi kod
djecaka izaziva stres koji koc¢i razvoj obrazaca nuznih za kognitivni razvoj. Kognitivna
dobrobit se temelji na iskustvu, manipuliranju predmetima, prakti¢noj aktivnosti s
materijalnim poticajima koji osposobljavaju dijete za simbolicku igru koja prethodi
misaonim procesima i apstraktnom razmisljanju i motivaciji.

Kako bi se osigurala dobrobit djece, odgojitelji su duzni dati podrsku roditeljima
te nastojati kontinuirano unaprjedivati roditeljske kompetencije. Kako bi u tome bili $to
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uspjesniji, potrebno je ostvariti suradnicke odnose s roditeljima koji se temelje na
medusobnom povjerenju.

Suradnicke kompetencije odgojitelja

lako suradnja obitelji i odgojno-obrazovne ustanove predstavlja imperativ u
odnosima svih ukljucenih, polazedi od pretpostavke kako ponasanje jedne osobe uvjetuje
ponasanje druge osobe, opravdano je preispitivati medusobni odnos roditelja i odgojitelja
(Visnjic Jevti¢, 2018). Sve duzi boravak djece u ustanovama ranoga i predskolskoga odgoja
stavlja pred odgojitelje veliku odgovornost za ostvarivanje zadovoljavajuc¢ih odnosa
izmedu ustanova ranoga i predskolskoga odgoja i obitelji. Prihvacanje odgovornosti
pretpostavlja razvijene suradnicke kompetencije odgojitelja. Kompetentan odgojitelj treba
imati vjestine koje doprinose kvalitetnim meduodnosima: komunikacijske vjestine,
vjestine aktivnoga slusanja, treba biti proaktivan, poznavati tehnike razgovora, treba znati
stvoriti okruzenje za komunikaciju. Jednako tako, odgojitelji trebaju biti empati¢ni,
asertivni, strpljivi te otvoreni (Vignji¢ Jevti¢, 2018). Razumijevanje, empatija, odobravanje,
povjerenje od prvoga i svakoga novog dana znatno utje¢e na ohrabrivanje roditelja za
suradnju.

Iskrenost i procjena koristenja komunikacijskih vje$tina (u pravo vrijeme, koli¢ina
Optimizam koji je posljedica unutarnjega uvjerenja odgojitelja u svakom trenutku
priblizava roditelja na suradnju do razine partnerstva. Velika je odgovornost i zadaca
odgojitelja za ostvarenje razlicitih oblika suradnje s obitelji koja od njih zahtijeva razlicite
kompetencije. Danas se obitelji razlikuju u strukturi, vrijednostima, nadinu zivota,
odnosima medu ¢lanovima obitelji. Zbog svih intenzivnih promjena roditeljima je
potrebna podrska, a zbog kvalitetnije podrske odgojitelji osim temeljnoga znanja o ranom
odgoju i obrazovanju trebaju uvaziti i roditeljska znanja (ograni¢eno razumijevanje
razvoja djece i o¢ekivanja) kao temelj za kvalitetno ispunjavanje zadataka ranoga odgoja i
obrazovanja (Male$ i Kusevi¢, 20m). Visnji¢ Jevti¢ (2018) istice kako i roditelji i odgojitelji
moraju biti usmjereni na postizanje zajednickoga cilja — dobrobiti djeteta. Zajednicki cilj
ostvaruje se kroz razli¢ite oblike suradnje. U odgojno-obrazovnoj praksi razliciti oblici
suradnje sa svojim specifi¢nostima pokazali su i razliite razine u¢inkovitosti.

Akcijski pristup istrazivanju odgojno-obrazovne prakse

Kvalitetu i razinu suradnje s roditeljima u skupini , Toc¢kice” DV-a ,Cipelica” moze
se podijeliti na razdoblje prije i poslije provedenoga akcijskog istrazivanja. Dobra i
kvalitetna suradnja s roditeljima nakon akcijskoga istrazivanja podignuta je na visu razinu.
Cilj akcijskoga istrazivanja provedenoga tijekom 2017./2018. godine bio je istraziti metode
koje doprinose boljem razumijevanju roditeljske perspektive i unaprijediti oblike i
ucestalost suradnje. Uvod u akcijsko istrazivanje bio je organizirani roditeljski sastanak na
kojem je odrzano kratko predavanje o tome $to su djecje kompetencije, kako kvalitetno
pratiti interes djeteta i kako bolje razumjeti njegov razvoj. Roditelji su spoznali vaznost
razvoja dje¢jih kompetencija, dobili su smjernice kako promatrati dijete, kako kvalitetno
provoditi vrijeme, kako graditi kvalitetan odnos sa svojim djetetom.

Tijekom istrazivanja roditelji su dokumentirali razvoj svojega djeteta i
razumijevanje djedjega ucenja te na taj nacdin dali odgojiteljima uvid u njihovo
razumijevanje djece. Pohvale i ohrabrenja koje su roditelji dobili na roditeljskom sastanku
i u svakodnevnim susretima doprinijeli su snaznijem povjerenju prema odgojiteljima i
ustanovi. Posljedica nastaloga pozitivnog ozradja bila je naglasena potreba za
individualnim sastancima. Individualni sastanci dali su priliku boljega upoznavanja
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djeteta, njegovog zivota i funkcioniranja u obiteljskom okruzenju. Otkrivale su se sli¢nosti
i razlike, razmjenjivala iskustva te se na taj nacin upotpunjavala slika djeteta. Individualni
sastanci bili su vrlo otvoreni i roditelji su pokazali visoku razinu povjerenja uvazavajuci
nase kompetencije. Vodeni novim spoznajama o interesima djece nadogradivao se kurikul
skupine, uvazavajudi zivot u obitelji i vrti¢u.

Ohrabreni roditelji bili su potaknuti na kvalitetnije pradenje razvoja svojega
djeteta. Ukljucivali su se u igru s djetetom na drukdiji, moguce kvalitetniji nacin koristeci
najvise neoblikovani materijal. Ovakve aktivnosti utjecale su na emocionalnu dobrobit
djece jer su dobili priliku pokazati uratke vr$njacima u skupini. I roditelji i djeca bili su
zadovoljni i ponosni jer su se djeca igrala s drugom djecom vrlo kompetentno
objasnjavajudi nacin funkcioniranja uradaka (brod, lift, strujni krug...).

Velika uklju¢enost roditelja i sudjelovanje u akcijskom istrazivanju potvrduje da se
roditelji Zele ukljuditi u razli¢ite oblike aktivnosti u vrticu, Zele svoje kompetencije
podijeliti s nama, Zele sudjelovati u organizacijskom dijelu, isto tako ima roditelja koji Zele
dati svoj doprinos kvalitetnom kurikulu. Uklju¢enost roditelja u obogacivanje kurikula
skupine novim sadrzajima postala je dio medusobne suradnje. Roditelji su prisutni u
skupini u okviru svojih kompetencija, Sire kvalitetu meduodnosa, ohrabrujuce djeluju
jedni na druge i svi zajedno daju doprinos realizaciji kvalitetne odgojno-obrazovne prakse
(roditelj organizira aktivnosti s djecom u skupini s ucdenicima svoje $kole, velika
ukljucenost roditelja u projektni dan vrti¢a, organiziranje posjeta muzeju od strane
roditelja, roditelj provodi tjelesne aktivnosti, igre, dijeljenje literarnih sadrzaja...). Roditelji
svojim ukljuc¢ivanjem obogaduju Zivot u skupini i time doprinose dobrobiti djece.

Zakljucak

Akcijsko istrazivanje provedeno u 2017. i 2018. godini doprinijelo je i u praksi potvrdilo da
su roditelji prosirili i unaprijedili pedagosku kompetenciju, a odgojitelji prosirili znanja o
djeci. Rezultati su pokazali kako se tijekom provedbe istrazivanja povecao interes roditelja
za ukljudivanje u razlic¢ite aktivnosti, a povjerenje koje se razvilo doprinijelo je uvazavanju
razli¢itoga razumijevanja djecje dobrobiti i nac¢ina na koji djeca uce. Potvrdeno je da su
razli¢ite perspektive pretpostavka za stvaranje cjelovite slike o djetetu koja moze i mora
rezultirati odgojem u najboljem interesu djeteta.
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Vaznost ¢itanja u predskolsko doba

Melita Pergar, Snezana Karadza

1

Djedji vrti¢ ,Vrapci¢”, Senkovec

Sazetak: Rad pokazuje nacin pracenja odgojno-obrazovnoga rada, mogucnosti
poboljsanja kvalitete odgojno-obrazovne prakse u dje¢jem vrti¢u te vaznost dobre
povezanosti i suradnju svih sudionika tog procesa. Poseban je naglasak stavljen na
suradnju vrtic¢a, obitelji te knjiznice i Citaonice. Pracenjem znanstvenih istrazivanja i
spoznaja te zajednickim promisljanjem o vaznosti te suradnje, stvaramo mogucnosti
kvalitetnih strategija rada za unapredenje kontinuiteta odgojno-obrazovnoga djelovanja
na podrudju razvoja kompetencija pocetnoga citanja djece rane i predskolske dobi.
Pokazali smo spremnost za unapredivanje prakse c¢ija je temeljna vrijednost cjeloviti
osobni razvoj djeteta. Kompetencije djece su razvojne, nisu stati¢ne, te poticemo i
stvaramo navike cjelozivotnog ucenja kao temelj razvojnoga puta pojedinca, a samim time
i drustva u cjelini. Kroz svakodnevni rad i suradnju s roditeljima uvidjeli smo da su roditelji
svjesni velikoga znacaja ukljucenosti djece u djedji vrti¢, tj. pozitivnog djelovanja i utjecaja
organiziranog institucionalnog oblika odgoja i obrazovanja za dobrobit razvojnih
dostignuc¢a djece. Kako bismo dodatno obogatili i potaknuli zajednicko citanje djece i
odraslih, u vrti¢u smo pokrenuli niz aktivnosti i radionica za unapredenje ranog ¢itanja
djeci predskolske dobi.

Kljuéne rijeci: cjeloviti razvoj djeteta, predskolsko doba, rano citanje

Uvod

Tijekom povijesti, pojam pismenosti se mijenjao, od tradicionalnoga shvacanja da
je dovoljno da osoba zna napisati svoje ime, do suvremenoga shvacanja koje govori i o
vjestinama c¢itanja, slusanja, promatranja, govora i razli¢itim vrstama pismenosti. Pojavom
informatike i njezinom nezaobilaznom ulogom na svim podrudjima Zivota, mozemo
govoriti i o informatic¢koj pismenosti. Nekada se smatralo da dijete mozZe poceti uciti ¢itati
tek kada krene u $kolu, pa je $kola imala primarnu funkciju poucavanja ¢itanja i pisanja.
Zahvaljujudi istrazivanjima na podrudju neuroznanosti, danas znamo da razvijanje vjestina
¢itanja zapocdinje ve¢ od rodenja djeteta. Upravo su prve tri godine u Zivotu djeteta
najvaznije za razvoj kognitivnih vjestina jer je u tom razdoblju najdinamicniji razvoj
djedjega mozga. Najintenzivnije je umrezavanje neuronskih $uma, pa je dijete
najspremnije za ucenje. Medutim, dijete mora dobivati dovoljno poticaja iz svoje okoline
kako bi veze medu neuronima bile stalno aktivne i prosirivale se. (Diamond, Hopson,
2006). Dijete koje je izlozeno ranoj stimulaciji ¢itanja i razgovora, imat ¢e u petoj godini
veoma razvijene vjestine za Citateljske i govornicke sposobnosti. Neuronske veze koje su
razvijene u rano i predskolsko doba temelj su buduce nadogradnje ucenja djeteta.
(Stri¢evi¢, Cunovié, 2013). Bogato prostorno-materijalno okruzenje koje izaziva dijete na
istrazivanje i u€enje, nece biti dovoljno ako izostane ljudski faktor kao vazan dio poticajne
sredine. Zbog toga je vazna medusobna suradnja svih ¢imbenika koji sudjeluju u odgoju i
obrazovanju djeteta. Obitelj, vrti¢, $kola, knjiznica i ¢itaonica imaju vaznu ulogu u razvoju
¢italackih vjestina djeteta.

U svijetu je ve¢ odavno prisutna praksa da knjiznice, vrtié¢i, rodilista i pedijatri
suraduju u projektima koji poti¢u odrasle da djeci ¢itaju naglas. U Velikoj Britaniji je 1993.
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godine osnovana Nacionalna zaklada za ¢itanje (National Literacy Trust, NLT) koja se
bavila izgradnjom mreza kojima se potice svijest o razvoju ¢italackih navika. Takav pristup
izvr$io je vaznu zadadu u razvijanju sposobnosti za informaticko drustvo. Narodne
knjiznice u Velikoj Britaniji imaju vazno mjesto u promicanju vaznosti ¢itanja (Jelusic,
2005).

Istrazivanja su pokazala da je vazna ukljuc¢enost roditelja u aktivnosti ¢itanja naglas
djetetu ve¢ od trenutka kada se dijete rodi jer je to pocetak razvijanja predc¢italackih
vjestina i pomaze djetetu u kasnijim pripremama za $kolu. Citanjem djetetu veé od rodenja
utjeCemo na kognitivni razvoj djeteta.

Knjiznice u Hrvatskoj su dugo vremena bile okrenute samo prema onoj djeci koja
znaju ditati, medutim, postepeno se 70-ih godina prosloga stoljeca otvaraju igraonice za
predskolsku djecu stariju od tri godine. Pojavom Konvencije o pravima djeteta UN-a 1989.
godine prema kojoj svako dijete ima pravo na kvalitetno odrastanje bez obzira na dob, i
knjiZnice su pocele upisivati djecu mladu od tri godine. U Hrvatskoj je 2008. godine grad
Dubrovnik proveo projekt ,Rodeni za ¢itanje” koji potjece od talijanskoga projekta ,Nati
per leggere” (Rodeni za ¢itanje, 1999) koji promovira rano glasno ¢itanje djeci od najranije
dobi. Znacajni se pomaci biljeZe 2013. godine kada je povodom Europske godine ¢itanja
naglas pokrenuta prva nacionalna kampanja za promicanje ¢itanja naglas djeci od rodenja
i u Hrvatskoj. Cilj je bio promicanje rane pismenosti i kulture ¢itanja u obitelji kako bi
usluge za bebe, djecu rane dobi i njihove roditelje postali dio stalnih knjizni¢nih programa
u narodnim knjiZznicama. Tako je 2014. godine pokrenuta kampanja ,Citaj mi” pod
inicijativom Komisija za knjizni¢ne usluge za djecu i mladez HKD-a zajedno s Hrvatskim
pedijatrijskim dru$tvom, UNICEF-om Hrvatska, Hrvatskim ¢itateljskim drustvom i
Hrvatskom udrugom istrazivaca djecje knjizevnosti. Hrvatsko logopedsko drustvo u
kampanju se ukljucilo 2014. godine. Ova je kampanja pokrenuta s ciljem da usluge za djecu
rane dobi i njihove roditelje nadu stalno mjesto u narodnim knjiZznicama, $to rezultira
stalnim promicanjem rane pismenosti i kulture ¢itanja u obitelji (Cunovi¢, Stropnik, 2015.).

Predskolske ustanove imaju veliku ulogu u promicanju c¢itanja djeci rane i
predskolske dobi. Podrucje razvoja kompetencija pocetnoga Ccitanja djece rane i
predskolske dobi jedna je od klju¢nih kompetencija za cjeloZivotno ucenje. Roditelji djece
predskolske dobi Zele vise znati o toj temi tek kada dijete dobije poziv za upis u skolu.
Upravo zbog toga smatramo da je velika uloga vrti¢a u razvijanju svijesti kod roditelja o
vaznosti Citanja djetetu od samoga rodenja. Kvalitetna odgojno-obrazovna praksa u
predskolskim ustanovama izgraduje se njezinim razumijevanjem, otvorenosc¢u za suradnju
i spremnos$c¢u za njezinim unapredivanjem. Istrazivanje prakse postaje dio svakodnevnoga
rada, odgojitelji dokumentiraju aktivnosti djece, njihovu igru i problemske situacije s
ciliem stvaranja jo$ bogatijih kontekstualnih uvjeta: prostorno-materijalnih uvjeta te
socijalnog i vremenskog konteksta. Odgojitelji u svojem radu slijede temeljne postavke
prema kojima dijete nije objekt u odgojno-obrazovnom procesu te zajedno s djecom i
roditeljima izgraduju proces odgojno-obrazovne prakse. U vrti¢u je dijete aktivno i u
razvojno poticajnom okruzenju istrazuje i uci u interakciji s drugom djecom i odraslima, a
djetetov se razvoj prati kontinuirano. Odgojitelji na taj nacin poticu i razvoj kognitivnih
sposobnosti djeteta. Upravo ta stru¢na znanja i iskustva odgojitelji mogu predati
zainteresiranim roditeljima koji ¢e ih primjenjivati u svojem roditeljskom domu.

Uloga roditelja ima najvecu vaznost za razvoj kompetencija pocetnoga ¢itanja kod
djeteta jer dijete najviSe poticaja dobiva od roditelja upravo od rodenja do trece godine
zivota kada vecina djece jo$ nije ukljuc¢ena u predskolske ustanove. Zadaca je drustvenih
institucija koje se bave odgojem i obrazovanjem djece da informiraju roditelje o vaznosti
tog ranog razdoblja u Zivotu djeteta i da pomognu roditeljima u pronalazenju strategija
djelovanja kojima ce razvijati kompetencije pocetnoga citanja ve¢ kod djece rane i
predskolske dobi. Citanje je vjestina koju dijete razvija ve¢ od trenutka kada mu roditelji
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govore, pjevaju pjesmice, Citaju slikovnice, igraju se s njim te tako stvaraju osnovne
preduvjete za ¢itanje. Na taj nacin dijete ¢e zavoljeti ¢itanje i uzivati u njemu. Aktivnosti
¢itanja trebaju imati svoje mjesto u roditeljskom domu od rodenja djeteta. Zbog toga je
vazno upoznati roditelje s nekim osnovnim temeljima ¢itanja djeci rane i predskolske dobi
kako bi u tome bili $to uspjesniji.

Prema Cudina-Obradovi¢ (2002) razdoblje usvajanja razumijevanja pro¢itanoga
pocinje s razvojem govora kada roditelji govore djetetu, imenuju osobe, stvari, radnje,
prosiryju sadrZaje te na taj nacin stvaraju temeljnu pretpostavku buducega razvoja
¢italackih vjestina. Kada roditelji djetetu pricaju pri¢e, ono s vremenom pocinje
razumijevati sadrzaj price i likove. Djeca uZivaju u ponavljanju prica, pa pricanje prica
mora postati dio roditeljske svakodnevice koji jaca zajedni$tvo izmedu njih i djeteta.
Prirodnije je da roditelj prica price jer ce to biti djetetu razumljivije, dijete ¢e gledajuci s
roditeljem slikovnicu nakon nekog vremena i uoditi da slikovnica ili knjiga sadrzi i pisani
tekst. Za vrijeme c¢itanja djetetu, najbolje je da dijete roditelju sjedi u krilu kako bi i ono
moglo gledati slikovnicu, pratiti tijek rijeci i slika, a roditelj povremeno pokazuje rije¢ koju
¢ita. Slikovnica treba biti primjerena djetetovoj dobi, od jednostavnih slika i jednostavnoga
sadrzaja (jedan ili dva lika) do slozenijih prica. PozZeljno je stvoriti ugodno okruzenje,
opusteno i smireno, jer ¢e dijete i roditelj tada najvise uzivati. Citanje moZze postati
tradicija u roditeljskom domu, ako se odredi stalno mjesto i vrijeme u toj aktivnosti koja
je zabavna i korisna. S vremenom ¢e Citanje postati dijalosko (razgovorno), poticajnim
pitanjima roditelj poti¢e dijete na samostalno pric¢anje te ohrabruje dijete na govor i
kreiranje vlastitih pri¢a. Roditelj moze citati slikovnice, price i pjesmice. Pozeljno je da
roditelji u svojem domu urede mali prostor za ¢itanje u kojem ce biti bogatstvo poticajnoga
materijala primjerenoga dobi djeteta, npr. jastuci, stoli¢, mala stolica, zidni pano,
slikovnice, price, pjesmice, knjige, ¢asopisi, kartice sa slikama, kartice s rije¢ima, slova za
izrezivanje, magnetna slova, papir, $kare, ljepila, natpisi, pecati, olovke, flomasteri i dr.
Vazno je da dijete taj prostoj dozivi kao prostor ugode, opustanja, veselja i zabave jer ¢e se
tako poceti zanimati za samostalne ¢italacke aktivnosti. Razvoj ¢itanja pocinje s razvojem
predcitalackih vjestina kada: dijete s 2 - 3 godine postaje svjesno da iz pisanoga teksta
proizlazi neka poruka, s 4 - 5 godina pocinje razlikovati slova, uocava da se cita slijeva
nadesno, odozgo prema dolje, s 5 - 6 godina zamjecuje glasovnu strukturu rije¢i (pojava
grafofoni¢koga znanja) s 6 - 7 godina, dijete uo¢ava povezanost glasa i slova, a to znadi da
je spremnost za ucenje ¢itanja na vrhuncu. Citaladka vjestina zapocinje neposredno prije
polaska u skolu, kada i zapocinje primjena abecednoga nacela jer dijete uocava i
prepoznaje graficke zamjene za svaki glas. Sve je to proces u kojem djeca najprije stjecu
vjestine slusanja, pa vjestine izrazavanja govorom, predcitalacke i ¢italacke vjestine i na
kraju vjeStine izrazavanja pisanjem. Treba voditi ra¢una da se ne koristi mehanic¢ko
poducavanje djeteta, ve¢ to ucenje mora proizlaziti iz svakodnevnih dje¢jih aktivnosti i
njihove komunikacije s odraslima.

Prema Apel i Masterson (2004), govorno-jezi¢ni razvoj je sloZeni proces u kojem
dijete u prvih Sest godina usvaja osnove komunikacije koje ¢e mu koristiti za cijeli Zivot.
Zato je vazna aktivna uloga roditelja u interakciji s djetetom. Autori navode faze govorno-
jezi¢nog razvoja: faza dojenceta (prva godina), faza bebe (druga godina), faza mali$ana
(treca i ¢etvrta godina) i faza predskolarca (peta i Sesta godina). U prvih Sest mjeseci dijete
razvija vjestine slusanja, slusa majcin glas, roditelje kada razgovaraju s njim... Dijete stvara
zvukove, javlja se gugutanje, prati pokrete roditelja, treba razgovarati s djetetom. Dijete
nastavlja s brbljanjem, pokusava oponasati rije¢ koju roditelj izgovori, a tijekom drugih
Sest mjeseci dijete c¢e izgovoriti svoju prvu rije¢. Nastavljaju se interaktivne vjestine,
roditelj i dijete medusobno komuniciraju, dijete komunicira s roditeljima gestama i
glasovima, a roditelji mu pricaju, razgovaraju s djetetom u svim Zivotnim situacijama
(hranjenje, kupanje, presvlacenje). U drugoj godini djetetova Zivota Citanje predstavlja
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vaznu aktivnost. Knjiga treba biti jednostavna, poti¢e na imenovanje predmeta, ljudi,
zZivotinja, radnji koje su djetetu poznate jer ¢e mu to biti najzanimljivije. Roditelj pri¢a o
pojmu na slici, imenuje, opisuje, pokazuje prstom na sliku dok govori, a dijete ponavlja
rije¢ za roditeljem. U trecoj godini dijete ve¢ kombinira rijeci, po¢inje primjenjivati
gramatiku, postavlja pitanja. Dijete je naucilo da kontakt o¢ima znaci da nas druga osoba
slusa ili obrnuto. Dijete upija poput spuzve sve $to ljudi kazu, a roditelj mu je glavni izvor
znanja i u¢enja. Citanje u toj dobi pomaze djetetu da bolje razumije vaznost redoslijeda
radnji, dogadaja u vremenskom i logickom redoslijedu. Dijete ¢e odrediti koje knjige
koliko puta treba ¢itati. Roditelj je dobar govorni model, a rje¢nik djeteta svakodnevno
postaje bogatiji. U ¢etvrtoj i petoj godini dijete ima prosirenu sposobnost povezivanja misli
i recenica o nekom dogadaju u pravilnom vremenskom redoslijedu. U predskolskoj dobi
sve bolje prica price, sve detaljnije i dulje i s vi$e radnji. Predskolarcu mozemo pomo¢i u
produbljivanju vjestina govornog jezika ako roditelj aktivno slusa dijete i dobar je govorni
model. Svakodnevne pri¢e o zbivanjima u Zivotu djeteta, osobito kada postoji uzro¢ni
aspekt radnje (problem, radnja, rjeSenje) imaju vaznu ulogu u razvoju predditalackih
vjestina. Uloga odrasle osobe nije da poucava dijete, nego da stvara atmosferu povjerenja
i razumijevanja, ljubavi i zabave jer je to okruzenje u kojem ce dijete najbrze uciti. Autori
Apel i Masterson (2004) govore o pojmu metalingvistike, $to znaci da rijeci, recenice i
jezi¢na pravila postaju temom razgovora. Sestogodi$njak jo§ nema razvijenu sposobnost
metalingvistike i nije mu jasno kako je moguce govoriti o jeziku kao o zasebnoj temi.
Predskolarac ve¢ mnogo zna o knjigama, kako drzati knjigu, kako je okretati, kada
okrenuti sljedec¢u stranicu, uocava razliku izmedu slika i rije¢i te kako postoje ,bijeli
razmaci” izmedu skupina slova. S vremenom ¢e nauditi da to predstavlja kraj jedne rijedi i
pocetak sljedece. Razvija se sposobnost imenovanja slova kada ih vidi, uoc¢ava vezu izmedu
slova i glasova, ¢ita uz pomoc¢ roditelja, ¢ak i zapisuje slova na papir. Pocinje prepoznavati
duljinu rije¢i prema broju glasova i slova, Sto je veoma vazno za razvoj pismenosti. S
pocetkom pisanja bolje ¢e odredivati od kojih se glasova ili slova sastoji rije¢. Vazno mjesto
u razvoju kompetencija pocetnog ¢itanja ima i fonoloska svijest (vijest o glasovima,
odredivanje broja rijei u re€enici i prepoznavanje slogova). Razvoj fonoloske svijesti ¢e
pomoci u ovladavanju ¢itanja i pisanja. Kada djeca u skoli pocinju uditi ¢itati, moraju znati
da slova prikazuju glasove te se tako tvori rijec i recenica.

Aktivnosti poticanja ¢itanja

Obitelj i obiteljski kontekst u ranoj dobi od najveceg su znacaja za sve aspekte
djetetovog razvoja. Najvise prilika za kognitivni razvoj opcenito, pa tako i onih vezanih uz
razvoj ¢itanja, predskolsko dijete ima upravo u obitelji. To je stoga Sto se ucenje u obitelji
zbiva u realnom zivotnom kontekstu, roditelji i dijete imaju zajednicko iskustvo, Sto
omogucuje nadovezivanje novoga na ve¢ postojece iskustvo, moguénost individualne
suradnje roditelja i djeteta te nezaobilazna ¢vrsta socioemocionalna povezanost roditelja i
djeteta (Zimmermann, prema Tizard-Hughes, 1984). U aktivnosti ¢itanja koje provodimo
u vrticu Zelimo aktivno ukljuditi roditelje jer se zajednickim djelovanjem roditelja i
odgojitelja moze razviti bolji i kvalitetniji odnos djeteta prema kasnijem ¢itanju u Zivotu.

Kako bi dijete moglo razviti naviku ¢itanja vazno je poticajno okruzenje, tj. pristup
slikovnicama, knjigama, ¢asopisima i sl., ali isto tako da odrasli u djetetovom okruzenju
¢itaju i tako budu model djetetu. U odgojno-obrazovnim skupinama naseg vrti¢a
svakodnevno se c¢ita djetetu i s djetetom, isto tako unutar redovnoga rada ustanove
provode se razlic¢ite aktivnosti kojima se potiCe rano ¢itanje i pisanje, a kao nadopuna
redovnom programu oformljene su i radionice poticanja ranog Cditanja i pisanja
predskolske djece. Navedene radionice odrzavaju se u produljenom radnom vremenu
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vrtica i omogucuju i roditeljima aktivho sudjelovanje. lako u radionicama mogu
sudjelovati i roditelji, trenutno su sudionici radionica samo djeca s odgojiteljima.

Roditeljskim sastancima, predavanjima i radionicama nastojimo osvijestiti
roditelje o vaznosti ranog c¢itanja djetetu isticuc¢i da rano citanje utjeCe na kognitivni,
emocionalni i spoznajni razvoj djeteta te da rano C(itanje djetetu stvara dobre
predispozicije za kasniji bolji uspjeh djeteta, kako u skoli, tako i u Zivotu. Roditelji u vecini
slu¢ajeva napominju da je rano c¢itanje djetetu vazno i da su toga svjesni, no kad
organiziramo odredene aktivnosti vezane uz Citanje djeci odazove se manji broj roditelja.
Stoga se postavlja pitanje kako motivirati roditelje da se aktivho uklju¢e u navedene
aktivnosti.

Ukljudivanje roditelja u odgojno-obrazovni rad ustanove

S obzirom na to da je roditelj prvi i najvazniji odgojitelj svojega djeteta, vrtic¢ je
obavezan poticati suradnju s roditeljima i ukljudivati ih u odgojno-obrazovni rad ustanove.
,Budud¢i da ¢itanje nuzno ima barem dvije dimenzije - intelektualnu (spoznajnu) i
emocionalnu (dozivljajnu) - ono ne unaprjeduje samo razumijevanje i kriti¢ki pristup
zivotu, pojedincu i zajednici, ve¢ pridonosi i cjelovitom osobnom razvoju” (NSPC). Zbog
vaznosti ¢itanja na cjeloviti razvoj pojedinca nasa odgojno-obrazovna ustanova zeli u $to
vecoj mjeri ukljuditi roditelje u zajednicke aktivnosti ¢itanja. Svaka odgojno-obrazovna
skupina ponudila je roditeljima da na njima prihvatljiv nac¢in sudjeluju u radu i
aktivnostima s djecom. Tako su roditelji imali moguc¢nost prezentirati svoje zanimanje,
svoj hobi ili pak ¢itati djeci slikovnicu ili pricu po izboru. Sve te aktivnosti, medu ostalim,
znacile su razgovor, ¢itanje, tj. unapredenje i razvoj govornih vjestina djece. Na taj nacin
roditelji su bili aktivni sudionici procesa u radu skupine, a dijete je bilo vazno i ponosno
jer upravo njegov roditelj sudjeluje i suraduje s djecom u odredenoj odgojno-obrazovnoj
skupini. Prednosti ovakve suradnje su visestruke, no ovim smo putem Zeljeli naglasiti
vaznost rije¢i u razvoju djeteta. Buduéi da se ovakve aktivnosti mogu odrzavati u
prijepodnevnim satima, primijetili smo da odredeni broj roditelja nije u moguénosti
sudjelovati u zajednickom radu skupine. Stoga pokrecemo pilot-aktivnosti koje ce se
odrzavati u poslijepodnevnim satima, a u koje ¢e se moci ukljuciti svi zainteresirani
roditelji: ,Mame u akciji” - radionica majki i djece, zajednicko ¢itanje i izrada slikovnice,
,Tata i ja u¢imo zajedno” - radionica oceva i djece, spajanje slic¢ica i odgovarajuce rijedi,
igra vjesala i sl., dramska radionica (roditelji i djeca glume zajedno, adaptacija bajki).

Suradnja s lokalnom knjiZnicom i ¢itaonicom

U neposrednoj blizini vrti¢a nalazi se knjiZnica i ¢itaonica s kojom suradujemo na
mnogim projektima koji se provode u nasoj odgojno-obrazovnoj ustanovi. Vrtic¢ je takoder
bio aktivno uklju¢en u projekt knjiznice ,Citaj mi” gdje smo zajednicki poticali rano ¢itanje
djeci. Trenutno suradujemo s knjiznicom i ¢itaonicom te Ministarstvom za kulturu u
poticanju ranog ¢itanja djeci, kao i osvjestavanju roditelja o vaznosti istog. Tako i knjiznica
i ¢itaonica kontinuirano provodi aktivnosti ¢itanja djeci na kojima sudjeluju djeca iz vrti¢a
s roditeljima, organizira predavanja za roditelje kako potaknuti kod djece Zelju za ¢itanjem
te ugosc¢uje djecje knjizevnike koji ¢itaju djeci. Ciljevi ovakvih zajednickih aktivnosti vrti¢a
i knjiznice su osvijestiti roditelje djece predskolske dobi o potrebi stvaranja poticajnog
govorno-Citalackog ozradja u obitelji te potaknuti u djece predcitalacke vjestine i
motivaciju, razumijevanje znacenja rijeci, smisla primanja i odasiljanja poruka, fonolosku
osjetljivost i razvoj motivacije za ¢itanje.
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Suradnja s osnovnom skolom

Nas vrti¢ djeluje u manjoj op¢ini i gotovo se sva djeca koja su polaznici nase
ustanove upisuju u osnovnu $kolu u nasoj op¢ini. Upravo je zato neophodna suradnja
vrtica i Skole. Svake pedagoske godine dogovaramo nekoliko susreta vrtica i $kole na
kojima se organiziraju primjerene zajednicke aktivnosti, medu kojima je i zajednicko
¢itanje, prepri¢avanje i razgovor. Cesto se smatra da jezi¢na djelatnost ¢itanja zapocinje u
skoli, no suradnjom $kole i vrtica roditeljima se nastoji pokazati da ¢itanje zapocinje u
predskolskom razdoblju, tj. od samoga rodenja djeteta. Citalacke aktivnosti koje se
provode u vrti¢u razlikuju se od citanja u skoli. Roditelji ¢esto podrazumijevanju da
¢italacke aktivnosti znace uciti djecu prepoznati i pisati slova. Primjerenim aktivnostima
nastojimo osvijestiti roditelje kojim se igrama poti¢e rano Ccitanje djeci (¢italacke
aktivnosti) i koje su aktivnosti ranog ¢itanja primjerene djeci predskolske dobi. Zelja nam
je potaknuti suradnju sa $kolom i na drugim razinama.

Zakljucak

Rano ¢itanje djeci predskolske dobi vazno je za cjeloviti razvoj djeteta. Prema
NSPC-u navodi se da rano ¢itanje omogudava djetetu bolji uspjeh u Zivotu, kako na
akademskom polju, tako i kod zaposljavanja, ali i opéenito kasnije u Zivotu. Prema nekim
se istrazivanjima do$lo do zakljucka da rano ¢itanje djeci moze umanjiti odredene
nepovoljne okolnosti u odrastanju djeteta, kao $to su siromastvo, deprivirane obitelji i sl.
(Law i suradnici, 2018.). Stoga je jasna vaznost ranog ¢itanja i poticanja ¢italackih
aktivnosti u predskolsko doba. Nasa je Zelja da u taj proces aktivno uklju¢imo roditelje.
lako su u ustanovi pokrenute aktivnosti i radionice ranog ¢itanja za roditelje, nazalost,
odazvao se samo manji broj roditelja. Roditelji ¢esto napominju da su svjesni vaznosti
ranog ¢itanja i da Zele poticati i razvijati ¢italacke vjestine kod djece, ali kad se trazi njihovo
aktivno ukljudivanje u iste, napominju da nisu u mogucnosti sudjelovati u tim
aktivnostima zbog poslovnih ili privatnih obaveza. Stoga nasa ustanova omogucuje
roditeljima svakodnevno (tj. bilo koji dan u tjednu) aktivno sudjelovanje u odgojno-
obrazovnom procesu u prijepodnevnim, ali i poslijepodnevnim satima. Takoder,
omogudéujemo im i zajednicke ¢italacke aktivnosti u knjiznici i ¢itaonici naseg mjesta te
stru¢na predavanja na temu ranog ¢itanja djeci. Ovom prilikom zaklju¢ujemo da roditelji
dovode djecu na radionice ranog c¢itanja u vrti¢ i knjiznicu, ali ipak ne ostaju s njima i
prepustaju da te aktivnosti provode institucije. Budué¢i da su u nasem vrti¢u nedavno
pokrenute i neke nove citalacke aktivnosti, preostaje nam vidjeti hoce li roditelji pokazati
vedi interes za njih. U svakom slucaju, nas vrti¢ kao odgojno-obrazovna ustanova djece
rane i predskolske dobi kontinuirano obogacuje i upotpunjuje aktivnosti ranog ¢itanja
djeci. Vjerujemo da ¢emo ponudenim aktivnostima za roditelje uspjeti potaknuti bolju i
kvalitetniju suradnju ustanove i roditelja u unapredenju ¢italackih vjestina djece.
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Razvoj matematicke kompetencije djeteta rane dobi

Marica Tadi¢, Dolores Jelenaca
DV Sunce, Fazana

Sazetak: Matemati¢ka kompetencija je jedna od osam klju¢nih kompetencija koje se
navode u Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje. Stjecanje
matematic¢kih kompetencija je vazan cilj koji sluzi postizanju cjelovitoga razvoja, odgoja i
ucenja predskolskoga djeteta.

Djetetova sposobnost za ucenje matematike pocinje rano i ne smije se propustiti
optimalno vrijeme spremnosti za ucenje. Uloga odgojitelja je osigurati primjerene uvjete
uzimajudi u obzir razvojnu dob djeteta. Poznato je da dijete uci kroz igru, istrazivanje i
konkretne aktivnosti, pa treba kreirati takav kontekst u kojem ¢e dijete svakodnevno imati
priliku za razvoj matematickih vjestina koje ¢e u stimulativhom, sigurnom i pozitivhom
ozradju rasti u kompetencije. Pozitivan stav prema ucenju matematike moze biti dobar
temelj za buducu uspjesnost u tom podrudju.

Kljuc¢ne rijedi: igre, razdoblja optimalnoga ucenja, prakti¢na aktivnost, predmatematicke
vjeStine

Uvod

Matematika je znanost o kolicini i prostoru. Svuda je oko nas - tocke, pravci, plohe,
objekti i odnosi medu objektima, skupovi, brojevi... Dijete rane i predskolske dobi
prirodno je zainteresirano za sve oko sebe. Ucenje pocinje u ranoj fazi, a za ucenje
matematike i logike dijete je otvoreno ve¢ oko prvog rodendana. Uloga odgojitelja u
uvjetima institucionalnoga odgoja je osigurati kontekst u kojem ce dijete stjecati
matematicke, odnosno predmatematicke vjestine koje mu osiguravaju razvoj matematicke
kompetencije. Imajudi na umu da se dijete nalazi u predoperacijskoj razvojnoj fazi, u¢enje
se ostvaruje kroz igru, istrazivanje i konkretne aktivnosti u svakodnevnim situacijama.

Ucenje

Ucenje je relativno trajno mijenjanje ponasanja do kojeg se dolazi pod utjecajem
ste¢enoga iskustva (Petz, 2005). To je slozeni psihic¢ki proces koji obuhvaca usvajanje
navika, informacija, znanja, vjestina i sposobnosti (Wikipedia). U¢enje pocinje u najranijoj
dobi i ne moze se razdvojiti od razvoja mozga. Sposobnost ucenja ovisi o bioloskom
nasljedu i o utjecajima okoline.

Razvoj mozga i ucenje

Razvoj mozga djeteta pocinje u maternici, u trecem tromjesecju trudnoce. Prvo se
razvijaju najjednostavniji dijelovi (tzv. primitivni mozak), a zatim sve sloZeniji. Najprije se
razvija mozdano deblo. To je dio mozga zaduZzen za reguliranje osnovnih zivotnih funkcija
kao sto su disanje, zZvakanje, otkucaji srca, krvni tlak, stanja pobudenosti, paznje, spavanja
i dr. Slijedi razvoj limbickoga mozga koji je odgovoran za ponasanja vazna za opstanak
organizma (borba, bijeg, hranjenje, seksualno ponasanje) te kontrolu emocija i njihovo
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izrazavanje. Nakon rodenja dolazi do intenzivhoga razvoja gornjih slojeva
mozga (mozdane kore) odgovornih za najslozenije funkcije, primjerice apstraktno
misljenje, ucenje, rjeSavanje problema i govor. Iznimno vaznu ulogu igra mali mozak
zaduzen za tjelesne kretnje, odrzavanje uspravnoga stava, ravnotezu i koordinaciju. On
djeluje kao ,razvodna ploc¢a” jer prima signale iz velikoga mozga, obraduje ih i $alje u
motoricki korteks. Medutim, dokazano je da to isto podru¢je mozga obraduje i u¢enje -
misljenje, zapamdivanje, pozornost i prostorno opazanje.

Sukladno tome i razvoj ucenja se zasniva na nacelu kontinuiteta. Za novorodence je
karakteristi¢no naslijedeno, refleksno i nesvjesno ponasanje, primjerice neodredeno
okretanje prema izvoru zvuka ili mirisa. Slijedi razvoj uvjetovanih refleksa, npr. kad dijete
uskladuje vid sa hvatanjem, tj. istodobno gleda i dodiruje. Dalje se javlja Zelja za
spoznavanjem i svijest, pa dijete uocava odnos uzroka i posljedice, primjerice treskanje
zvecke proizvodi zvuk. Na kraju jednostavna ponasanja (pokusaj - pogreska) prelaze u sve
sloZenija, tj. u mentalno rjesavanje problema.

Uvjeti za pravilan razvoj mozga

Mozak ima prirodnu ,glad” za ucenjem. Sastoji se od viSe podrucja koja su
specijalizirana za razlic¢ite funkcije a koja se medusobno povezuju kako bi djelovali kao
cjelina. Ziv¢ane stanice (neuroni) prenose informacije odasilju¢i elektrokemijske signale i
medusobno se povezuju u sve bogatije mreze. Ukoliko je okolina stimulativna, stvara se
gusta mreza neuralnih putova, $to se i fizi¢ki ocituje u debljanju mozdane kore te u
povecanju velidine i tezZine mozga.

Razvoj mozga uvelike ovisi o bioloskom nasljedu koje predstavlja bazu odnosno
biologki potencijal. No, kako bi se potencijal u potpunosti ostvario potrebno je osigurati
optimalne vanjske utjecaje. Samo u sinergiji ovih faktora, nasljeda i okoline, dijete moze
ostvariti svoj puni razvojni potencijal.

Kako bi se mozak u ranoj dobi pravilno razvijao potrebno je osigurati uvjete:
primjerena prehrana i hidriranost, kisik, dovoljno sna i odmora, tjelesna aktivnost, bogata
i poticajna okolina te ugodno i prijateljsko ozracje.

Primjerena
prehranai
hidriranost,
zrak

\
|
|

Ugodno i Dovoljno

prijateljsko : odmora i

ozracje sna

Bogata i
poticajna
okolina /

Tjelesna
aktivnost

Slika 1 Uvjeti za pravilan razvoj mozga u ranoj dobi

Vazno je napomenuti da na razvoj mladoga mozga izrazito nepovoljno djeluje
izlozenost negativnim emocijama i stresu. Dokazano je da se u uvjetima stresa u mozgu
oslobadaju tzv. hormoni stresa koji izazivaju reakciju ,bori se ili bjezi”. To je evolucijska
prilagodba koja je osiguravala opstanak na nacin da je omogucavala viSe energije i sve
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resurse organizma usmjeravala na prezivljavanje. U tom slucaju, centri za ucenje nisu
prioritet i uCenje je onemoguceno. Kad opasnost prode, ravnoteza se ponovno uspostavlja.
No, ¢ini se da je suvremeni Covjek vrlo Cesto i dugo u situacijama koje dozivljava kao
opasne, iako stvarna opasnost ne mora postojati.

Takoder, spominje se negativan utjecaj prekomjerne stimulacije. Pod
prekomjernom stimulacijom podrazumijeva se manjak vremena za odmor od poticaja
kada mozak mozZe procesuirati ve¢ nauceno, a jos vise vrijeme koje dijete provodi pred
razli¢itim ,ekranima”. Postoji preporuka Americkog pedijatrijskog drustva da djeca u dobi
do dvije godine ne bi trebala gledati televiziju niti bilo kakav drugi ekran jer TV ,moze
negativno utjecati na rani razvoj mozga” (Jovancevic i Jezi¢, 2007).

Plasti¢nost mozga i periodi optimalnoga u¢enja

Neuronske veze koje se Cesce koriste postaju bogatije, a one koje se ne koriste
odumiru (princip ,use it or lose it”). Ova sposobnost mozga da se mijenja pod utjecajem
novih iskustava i zakonitosti u razvoju naziva se plasticnost. Mozak se mijenja u
kemijskom i strukturnom, ali i u fizickom smislu, dok se u njemu odvijaju razvojni procesi.
Za ulenje pojedinih znanja i vjestina postoje razdoblja kada je ono najucinkovitije, §to
nazivamo osjetljivim razdobljima. Kad optimalno vrijeme spremnosti za ucenje prode,
ucenje je znatno teze ili gotovo nemoguce (Jovancevic i Jezi¢, 2007, Goddard Blythe, 2008).

Razvoj motorike

Drugi jezik

[ ) [ [ [—""]
lzvodenje glazbe

[ 1 [
Slika 2 Optimalna razdoblja za ucenje i stjecanje vaznih Zivotnih vjestina (Jovancevic i Jezi¢)

Na Slici 2 je vidljivo da se prozori za u¢enje matematike i logike otvaraju oko 1
godine. I drugi autori govore o sposobnosti ranoga misljenja. Jensen navodi: ,Zanimljiva
istrazivanja naznacuju da bi djeca mogla razumjeti temeljne osnove racunanja i
jednostavne fizike prije navrSene prve godine. Neuralni krugovi za matematiku i logiku
spremni su za ,sijanje sjemena” ve¢ u toj dobi” (Jensen, 2005, str. 29).
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Matematicke kompetencije

Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje postavlja dva
osnovna cilja. Prvi je osiguravanje dobrobiti za dijete, a drugi cjelovit razvoj, odgoj i ucenje
djece te razvoj njihovih kompetencija. Oba se ova cilja medusobno prozimaju, a temelje se
na shvadanju djeteta kao cjelovitoga bi¢a prepunog potencijala. Kompetencije djeteta su
razvojne i uvijek se isprepli¢u, nemoguce je razvijati samo jednu kompetenciju. Vazno je
naglasiti da se razvoj kompetencija temelji na razvoju samopostovanja, samopouzdanja i
pozitivne slike djeteta o sebi.

Isti dokument preporucuje poticanje i osnaZivanje razvoja osam temeljnih
kompetencija za cjeloZivotno ucenje, a to su: komunikacija na materinskom jeziku,
komunikacija na stranim jezicima, matemati¢ka kompetencija i osnovne kompetencije u
prirodoslovlju, digitalna kompetencija, uciti kako udciti, socijalna i gradanska
kompetencija, inicijativnost i poduzetnost te kulturna svijest i izraZzavanje.

Za stjecanje bilo koje od klju¢nih kompetencija potrebno je ovladati vjestinama iz
tog podrudja, pa tako i za stjecanje matematicke kompetencije.

Temeljne predmatematicke vjestine
Pod predmatematickim vjeStinama podrazumijevamo one vjestine koje dijete
usvaja u predskolskoj dobi, a vazne su za ucenje matematike kasnije, u skolskoj dobi.
Predmatematicke vjestine su:
1. razvrstavanje
2. usporedivanje
3. nizanje
4. slijedenje niza uputa
5. prostorna orijentacija
6. vizualizacija
7. vizualno grupiranje
8. uocavanje obrazaca
9. procjenjivanje
10. deduktivno misljenje
11. induktivno misljenje
(Sharma, 2001).
Ovladavanje predmatematickim vjestinama preduvjet je za kasnije uspjesno ucenje
matematike. Djeca koja su u tome nedovoljno uspjesna teze c¢e usvajati matematicke
koncepte, a mogu razviti i tzv. matofobiju, tj. strah od matematike u manjoj ili ve¢oj mjeri

(Ibid.).

Od vjestina prema kompetencijama

Samo usvajanje vjestina ne znaci automatski i razvoj kompetencija. Razvoj
kompetencija ima i socioemocionalnu komponentu. Naime, dijete treba ulagati vrijeme i
trud te biti svjesno svojega postignuca, a takoder i svojih slabih strana, tj. razumjeti kada
treba dodatnu pomod¢. ,Vjestine su kvalitete koje nekome omogucéuju da provede
odredenu radnju u nekom vremenu, dok se kompetencije odnose na postizanje svijesti o
specifi¢cnim vjestinama, koje vrijede u nekom zadanom kontekstu. Kompetencije nisu
nesto $to je opisano od strane odraslih: naprotiv, djeca trebaju samostalno otkriti vlastite
kompetencije. Dijete treba biti svjesno toga da ne$to moze dobro udiniti.” (Malavasi, 2011,
str. 20)

Djetetu treba davati primjerenu povratnu informaciju §to mu pomaze da razvija
samoprocjenu.
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Ucenje matematike u skupini rane dobi

U kontekstu predskolske ustanove iznimno je vazna organizacija prostora. Jo$ su
istaknuti pedagoski klasici naglasavali, a suvremene spoznaje i potvrduju vaznost
prostornoga okruzenja za razvoj i u¢enje djece (Valjan Vuki¢, 2012).

Za razvoj djeteta rane dobi vazno je da okruzenje bude sigurno, poznato i
predvidljivo. Iako se mora postovati i nacelo fleksibilnosti, treba voditi racuna da promjene
ne budu Ceste niti drasti¢ne jer djeca ove dobi preferiraju stalnost. Centri aktivnosti moraju
biti dobro opremljeni, prohodni i logicki povezani. Ve¢ samo upoznavanje i
senzomotoricko istrazivanje prostora pogoduje razvoju logickih sposobnosti.

Nadalje, dje¢ju znatizelju potice bogatstvo materijala i njegova dostupnost, kao i
variranje, dodavanje (ili oduzimanje) sukladno interesu djece. Od materijala treba
osigurati dostatne koli¢ine raznovrsnoga prirodnog, ambalaznog i otpadnoga materijala
za istrazivanje oblika, boja i veli¢ina (Slunjski, 2008). Manipuliranje rasutim materijalima
pomaze djetetu u konzervaciji pojma koli¢ine. Koriste se raznovrsna didakticka sredstva i
igracke koje se mogu pronaci na trziStu: umetaljke, naticaljke, slagarice, konstruktori,
kocke, drustvene igre i sl. Osim toga, odgojitelji Cesto sami izraduju sredstva prema
interesu djece i ciljevima koji se Zele postici (Budisavljevi¢, 2015).

Poznato je da djeca uce ¢inedi, pa je potrebno osigurati puno vremena za igru i
prilika za istrazivanje sa stvarnim predmetima u poticajnom okruzenju.

Igre koje pomazu usvajanje osnovnih matematickih pojmova su: igre s didakti¢kim
sredstvima, igre uz pokret, glazbu i pjevanje, drustvene igre, igre uloga, igre memoriranja
i ostale igre (Peteh, 2008).

Odgojitelji planiraju i organiziraju raznovrsne igre s pravilima - najc¢es¢e brojne
inacice igre lovica (ulovit ¢u svakog koji nije stao u krug, popeo se na stolicu ili sli¢no),
hodanje sa zadatcima (naprijed, unatrag, bo¢no), skoditi na znak itd. Nude se drustvene
igre primjerene razvojnoj dobi djece. PotiCe se igranje imitativnih i simbolic¢kih igara
(kuhanje, trznica...) te igara gradenja i jednostavnoga konstruiranja $to pruza priliku za
razvoj logickih sposobnosti. Iznimno su uspjesne prakti¢ne aktivnosti u kojima djeca
razmisljaju matematicki, a da odgojitelji ¢esto nisu ni svjesni koliki potencijal za ucenje
matematike skrivaju te svakodnevne aktivnosti (Slunjski, 2003).

Prikaz primjera iz prakse

Kao primjer dobre prakse prikazujemo aktivnost serviranja stola za dorucak u
skupini Bubamare u DV-u Sunce u FaZani. Skupina broji 12 djece (8 djevojcica i 4 djecaka)
u drugoj i trecoj godini Zivota.

Aktivnost pocinje izborom domacdina/domacice koji se vrsi brojalicom (autorski
rad odgojiteljice D. J.)

Odabrano dijete postavlja stol za ruc¢ak — svakom djetetu dodaje salvetu, tanjur,
zlicy, $alicu ili $to je vec tog dana potrebno. To je vrlo sloZena zadaca koja zahtijeva vedinu
nabrojenih predmatematickih vjestina: planiranje, orijentacija u prostoru, slijedenje
viSestrukih uputa, procjenjivanje, predvidanje, pridruzivanje, vizualno grupiranje i
razvijanje vjestina brojenja.
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Slika 1 Domacin postavlja stol za dorucak

Dijete mora planirati kojim ce redoslijedom obavljati radnje, s koje ce strane prici
nekom djetetu, predvidjeti mjesto za sebe i slicno. Razvijaju se sljedece vjestine:

- orijentacija i organizacija u prostoru - treba postaviti salvetu ispred djeteta, tanjur na
salvetu, Salicu pored tanjura...

- slijedenje visestrukih uputa - npr. ,,uzmi salvete iz kutije i daj svakomu po jednu”...

- svrstavanje, razvrstavanje — dijete uocava obiljezja predmeta, npr. pribora za jelo, pa
razvrstava vilice, Zlice...

- usporedivanje - dijete uocava vise-manje...

- procjenjivanje, npr. imamo li dovoljno tanjura za sve

- predvidanje, npr. gdje ¢e domacin sjesti, postaviti pribor i za sebe

- vizualno grupiranje, promatranjem ustanoviti ako negdje nesto nedostaje

- razvijanje vjeStina brojenja - mehanicko brojenje - neka ga djeca primjenjuju
razumijevajudi da broj oznacava koli¢inu.

Ova aktivnost je pravi primjer vr$njackoga ucenja. Iznimno veseli djecu i vrlo
rijetko se dogodi da netko ne Zeli sudjelovati. Za vrijeme dok domacin obavlja svoju
duznost, ostali mu ponekad pomazu sugestijama ukoliko je to potrebno. U¢enje se uvijek
odvija u zoni idu¢ega razvoja, uvijek jedan korak ispred aktualnoga razvoja sto omogucuje
napredak. Kako je i ina¢e nemoguce razdvojiti pojedine segmente u razvoju, tako ni ova
aktivnost ne razvija samo matematicke vjeStine, nego i socioemocionalne i jezi¢ne
kompetencije te finu motoriku.

Djeca sjede u krugu, okrenuti licem u lice $to doprinosi jacanju socijalnih veza.
Domacin se svakom obrati imenom i posluZi ga uz izraz ,izvoli”, a posluZeni se (uglavnhom)
zahvali. Time se razvija kultura ophodenja. Manipuliranjem posudama i priborom za jelo
utjece se na razvoj fine motorike.

Bitno je napomenuti da se aktivnost odvija u opustenoj i veseloj atmosferi, svatko
dobije vrijeme koje mu je potrebno, nema pozurivanja ni kritiziranja. Djeca osjecaju
zajedniS$tvo u procesu stvaranja znanja S$to mozemo prepoznati kao medusobno
osnazujucu suradnju izmedu djedjega emocionalnog i kognitivnoga djelovanja. Aktivnost
usmjerena prema drugima i medusobne interakcije zadovoljavaju i potrebu da drugi
uvazavaju i cijene ono §to znamo i ¢inimo (Malavasi, 20m).

Takoder, u aktivnost se na razli¢ite nacine ukljucuju roditelji i $ira obitelj, npr.
pregace za domacina $ivala je baka (,nona”) jednog djeteta.
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Zakljucak

Stru¢ni rad nastoji razmotriti nekoliko pitanja koja se postavljaju u kontekstu
razvoja matematicke kompetencije djeteta rane dobi:

- kada je dijete spremno za pocetak uc¢enja matematike

- kako dijete u¢i (matematiku)

- koja je uloga odgojitelja.

Neuroznanost je utvrdila da je optimalno vrijeme za pocetak u¢enja matematike i
razvoj logickoga misljenja u dobi od oko godinu dana. Poznato je da predskolsko dijete,
time i dijete rane dobi, uci kroz igru i konkretne aktivnosti. Veliki potencijal za ucenje
imaju upravo prakti¢ne aktivnosti, pa se u radu prikazuje svakodnevna prakti¢na aktivnost
postavljanja stola za dorucak u skupini rane dobi koja potic¢e razvoj predmatematickih
vjestina.

Odgajatelj ima ne samo profesionalnu obvezu, nego i izvanrednu priliku pomo¢i
djetetu da od rane dobi zavoli matematiku, sluzi se njezinim sredstvima i razvija
matematicke kompetencije. Kriticko promisljanje vlastite odgojno-obrazovne prakse
usmjerava odgojitelja na kreiranje obrazovnoga konteksta koji ¢e svako dijete potaknuti
na razvijanje vlastitih kompetencija i u kome ¢e svako vrijeme i svaka situacija biti prilika
za to. Matematika nije bauk, pa ukoliko dijete u ranoj dobi po¢ne usvajati matematicke
koncepte, moguce je ocekivati da ce kasnije razviti sklonost prema matematici i logickom
razmisljanju.
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Kojim igrama olaksati prijelaz i prilagodbu u dje¢jem vrticu? -
Podrska socioemocionalnoj dobrobiti djece rane i predskolske
dobi

Sanja Tatalovi¢ Vorkapi¢', Elma Polanec?

'Uc¢iteljski fakultet Sveucdilista u Rijeci, Rijeka
>DV ,Vrap¢i¢”, Senkovec

Sazetak: Osnovni cilj rada ustanove za rani i predskolski odgoj i obrazovanje prema
Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014) jest osiguranje
dobrobiti djece. Specifi¢no, ovaj je rad usmjeren na socioemocionalnu dobrobit koja
tijekom prijelaza i prilagodbe u dje¢jem vrti¢u dozivljava svoje najvece izazove. Suvremeni
teorijski diskursi, kao $to je Ekolosko-dinamicki model tranzicije, isticu vaZnost
intrapersonalnih i interpersonalnih ¢imbenika te njihove medusobne odnose kroz vrijeme
u kulturi u kojoj dijete Zivi.

Upravo su vrste igara koje odgojitelji primjenjuju u radu s djecom tijekom prijelaza i
prilagodbe jedna od znacajnih determinanti uspje$ne adaptacije i kompetencija djece u
kasnijim tranzicijama tijekom Zivota. Stoga su u ovom radu prikazani suvremeni teorijski
model tranzicije, organizacija prilagodbe u DV-u ,Vrap¢i¢” u Senkovcu te razli¢ite vrste
igara koje olaksavaju prijelaz i prilagodbu u dje¢jem vrti¢u s implikacijama za unapredenje
prakse.

Klju¢ne rijeci: FEkolosko-dinamic¢ki model tranzicije, igre, prijelaz, prilagodba,
socioemocionalna dobrobit djece

Ovaj je rad napisan u okviru projekta: ,Dobrobit djece tijekom prijelaznih
zivotnih perioda: Empirijska provjera Ekolosko-dinamickog modela” kojeg
financira Sveucdiliste u Rijeci.

Uvod u Ekolosko-dinamicki model tranzicije

Prijelazna ili tranzicijska razdoblja tijekom Zivota predstavljaju izazovne situacije
koje ,na test” stavljaju niz postojecih Zivotnih kompetencija, kao i niz onih koje se tek
izgraduju (Rimm-Kaufman i Pianta, 2000). Bududi su nase Zivotne kompetencije tijesno
vezane uz kvalitetu nasega mentalnog zdravlja, a samim time i razine nase cjelokupne
psiholoske dobrobiti, iznimno je vazno posvetiti posebnu paznju, kako u znanstvenim,
tako i u stru¢nim krugovima, kvaliteti prijelaza i prilagodbe, posebice kada su u pitanju
djeca (Ben-Arieh i sur., 2014). Vaznost dobrobiti prepoznata je ne samo u znanosti i praksi,
vec¢ i u nacionalnim dokumentima, pri ¢emu je istaknuto sljedece: ,Djetetova sadasnja i
buduca dobrobit svrha je djelovanja svih izravnih i neizravnih sudionika odgoja i
obrazovanja” (NOK, 2010, 28). Kada je rije¢ o djeci rane i predskolske dobi, moze se reci
da je rije¢ o zasebnoj razvojnoj skupini koja tek izgraduje svoje zivotne kompetencije, pa
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tako i svoju cjelokupnu dobrobit. U nimalo jednostavnom odredenju toga $to dobrobit
djece zapravo znadi i $to sve obuhvaca te kojim je indikatorima mozZemo pratiti, a time
onda i unapredivati, u suvremenoj svjetskoj literaturi dominiraju dvije perspektive
razumijevanja koncepta dobrobiti djece (Graf i Schweiger, 2016). Prva se odnosi na
dobrobit kao stanje djeteta (eng. well-being) $to znaci BITI ili OSTATI DOBRO, a druga na
dobrobit djeteta kao proces (eng. well-becoming) $to zna¢i POSTATI DOBRO. Pritom je
ne manje vazan koncept psiholoske otpornosti (eng. resilience) definiran kao sposobnost
djeteta da uspijeva ostvariti svoje razvojne zadatke na optimalnoj razini unatoc¢ razli¢itim
utjecajima rizi¢nih ¢imbenika u njegovom ili njezinom Zivotu (Masten, 2018).

Svoje osnove Ekolosko-dinamicki model tranzicije (Rimm-Kaufman i Pianta, 2000)
ima u poznatom Bronfenbrennerovom modelu ekoloskih sustava (1979) koji je prvi
istaknuo vaznost konteksta u razvoju djece, a samim time i slozenost njihova razlicita
utjecaja, kao i utjecaja njihovih medusobnih odnosa u odredenom vremenu i prostoru.
Osim ovog modela, pretecom Ekolosko-dinamic¢koga modela smatra se i sociokulturalni
model Vygotskog (1978) koji klju¢nim za razumijevanje dje¢jega razvoja i uCenja smatra
obitelj, socijalno okruzZenje te drustvo u kojem dijete Zivi. Pritom je za optimalan razvoj i
ucenje djece klju¢na uloga odraslih, u odnosu na koju se onda i definira razina
kognitivnoga razvoja djece. Premda i jedan i drugi model u svoj fokus stavljaju kontekst u
odnosu na razvoj djece, u ¢emu su znacajno doprinijeli razumijevanju svih znacajnih
¢imbenika, ali i zanemarili utjecaj samog djeteta i njegovih intrapersonalnih
karakteristika, Rimm-Kaufman i Pianta (2000) kreirali su danas dominantan i empirijski
provjeren model tranzicije koji je u skladu sa suvremenim spoznajama o ulozi djeteta te
njegovom/njezinom interakcijom s okolinom. Prijelaz ili tranzicija definiraju se na
razlic¢ite nacine, no svim je definicijama zajednicka promjena iz jednoga konteksta u drugi,
pri ¢emu dijete ,Zivo” osjeca kontinuitet unutar svakoga razvojnog aspekta, dok se
promjenom okoline dogada diskontinuitet (Pianta i Cox, 1999). ,Prijelaz je proces
promjene koji se doZivljava od momenta u kojem djeca (i njihove obitelji) prelaze iz jednih
okolnosti u druge... do momenta kada djeca postaju punopravni i prilagodeni ¢lanovi u
svojem novom okruZenju. To je obi¢no vrijeme intenzivnih i ubrzanih razvojnih zahtjeva
koji su drustveno regulirani.” (Fabian i Dunlop, 2002, 3). Dakle, isticanjem promjene
konteksta, prijelaz je definiran kao kretanje i promjena iz jednoga identiteta u drugi
(Griebel i Niesel, 2002). Prema Ekologko-dinami¢kom modelu prijelaza (Rimm-Kaufman i
Pianta, 2000) klju¢no je uzeti u obzir sve relevantne ¢imbenike koji imaju izravne i
neizravne efekte na kvalitetu prijelaza i prilagodbe djeteta u novom kontekstu, kao i samu
ulogu djeteta. Relevantni ¢imbenici prijelaznoga razdoblja odnose se na kategorije
prikazane na Shematskom prikazu 1 koji ¢e biti empirijski potvrdeni i u nasoj zemlji
(Tatalovi¢ Vorkapi¢, 2019).
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Shematski prikaz 1 Intrapersonalni i interpersonalni ¢cimbenici Ekolosko-dinamickoga
modela prijelaza (Rimm-Kaufman i Pianta, 2000)

Znacaj ovoga modela lezi u tome $to isti¢e ulogu samog djeteta i njegov utjecaj na
kvalitetu tranzicije, slijedom ¢ega Ben-Arieh i suradnici (2014) predlazu niz indikatora i
metoda mjerenja koje u fokus stavljaju dijete i njegove/njezine interese/potrebe. Ovo je
jedan od prvih cjelovitih modela prema kojem cjelokupna analiza tranzicije jednog djeteta
(putem mjera opazanja i procjena odraslih) nema smisla ukoliko nismo pitali samo dijete
$to misli i kako se osjeca — samim time je fokus suvremenih diskursa u tome kako pristupiti
navedenom indikatoru dobrobiti djece uzimajuéi u obzir etiku i metodoloske zahtjeve
znanstvenih istrazivanja. Jednu od efikasnih metoda pomocu dje¢jih crteza opisyje i
Einarsdottir s kolegama (2009). Jednako tako, isti autori isti¢u i propituju ulogu okoline te
odnos koji je iznimno dinamican, posebice s aspekta vremena i prostora u kojem se odvija.
Model objasnjava postojecu slozenost prijelaznih razdoblja kroz niz ¢imbenika:
intrapersonalnih c¢imbenika koji se odnose na karakteristike djeteta (temperament,
razvojne karakteristike djeteta: emocionalne, kognitivne, motoricke i fizicke potrebe te
interesi), interpersonalnih ¢imbenika koji se odnose na karakteristike svih drugih znacajnih
dionika tijekom tranzicije (karakteristike obitelji i roditelja (osobine li¢nosti, obiteljska
dinamika, roditeljski stil, osjetljivost roditelja na potrebe djeteta i sli¢no), karakteristike
odgojitelja/ucitelja (osobine li¢nosti, kompetencije, stavovi), karakteristike vrs§njaka i
njihovih obitelji (temperament, obiteljske dinamike), odnosi izmedu intrapersonalnih i
interpersonalnih ¢imbenika koji ¢ine sve relacije medu svim dionicima prijelaza: dijete -
roditelj — odgojitelj — ucitelj — stru¢ni suradnik - vr$njaci - obitelj - vrti¢ - skola - lokalna
zajednica - drustvene vrijednosti — kultura (stil privrZenosti, tijek i ishod prilagodbe,
odnos s roditeljem/ima, odnos s odgojiteljem/uciteljem, nacin rada u dje¢jem vrticu /
osnovnoj $koli, odnos obitelj - vrti¢ - $kola, odnos izmedu obitelji, odnos vrti¢ - skola -
lokalna zajednica, drustvene vrijednosti, itd.), kontekst koji se mijenja i onaj koji se ne
mijenja (ukoliko se radi o prijelazu iz obiteljskoga doma u djedji vrti¢ onda je to jedini
kontekst koji se mijenja, ako nema drugih istovremenih prijelaza kao $to je preseljenje,
promjena skrbnistva, rodenje brata/sestre i sli¢no), vrijeme u koje se odvija tranzicija
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(drustveni kontekst, sustav vrijednosti, kultura te promjene koje se s vremenom dogadaju
predstavljaju neizravan, no iznimno znacajan ¢imbenik kvalitete tranzicije djece). Ve¢
samim uvodom u brojnost i slozenost pojedinih ¢imbenika jasno je da je jedan od ciljeva
ovoga modela bio holisticki pristup razumijevanju procesa prijelaza i prilagodbe, sto
implicira snaznu uskladenost i koordiniranost pojedinih ¢imbenika s ciljem optimalnoga
prijelaza i prilagodbe djece. Ono $to pojedine prakse pokazuju je da se nerijetko situacije
prijelaza i prilagodbe u jaslicama i dje¢jem vrticu, kao i u osnovnoj skoli, doZivljavaju vrlo
stresnima te su nerijetko negativnosti tih razdoblja one koje se pamte cijeli Zivot. S druge
strane, postoje primjeri dobre prakse koji ukazuju na uskladenost medu adekvatnom
primjenom suvremenih spoznaja o razvoju djece, kulturalnim kontekstom i
kompetentnim osluskivanjem potreba djece koje bi trebalo objektivnije analizirati s ciljem
kreiranja adekvatnih smjernica za podrskom kvalitetnom prijelazu.

r

Organizacija prilagodbe u Dje¢jem vrti¢u , Vrapéi¢” u Senkovcu

Cinjenica jest da se radi o izazovnim Zivotnim razdobljima, ali ona sasvim sigurno
ne moraju biti i negativna jer predstavljaju situacije promjene i u¢enja istovremeno te je
uloga djecjega vrtica i osnovne skole, ali i cjelokupne lokalne zajednice i drustva, osigurati
maksimalnu moguc¢u podrsku u tom smislu, kako djeci, tako i njihovim obiteljima.
Temeljne smjernice svojega djelovanja svaka ustanova za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje ima u Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje
(2014) s kojim su uskladeni studijski programi namijenjeni inicijalnom obrazovanju
odgojitelja u nasoj zemlji. Premda je ostvarenje dobrobiti temeljni cilj kurikuluma,
aktivnosti i organizacija rada u dje¢jim vrti¢ima ovisi o samom vrticu te se stoga zasigurno
javljaju razlike u praksama. Ono u ¢emu postoji konsenzus medu svim praksama, a u
skladu je sa znanstvenim spoznajama, jest usmjerenost na dijete i njegove/njezine potrebe,
kao i potrebe roditelja/skrbnika te osiguranje postepenosti tijekom prijelaza i prilagodbe
(Kraft-Sayre i Pianta, 2000, Magkovic i sur., 2018). U svrhu prikaza jedne od praksi vezanih
uz organizaciju prijelaza i prilagodbe, prikazat ¢e se ukratko ona koje je vezana uz rad
Djedjega vrti¢a ,Vrapc¢i¢” u Senkovcu. Slika 1 prikazuje crte $estogodi$njaka iz DV-a
,Vrapci¢” na temu prijelaza u djedji vrtic.

Slika 1 CrteZ na temu prilagodbe i prijelaza u djecji vrti¢
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Krajem kolovoza, to¢nije neposredno prije pocetka rujna, organizira se roditeljski
sastanak za roditelje novoupisane djece u jaslice i djedji vrti¢. Tom prilikom, roditelji i
djeca upoznaju odgojitelje, prostor te ritam rada u dje¢jem vrti¢u. Na tom se roditeljskom
sastanku roditeljima pruzaju sve vazne informacije o procesu prilagodbe te ritmu rada u
vrti¢u (radno vrijeme ravnateljice, odgojitelja po skupinama, smjene odgojitelja, princip
rada mjesovitih skupina, ponudeni programi, jelovnik, itd.). Odgojitelji dobivaju osnovne
podatke o individualnim karakteristikama i potrebama djece na temelju ankete pri upisu
iizravno od roditelja. U Dje¢jem vrti¢u ,Vrap¢ic¢” individualni se razgovor smatra izvrsnim
nac¢inom komuniciranja s roditeljima bez ometanja drugih, u mirnoj i opustenoj atmosferi.
Isto tako, roditelji mogu biti dio procesa adaptacije na nacin da borave u skupini, sto je
dobro, primjerice, kod teske adaptacije. Ono $to se pokazalo izvrsnom praksom odnosi se
na upoznavanje roditelja o korisnosti principa postepenosti tijekom prijelaza i prilagodbe.
Roditelji se savjetuju da prvi tjedan ostave svoje dijete na 2 - 3 sata kako bi upoznalo nove
prijatelje, prostor, odgojitelje i tehni¢ko osoblje (kuharica, spremacica) na krace vrijeme.
Roditelji prihvacaju savjete odgojitelja. Dogada se da se dijete Zeli brzo vratiti u djedji vrti¢
na igru. Istovremeno, tijekom procesa prilagodbe odgojitelji pruzaju podrsku roditeljima
jer oni vrlo emocionalno dozivljavaju odvajanje od djeteta. Naime, iznimno je vazno da se
roditelj uspijeva suoditi s vlastitim negativnim emocijama koje dozivljava tijekom prijelaza
djeteta u vrtic te ukoliko roditelj ima kapaciteta i efikasne strategije pritom, bit ¢e efikasan
oslonac svojem djetetu tijekom tranzicije. Roditeljima se pruza podrska savjetima -
ukazuje se na to da budu smireni i veseli u trenutku odvajanja od djeteta jer dijete rane i
predskolske dobi izuzetno osje¢a emocionalne promjene kod roditelja. Praksa je pokazala
da ukoliko je roditelj smiren i emocionalno dostupan svojem djetetu te siguran i pun
povjerenja prema djedjem vrticu, olaksat ¢e kvalitetu prijelaza i prilagodbe svojem djetetu
u vrti¢u. S obzirom na vaznost prijelaznoga objekta tijekom prijelaza i prilagodbe, ova se
praksa njeguje u DV-u ,Vrapci¢” te odgojitelje veseli kada djeca sa sobom nose omiljene
igracke od doma.

Tijekom procesa prilagodbe djece organizira se rad odgojitelja kroz preklapanja
smjena (dva i viSe sati), $to je od velike pomodi tijekom ovog izazovnog razdoblja.
Odgojitelji nastoje pomoc¢i djetetu u razli¢itim likovnim aktivnostima, primjerice da
nacrtaju ,,nesto” za svoje roditelje. Jedna od likovnih aktivnosti jest likovni prikaz osjecaja
u vrticu i svih emocija i aktivnosti koje se odvijaju tijekom prijelaza i prilagodbe, kao sto
je prikazano na Slici 2. To ih jako veseli, ali i roditelje. Dje¢ji vrti¢ ,Vrap¢i¢” ima svoju
mreznu stranicu ( http://www.infotech.com.hr/) koju roditelji mogu pretrazivati i saznati
puno informacija o vrti¢u i procesu prilagodbe. Jedan od uspje$nih nacina prilagodbe u
djedjem vrticu je igra koju izradi odgojitelj. Te se igre obi¢no izraduju od neoblikovanoga
materijala, na primjer kartona ili plastike. Isto tako, mogu se dobiti informacije o
provodenju razli¢itih aktivnosti (glazbenih, likovnih, razli¢itih istrazivac¢kih aktivnosti i
ostalo). Posebno je $to svaka odgojno-obrazovna skupina ima projekt na razini skupine
koji obuhvaca razli¢ita podrudja rada. Ove je godine glavna tema projekta ,Korijeni i krila
mog mjesta”, a svaka skupina obraduje jedno podrudje u sklopu tog glavnog projekta,
primjerice mjesto Knezovec. S obzirom na sve ucestalije govorne smetnje koje se javljaju
kod djece, u DV-u ,Vrapci¢” organizirana je i logopedska terapija. Logoped provjerava
govorni status djece koja polaze program predskole. Isto tako, logoterapiju mogu zatraziti
djeca koja ne polaze program predskole. Od ove pedagoske godine (2018./19.) s radom u
vrticu zapoceo je i struc¢ni suradnik psiholog te ¢e svojim znanjem i iskustvom pomoci
djeci rane i predskolske dobi, ali i njihovim roditeljima, u razlic¢itim situacijama.
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Slika 2 Crtez na temu prilagodbe i prijelaza u djecji vrti¢

Prijedlog igara za olaksavanje prijelaza i prilagodbe u dje¢jem vrticu

Smjernice rada odgojitelja tijekom tranzicije i adaptacije u dje¢jem vrtic¢u , Vrapcic¢”
prvenstveno uzimaju u obzir slobodu inicijative djece u stvaranju i provodenju programa
rada s njima, pri ¢emu svako dijete ima pravo na razvoj uskladen s njegovim individualnim
mogucnostima i sposobnostima, $to je u skladu s Nacionalnim kurikulumom za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje (2014). U skladu s individualnim karakteristikama djece i
razvojnim miljokazima, tijekom cijele pedagoske godine nuzno je poticati optimalan
tjelesni i psihomotorni razvoj, socioemocionalni razvoj i razvoj li¢nosti, spoznajni razvoj
te govor, komunikaciju, izrazavanje i stvaralastvo. No, u inicijalnom povezivanju
obiteljskoga i izvanobiteljskoga odgoja, odnosno kod procesa prijelaza i prilagodbe, dolazi
do znacajnih promjena u zivotu djeteta rane i predskolske dobi. Pritom je kvalitetna
komunikacija i partnerstvo s roditeljima nuzan preduvjet osiguranja kvalitetne tranzicije i
prilagodbe. Ovaj nacin rada u skladu je sa suvremenim spoznajama o vaznosti kvalitetne
povezanosti svih onih koji na znacajan nacdin utje¢u na kvalitetu zivota djece i njihove
dobrobiti (Einarsdottir i Jonsdottir, 2019).

Jedan od nacina kreiranja lakse prilagodbe djece jesu igre koje odgojitelji
primjenjuju u radu s djecom tijekom prijelaza i prilagodbe, posebno igre od
neoblikovanoga materijala, budu¢i da on omogucuje onakav izraz i ishod kakav dijete zeli,
a ne kakav je mozda predlozen od strane odgojitelja. Naime, igre su jedna od znacajnih
determinanti kako kvalitete tranzicijskoga razdoblja, tako i kompetencija djece za
facilitiranje prijelaza i prilagodbe u vrticu, ali i u kasnijim tranzicijama tijekom Zivota, a
pritom je iznimno vazno da dijete ima moguc¢nost izraziti ono $to Zzeli i kako Zeli. Prije
samog pocetka tranzicije odgojitelj zapocinje s izradom igara od razli¢itoga i dostupnoga
materijala: kartona, plastike, drva, papira, te razli¢itih tekstura. Izrada takvih igara
zahtijeva izniman angazman odgojitelja. Kao prvo, potrebno je osmisliti igre i pronaci
odgovarajuci materijal. Ponekad odgojitelj mora potraziti tehnicku podrsku za izradu igre.
Takve igre su veoma vrijedan odgojno-obrazovni materijal i mogu se smatrati unikatom.
U trenutku kada zapocinje proces adaptacijskoga razdoblja, igre bivaju spremne, ali ne i
gotove, s obzirom da su podloZzne promjenama ovisno o potrebama i interesima djece.
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Slijedi strukturirani prikaz igara koje se primjenjuju tijekom adaptacijskoga
razdoblja s ciljem stvaranja ugodnoga i veseloga ozracja. Premda postoji mnogo razlicitih
igara i oblika njihova izvodenja, ipak, u svima se njima kriju neki osnovni elementi koji su
karakteristi¢ni po njihovoj trajnosti i ponovljivosti, a to su (Duran, 1995): pravila (osnovna,
specificna i opca), zapocinjanje igre (direktni i igrovni poziv te formaliziran i
neformaliziran nadin dijeljenja uloga), tijek odvijanja igre (linearni s utvrdenim
redoslijedom prema principu ,zatim”, razgranati s utvrdenim redoslijedom prema
principu ,ako da onda” i razgranati bez fiksiranog redoslijeda) te kraj igre (s poznatim i
neizvjesnim ishodom).

Igra 1: ,Carobna vre¢a” namijenjena je predskolskoj djeci u dobi od 3 do 7 godina.
Cilj igre je razvoj dje¢je imaginacije i kreativnosti, poticanje dobroga raspoloZenja te
poticanje razvoja govornih vjestina kod djeteta. Postoje razlicite varijacije ove igre. Isprva,
igra je zamisljena kao igra pamcéenja predmeta koje su djeca stavila u ,éarobnu vreéu”.
Nadalje, novi smjerovi ove igre ovisili su o dje¢jim idejama $to znadi razgranati tip
odvijanja igre s utvrdenim redoslijedom prema principu ,ako da onda”. lako se pravila
odreduju, postoji mogucnost razlic¢itih pravaca igre.

Igra 2: ,Reduse”. Na pocetku pedagoske godine, djeca u Dje¢jem vrticu ,Vrapci¢”
upoznaju aktivnost redusa. Namijenjena je za djecu razlic¢ite dobi. Poziv na igru je
otvorenoga tipa poput ,Hocete li se dogovoriti tko ¢e biti redusa?” ili igrovni gdje dijete
poziva na igru pjevaju¢im tonom ,Ja volim...”. Cilj igre ,Reduse” je razvoj empatije i
suradnickih odnosa te dogovora medu ¢lanovima skupina, stvaranje veseloga i poticajnoga
okruzenja, unapredivanje kvalitete zadovoljavanja djetetovih potreba te poticaj na
razvijanje zivotno-prakti¢nih aktivnosti, poticanje na cjeloviti razvoj kroz igru i pozitivne
slike kroz igru. Ova igra moZe znaciti kombiniranu igru i suprotstavljanje medu
pojedincima - svi Zele imati svoju karticu u jednom dZepicu (Slika 3).

Slika 3 ,,Reduse”

Igra 3: ,Boje”. Na pocetku pedagoske godine odgojitelji imaju obvezu provjeriti
poznavanje boja kod svakog djeteta. Kako bi sama provjera bila zanimljiva i za djecu,
kreirana je ideja o igri koja je povezana s upoznavanjem boja. To je igra ,Boje”.
Namijenjena je za djecu u dobi od 3 do 4 godine. Glede strukture igre, djeca prvo upoznaju
op¢a pravila igre te zapocinje igra - stavljanje odgovarajuce boje na odgovarajucu ,olovku”
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uz imenovanje odredene boje. Tijekom igre, doslo je do aktivnosti imenovanja predmeta
u SDB-u: ,,Ova kocka je plava”, ,Ova kocka je zuta”. Na temelju djecjega slusanja kreiraju
se novi smjerovi u izvedbi ove igre, sto omogucuje fleksibilnost i prilagodbu aktivnosti
potrebama i interesima djece. Cilj igre ,Boje” je razvijati sposobnost klasifikacije na osnovu
svojstva boja, imenovanje boja, sustavno poticati interes djeteta za boje te razvoj fine
motorike.

Igra 4: ,Sareni cvjeti¢”. Ova igra nadovezuje se na prethodnu igru o usvajanju boja.
Izrada igre je vrlo jednostavna i vrijeme izrade igre je pola sata. Namijenjena je djeci u dobi
od 3 do 4 godine. Osnovni zadatak je staviti odgovarajudi cvijet na odgovarajuc¢u boju
(Slika 4). Cilj igre je razviti smisao za estetiku, upoznati dobro primarne i sekundarne boje.
Uloga odgojitelja je pomo¢i djetetu da razvija spoznaje o bojama.

Igra 5: ,Sareni medvjedi¢i”. U igrama za olak$avanje adaptacijskoga razdoblja
nastoji se postic¢i kontinuitet i linearna povezanost. U slu¢aju djecjega vrtic¢a , Vrapcic¢”, igre
za upoznavanje boja potpomazu tom procesu. Osmisljena je igra s medvjedi¢ima gdje
razina igre postaje kompliciranija. Uvode se brojevi, geometrijski likovi i slova. No, osnovni
cilj igre ostaje upoznavanje boja, razvoj brzine i spretnosti, razvoj smisla za estetiku.
Odgojitelj poziva direktno djecu na igru. Predskolska djeca u dobi od 3 do 4 godine
upoznaju specifi¢na pravila igre te zapocinje spajanje medvjedi¢a. U tijeku odvijanja igre
uocavaju druge elemente, primjerice brojeve, geometrijske likove i slova. Odgojitelj moze
iskoristiti vanjski prostor SDB-a za izlaganje igara uz napisana pravila. Na taj nadin
upoznaje ravnatelja, odgojitelja i roditelje s izradenim igrama.

Slika 4 ,,Sareni cvjetidi”

6. igra: ,Dugine boje”. Nastavlja se kontinuitet u izradi igara, a ovom igrom dolazi
se do vele razine znanja, to¢nije usvajanje osnovnih matemati¢kih pojmova. Ova igra
namijenjena je za djecu starijega uzrasta, odnosno za djecu u dobi od 4 do 5 godina.
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Slika 5 Emocije

Igra 6: ,Osje¢am da...”. Ova igra ukljucuje spektar dje¢jih emocija. Na Slici 5 moze
se vidjeti materijal koji se koristi za prikazivanje razli¢itih emocionalnih ekspresija. Dijete
gleda druge kako se igraju, ali se ne ukljuc¢uje u igru, moze razgovarati s njima, postavljati
im pitanja ili iskazivati svoja opazanja. Kod igre ,Osje¢am da...” razvija se linearni tip
odvijanja igre s utvrdenim redoslijedom prema principu: U ovoj igri, predskolska djeca uce
da su neka pravila nuzna u Zivotu te ih uce postivati, nose se sa uspjehom, ali i neuspjehom,
vjezbaju suradnju, medusobno razumijevanje, te logicko razmisljanje. Drugim rije¢ima,
uvjezbavaju se sve one vjestine koje su vazne tijekom prilagodbe u dje¢jem vrticu.

Zakljucak

Svake godine, razdoblje prijelaza i prilagodbe predstavlja snazan izazov djeci,
roditeljima, odgojiteljima i stru¢nim suradnicima. Dolazi do intenzivnoga ,ispreplitanja”
obitelji i odgojno-obrazovne ustanove, $to je potpuno nova situacija za dijete i njegovu
obitelj. Drugim rije¢ima, nastaje zajednicki Zivot u kojem svi uce pravila, stvaraju novi
odnos, dozivljavaju promjene unutar sebe (posebice dijete) te se u okviru implicitne
pedagogije njeguju paznja i ljubav, a istovremeno se kroz odgojno-obrazovne aktivnosti
stje¢u nova znanja iz razli¢itih podrudja (glazbe, likovnog, geografije i ostalo). Taj
zajednicki zivot cjelovito je obuhvacen ukratko prikazanim suvremenim teorijskim
Ekologko-dinamic¢kim modelom tranzicije (Rimm-Kaufman i Pianta, 2000), a jasno je
vidljiv putem opisane organizacije adaptacijskoga razdoblja u Dje¢jem vrticu ,Vrapéi¢” u
Senkovcu (Medimurska zupanija).

Odgojitelji djece rane i predskolske dobi uvijek reflektiraju svoju praksu, pa jedna
od klju¢nih smjernica moze biti radionica s roditeljima umjesto klasi¢noga roditeljskog
sastanka prije pocetka nove pedagoske godine. Tematika radionice je adaptacija djece i
moze ukljucivati prijedloge i savjete stru¢njaka o adaptacijskom razdoblju. Isto tako, jedna
od smjernica jeste jo$ vece ukljucivanje roditelja u neposredan odgojno-obrazovni rad,
posebice zato $§to ono moze imati razlic¢ite oblike i razine (Einarsdottir i Jénsdottir, 2019).
Primjerice, svaki roditelj moze dobiti po jedan prijedlog za suradnju u okviru koje moze
napraviti neku igru, izraditi slikopri¢u sa svojim djetetom koju ¢e zajedno ¢itati u dje¢jem
vrticu, pri ¢emu je naglasak na ulozi djeteta i njegovoj aktivnoj ukljuc¢enosti u cijeli proces.
Osnovna vodilja te smjernice je pouciti roditelje da nauce iskoristiti djeli¢ slobodnoga
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vremena za obogacenje zajednic¢koga Zivota vrti¢a i obitelji kroz osluskivanje potreba
svojega djeteta. Vezano uz to, bilo bi od iznimne vaznosti da neko od buducih istrazivanja
bude usmjereno na analizu uloge djeteta u igri koja olaksava tranziciju i prilagodbu.

S druge strane prikazane su samo neke od postojecih igara koje se mogu provoditi
tijekom procesa prilagodbe i prijelaza, a imaju za cilj facilitiranje socioemocionalnog
razvoja djece, pruzanje podrske njihovoj psiholoskoj dobrobiti, ali i razvijanje njihovih
gjelozivotnih kompetencija u domeni ucinkovitih strategija u novim, nepoznatim
situacijama, kao $to je upis u ustanovu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje. Vrijednost
prikazanih igara lezi i u tome $to su neke od njih modificirane u skladu s trenutnim
potrebama i interesima djece navedenoga djecjeg vrtica, $to je vazno uvijek uzimati u
obzir. Naime, istrazivanja su pokazala da ono $to odgojitelji smatraju igrom ne mora nuzno
i samo dijete smatrati igrom, pri ¢emu je klju¢no da djeca aktivno sudjeluju u odredivanju
sadrzaja, materijala i tijeka igre, kako bi odredena aktivnost i bila dozivljena kao igra od
strane djeteta (Theobald i sur., 2015). Budu¢i da sli¢nih radova koji se bave temom
razdoblja prijelaza i prilagodbe u dje¢jem vrticu ima vrlo malo, doprinos ovoga rada lezi u
tome da je adaptacijsko razdoblje iznimno vazan segment u Zivotu obitelji i odgojno-
obrazovne ustanove koji ima dugoro¢ne posljedice s obzirom na dobrobit djece i njihovih
obitelji, pa time zahtijeva posebnu pozornost.

Literatura

Ben-Arieh, A., Casas, F., Frones, 1., Korbin, J. E. (2014). Handbook of Child Well-Being:
Theories, Methods and Policies in Global Perspective. Springer: Heidelberg,
Germany.

Bronfenbrenner, U. (1979). The Ecology of Human Development. Cambridge, MA: Harvard
University Press.

Duran, M. (1995.) Dijete i igra. Jastrebarsko: Naklada slap.

Einarsdottir, J., Dockett, S., Perry, B. (2009). Making meaning: children’s perspectives
expressed through drawings, Early Child Development and Care, 179 (2), 217-232.

Einarsdottir, J., Jonsdoéttir, A. H. (2019). Parent-preschool partnership: many levels of
power, Early Years, 39 (2), 175-189.

Fabian, H., Dunlop, A. (2002). Introduction. In: Transitions in the early years: debating
continuity and progression for children in early education (str. 1-7), London,
Routledge Falmer.

Graf, G., Schweiger, G. (2016). Introduction: Conceptualizing children’s well-being. In: The
well-being of children: Philosophical and societal scientific approaches (str.1-18). De
Gruyter Open Ltd., Warsaw/Berlin.

Griebel, W., Niesel, R. (2002). Co-constructing transition into kindergarten and school by
children, parents and teachers. In: H. Fabian, A. Dunlop (Eds.), Transitions in the
early years: debating continuity and progression for children in early education
(str. 64-75), London, Routledge Falmer.

Kraft-Sayre, M. E., Pianta, R. C. (2000). Enhancing the transition to kindergarten: Linking
children, families, and schools. Charlottesville, VA: University of Virginia.

Masten, A. S. (2018). Resilience Theory and Research on Children and Families: Past,
Present, and Promise. Journal of Family Theory & Review 10, 12-31.

Maskovi¢, T., Drozdan, D., Soka¢, M., Josi¢, M. (2018). Od jaslica do s$kole: Vodi¢ za laksi
proces prilagodbe na jaslice, vrtic i $kolu. Zagreb: Printera grupa.

121



NOK (2010). Nacionalni okvirni kurikulum za predskolski odgoj i obrazovanje te opce
obvezno i srednjoskolsko obrazovanje. Republika Hrvatska: Ministarstvo znanosti,
obrazovanja i sporta, Zagreb.

Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014). Zagreb: Republika
Hrvatska Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta.

Pianta, R. C., Cox, M. J. (1999). The transition to kindergarten. Baltimore: Paul H. Brookes.

Rimm-Kaufman, S. E., Pianta, R. C. (2000). An Ecological Perspective on the Transition to
Kindergarten: A Theoretical Framework to Guide Empirical Research. Journal of
Applied Developmental Psychology 21 (5), 491-511.

Tatalovi¢ Vorkapig, S. (2019). Children's well-being during transition periods in Croatia:
The proposal of empirical validation of Ecological-dynamic model. In: L. Gomez
Chova, A. Lopez Martinez, I. Candel Torres (Eds.) INTEDz019 Proceedings, 13th
International Technology, Education and Development Conference, uth-13th March,
Valencia, Spain (pp. 265-276).

Theobald, M., Danby, S., Einarsdottir, J., Bourne, J., Jones, D., Ross, S., Knaggs, H., Carter-
Jones, C. (2015). Children’s Perspectives of Play and Learning for Educational
Practice. Education Science, 5, 345-362.

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society. The development of higher psychological processes.
Cambridge, MA: Harvard University Press.

122



RTL Kockica - analiza televizijskoga programa

Ana Toki¢, Edita Rogulj
Uciteljski fakultet Sveucilista u Zagrebu

Sazetak: Ekspanzija elektronickih medija glavno je obiljeZje danasnjice koje ulazi u sve
segmente ljudskoga Zivota ve¢ od najranije Zivotne dobi. Medijski sadrzaji sastavnica su
suvremenoga djetinjstva te imaju znacajan utjecaj na cjelokupni djetetov razvoj.
Sagledavajudi pozitivne i negativne posljedice izloZenosti djeteta televizijskom sadrzaju i
njegov utjecaj na razvoj op¢ih vrijednosti, medijske kulture te razvoj kritickoga misljenja,
istice se kako dijete televizijski sadrzaj koristi za obogacivanje vlastite percepcije svijeta te
se poistovjecuje s likovima s ekrana. Stoga je potrebno ukazati na vaznost selekcije
televizijskih sadrzaja kojima je dijete izloZeno zbog prevencije pojave drustveno
neprihvatljivoga ponasanja. Rad se bavi analizom sadrzaja dje¢jega programa RTL Kockica
namijenjenoga djeci rane i predskolske dobi. Mjese¢nom analizom prikazanoga sadrzaja u
terminima od 7:00 do 9:00 sati te od 18:00 do 21:00 sat radnim danom, dobiven je uvid u
specifi¢nosti medijskoga sadrzaja kojem je dijete izloZeno u navedenom razdoblju.
Elektronicki mediji i sadrzaji koje oni prikazuju neizostavan su dio dje¢jega Zivota te se
ovim radom Zeli ukazati na vaznost dodatne selekcije sadrZaja koji se nude s ciljem
kvalitetnijega cjelovitog razvoja svakoga pojedinog djeteta.

Klju¢ne rijeci: djeca rane i predskolske dobi, elektronicki mediji, medijska kultura,
televizijski sadrzaj

Pojam i uloga elektronickih medija u zZivotu djece predskolske dobi

Sirenje medija i njihova svakodnevna upotreba doveli su do izloZenosti djece razli¢itim
medijskim sadrZajima ve¢ od najranije Zivotne dobi. Pedagoska teorija istice Sest funkcija
medija: informacijsku, selekcijsku, eksplikacijsku, edukacijsku, zabavnu i estetsku (Ilisin,
Marinovi¢ Bobinac i Radin, 2001). Navedene funkcije uvelike utje¢u na Zivot u danagnjem
svijetu koji postaje gotovo nezamisliv bez koristenja elektronickih medija. Prema definiciji
Hrvatskoga jezi¢nog portala elektronicki mediji uklju¢uju sve medije kojima se informacije
prenose putem elektronic¢kih uredaja. Definicija obuhvaca televiziju, radio i internet te
dodatno ureduje opseg pojma elektroni¢kih uredaja gdje se podrazumijevaju pametni
telefoni, (prijenosna) ra¢unala odnosno tablet-racunala.

Roberts, Foehr, Rideont i Brodie u ameri¢kom istrazivanju Djeca i mediji iz 1999. godine
medu prvima pristupaju analizi elektronic¢kih medija i popratnih sadrzaja koji se putem
njih prezentiraju djeci. Rezultati njihovoga istrazivanja ukazali su da je televizija
najzastupljeniji elektronicki medij kod djece, slijede racunala gdje je najcesc¢a aktivnost
igranje videoigara te radio i slusanje glazbe po izboru kao manje zastupljeni mediji. Prema
rezultatima istrazivanja autori donose zakljucak kako su sadrzaji koje djeca najcesce biraju
djedji i obrazovni programi, zatim humoristi¢ne serije te komedije i akcijski filmovi (Ilisin,
Marinovi¢ Bobinac i Radin, 2001).

U Republici Hrvatskoj provedeno je istrazivanje od strane Hrabroga telefona i Poliklinike
za zastitu djece i mladih Grada Zagreba o djeci predskolske dobi te njihovim navikama
koristenja sadrzaja koji se prikazuju na malim ekranima tijekom 2016. i 2017. godine. U
istrazivanju je sudjelovalo 655 roditelja i drugih osoba koje brinu o djeci iz urbanih i
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ruralnih sredina. Podatci o navikama gledanja televizijskih programa od strane djece u
dobi od osamnaest mjeseci do sedam godina s jednakom zastupljenos¢u djecaka i
djevojcica, prikupljeni su pomocu upitnika. Rezultati su pokazali kako vise od 95 %
kucanstava posjeduje televizor, mobitel ili racunalo, dok 97,2 % djece gleda televiziju, oko
65 % koristi se mobitelom i tabletom, a najmanje su zastupljene igra¢e konzole. Prema
rezultatima istrazivanja, vrijeme koje djeca provode pred ekranima elektronickih medija u
prosjeku iznosi 2,4 sata dnevno tijekom tjedna te 3 sata vikendom. Rezultati istrazivanja
posebno isti¢u neslaganje rezultata s preporukom Svjetske zdravstvene organizacije koja
isti¢e da djeca do druge godine Zivota ne bi trebala koristiti elektroni¢ke medije, a $to je u
suprotnosti s navodima 79 % ispitanih roditelja ¢ija su djeca mlada od dvije godine i koriste
elektronicke medije. Iz rezultata istrazivanja vidljivo je da medijski sadrzaji ¢ine vaznu
sastavnicu suvremenoga zivota djece rane i predskolske dobi. Spomenuta izloZenost
medijima djeci oduzima veliki dio njihovoga slobodnog vremena te ima neupitan utjecaj
na djedji razvoj.

Analizi utjecaja elektronickih medija na djecu pristupaju Kuterovac Jagodi¢, Lebedina
Manzoni i Stulhofer (2016) navode¢i da elektroni¢ki mediji izravno i neizravno utje¢u na
razlicite dijelove djetetovoga funkcioniranja i razvoja. Izravno djelovanje podrazumijeva
neposredno djelovanje na djecu kao primatelje i korisnike emitiranih medijskih sadrzaja
dok je neizravno djelovanje utjecanje na osobe iz djetetove okoline koje su znacajne za
djetetov razvoj. Autori zaklju¢uju kako nacin na koji ¢e odredeni mediji djelovati na dijete
ovisi 0 mnogim ¢imbenicima: njegovoj dobi koja ukljuc¢uje njegov stupanj razvoja, spolu,
osobinama li¢nosti, socioekonomskom statusu, obiteljskim karakteristikama i
karakteristikama samih medijskih sadrzaja. Stoga isticu kako ucinak izloZenosti
elektronickim medijima nece biti jednak za svu djecu. ,Djeca razli¢ite dobi, odnosno
razvojnog stupnja, na razlic¢it nac¢in interpretiraju i dozivljavaju svijet oko sebe pa tako i
medijske sadrzaje. Tako, primjerice, nasilni medijski sadrzaji mogu imati najveci negativni
uc¢inak na djecu predskolske dobi, jer ona jos uvijek uce kako upravljati svojim osjec¢ajima
i ponasanjem, a takoder i teze razlikuju stvarnost od fikcije. Starija su djeca otpornija na
takve sadrzaje jer su vec usvojila odredene vjestine upravljanja vlastitim ponasanjem kao i
dru$tvene norme koje pritom treba postivati.” (Kuterovac Jagodic i sur., 2016, str. 15)
Posebno se istice uloga medija u procesu djetetove socijalizacije. Prema Jagodi¢ i sur.
(2016) socijalizacija je proces pomocu kojega dijete u medudjelovanju s okolinom razvija i
usvaja stavove, vrijednosti, ponasanja i obicaje drustva u kojem se nalazi. Ona se moze
odvijati pomocu izravnoga poucavanja roditelja, odgojitelja, ucitelja, vrsnjaka ili drugih
osoba iz djetetove neposredne okoline, kao i pomo¢u socijalnoga u¢enja odnosno imitacije
odredenoga ponasanja. Ukoliko se u djetetovoj okolini svakodnevno nalaze elektronicki
mediji, dijete ¢e medijske sadrzaje usvajati i ponavljati. Prema ucenju po modelu, djeca
pocinju kopirati ponasanja animiranih ili filmskih likova iz medijskih sadrzaja. Takoder,
moguce je i usvajanje razlicitih oblika ponasanja vezanih uz razlicite situacije s kojima se
djeca do tada nisu susrela. Uz socijalizaciju, vidljiv je i utjecaj medija na djetetov
emocionalni razvoj, drustveno ponasanje, kognitivni razvoj, moralni razvoj te tjelesni i
spolni razvoj.

Brojna istrazivanja, prema navodima Kuterovac Jagodic¢ i sur. (2016), isti¢u kako djeca
mogu uciti o emocijama, njihovim nazivima i iskazivanju istih upravo putem medijskih
sadrzaja. Medutim, prikazi ¢udovista, vjestica ili duhova u animiranim crti¢ima mogu
imati nepovoljne posljedice na emocionalni razvoj djece rane i predskolske dobi te izazvati
kratkoroc¢ne reakcije straha.

Drustveno ponasanje djece moze se razviti u pozitivnom ili negativhom smjeru ovisno o
sadrzajima kojima su djeca izloZena. Walma van der Molen (2004) isti¢e kako dugotrajna
izlozenost nasilnim medijskim sadrzajima moze dovesti do razvoja agresivhoga ponasanja
Sto se posebno istice kod djece predskolske dobi. Razvija se uvjerenje kako je nasilno
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ponasanje normalno, a agresivnost se koristi kao nacin rjesavanja problema, gdje
posljedi¢no dolazi i do smanjene djetetove osjetljivosti na nasilje. No, pokazalo se kako
izabrani kvalitetni medijski sadrzaji mogu pridonijeti razvoju pozeljnih oblika drustvenog
ponasanja poput pomaganja osobama u nevolji, iskazivanje suosjecanja ili prihvacanje
razli¢itosti (Walma van der Molen, 2004).

Utjecaj medija na kognitivni razvoj djece predskolske dobi prema brojnim istrazivanjima
pokazao se negativnim. Kuterovac Jagodi¢ i sur. (2016) navode kako na ucenje i paznju
dojencadi i djece do trece godine Zivota negativno utjeCe i samo ukljucen televizor u istoj
prostoriji. Takoder, istice se kako pojacano koristenje elektronickih medija moze
prouzrokovati slabiju moguc¢nost planiranja ponasanja kod djece, kao i nemogucnost
reguliranja istog.

Kada se govori o moralnom razvoj djece, medijski sadrzaji predstavljaju mogucnost
prepoznavanja razli¢itih moralnih pravila drustva i ponasanje u skladu s istima. Ukoliko
dode do prevelike izlozenosti medijskim sadrZajima koji nisu nadzirani od strane roditelja
te nisu prikladni trenutnoj djetetovoj dobi moguce je stvaranje iskrivljene slike o svijetu.
Prema Kuterovac Jagodi¢ i suradnicima (2016, str. 20) ,..djeca koja vise gledaju
audiovizualne sadrzaje, osobito vijesti, imaju dojam da je svijet opasnije mjesto i da postoji
veca vjerojatnost da oni postanu Zrtve nasilja nego $to je to uistinu vjerojatno.”

Utjecaj elektronickih medija vidljiv je i pri promatranju djetetovoga tjelesnog i spolnoga
razvoja. Brojna istrazivanja dokazuju povezanost izmedu vremena koje djeca predskolske
dobi provode ispred razli¢itih ekrana i njihove prekomjerne tjelesne tezine, kako u
djetinjstvu, tako i u pubertetu ili odrasloj dobi. Prikazani medijski sadrZaji mogu utjecati i
na stvaranje nerealne slike o vlastitom tijelu i izgledu te rezultirati nezadovoljstvom sobom
vec¢ od predskolske dobi.

Razmatrajuci ulogu medija u zZivotima djece vazno je naglasiti i razliku izmedu djecjega
doZivljavanja stvarnoga svijeta i medijskih sadrZaja. Kuterovac Jagodi¢ i suradnici (2016)
navode kako informacije koje dijete dobiva putem elektroni¢kih medija dolaze
posredstvom elektronickih uredaja te im nedostaju brojna obiljezja stvarnosti. Stoga
medijski sadrzaji, za razliku od stvarnih dogadaja, djeci ne prenose mirise, taktilne
dozivljaje ili okuse te se pred dijete postavlja zahtjev za kognitivnhim procesima pomocu
kojih ¢e shvatiti prikazani sadrzaj. Dodatni izazov predstavlja ¢injenica kako djeca do trece
godine zivota smatraju sav prikazani medijski sadrzaj istinitim te se tek oko pete godine
pomocu razvoja logi¢koga misljenja uspostavlja razlika stvarnih od izmisljenih sadrzaja
(Kuterovac Jagodic i sur., 2016).

Medijska pedagogija i medijska pismenost

Rastuca izloZenost djece elektronickim medijima dovela je do potrebe za stvaranjem
medijske pedagogije koja se prema Toli¢ (2009) definira kao posebna pedagoska grana koja
se bavi analiziranjem utjecaja medija na ponasanje djece i mladih te njihovim
osposobljavanjem za kriticku analizu ponudenih medijskih sadrzaja. Jedna od glavnih
uloga medijske pedagogije je bavljenje medijima s ciljem razvijanja odgovarajucih
kompetencija kod djece kako bi se sprijecila manipulacija.
Osnovna nacela medijske pedagogije prema Zgrablji¢ Rotar (2005) definirana su kao:
1. Nije dovoljno u procese ucenja ukljuciti samo najnovije medije, §to podrazumijeva
da uz informatizaciju i kompjuterizaciju u medijsko opismenjivanje treba ukljuditi
i televiziju, radio te ostale ,starije” medije.
2. Mediji nisu ni Stetni ni korisni, ali mogu biti oboje, odnosno odredeni medijski
sadrzaji mogu imati pozitivne ili negativne u¢inke na korisnike (djecu).
3. Roditeljima i nastavnicima treba medijska pismenost kako bi pravilno odgojili djecu,
$to se interpretira na nacin da bi roditelji trebali predmnijevati osvjestavanju
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vlastitih navika vezanih uz medije te biti upuceni u medijske sadrzaje koji su
prezentirani njihovoj djeci - razgovor s djecom i oblikovanje kritickoga odnosa
prema medijskim sadrzajima postavlja se kao prioritetni zadatak.

4. Medijska pismenost, osim reflektivne razine, potice i produktivnu razinu, odnosno
zbog boljega razumijevanja i upoznavanja medija djeci je vazno omoguditi
prakti¢an rad s medijima.

5. Drzave su duzZne u svojim obrazovnim politikama postivati Konvenciju UN-a o
pravima djece, uz $to je potrebno i postivanje ostalih propisa i deklaracija koje
promic¢u medijsko opismenjavanje.

Zbog velikoga broja pozitivnih, ali i negativnih utjecaja medija na djecu, uocava se potreba
razvoja medijske pismenosti i obrazovanja koji utjee na razvijanje koncepta medijskoga
odgoja kao sastavnice medijske pedagogije. Zgrablji¢ Rotar (2005) navodi da medijska
pismenost podrazumijeva odredenu sposobnost pristupanja, analiziranja i vrednovanja
poruka koje su primljene posredstvom medija. Konkretno, kod djece predskolske dobi
navedeno bi oznacavalo pravilno koristenje medija, informiranje o temama iz medija i
shvacanje vaznosti medija. Tomljenovic, Ilej i Banda (2018) isti¢u i pojam kriticke medijske
pismenosti koja je specijalizirana za kriticki odnos prema medijskim sadrzajima te
istrazivanje i propitivanje prikazanoga. Navedeni pristup potrebno je promicati ve¢ od
najranije dobi te s djecom analizirati, istrazivati i razmisljati o utjecaju prikazanoga
sadrZaja na razvoj op¢ih vrijednosti i kritickoga misljenja.

Vaznost tematike prepoznata je i od strane UNICEF-a i Agencije za elektronicke medije
koji 2015. godine pokrec¢u nacionalnu kampanju za podizanje svijesti o medijskoj
pismenosti pod nazivom Birajmo sto gledamo s ciljem edukacije, opismenjavanja roditelja
i djece te biranja medijskih sadrzaja. Posljedi¢no su pokrenuti i televizijski spotovi te
govori TV voditelja koji su pozivali na pazljivo biranje medijskih sadrzaja i koristenje
oznaka o primjerenosti TV sadrzaja. Televizijske dobne oznake se, prema Tomljenovi¢ i
suradnicima (2018) temelje na odredbama Pravilnika o zastititi maloljetnika u
elektroni¢kim medijima (2015). Oznake imaju namjenu zastititi djecu od potencijalno
Stetnih ili dobno neprimjerenih medijskih sadrzaja. Televizijske postaje su stoga duzne
naglasiti koji su sadrzaji Stetni za djecu te ih oznaditi simbolima 12, 15 ili 18, ovisno o
intenzitetu (ne)primjerenosti medijskoga sadrZaja. Oznaka 12 oznacava kako sadrzaji nisu
primjereni za djecu mladu od 12 godina te su popraceni zvu¢nim upozorenjem: ,,Program
koji slijedi nije primjeren za osobe mlade od 12 godina.” Kuterovac Jagodi¢ i suradnici
(2016) naglasavaju kako bi takvi sadrzaji nasilno ponasanje trebali prikazivati sporedno,
bez dugotrajnoga izazivanja straha ili nelagode. Prikazane scene trebale bi biti
kratkotrajne i neslikovite, a prikazano nasilje trebalo bi biti tjelesno i psiholoski manje
prijetece. Oznaka 15 simbolizira kako prikazani medijski sadrzaji nisu namijenjeni za
mlade od 15 godina te se ne smiju prikazivati izmedu 7:00 i 20:00 sati. Ovakvi sadrzaji
smiju prikazivati tjelesne i ostale oblike nasilja, ali bez osobito naturalistickih i dugotrajnih
prikaza nasilnoga ponasanja ili njegovih posljedica. Oznaka 18 podrazumijeva kako
navedeno nije primjereno za djecu odnosno namijenjeno je gledateljima starijim od 18
godina. Navedeni sadrzaji ne smiju se prikazivati od 7:00 do 23:00 sata. Ovakvi medijski
sadrzaji mogu prikazivati scene izrazito gruboga tjelesnog ili psihickoga nasilja te detaljne
prikaze ljudskih stradavanja. lako se najveca paznja pridaje dobno primjerenom
televizijskom sadrZaju, vazno je putem dobnih oznaka odrediti primjerenost razli¢itih
videoigara kojima se djeca zabavljaju. Ciljanja dobna skupina djece obi¢no je oznacena na
samom pakiranju oznakama 3, 7, 12, 16 ili 18. ,Uz dobne oznake nalazi se i graficki znak
koji pokazuje ima li u igri nasilnih sadrzaja, prikaza seksa, koristenja droge, zastrasivanja,
diskriminacije, vulgarnosti ili kockanja i kladenja te radi li se o internetskoj igri.”
(Tomljenovié i sur., 2018, str. 10)
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Razvoj medijske pismenosti, prema Kuterovac Jagodi¢ i suradnicima (2016) sa sobom
neminovno povla¢i i odgovornost medija za prikazane sadrzaje. Odluke medijskih
djelatnika o tome $to ¢e se i kada prikazivati u uzro¢no-posljedi¢noj su vezi s pravilnim
dje¢jim razvojem, zdravljem i dobrobiti. Stoga se kao prioritet istice vlastita odgovornost
medija za drustvenu ulogu koju preuzimaju. Posebna kritika upuduje se medijima koji
djeci predskolske dobi kroz razli¢ite medijske sadrzaje prenose pogresnu sliku svijeta te
kao pozeljna ponasanja prikazuju nasilje, materijalizam, stereotipe, predrasude te
iskrivljene ideale ljepote. Zakonodavni okvir Republike Hrvatske ureduje prava djece u
medijima i odgovornost medija kroz nekoliko izvornih pravnih propisa i pravnih propisa
ratificiranih od strane nadnacionalnih zakonodavnih tijela. Najvazniji su Konvencija o
pravima djeteta (1989), Zakon o elektroni¢kim medijima (2009) i Pravilnik o nac¢inu
postupanja nakladnika televizijske djelatnosti (2008).

Konvencija o pravima djeteta (UNICEF, 2017) medunarodni je dokument koji je 1989.
godine usvojen na Glavnoj skupstini Ujedinjenih naroda. Kao supotpisnica, Republika
Hrvatska duzna je postivati norme iz ¢l. 17. koje se odnose na osiguravanje djetetovog prava
na pristup informacijama, obavijestima i materijalima uz dodatnu napomenu iz tocke e)
koja glasi: imajuci na umu odredbe ¢lanka 13. 118., poticati razvoj odgovarajucih naputaka
za zastitu djeteta od obavijesti i materijala koji skode njegovu razvoju.

Zakon o elektroni¢kim medijima (Narodne novine, 2009) govori o odgovornosti medija za
prikazane sadrzaje koji mogu nastetiti razvoju maloljetnika, $to ukljucuje i djecu rane i
predskolske dobi, te se u ¢l. 26. st. 2. navodi: Nisu dopusteni audiovizualni ili radijski
programi koji mogu ozbiljino ugroziti fizicki, mentalni ili moralni razvoj maloljetnika,
posebno oni koji ukljucuju pornografiju ili bezrazlozno nasilje. Nadalje, st. 3. istog ¢l. navodi:

Audiovizualne ili radijske programe za koje je vjerojatno da bi mogli ugroziti
fizi¢ki, mentalni ili moralni razvoj maloljetnika nije dopusteno objavljivati,
osim kada je od nakladnika televizije ili radija osigurano, odabirom vremena
emitiranja ili bilo kojom tehni¢ckom mjerom, da maloljetnici u podrudju
prijenosa nece, u uobicajenim okolnostima, ¢uti ili vidjeti takve programe. Ako
se takvi programi emitiraju u nekodiranom obliku, nakladnik je obvezan
osigurati da im prethodi zvuc¢no upozorenje ili da ih je moguce prepoznati s
pomocu vizualnih simbola za cijelo vrijeme njihova trajanja.

Pravilnik o nadinu postupanja nakladnika televizijske djelatnosti (Narodne novine, 2008)
odnosi se na propisivanje obveza medijima u svrhu zastite maloljetnika od neprimjerenih
i Stetnih sadrzaja. Svi prikazani sadrzaji koji bi mogli narusiti fizi¢ki, kognitivni ili moralni
razvoj djeteta nuzno se moraju oznaciti kao takvi. Stoga ¢l. 3. navodi:

(1) Ako se programski sadrZaji za koje je vjerojatno da bi mogli ugroziti fizicki,
mentalni ili moralni razvoj maloljetnika emitiraju u nekodiranom obliku,
nakladnik je obvezan osigurati da ih je moguce prepoznati pomocu vizualnih
simbola za cijelo vrijeme njihova trajanja.

(2) Pod vizualnim simbolima pomodu kojih je mogude prepoznati takve
programske sadrZaje razumijeva se: pisano upozorenje neposredno prije
njihova emitiranja, oznaka u gornjem uglu ekrana (nasuprot uobic¢ajenom
mjestu identifikacijskog simbola nakladnika).

Televizija u Zivotima djece predskolske dobi

Pozitivne strane gledanja televizije

Ciboci, Kanizaj i Laba$ (2018) smatraju kako gledanje televizije ima tri pozitivne funkcije:
informiranje, obrazovanje i zabavu. Informiranje, prema autorima, predstavlja brzo
prenosenje obavijesti i informacija koje u kratkom vremenskom roku dolaze do velikoga
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broja gledatelja. Djeca, kao i odrasli, takoder imaju prirodnu potrebu za usvajanjem
informacija o novim stvarima te im medijski sadrzaji u tome mogu posluziti. Obrazovna
uloga medija posebno je vazna u predskolskom te $kolskom razdoblju djetetovog Zivota.
Pomocu razli¢itih dokumentarnih i obrazovnih sadrzaja dijete moze usvojiti znanja o
temama koje ga zanimaju ili si pribliziti mnoge dogadaje iz stvarnoga svijeta. U
predskolskoj dobi ipak se kao najzastupljenija funkcija gledanja televizije isti¢e zabava.
»,Mediji nam mogu biti saveznici u trenucima opustanja kada se posvecujemo zabavnim
sadrzajima. Crtani ili zanimljivi dokumentarni filmovi, zabavne emisije ili komedije sluze
i djeci i odraslima za opustanje i provodenje slobodnog vremena.” (Ciboci i sur., 2018, str.
7)

Uz navedene funkcije istice se vaznost medija prilikom promicanja dje¢jih prava. Pomoc¢u
televizijskih sadrzaja novinari promicu zastitu dje¢jih prava i upozoravaju na probleme
njihovog krsenja, dok djecu upoznaju s njihovim pravom na slobodno izrazavanje misli i
stavova. Ciboci i suradnici (2018) dodatno naglasavaju i potrebu roditeljske i odgojiteljske
ukljucenosti u edukaciju djece o prihvatljivim i korisnim medijskim sadrzZajima vezanim
uz djecja prava te vaznost poticanja rasprave i izrazavanja vlastitih stavova djece.

Negativne strane gledanja televizije

Uz navedene pozitivne strane gledanja televizije Ciboci i suradnici (2018) isti¢u kako je
vrlo vazno pomocu razvijene medijske pismenosti prepoznati Stetne utjecaje izlozenosti
televizijskim sadrzajima. Kao negativne strane gledanja televizije isticu utjecaj
promidzbenih programa, posljedice gledanja nasilnih sadrzaja te nekriticki odabir
medijskih sadrzaja.

Oglasavanje, odnosno promidzbeni program, prema Hrvatskoj enciklopediji definirano je
kao pla¢ena komunikacija odredene organizacije putem masovnih medija sa svrhom
informiranja te uvjeravanja ¢lanova drustva. Svakodnevno, promidzbeni program zauzima
velik dio medijskoga prostora te zbog atraktivnosti prikazanoga sadrzaja posebno privlaci
djecu predskolske dobi. Ciboci i suradnici (2018) uvidaju problem pri prikazivanju
neprimjerenih sadrzaja usmjerenih na manipulaciju djecom te pri koristenju prikrivenoga
oglasavanja. Prema Zakonu o medijima (2004) prikriveno medijsko oglasavanje definira se
kao svaka novinarska forma, $to ukljucuje tekstove, fotografije, slike ili crteze, koja je
placena, ali nije jasno naglasena kao oglasavanje. Smatra se kako ovakav oblik
promidzbenoga programa ima velik utjecaj na djecu. Potencijalno moze biti Stetan i na
prikriveni nacin upravljati njihovim Zeljama i stavovima. Stoga bi prema Kuterovac Jagodi¢
i suradnicima (2016) oglasi trebali prikazivati proizvode na realisti¢an nacin, ne bi smjeli
zlouporabiti djetetove potrebe i osjecaje te ne bi smjeli umanjivati vrijednosti prihvacene
od strane drustva.

Kao najnegativniji aspekt gledanja televizijskoga sadrzaja isti¢u se nasilni sadrzaji i
posljedice njihovoj izloZenosti. Ekspanzijom koristenja nasilnih prikaza u medijima dolazi
do njihove upotrebe u gotovo svim medijskim formatima, pa tako i onima koji su primarno
namijenjeni djeci. Stoga brojni crtani filmovi ili dokumentarne emisije na djedjim
televizijama obiluju nasilnim sadrzajima. Prema Ciboci i suradnicima (2018) mnoge teorije
govore o temi nasilja u medijskim prikazima, a kao posljedice isti¢cu problem imitacije
nasilnoga ponasanja kod djece, navikavanja na nasilje $to uzrokuje pomanjkanje osjecaja
empatije prema Zrtvama te stvaranja pogre$ne slike svijeta i razvijanja opravdanja za
vlastito nasilno ponasanje.

Vaznost selekcije televizijskih sadrzaja

Svakodnevna izloZenost djece elektronickim medijima odnosno televizijskom sadrzaju
dovodi do potrebe za naglasavanjem vaznosti selekcije sadrzaja. Prema Kuterovac Jagodic
i suradnicima (2016) sve je teze odrediti koji sadrzaji imaju Stetan utjecaj na djecu.
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Medutim, takvi se sadrzaji redovito definiraju kao oni koji imaju realnu ili vjerojatnu
mogucnost uplasiti, zbuniti ili uznemiriti dijete, odnosno na bilo koji nacin narusiti ili
onemogucditi djetetov sveukupni razvo;j.
Stoga autori navode tri kategorije za klasifikaciju sadrzaja prema mogucoj Stetnosti:

1. neprimjereni sadrzaji koji mogu ozbiljno Stetiti razvoju djeteta

2. sadrzaji koji su vjerojatno $tetni po razvoj djece odredene dobi

3. sadrzaji koji vjerojatno ne mogu nastetiti djeci.
Neprimjereni sadrZaji koji mogu ozbiljno Stetiti razvoju djeteta podrazumijevaju
audiovizualne televizijske sadrzaje koji mogu ozbiljno narusiti ili ugroziti fizicki, mentalni
ili moralni razvoj djeteta, a posebno se isti¢u sadrzaji koji uklju¢uju nepotrebno nasilje ili
pornografiju. Sadrzaji koji su vjerojatno stetni po razvoj djece odredene dobi i koji se mogu
prikazivati u odredeno vrijeme ili pod uvjetom da sadrzavaju odredenu klasifikacijsku
oznaku obuhvacaju sadrZaje , (...) s prizorima grubog tjelesnog i/ili verbalnog nasilja,
zastrasujuc¢ih scena stradanja i ranjavanja, seksa i seksualnog iskoristavanja, vulgarnog
rjecnika i prizora, zloporabe duhana, alkohola, opijata, kockanja, kladenja i drugih
prizora.” (Kuterovac Jagodi¢ i sur., 2016, str. 24). Sadrzaji za koje se pretpostavlja da
vjerojatno ne mogu nastetiti djeci ukljucuju sve sadrzaje izvan prethodne dvije kategorije
koji ne utjecu $tetno na bilo koji aspekt djetetovog razvoja, a prepoznaju se po tome $to su
djeci predstavljeni na prihvatljiv i primjeren nacin.
Kako bi se odredeni televizijski sadrzaji pravilno selektirali vazno je koristiti smjernice za
klasifikaciju potencijalno $tetnih televizijskih sadrzaja koje predlazu Kuterovac Jagodi¢ i
suradnici (2016). Pri odabiru primjerenih sadrZaja za djecu odredene dobi potrebno je
izbaciti sadrzaje koji prikazuju nasilje, rizi¢na ponasanja i konzumaciju opojnih sredstava,
prikaze kockanja ili kladenja, okrutne i paranormalne sadrzaje, sadrzaje koji podrzavaju
stereotipe i diskriminaciju, seksualne sadrzaje te reality emisije.

Cilj analize sadrzaja

Shodno svemu navedenom postavljen je cilj istrazivanja koji se temelji na utvrdivanju u
kojoj mjeri komercijalna televizija RTL Kockica, javnosti predstavljena kao djecja televizija,
prikazuje sadrzaje primjerene djeci rane i predskolske dobi. Provedena je analiza sadrzaja
prikazanih televizijskih emisija kroz jednomjese¢no razdoblje od 4. veljace 2019. do 4.
ozujka 2019. godine. Istrazivanje je obuhvatilo analizu sadrzaja emitiranih radnim danima
u terminima od 07:00 do 09:00 sati te od 18:00 do 21:00 sat kako bi se dobio uvid u
specifi¢nosti televizijskoga sadrzaja kojem je dijete izloZeno tijekom navedenoga
razdoblja. Izbor termina istrazivanja temelji se na pretpostavci da se u navedeno vrijeme
djeca rane i predskolske dobi najvise koriste elektronickim medijem odnosno televizijom
te je shodno tome potrebno uskladiti sadrzaj koji se prikazuje i dob ciljane skupine
gledatelja.

Analiza rezultata

Analizom medijskih sadrzaja djecje televizije RTL Kockica kroz jednomjese¢no razdoblje
koje se sastojalo od 21 radnog dana, ukupno je obuhvaceno 180 televizijskih sadrzaja. U
jutarnjem terminu od 07:00 do 09:00 sati prikazan je 21 medijski sadrzaj odnosno 11,67 %
od ukupno pracenoga programa. U popodnevnom i vecernjem terminu od 18:00 do 21:00
sat prikazano je 159 medijskih sadrzaja odnosno 88,33 % od ukupnoga sadrzaja. Od
navedenih 180 medijskih sadrZaja, 99 ih pripada kategoriji crtanoga filma, 34 su
humoristi¢ne dramske serije, 21 sadrzaj oznacen je kao edukativno-zabavna emisija, 21
sadrzaj pripada kategoriji emisija za djecu, a 5 medijskih sadrzaja nalazi se u kategoriji
tinejdzerskih serija (Graficki prikaz 1).
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Humoristi¢na
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® Emisija za djecu

Graficki prikaz 1 Udio pojedinih medijskih sadrzaja u ukupno prikazanim medijskim sadrzajima

Navedeni podatci pokazuju kako najvecdi postotak od 55 % pripada kategoriji crtanih
filmova iz koje se kao najucestaliji televizijski sadrzaji mogu izdvojiti Kockici, Looney
Tunes, Doktorica Plisko, Pingvini s Madagaskara i Letec¢i medvjedici. Kockici je zajednicki
naziv za jutarnji program RTL-a Kockice koji je idejno namijenjen djeci rane i predskolske
dobi te je prikazivan u vremenu od 7:00 do 9:45 sati, a obuhvaca crtane filmove Vatrogasac
Vjeko, Krpici, Musti i Braca koale. Ovaj medijski sadrzaj, kao i crtani film Looney Tunes,
emitiran je svakodnevno tijekom 21 radnog dana provodenja analize sadrzaja. Stoga
navedeni crtani filmovi ¢ine 42,4 % sveukupno prikazanih sadrzaja iz kategorije crtanih
filmova. Prikazi pod nazivom Doktorica Plisko, Pingvini s Madagaskara te Leteci medvjedici
prikazivani su tijekom 16 dana provodenja analize, svaki od navedenih jednom dnevno u
terminu izmedu 18:00 i 19:00 sati te obuhvacaju 48,6 % svih prikazanih crtanih filmova.
Ostali crtani filmovi zauzimaju 9 % sveukupno prikazanih (Graficki prikaz 2).

m Kockici
Looney Tunes
m Doktorica Plisko
m Pingvini s Madagaskara
B Lete¢i medvjedici

m Ostalo

Graficki prikaz 2 Udio pojedinih crtanih filmova u ukupno prikazanim crtanim filmovima

U kategoriju humoristi¢no-dramske serije ubrajaju se Nasa mala klinika i Mucke koji
zauzimaju 19 % svih prikazanih sadrzaja, odnosno svaki od sadrzaja prikazan je 17 puta
tijekom navedenoga vremena pracenja. Sadrzaji su uvijek prikazivani u ve¢ernjem terminu
nakon 20:00 sati svakim radnim danom osim petkom kada je ovaj sadrzaj zamijenjen
crtanim filmom. Edukativno-zabavna emisija Crtez dana te emisija za djecu Baka prica
najljepse price prikazivane su svakodnevno, odnosno 21 put svaka u terminu izmedu 19:00
i 20:00 sati te zauzimaju 23 % svih prikazanih sadrzaja. Najmanji postotak ukupno
prikazanih televizijskih sadrzaja, odnosno 3 % zauzima tinejdZzerska serija Soy Luna.

Sukladno obvezi Agencije za elektronicke medije o informiranju javnosti o gledanosti
pojedine televizije, prilikom pregleda rezultata analize sadrzaja na RTL-u Kockici u obzir
su uzeti podatci iz veljace 2018. godine, $to je to¢no godinu dana prije provodenja analize
te oni posljednji dostupni iz rujna 2018. godine. Svi podatci o gledanosti dobiveni su
elektronskim mjerenjem gledanosti TV programa uz pomo¢ posebnih mjeraca gledanosti
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koji su ugradeni u ukupno 810 reprezentativnih, pazljivo izabranih kudanstava Sirom
Republike Hrvatske. Podatci se odnose na populaciju stariju od 4 godine koja zivi u
kucanstvu s ispravnim TV prijemnikom, $to obuhvaca i djecu rane i predskolske dobi.
Prema podatcima za veljacu 2018. godine, jedinica prosje¢noga udjela u gledanosti
pojedinoga kanala (eng. share) za cijeli dan, odnosno 24 sata, iznosila je 3,17 %. Navedeni
postotak oznacava kako je od svih televizijskih gledatelja u tom razdoblju njih 3,17 %
gledalo bas sadrzaj RTL-a Kockice. Prosje¢ni udio gledanosti u udarnom terminu, odnosno
vremenskom razdoblju od 19:00 do 23:00 sata, iznosio je 2,1 %. Prema posljednjim
dostupnim podatcima iz rujna 2018. godine zabiljeZen je blagi porast gledanosti u odnosu
na rezultate iz veljace. Rast se mozZe opravdati ¢injenicom da televizijski sadrzaji gotovo
uvijek imaju vise gledatelja poc¢etkom jeseni zbog skra¢enoga trajanja dana, sto posljedi¢no
znadi da ljudi vise vremena provode u svojim domovima. Stoga prosje¢ni udio gledanosti
odnosno share za cijeli dan iznosi 3,64 %, dok je u udarnom terminu to 2,20 %.
Predstavljeni podatci odnose se na populaciju Republike Hrvatske stariju od 4 godine te
nema dostupnih podataka o tome koliki udio u navedenim postotcima c¢ine djeca
predskolske dobi, medutim, pretpostavlja se kako je to vecina, s obzirom na to da se radi
o djecjoj televiziji.

Uzimajudi u obzir gledanost sadrzaja koji se prikazuju na djecjoj televiziji RTL Kockica
potrebno je naglasiti vaznost selekcije televizijskih sadrzaja te procijeniti pedagosku
vrijednost i primjerenost prikazanoga sadrzaja za djecu rane i predskolske dobi. Kao
najcesce prikazani sadrzaji isticu se crtani filmovi Kockici, Looney Tunes, Doktorica Plisko,
Pingvini s Madagaskara i Letec¢i medvjedici, humoristi¢no-dramske serije Nasa mala klinika
i Mucke, edukativno-zabavna emisija Crtez dana te emisija za djecu Baka pric¢a najljepse
price.

Kockici se prezentiraju kao televizijski sadrzaj primarno namijenjen upravo djeci rane i
predskolske dobi. Crtane filmove obuhvacene pod ovim naslovom (Vatrogasac Vjeko,
Krpici, Musti i Braca koale) karakterizira jednostavna tematika, $arenilo prikazanoga
sadrZaja i raznovrsni likovi te se mogu kategorizirati kao sadrzaj namijenjen najmladima.
Sadrzaj obuhvaca prikaz svakodnevnih situacija, poput prijateljstva i pomoc¢i bliznjima u
nevolji, stoga navedeno moze posluziti kao primjeren uzor za imitaciju ponasanja te
ucenje o primarnim emocijama i njihovom iskazivanju. Uz navedene pedagoske elemente
kao primarna pozitivna funkcija Kockica isti¢e se zabava.

Crtani film Looney Tunes primarno ima funkciju zabave. Medutim, moZe negativno
utjecati na drustveno ponasanje djece rane i predskolske dobi. Navedeni medijski sadrzaj
obi¢no sadrzava prikaze karikaturnog nasilja poput udaranja ¢ekicem, bacanja s velike
visine ili ozljedivanja s nerealnim posljedicama, $to moze imati negativni u¢inak kod djece,
ovisno o razvojnom stupnju u kojem se nalaze. Tako prikazano nasilje moze izazivati
uCenje po modelu, odnosno usvajanje i ponavljanje videnoga ponasanja od onih
animiranih likova s kojima se susrecu. Osim imitacije nasilnoga ponasanja, djeca su
izloZzena i mogucnosti navikavanja na nasilje i razvijanja opravdanja za vlastito nasilno
ponasanje. Crtani filmovi Doktorica Plisko, Pingvini s Madagaskara i Leteci medvjedici isto
su tako nositelji zabavne funkcije. Doktorica Plisko uz zabavnu, djelomi¢no sadrzi i
obrazovnu funkciju koja se o¢ituje kroz pomaganje igrackama kada su bolesne, ¢ime djecu
upoznaje s profesijom lije¢nika, postavljanjem dijagnoze i korisnim savjetima o zdravlju.
Takoder, utjece na razvoj socijalnih ponasanja djece promicu¢i pomaganje osobama u
nevolji i iskazivanje suosjecanja odnosno razvoj empatije. Leteci medvjedici primjer su
starijega hrvatsko-kanadskog crtanog filma nastaloga pocetkom 1990-ih godina.
Pedagoska vrijednost sadrzaja vidljiva je u utjecaju na drustveni razvoj djeteta pomocu
promicanja vrijednosti poput prijateljstva, hrabrosti i povjerenja. Uz navedeno, djeluje i na
moralni razvoj djece rane i predskolske dobi jer ekoloske teme koje obraduju odredene
epizode predstavljaju mogucnost za upoznavanje djece s razli¢itih moralnim normama
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drustva i ponasanja u njihovom skladu. Humoristi¢no-dramske serije Nasa mala klinika i
Mucke emitiraju se u velernjem terminu nakon 20:00 sati. Sukladno pokazateljima,
gledanost postoji, no nije moguce utvrditi to¢an udio djece u ukupnoj gledanosti.
Medutim, provedena analiza sadrzaja ove medijske sadrzaje smatra neprimjerenima djeci
rane i predskolske dobi. Nasa mala klinika audiovizualni je sadrzaj koji moze dovesti do
razvijanja iskrivljenje slike svijeta kod djece zbog prikaza bolnice, pacijenata i doktora na
satiri¢an nacin. Dijete moze ste¢i pogresan dojam te stvoriti averziju prema instituciji.
Pogresnom dojmu pridonose stereotipizirani prikazi pojedinih zanimanja u navedenoj
seriji. Mucke, televizijski sadrzaj koji nije oznac¢en oznakom 12 koju propisuje Pravilnik o
zastititi maloljetnika u elektronickim medijima, prikazuje scene koje pri odabiru
primjerenih sadrZaja za djecu rane i predskolske dobi treba izbjegavati: prikaz
konzumacije alkoholnih pi¢a, duhanskih proizvoda te kladenja i specifi¢cnih ponasanja
vezanih uz tu aktivnost. Medutim, navedena serija uglavnhom se prikazivala nakon 20:30
sati. Moze se pretpostaviti da se polazi od ¢injenice da u to vrijeme djeca rane i predskolske
dobi vise ne gledaju televizijske sadrzaje. Nemogucnost razgranicenja populacije gledatelja
na djecu predskolske dobi i odrasle osobe ostavlja otvorenim pitanje opravdanosti
emitiranja takvoga sadrzaja. Shodno tome, nikako nije opravdano ako se propusti da se
ovakav televizijski sadrzaj oznaci primjerenom oznakom. CrteZ dana, pod oznakom
edukativno-zabavne emisije, emitira se u popodnevnom terminu. Medutim, navedena
emisija ima pretezno zabavnu funkciju, dok obrazovna funkciju nije dovoljno naglasena.
Crtezi djece su samo prikazani te se ne pristupa analizi ili raspravi crteza kao ni edukaciji
djece o koristenim likovnim tehnikama. Baka pri¢a najljepse price emisija je za djecu u
kojoj se ¢itaju neke od najpoznatijih prica za laku no¢ poput TrnoruZice, Pinokija ili Macka
u ¢izmama. Na ovaj nadin djeca mogu imitacijom usvajati kulturu ¢itanja te ponavljati
ponasanje koje su vidjeli na televiziji.

Uz navedene najucestalije sadrzaje tijekom prvoga tjedna analize u razdoblju od 4. veljace
do 8. veljace 2019. godine u terminu izmedu 18:00 i 19:00 sati svakodnevno je prikazivana
tinejdzerska serija Soy Luna. lako prikazani sadrzaj moze zadovoljiti djetetovu potrebu za
zabavom i tako ispuniti pozitivnu funkciju medija, veéi utjecaj ima na stvaranje nerealne
slike o vlastitom tijelu i izgledu zbog prikazanoga nacina odijevanja i ponasanja. IzloZenost
takvom sadrZaju moze rezultirati osobnim nezadovoljstvom ve¢ od predskolske dobi.
Stoga prema pregledu sadrzaja istrazivaci predlazu da se navedeni sadrzaj kategorizira kao
sadrzaj djelomi¢no neprimjeren djeci rane i predskolske dobi.

Analizom prikazanih medijskih sadrZaja tijekom vremena provodenja analize sadrzaja
zakljucuje se kako je 120 prikazanih sadrzaja, odnosno 66,7 %, primjereno djeci rane i
predskolske dobi, od ¢ega je 21 sadrzaj, odnosno 17,5 % prikazano u jutarnjem terminu od
7:00 do 9:00 sati, a 99, odnosno 82,5 %, emitirano u vecernjem terminu od 18:00 do 21:00
sat. U primjerene sadrZaje ubrajaju se: Kockici, Crtez dana, Baka pric¢a najljepse price,
Doktorica Plisko, Lete¢i medvjedici, Pingvini s Madagaskara i crtani filmovi iz kategorije
ostalo. Ukupno 26 medijskih sadrzaja, odnosno 14,4 %, mogu se definirati kao primjereni
uz odredene elemente neprimjerenosti, a emitirani su u terminu od 18:00 do 20:00 sati.
Navedeno podrazumijeva crtani film Looney Tunes i tinejdzersku seriju Soy Luna. Od
ukupnoga broja prikazanih sadrzaja 34 prikazana sadrzaja, odnosno 18,9 %, nije
primjereno djeci rane i predskolske dobi, a emitirani su nakon 20:00 sati. Ova kategorija
uklju¢uje humoristi¢no-dramske serije Nasa mala klinika i Mucke (Graficki prikaz 3).
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B Primjereni sadrzaji

Primjereni sadrzaji
uz odredene
elemente
neprimjerenosti

Graficki prikaz 3 Udio pojedinih medijskih sadrZaja s obzirom na primjerenost

Zakljucak

Suvremene promjene vezane uz razvoj elektronickih medija i njihovo svakodnevno
koristenje od strane djece rane i predskolske dobi dovode do sve vele potrebe za
analiziranjem i pracenjem medijskih sadrzaja kojima su djeca izlozena. Ovisno o razli¢itim
¢imbenicima elektronicki mediji izravno i neizravno utje¢u na razlic¢ite dijelove djetetovog
funkcioniranja i razvoja. Stoga poznavanje medijske pedagogije i promicanje vaznosti
medijske pismenosti postaju prioritetne zadace. Isti¢uci brojne pozitivne i negativne uloge
televizijskih sadrzaja, napominje se vaznost njihove selekcije te odgovornost medija za
prikazane sadrzaje kako bi se osigurao pravilan djedji razvoj. Analizom sadrzaja djecje
televizije RTL Kockica zakljucuje se kako je vecina prikazanih sadrZaja primjerena djeci
rane i predskolske dobi. Unato¢ dobrim pokazateljima primjerenosti sadrzaja potrebno je
skrenuti paznju na manji udio sadrZaja s neprimjerenim elementima. Posebno se Zeli
naglasiti vaznost uklanjanja neprimjerenoga sadrzaja bez obzira na vrijeme emitiranja,
ukoliko se televizija deklarira kao djecja televizija. S obzirom na podatke o gledanosti koji
sugeriraju kako je i u vecernjem terminu zabiljezena relativno visoka gledanost, te premda
takvi neprimjereni sadrzaji ciljaju primarno odraslu populaciju, postoji mogucnost da ih
prate i djeca. Sama ¢injenica da djecja televizija prikazuje pedagoski neprimjerene sadrzaje
dodatno naglasava potrebu da se paznja posveti boljem biranju sadrzaja koji se prikazuju
od strane televizijske kuce kao odgovorne institucije. Uz drustvenu ukljuc¢enost potrebno
je naglasiti vaznost razvoja medijske kulture kod roditelja i odgojitelja kao ¢imbenika u
odgojno obrazovnom procesu djece rane i predskolske dobi.

Literatura

Agencija za elektronicke medije (2018). Gledanost programa. Preuzeto s
https://www.aem.hr/istrazivanje-gledanosti-televizije/ (8. oZujka 2019.)

Brozovi¢, D., Kovacec, A. (2009). Hrvatska enciklopedija. Zagreb: Leksikografski zavod
Miroslav Krleza,

Ciboci, L., Kanizaj, I., Labas, D. (2018). Razvoj medijske pismenosti - Pozitivni i negativni
medijski sadrzaji. Zagreb: Agencija za elektronicke medije.

Hrvatski jezi¢ni portal (2016). Preuzeto s http://hjp.znanje.hr/ (23. veljace 2019.)

Ili§in, V., Marinovi¢ Bobinac, A., Radin, F. (2001). Djeca i mediji: uloga medija u
svakodnevnom Zivotu djece. Zagreb: Drzavni zavod za zastitu obitelji, materinstva
i mladezi.

133


https://www.aem.hr/istrazivanje-gledanosti-televizije/
http://hjp.znanje.hr/

Kuterovac Jagodi¢, G., Lebedina Manzoni, M., Stulhofer, A. (2016). Preporuke za zastitu
djece i sigurno koristenje elektronickih medija. Zagreb: Agencija za elektronicke
medije.

Laba$, D. (2018). Mediji kao sredstvo zabave u o¢ima djece. MediAnali: medunarodni
znanstveni c¢asopis za pitanja medija, novinarstva, masovnog komuniciranja i
odnosa s javnostima, 12 (15), 1-32.

Narodne novine (2004). Zakon o medijima. Preuzeto s https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2004 05 59 1324.html (27. veljade 2019.)

Narodne novine (2008). Pravilnik o na¢inu postupanja nakladnika televizijske djelatnosti.
Preuzeto s https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008 04 47 1604.html
(27. veljace 2019.)

Narodne novine (2009). Zakon o elektroni¢ckim medijima. Preuzeto s https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2009 12 153 3740.html (27. veljace 2019.)

Narodne novine (2015). Pravilnik o zastiti maloljetnika u elektroni¢kim medijima.
Preuzeto s https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2015 03 28 597.html
(26. veljace 2019.)

Poliklinika za zastitu djece i mladih Grada Zagreba (2017). Nacionalno istrazivanje o
izlozenosti predskolske djece svim ekranima. Preuzeto s https://www.poliklinika-
djeca.hr/aktualno/rijec-ravnateljice/screen-time-prvo-nacionalno-istrazivanje-

oliklinike-o-izlozenosti-predskolske-djece-svim-ekranima-2/ (23. veljace 2019.)

Toli¢, M. (2009). Temeljni pojmovi suvremene medijske pedagogije. Zivot i $kola: asopis
za teoriju i praksu odgoja i obrazovanja, 50 (22), 97-103.

Tomljenovi¢, R., llej, M., Banda, G. (2018). Djeca i mediji - KnjiZica za roditelje i skrbnike
djece. Zagreb: Agencija za elektronicke medije.

UNICEF (2017). Konvencija o pravima djeteta. Preuzeto s https://www.unicef.hr/wp-
content/uploads/2017/05/Konvencija 200 2opravima 2odjeteta full.pdf (27.
veljace 2019.)

Walma van der Molen, J. (2004). Violence and suffering in television news: Toward a
broader conception of harmful television content for children. Pediatrics, 113 (6),
1771-1775.

Zgrablji¢ Rotar, N. (2005). Mediji - medijska pismenost, medijski sadrzaj i medijski
utjecaji. U Nada Zgrablji¢ Rotar (Ur.) Medijska pismenost i civilno drustvo (str. 9—
44). Sarajevo: Mediacentar.

134


https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2004_05_59_1324.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2004_05_59_1324.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2008_04_47_1604.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2009_12_153_3740.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2009_12_153_3740.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2015_03_28_597.html
https://www.poliklinika-djeca.hr/aktualno/rijec-ravnateljice/screen-time-prvo-nacionalno-istrazivanje-poliklinike-o-izlozenosti-predskolske-djece-svim-ekranima-2/
https://www.poliklinika-djeca.hr/aktualno/rijec-ravnateljice/screen-time-prvo-nacionalno-istrazivanje-poliklinike-o-izlozenosti-predskolske-djece-svim-ekranima-2/
https://www.poliklinika-djeca.hr/aktualno/rijec-ravnateljice/screen-time-prvo-nacionalno-istrazivanje-poliklinike-o-izlozenosti-predskolske-djece-svim-ekranima-2/
https://www.unicef.hr/wp-content/uploads/2017/05/Konvencija_20o_20pravima_20djeteta_full.pdf
https://www.unicef.hr/wp-content/uploads/2017/05/Konvencija_20o_20pravima_20djeteta_full.pdf

Razvoj djedjih kompetencija kroz jacanje psiholoske otpornosti
djece

Tatjana Zizek
Centar za odgoj i obrazovanje Cakovec

Sazetak: Cjelovit razvoj, odgoj i u¢enje djece rane i predskolske dobi te razvoj njihovih
kompetencija temelji se na shvacanju djeteta kao cjelovitog bi¢a te prihvacanju
integriranja prirode njegova ucenja u okolinsko okruzenje. Neka djeca, iako su izloZzena
teSkim emocionalnim iskustvima, ne pokazuju neadekvatne promjene u ponasanju i
razvijaju se u prili¢no zdravo prilagodene osobe. To su psiholoski otporna djeca. Velik
utjecaj na to imaju dvije karakteristike obitelji koje pomazu u izgradnji otpornosti djeteta
i njezinom jacanju. To je kohezivnost, tj. medusobna emocionalna povezanost medu
¢lanovima i prilagodljivost na razli¢ite situacijske promjene. Odnosi u odgojnoj skupini,
vrticu, razredu i skoli, aktivnosti, materijalna sredstva i uprava mogu djeci pruziti
okruzenje u kojem ce ona Cesto i redovito opazati, ,preuzimati”, prakticirati i primjenjivati
kompetencije otpornosti.

Kljuc¢ne rijeci: psiholoska otpornost, djeca rane i predskolske dobi, odgojitelj predskolske
djece.

Psiholoska otpornost djece

Za razvoj djec¢jih kompetencija nuzno je sagledavanje djeteta kao jedinke koja je u
stalnoj interakciji sa svojom okolinom. Poznata Bronfenbrennerova teorija ekoloskih
sustava (1979) jasno opisuje viSesmjernu prirodu djetetovih okruzenja i njihovih utjecaja
na proces odrastanja i uCenja i usredotocuje se na pojedinca u njegovu okolinskom
kontekstu. Pri tom dijete i okolina neprekidno utjecu jedno na drugo na dvosmjeran,
transakcijski nacin (Vasta, Haith, Miller, 2005).

U zdravom i sigurnom drustvenom okruzenju djeca se uspje$nije suocavaju s
nedacama i imaju vise akademskoga i drustvenoga uspjeha, nego kada im se pruza niza
razina zastite (Cefai i sur., 2015).

Djeca mogu biti izlozena teskim iskustvima i emocionalnoj patnji $to moze
rezultirati stresnim reakcijama koje se ocituju na emocionalnom, tjelesnom i misaonom
planu. Medutim, kod nekih od njih ne dolazi do promjena u ponasanju. Sposobnost djece
da se uspjesno razvijaju unato¢ tegobama nazivamo njihovom otpornosc¢u. Neka djeca koja
odrastaju u vrlo teskim uvjetima kao S$to su kroni¢no siromastvo, roditeljsko
zanemarivanje, roditeljska psihopatologija, zlostavljanje i Zivot uslijed ratnih zbivanja,
razviju se u prili¢no zdravo prilagodene odrasle osobe (Rijavec, Miljkovi¢ i Brdar, 2008).

Otpornost predstavlja izostanak teze reakcije nakon izlaganja djeteta znacajnoj
prijetnji ili viSestrukim nedadama, ili pak, kad dijete ostvaruje postignuce pozitivne
prilagodbe usprkos prijetnji razvojnim procesima.
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Rizi¢ni i zastitni ¢imbenici u razvoju otpornosti

Otporan pojedinac posjeduje kompetencije koje su mu potrebne za prevladavanje
mnogih nedaca i rizika, ali su vazni i zastitni faktori koji na neki nacin stite pojedinca od
jacih nepovoljnih utjecaja. Za otpornost bi trebala biti prisutna uskladenost individualnih
obiljezja pojedinca s njegovom vanjskom okolinom, a jedan od uvjeta je i utjecaj okoline i
njezinih aspekata (drustvenih, socijalnih, ekonomskih) na pojedinca i obratno (Cepanec,
2016.).

Garmzey (1991) i Grotberg (1998, prema Cepanec, 2016) smatraju da je otpornost
jednako vazna na vise razina te je povezana s individualnim karakteristikama pojedinca
(kao $to su temperament, kognitivne vjestine, sposobnost samoregulacije ili kapacitet
stvaranja trajne privrZenosti), socijalnim odnosima, odnosno obiteljskom podr§kom
(interakcije unutar obitelji, stil roditeljstva, privrzenost i obiteljska kohezija, obiteljske
vrijednosti) i mogucnosti iskoristavanja resursa (podrske) zajednice (podrska izvan
obitelji, obrazovne i zdravstvene prilike i sl.).

Razvoj djeteta prema teoriji ekoloskih sustava Uriea Bronfenbrennera (1986, prema
Miljevi¢-Ridi¢ki, 2015) odvija se u kontekstu Sirega socijalnog okruzenja koji utjece na
dijete u jednakoj mjeri kao i dijete na njega. On se krece od najmanje jedinice,
mikrosustava koji je djetetu najblizi i neposredno djeluje na razvoj djeteta, pa do
makrosustava koji obuhvaca kulturu u kojoj ono Zivi te utjece na njega na posredan nacin
kroz norme, vrijednosti, stavove, obicaje, zakone i sl. koje djeca usvajaju u interakciji sa
svojom okolinom.

Schonert-Reichl (2000, prema Cepanec, 2016) navodi kako rizi¢ni ¢imbenici djeluju
ne samo na individualnoj razini, ve¢ i na razini cjelokupnoga drustva. Istice individualne
(osobne) faktore koji uklju¢uju: slabu socijalnu prilagodenost, niske kognitivne
sposobnosti i bioloske karakteristike. Od obiteljskih faktora navodi slabu obiteljsku
povezanost, sukobe i netrpeljivost, slabo ekonomsko stanje obitelji i sl. Jedan od vaznih
utjecaja ¢ini predskolska ustanova i vr$njaci koji vr$njackim nasiljem ili zlostavljanjem te
slabom potporom odgojitelja mogu oslabiti ishode razvoja svakoga djeteta i kociti ga u
prilagodbi i prevladavanju stresnih situacija. Vazna je i uloga drustvene zajednice koja
svojim nepodrzavanjem te razli¢itim predrasudama i osudama ne predstavlja zdravu
okolinu za razvoj djeteta.

Rizi¢ni ¢imbenici djeluju u interakciji, najcesce vise njih odjednom, na nacin da
jedan za sobom povlacdi drugoga, pa se moze re¢i da imaju kumulativan karakter (Kirby i
Frazer, 1997, prema DoleZal, 2006). Sto je pojedinac duZe izloZen rizicima, efekt je jaci i
nepovoljniji, a djelovanjem vecega broja rizika koji djeluju na pojedinca, stanje je to losije
za njega. Tako je Rutter (1979, prema Clements, Aber i Seidman, 2008, sve prema
Maurovi¢, 2015) potvrdio pretpostavke da izloZenost vecem broju rizi¢nih ¢imbenika
uzrokuje i veci postotak problema u ponasanju, pa tako djeca koja su izlozena trima
rizi¢nim ¢imbenicima imaju mogucnost od 50 % da se kod njih razvije neki oblik psihicke
poteskoce, dok se taj postotak povecava za c¢ak 25 % ukoliko na dijete djeluje 5 rizi¢nih
¢imbenika.

Utvrdena je CeSca pojava agresivnosti kod ucenika s laksim intelektualnim
teSskocama ¢iji roditelji imaju nizi obrazovni i socijalni status i/ili su evidentirani kao
konzumenti alkoholnih pica kod kojih je zabiljezeno nasilje u obitelji. Kod ucenika koji
postizu slabiji $kolski uspjeh primjecuje se losija kvaliteta suradnje roditelja i skole, kao i
da dolaze iz obitelji koje su korisnici socijalnih pomo¢i (Zizek i Bacinger-Klobudari¢,
2009).

Osim rizi¢nih, utvrdeni su i zastitni ¢imbenici koji djeluju na osobu prilikom
suocavanja sa stresnom situacijom. Oni smanjuju negativan utjecaj stresnih i nepovoljnih
zivotnih situacija koji mogu djelovati na pojedinca te na taj nacin sprjecavaju pojavu
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psihosocijalnih teskoca i poboljsavaju prilagodbu osobe i u¢vrsc¢ivanje njezine otpornosti.
Poput rizi¢nih, i zastitni ¢cimbenici djeluju ne samo na individualnoj, ve¢ i na drustvenoj
razini.

Ve¢ kod djece predskolske dobi, mnoga istrazivanja (Garmzey, 1993, Dobbin i
Gatowski, 1996, Davis, 1999, Van Acker i Wehb, 2000, prema Dolezal, 2006, Howel, 2003,
prema Basi¢, 2009) navode sljedece zastitne ¢imbenike:

- individualni: dobro genetsko nasljede, razvijene kognitivne vjestine, laki temperament,
optimizam, empatija, fleksibilnost, pozitivna slika o samome sebi i sl.

— obiteljski: pozitivho obiteljsko ozracje, obiteljska kohezija i razvijena komunikacija,
privrZzenost roditeljima (skrbnicima), pozitivne roditeljske vjestine, uklju¢enost oca u
odgoj djece, obrazovanje i zaposlenost roditelja, dobar socioekonomski status

- okolinski: polazenje vrtica, povezanost s vr$njacima, prijateljstvo, podrzavajudi
odgojitelji i $ira zajednica.

Sva navedena obiljezja pomazu djetetu prilikom suocavanja sa stresnim situacijama te
svojim djelovanjem jacaju njegovu otpornost i smanjuju izglede pojavljivanja i razvoja
poremecaja u ponasanju (Dolezal, 2006, Basi¢, 2009).

Profaca (2016) navodi podjelu zastitnih ¢imbenika na ekstrinzi¢ne i intrinzi¢ne.

Medu ekstrinzi¢ne, tj. vanjske faktore koji pridonose otpornosti, ubrajaju se
zastitni faktori koje ima dijete koje se suocava sa stvarnim potesko¢ama. Medu njih ubraja
se barem jedan siguran odnos privrzenosti kojeg je dijete izgradilo (roditelj/skrbnik),
djetetu dostupna $ira socijalna podrska (obitelj, prijatelji) i pozitivno iskustvo koje dijete
ima u vrti¢u/zajednici.

Medu intrinzi¢ne, tj. unutarnje faktore, ubrajaju se one karakteristike djeteta koje
smanjuju njegovu ranjivost i time jacaju otpornost: dijete ima osjecaj sigurnosti i
pripadnosti, razvijenog je samopouzdanja, ima unutrasnji osjecaj vrijednosti i
kompetencije, ima izraZeni osjecaj samoefikasnosti, vaznosti i kontrole, razumije vlastite
snage i ogranicenja.

Znacaj obiteljskoga okruzenja za razvoj otpornosti kod djece

Obiteljska obiljezja vazna za razvoj otpornosti naj¢es¢e su povezana s osobinama
roditelja, njihovim obrascima ponasanja, emocionalnim reakcijama i vjeStinama
uspostavljanja socijalnih interakcija $to se odrazava i na kvalitetu odnosa koji uspostavljaju
s vlastitim djetetom odnosno razvojem privrzenosti. Da bi dijete steklo sigurnu
privrZenost svojim roditeljima, oni prvenstveno moraju biti osjetljivi na njegove potrebe,
pravodobno reagirati na njih i njegovati emocionalno tople odnose s njime. Dijete koje je
nacin e iskazivati negativne emocije i nositi se sa stresnim situacijama od djeteta s kojim
roditelji nisu uspostavili adekvatan emocionalni odnos (Brajsa-Zganec, 2003).

Otporan pojedinac ¢ini temelj otporne obitelji koja takvom postaje kombinacijom
individualne otpornosti, obiteljskih snaga (zdrava komunikacija, zajednistvo, podrska,
postovanje i dr.) te povezano$cu sa zajednicom i iskori§tavanjem resursa koje im ona pruza
(Berk, 2015, prema Cepanec, 2016). Na primarnom mjestu u obiteljskom sustavu nalaze se
roditelji i njihova najuza veza s djetetom, ali je vazna i uloga ostalih ¢lanova obitelji (braca
i sestre, bake i djedovi) koji takoder snazno utje¢u na funkcioniranje djeteta (Kerestes,
2002, prema Klarin, 2006). Olson (2000, prema Berc, 2012) navodi da otpornost obitelji
ucvrséuje odrzavanje bliskih veza unutar ¢lanova obitelji, medusobno podrzavanje i
zajednicko rjesavanje problema, a posebice se naglasava vaznost podrske svih ¢lanova
obitelji onom ¢lanu koji je dozivio ili dozivljava stresnu situaciju.

Model obiteljske otpornosti Frome Walsh definira koje su to karakteristike obitelji
koje pomazu u izgradnji otpornosti i njezinom jacanju. Funkcioniranje obitelji najcesce se
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promatra kroz dvije najvaznije dimenzije: kohezivnost koja pretpostavlja medusobnu
emocionalnu povezanost medu ¢lanovima i prilagodljivost odnosno sposobnost adaptacije
na razlicite situacijske promjene (Klarin, 2006, prema Cepanec, 2016).

Obiteljska kohezija pritom je klju¢na za zdravi rast i razvoj djeteta, ali i
funkcioniranje svakoga ¢lana obitelji. Jedna od bitnih odrednica obiteljske kohezivnosti
koja doprinosi izgradnji osobne i zajednicke otpornosti je empati¢na ukljucenost. Za dijete
je iznimno vazno da roditelji ili obnasatelji roditeljske figure (skrbnici) budu emocionalno
uklju¢eni u odgoj, da pokazuju interes za djetetove aktivnosti i njegova postignuca, da
odvoje vrijeme koje ¢e zajednicki iskoristiti s djetetom te na taj nacin kod njega razvijati
emocionalnu, socijalnu, kognitivnu, ali i akademsku kompetenciju, klju¢ne za rast u
zdravu i otpornu osobu. (Sheridan, Eagle i Dowd, 2006, prema Cepanec, 2016)

Prilagodljivost obitelji druga je kvaliteta koja odlikuje otpornu obitelj. Stupanj
prilagodljivosti ovisi o tome koliko se uspje$no obitelj prilagodava na novonastale i
nepoznate, a u krajnosti i stresne situacije. Sve to pobolj$ano je medusobnim oc¢ekivanjima
¢lanova obitelji te njihovom individualnom spremnoscu na prilagodbu. Berc (2012, prema
Cepanec, 2016) navodi da ce se otporne obitelji prilikom dozivljavanja stresnih situacija
usmjeriti na kohezivnost, odrzavanje veza i zajednistvo, a pri tome biti i vrlo fleksibilne.
Clanovi obitelji slusaju i prihvacaju prijedloge drugih, rjeavaju probleme na temelju
razgovora te ukljucuju i najmlade ¢lanove u odluke koje se ticu cijele obitelji. Time se i
djetetu daje prilika da i ono donosi odluke u skladu sa svojim uzrastom, $to mu donosi
osjecaj neovisnosti, slobode izrazavanja i ukljucenosti u obiteljske odluke.

U literaturi se navode tri klju¢na elementa odgojno-obrazovne prakse koja su se
pokazala iznimno uc¢inkovitima u poticanju otpornosti kod ranjive djece (Benard, 2004,
prema Cefai i sur., 2015).

Brizan odnos izmedu odgojitelja i djeteta vazan je zastitni ¢imbenik jer djetetu
pruza psiholosku strukturu unutar koje ono moze rasti i razvijati se. Povezuje se s
pozitivnim interakcijama s vr$njacima, regulacijom emocija, akademskim postignuc¢ima i
manjim brojem problema u ponasanju (Pianta i Stuhlman, 2004, prema Cefai i sur., 2015).
Cini se da je takav odnos posebno vaZan za djecu iz ranjivih skupina jer im odgojitelj sluZi
kao pozitivan uzor s kojim se mogu identificirati i kao podrska koja im omoguéuje da
sudjeluju u pozitivnim interakcijama s drugom djecom i s odraslima, bez nepotrebnoga
stresa (Werner i Smith, 1992, prema Cefai i sur., 2015).

Drugo, djeca dobivaju priliku da budu aktivni i utjecajni sudionici u smislenim
aktivnostima koje su prilagodene njihovim potrebama. Potice ih se da preuzmu vecu
odgovornost za vlastito ponasanje i da donose vlastite odluke vezane uz vrti¢ i drustvo.

Trece, odgojitelji imaju visoka ocekivanja prema svoj djeci, uklju¢ujudi i djecu iz
ranjivih drustvenih skupina (Benard, 2004, prema Cefai i sur., 2015). Od svakoga se djeteta
ocekuje da udi i postize rezultate, pa mu se u tome i pruza podrska, bez obzira na moguce
poteskoce. Umjesto da su usredotoceni na nedostatke i slabosti, odgojitelji razvijaju
pozitivno misljenje i koncentriraju se na snage i uspjeh svakoga djeteta. Pri tom nastoje
odstraniti strukturalne barijere koje stoje na putu akademskoga i socijalnoga djetetova
razvoja.

Kako bi se dijete uc¢inkovitije moglo suociti s nesigurnos¢u i teskocama, tijekom
odrastanja treba odrasle koji su mu sigurna baza i za koje zna da su za njega tu $to god se
dogodilo. Vazna mu je ukljucenost u primjerene i podrzavajuce aktivnosti i $kolu, razvoj
prijateljstava s drugom djecom, ukljuc¢enost u aktivnosti gdje moze razvijati svoje interese
i snage. Pomaze mu ako ima razvijene pozitivne vrijednosti prema drugima, empatiju i
prosocijalno ponasanje te socijalne kompetencije koje vode autonomiji ponasanja
(Profaca, 2016).
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Uloga odgojitelja u razvoju psiholoske otpornosti u dje¢jem vrti¢u

Dijete se polaskom u predskolsku ustanovu odvaja od roditelja, provodi vec¢inu
vremena s odgojiteljima, ono uspostavlja s njima poseban odnos, pa se moze rec¢i da
odgojitelj na neki nacin preuzima roditeljsku ulogu za vrijeme djetetovog boravka u vrti¢u
(Klarin, 2006, prema Cepanec, 2016).

Vrsta privrZzenosti koju dijete pokazuje prema odgojitelju vec¢ prilikom prvih dana
boravka u vrticu je vrlo sli¢na privrzenosti koju dijete ima s vlastitom majkom, pa se naziva
i sekundarnom privrzeno$c¢u (Newland i Coyl, 2010, prema Cepanec, 2016).

Najveéi problem u uspostavljanju takve privrzenosti predstavlja (ne)stabilna
prisutnost odgojitelja. Promjena odgojitelja u skupini ili premjestanje samog djeteta iz
jedne skupine u drugu, kao i premjestanje u drugu ustanovu, predstavlja prili¢no stresno
iskustvo za dijete koje ga sprjecava da izgradi privrzenost s novim odgojiteljem na jednakoj
razini kao i s prethodnim ( Klarin, 2006, prema Cepanec, 2016).

Odgojitelj u razvoju i odgoju svakog djeteta preuzima mnogobrojne uloge. On
,potice razvoj, pruza emocionalnu potporu, vodi i upravlja, medijator je uspostavljanju i
odrzavanju vr$njackih odnosa”. Njegove uloge se razlikuju s obzirom na dob djeteta. Kod
mlade djece je naglasak na skrbi i zastiti zdravlja, odnosno adekvatnom i pravodobnom
prepoznavanju i zadovoljavanju ponajvise bioloskih potreba, a s povecanjem djetetove
dobi raste njegova funkcija kao sukonstruktora djecjeg ucenja.

Uz socijalni i emocionalni razvoj, odgojitelj svojom uklju¢enoséu potice i
kognitivni te verbalni razvoj. Kognitivne i jezi¢ne sposobnosti djeteta rastu u ozradju gdje
odgojitelj potice razlicite igrovne interakcije te i sam u njima sudjeluje, gdje se djeca mogu
kreativno izraziti i gdje imaju slobodu izrazavanja (Klarin, 2006, prema Cepanec, 2016). U
takvom okruzenju mogucde je uspostaviti emocionalno brizan i topao odnos izmedu djeteta
i odgojitelja koji postaje zastitni ¢imbenik pri izgradnji otpornosti djeteta te utjeCe na
dje¢je ponasanje i emocije (Cefai i sur., 2015, prema Cepanec, 2016).

Ameri¢ko udruZenje psihologa (prema Profaca, 2016) daje vaZne smjernice u
poticanju otpornosti djeteta:

- podrzavati dijete u stvaranju prijateljskih odnosa, razvoju vjestina empatije i
razumijevanja drugih

- pomoc¢i djetetu i nauciti ga kako pomagati drugima

- odrzavati prikladnu dnevnu rutinu i predvidljivost svakodnevnih situacija

— ohrabriti dijete da se usmjeri i na druge sadrzaje osim one koji ga trenutno brinu, da se i
,odmakne” od svakodnevice

- pouciti dijete o brizi za sebe kroz naglasak na vaznosti zdrave prehrane, tjelesne
aktivnosti, odmora i moguc¢nosti zabave

— ohrabriti dijete u postavljanju ciljeva i dostignuca ,korak po korak”

- podrzati dijete u pozitivnom videnju sebe i razvoju povjerenja u sebe i svoje odluke

- pomoc¢i djetetu sagledati stvari u dugoroc¢noj perspektivi i odrzati nadu uz optimisti¢an
pogled i usmjeravanje na buducnost

- pomodi djetetu u trazenju mogucnosti za samootkrivanje i u¢enje o samome sebi

— pomodi djetetu u prihvacanju promjene kao dijela Zivota.

Odgojitelji koji posveéuju pozornost ne samo bioloskim i fizioloskim, ve¢ i
socijalnim te emocionalnim potrebama djece, najcesc¢e su osobe koje odlikuju osobine
poput predanosti i intrinzi¢ne motivacije, razvijenih kompetencija pronalazenja rjeSenja
problema, objektivnosti i fleksibilnosti te pozitivhog suoc¢avanja sa stresnim situacijama i
prilagodavanja novonastalim okolnostima. Oni su i sami otporni. (Cefai i sur., 2015).

Ipak, kako bi sami odgojitelji mogli poticati otpornost kod djece, i njima je
potrebna okolina koja ¢e im u tome pomagati jer rade stresan i zahtjevan posao.
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Stru¢njaci razlic¢itih profila u sustavu odgoja i obrazovanja izlozeni su cestim
zahtjevnim situacijama u svakodnevnom radu koje se odnose na same korisnike, djecu
razlic¢ite dobi i moguénosti, na njihove roditelje, na suradnike, ali i na uvjete i organizaciju
rada. Brojna istrazivanja ukazala su da te zahtjevne situacije mogu biti izvor stresa. U
istrazivanju s ciljem utvrdivanja razlika u nadinima suocavanja sa stresom kod
edukacijsko-rehabilitacijskih stru¢njaka u Centru za odgoj i obrazovanje Cakovec,
pedagoga, gimnazijskih nastavnika i odgojitelja predskolske djece u Medimurskoj
Zupaniji, kod svih se pokazalo natprosje¢no cesce koristenje strategija suoCavanja sa
stresom u odnosu na cjelokupnu populaciju. Njihovom medusobnom usporedbom,
najveca izlozenost stresu utvrdena je kod odgojitelja predskolske djece i edukacijsko-
rehabilitacijskih stru¢njaka. Izvori stresa kod odgojitelja predskolske djece pripisuju se
njihovoj svakodnevnoj dostupnosti roditeljima, roditeljskim velikim ocekivanjima ili
njihovoj potpunoj nezainteresiranosti, ranoj dobi korisnika koji su nesamostalni te
zahtijevaju stalni nadzor, postojanju velike odgovornosti za djecu, Sirokom rasponu
razvojnih specifi¢nosti kod djece koje indiciraju potrebu za individualnim pristupom,
velikom broju djece u skupini, interdisciplinarnom pristupu i radu u paru (Zizek, Bacinger-
Klobu¢ari¢, Glavina i Simunié¢, 2014).

[znimno je vazno unapredivanje osobnih kompetencija odgojitelja koje im pomazu
u profesionalnom odgoju i obrazovanju djece i to kroz socijalnu podrsku i osiguravanje
prilika za usavrsavanje. Karakteristike koje jacaju profesionalne kompetencije odgojitelja
su ,fizicko i mentalno zdravlje, pozitivna slika o sebi, fleksibilnost, strpljivost, pruzanje
pozitivhog modela djeci, otvorenost za ucenje i usavr$avanje, uzivanje i ljubav prema
poslu” (Klarin, 2006, prema Cepanec, 2016).

Usredotocivsi se na jake snage, sposobnosti i uspjehe svakoga djeteta, bez obzira
na status rizika, odgojitelj primjerom pokazuje kako se nositi sa stresnim okolnostima, a
djeca ga slijede i mogu se poistovjetiti s njime i na taj nacin uce kako se nositi i s teskim
situacijama i emocijama (Cefai i sur., 2015).

Ukoliko dijete nije bilo izloZeno iznimno stresnim situacijama u predskolskom
razdoblju, otpornost djeteta ¢e postati vidljiva u drugim Zivotnim razdobljima i prilikama,
u situacijama gdje se kod pojedinca trebaju ukljuciti obrambeni mehanizmi koji pomazu
u odrzavanju i usavrsavanju otpornosti.

Zakljucak

Razvoj otpornosti pocinje ve¢ od najranijih dana djetetovog Zivota, a usvojeni
nacini reagiranja i suoCavanja sa stresnim dogadajima iz ranoga djetinjstva u velikoj mjeri
utjecu na kasniji razvoj i nosenje sa zivotnim neda¢ama, problemima i stresom.

Ranjiva djeca imaju najviSe koristi od stabilnoga zdravoga okruzenja u kojem
dobivaju podrsku za prevladavanje nepovoljnoga utjecaja na druge aspekte svojega zivota,
kao i prilike da se razvijaju i napreduju

Odnosi u odgojnoj skupini, vrticu, razredu i $koli, aktivnosti, materijalna sredstva
i uprava mogu djeci pruziti okruzenje u kojem ¢e ona cesto i redovito opazati,
,»preuzimati”, prakticirati i primjenjivati kompetencije otpornosti.
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Digitalne forme optickih igracaka

Jelena Alpeza i Tajana Mestrovic¢ Jokovi¢

Cilj radionice

Stjecanje digitalnih kompetencija i opc¢enito medijskoga obrazovanja od najranije
dobi jedna je od klju¢nih kompetencija suvremenoga odgoja i obrazovanja. Cilj radionice
je ponuditi odgojiteljima saznanja o kreativnim mogucnostima stvaranja digitalnih
sadrzaja pomocu digitalnih alata i time stvoriti platformu za produktivno, zajednicko,
medugeneracijsko udenje djece i odraslih u predskolskim ustanovama. Ovom bismo
radionicom pokusali upoznati sudionike s karakteristikama i principom rada optickih
igrataka te time postaviti temelj za razumijevanje pokreta u animiranom filmu i
rac¢unalnim igrama kao najces$¢e zastupljenim medijskim sadrZajima djece rane i
predskolske dobi. U nastavku ce sudionici biti u moguc¢nosti posredstvom digitalnih
medija, a na zabavan i kreativan nacin, uspjesno preoblikovati medij crteza u pokretne
slike. Sudionici radionice ¢e usvojena znanja mod¢i prezentirati i pro$iriti na
medugeneracijskoj i generacijskoj razini te time omoguciti bolji razvoj digitalne i medijske
pismenosti svih dionika. Ova radionica omogucava individualni i timski rad.

Tijek aktivnosti

Na samom pocetku radionice sudionicima bi se kratkom prezentacijom predstavile
opticke igracke, njihova povijest i tradicija te naglasio znacaj u nastanku animacije.
Sudionicima ¢e biti omogucena manipulacija razli¢itim optickim igrackama. Nakon
demonstracije sudionici ¢e biti u moguc¢nosti, s unaprijed pripremljenim materijalima,
izraditi jednu ili viSe optickih igracka. Potom slijedi druga faza radionice u kojoj ¢emo se
sluziti digitalnim uredajima, odnosno mobilnim telefonima i racunalima. Voditelji ¢e
upoznati sudionike s digitalnim alatima koji su im potrebni za izradu novih oblika optic¢kih
igracaka.

Ishodi

Sudionici ¢e mo¢i samostalno izraditi jednu ili vise optickih igracaka. Bit ce
upoznati s digitalnim alatima koji ¢e im omoguciti prenosenje crteza u digitalne forme te
stvarati nove, kreativne sadrzaje.

Prostorna i materijalna organizacija

Stolovi za izradu bi radi preglednosti bili rasporedeni u Cetiri dijela, odnosno, za
svaku opticku igracku po jedno radno mjesto. Svaki stol sadrzavao bi materijale za izradu
igracaka. Predvideno je da na svakom radnom mjestu opticke igracke izraduje najvise pet
sudionika. Voditelji bi trebali osigurati dovoljno materijala za sve zainteresirane sudionike
radionice. Takoder, potrebno je i mjesto za prezentaciju igracaka te ostalih materijala.
Mobilne telefone sudionici bi trebali osigurati sami, a racunalo s pristupom internetu
organizator i voditelji.
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Od suradnje do partnerstva vrtica i obitelji

Ecija Budi¢, Ivana Viskovi¢ i Silvana Srdanovi¢ Kalinski

Cilj radionice

Upoznati sudionike s procesom izgradnje partnerskih odnosa obitelji i odgojno-obrazovne
ustanove kroz teorijska i prakti¢na znanja te ih potaknuti i osnaziti na promisljanje,
inicijativu i izgradnju partnerskih odnosa vrtica i obitelji s kona¢nim ishodom podizanja
razine profesionalnih kompetencija.

Glavne smjernice
— preduvijeti koje je potrebno zadovoljiti da bi se ostvarili partnerski odnosi
vrtica i obitelji
— kvalitetno planiranje i dokumentiranje u radu s obitelji — sukreiranje konteksta
ustanove i oblikovanje te realizacija kurikula ranog i predskolskog odgoja
— primjeri iz neposrednog odgojno-obrazovnog rada.

Struktura, aktivnosti, metode i oblici rada
— kratki teorijski prikaz kroz PPT-prezentaciju uz aktivho ukljucivanje
sudionika, rad u paru i rad u manjim grupama kroz problemska pitanja
— prikaz prakse pomocu razli¢itih nac¢ina dokumentiranja, videozapisi,
fotografije, biljeske, ankete
—  kratki videozapisi
— anketa - samoprocjena i evaluacija.

Zakljucak

Kroz dugogodi$nju praksu uocili smo vaznost ukljuc¢enosti obitelji u ,zivot* vrtica.
Pritom smo imali na umu viSestruku dobrobit za dijete, a isto tako i za roditelje i
odgojitelje. Roditelji i drugi ¢lanovi uze obitelji najvaznije su osobe u djetetovu Zivotu.
Partnerstvo s njima pridonosi boljoj uskladenosti izmedu obiteljske sredine u kojoj se
dijete razvija i vrtickog okruZenja u kojem dijete boravi. Suvremena definicija partnerstva
istice partnerstvo kao visu razinu suradnickih odnosa u kojima roditelji i odgojitelji moraju
imati zajednicki cilj. Stoga je roditelj ravnopravni partner u odgoju djeteta. Na nama
odgojiteljima kao profesionalcima je inicirati i pronaci nacine ukljucivanja obitelji u Zivot
vrtica imaju¢i na umu osnovne elemente partnerstva: postovanje, vjerovanje, aktivno
slusanje, otvorenu komunikaciju, fleksibilnost, dijeljenje informacija, neosudivanje i
povjerenje.
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Uloga odgojitelja u poticanju klju¢nih kompetencija za

cjelozivotno ucenje

Vedrana Domacinovi¢ Pi¢uljan

Svrha radionice je upoznati sudionike s osam temeljnih kompetencija za cjelozivotno
ucenje te potaknuti sudionike na samoevaluaciju vlastite prakse u odnosu na spomenute
kompetencije, kao i na promisljanje kako u vlastitoj praksi razvijati strategije za poticanje
temeljnih kompetencija za cjelozivotno ucenje kod djece.

Struktura radionice
Ciljevi iskazani kompetencijama/ishodima koje ¢e steéi polaznici:

Razradene
ishoda:

polaznici ¢e stec¢i znanja o osam temeljnih kompetencija za cjeloZivotno ucenje
polaznici ¢e osvijestiti vaznost poticanja i razvijanja klju¢nih kompetencija kod
djece kao preduvjeta za njihovu osobnu realizaciju i razvitak, uklju¢ivanje u
drustvo i zaposljavanje

polaznici ¢e povecati uvid u svoju praksu u odnosu na osam temeljnih
kompetencija za cjelozivotno ucenje

polaznici ¢e razmijeniti informacije, iskustva i ideje u vezi s poticanjem osam
klju¢nih kompetencija za cjelozivotno ucenje

polaznici se promisljati na¢ine na koje mogu dodatno poticati navedene
kompetencije kod djece.

aktivnosti u kojima ce sudjelovati polaznici u svrhu ostvarenja planiranih

upoznavanje sudionika

Uvod: Polaznicima ¢e biti pripremljeno kratko izlaganje o kontekstu za
nastanak osam temeljnih kompetencija za cjelozivotno ucenje (preporuke
Europske komisije, Nacionalni kurikulum za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje).

Rad u grupama: U osam manjih grupa polaznici ¢e se upoznati sa svakom od
osam temeljnih kompetencija za cjeloZivotno ucenje. Svaka ¢e skupina ostale
skupine upoznati s osnovnim odrednicama pojedine kompetencije. Potom ce
svaki sudionik uz pomoc¢ pitanja za samoevaluaciju procijeniti svoju praksu u
odnosu na svih osam kompetencija. Polaznici ¢e, nakon samoevaluacije, u
postojeéim grupama navesti na koji nacdin (kojim strategijama, poticajima,
aktivnostima) poti¢u zadanu kompetenciju. Svaka ¢e grupa iznijeti zakljucke
do kojih je dosla.

Zakljucak: U zakljucku ce biti saZete sve vazne informacije koje su sudionici
iznijeli tijekom rada u grupama. Uz kratko izlaganje sudionicima ce biti
navedeni prijedlozi kako u svakodnevnom radu poticati temeljne kompetencije
te Ce se preporuditi recentna struc¢na literatura na istu temu.
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Uloga roditeljskih kompetencija u poticanju kompetencija
djece rane i predskolske dobi

Vesna Glavovi¢ i Melita Rosandi¢

1.
Ciljevi radionice:
- povezati pojam roditeljske kompetencije s partnerstvom roditelja i odgojitelja
- izdvojiti obiljeZja kvalitetne komunikacije s roditeljima
- primijeniti spoznaje s radionice u svakodnevnoj komunikaciji s roditeljima
- kreirati vlastite obrasce komunikacije s roditeljima po uzoru na prikazano
— procijeniti i usporediti vlastite i prikazane oblike suradnje s roditeljima
- identificirati eventualni vlastiti prostor za rast.

Struktura radionice:

Radionica je podijeljena u pet dijelova. Metode rada koje se izmjenjuju su teorijsko
izlaganje, prikaz prakse i rada na projektima te individualne, skupne i igre u parovima
kojima je cilj da sudionici iskustveno prate proces izgradnje kvalitetnoga sustava
komunikacije s roditeljima koji je nastao viSegodi$njim pracenjem i uocavanjem potreba
roditelja. Svaki dio radionice zaokruzuje pojedini korak u procesu komunikacije s
roditeljima koja ima za cilj podrzati razvoj roditeljskih pedagoskih kompetencija,
angaziranje roditelja u radu skupine te u konacnici razvoj partnerskoga odnosa roditelja i
odgojitelja.

Prvi dio zapodinje upoznavanjem i predstavljanjem sudionika i voditelja radionice. Slijedi
uvod u temu saZzetkom teorijskih postavki kroz PPT-prezentaciju ,Partnerstvo s
roditeljima“. Slijedi igra za stvaralacko rjesavanje problema u kojoj ¢e sudionici dobiti
zadatak da pronadu kreativno rjeSenje u zadanoj problemskoj situaciji. Cilj je naglasiti
vaznost upoznavanja, prvog dojma i osjecaja dobrodoslice koji je potrebno pruziti
roditeljima u prvom susretu s dje¢jim vrti¢em.

Drugi dio se nastavlja olujom ideja na pitanje: ,S kojim poteskoc¢ama se susrecete u prvih
mjesec dana boravka djeteta u vrticu?“ Slijedi primjer prakse pisanih uputa roditeljima za
pripremu djeteta za polazak u vrti¢. Cilj je naglasiti vaznost pravovremenog davanja uputa
i informacija.

Treci dio je PPT-prezentacija ,Tri podrucja suradnje s roditeljima“. Prvo podrudje je
osigurati roditeljima pristup pouzdanim informacijama. Igrom za vjezbu koncentracije
(radni list kojim se testira sposobnost koncentracije sudionika za postupanje u skladu s
informacijama proslijedenim u pisanom i usmenom obliku) cilj je naglasiti vaZnost
konkretnih i jasnih uputa i informacija. Drugo podrudje suradnje je izmjena iskustava
roditelja s drugim roditeljima u sklopu kojega ce se prikazati primjer prakse ,Kutija
podrske“ i radionice za roditelje.

U cetvrtom dijelu slijedi nastavak PPT-prezentacije. Tre¢e podrudje suradnje je podrska
stru¢njaka. Kroz igru pantomime u paru ,Prepoznaj osobinu“ cilj je ukazati na vaznost
prepoznavanja i slozenost procesa osvjestavanja roditeljskih kompetencija koje roditelji
posjeduju, a Cesto ih nisu svjesni. Prikazan e biti primjer prakse kroz analizu i usporedbu
rezultata provedenoga upitnika za roditelje djece rane dobi i roditelje djece predskolske
dobi o njihovim stavovima prema partnerskim odnosima s odgojiteljima te njihovim
oc¢ekivanjima i potrebama. Strategije i metode rada odgojitelja u nastojanju uklju¢ivanja
roditelja kao ravnopravnoga i aktivhoga partnera u oblikovanju djetetove poticajne sredine
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bit ¢e prikazane kroz fotodokumentaciju rada u skupini. Cilj ovoga dijela je naglasiti
vaznost partnerstva roditelja i odgojitelja za cjeloviti razvoj djeteta.

Peti dio sastoji se od igra za razvoj suradnje ,Elementi partnerstva“ kojom se cjelina
zaokruZuje i osvjestava vaznost suradnje i medusobne podrske svih sudionika u odgojno-
obrazovnom procesu i poticanju kompetencija djece rane i predskolske dobi.
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Pokretljivi prsti — pokretljivum

Barbara Gregl i Milana Hozmec

Ciljevi radionice: stjecanje novih znanja i razvijanje vje$tina nekoliko tehnika ru¢noga
rada

Ocekivani ishodi radionice

Sudionici ¢e moci prepoznati vaznost pristupa ucenju novih vjestina na nacin koristen na
radionici (kao i u waldorfskoj pedagogiji), moci c¢e prepoznati jednaku vaznost procesa,
kao i krajnjega proizvoda kod izrade ru¢nih radova, moc¢i ¢e primijeniti ste¢ena znanja u
neposrednom radu s djecom, mo¢i ¢e prilagoditi nau¢eno specifi¢cnim potrebama djece,
mo¢i ¢e prosuditi i vrednovati koristi takvog nacdina rada u usporedbi s uobic¢ajenim
pristupima (razvoja grafomotorike, paméenja, volje, strpljenja).

Metode i oblici rada

Radom u manjim grupama planirano je kroz nekoliko razlic¢itih tehnika ru¢noga rada
potaknuti sudionike radionice da testiraju svoja dosadasnja znanja i vjeStine te razviju
neke nove vjestine koje ¢e mo¢i kasnije koristiti u svom neposrednom radu s djecom ili za
vlastite interese. Na zanimljiv nacin, pristupom koji se koristi u waldorfskoj pedagogiji,
sudionici ¢e modi isprobati tehniku pletenja na prstima (bez igala), tkanja u pokretu (bez
tkalackoga stroja), plesne igre u kojoj se pokretom docarava tkanje.
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Fontane - radionica kreativnog/suvremenog odgojnog plesa

Natasa Jurisi¢

Koristenje radionice: koridtenje vizualnog stimulansa za osvje$tavanje pravilnog
postava tijela u svakodnevnici i kreativnom stvaralastvu nastavnica suvremenoga plesa i
ritmike, koreografkinja i profesionalna plesacica suvremenog plesa.

Ciljevi/ ishodi: osvijestiti ispravno drzanje / postav tijela u stajanju i kretanju, probuditi
i razlikovati razli¢ite moguénosti kretanja, kvalitete pokreta i njihova promjena u
dinamici, razvijati kreativnost, osposobiti za kreiranje i oblikovanje kratke sekvence,
usvojiti povezivanje niza elemenata u kratku cjelinu, posti¢i samostalnost, ostvariti
uspjesnu demonstraciju u paru.

Metode/oblici rada: usmeno izlaganje, demonstracija, vodenje slobodne i strukturirane
improvizacije, pracenje procesa rada.
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Prica u pokretima

Jelena Lakus

Ciljevi i ishodi radionice:

e upoznati edukacijsko-rehabilitacijski postupak rehabilitacija putem pokreta s
naglaskom na pric¢u u pokretu

e prepoznati vaznost koriStenja pokreta kao temelja za cjelokupan psihofizicki
razvoj

e upoznati sastavnice strukturirane seanse rehabilitacije putem pokreta

e vjezbati i osmisljavati aktivnosti za strukturiranu seansu

e aktivno sudjelovati u provodenju strukturirane seanse pric¢e u pokretu

e steci saznanja kako ukljuditi djecu sa socioemocionalnim poteskocama u socijalnu
interakciju s vr$njacima.

Opis radionice i aktivnosti:

Pokret je put kojim djeca stje¢u spoznaju o sebi i svijetu. Njime se ostvaruje odnos
izmedu pojedinca i okruzenja u kojem se on razvija i postoji jer svaki pokret odreden je
motivom, ciljem, na¢inom i razinom slobode za izvodenje. Pokret i tijelo su usko povezani
i ¢ine temelj programa rehabilitacije putem pokreta.

Rije¢ je o edukacijsko-rehabilitacijskom postupku koji koristi pokret kao sredstvo
kojim se potice cjelokupni razvoj djece. Djeca tipi¢noga razvoja, u pravilu, kroz pokret
istrazuju i dolaze u interakciju s okolinom, razvijaju osjetne funkcije i stjeCu prve spoznaje
o svijetu oko sebe. Djeca s teSkocama u razvoju Cesto ne iskazuju samoaktivnost u
istrazivanju svijeta putem pokreta, pa tako ni spontano ne usvajaju motoricke vjestine.
Program rehabilitacije putem pokreta ima za cilj stjecanje i usavrSavanje motorickih
vjestina i sposobnosti s naglaskom na one u kojima su izrazena odstupanja. Program se
provodi kroz strukturiranu seansu. Djelovanjem kroz planirane motoricke aktivnosti
potice se motoricki razvoj koji istovremeno stimulira razvoj perceptivnih i kognitivnih
funkcija, razvoj komunikacije i socioemocionalni razvoj, ¢ime se pridonosi cjelokupnom
psihofizickom razvoju pojedinca.

Rehabilitacija putem pokreta proizlazi iz spoznaje o voljnim pokretima koji su
ucdinjeni s namjerom i koncentracijom. U radu s djecom sa socioemocionalnim te§ko¢ama
terapijski u¢inak postize se pricom u pokretu. Ciljanim izborom pric¢e kod djece se razvija
masta, paznja, pamcenje, sposobnost reproduciranja i utvrduju se stecene predodzbe.
Glavni pokretac¢ na aktivnost je sama prica koja treba djelovati na djetetove emocije, tada
¢e i uzivljavanje biti dublje, pokreti ljepsi i bogatiji. Djecu se ne u¢i pokretima, ve¢ se svako
dijete krece u skladu s trenutnim raspolozZenjem u odnosu na tijek price. Terapijski u¢inak
se postize kada se pojedino dijete uzivi i izrazava emocije pokretom.

Polaznici radionice upoznat ¢e glavne karakteristike postupka rehabilitacije putem
pokreta. Prakti¢no ¢e sudjelovati u aktivnostima seanse prica u pokretu. Dobit ce
prijedloge aktivnosti za strukturiranje seanse kojima se potice socijalni kontakt, izvode
funkcionalne vjezbe, pokretne igre i vjezbe opustanja. Osnovna tema ce se razraditi kroz
pripremljenu pri¢u u pokretu Drvo ima srce (Shel Silvestein).
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Od aktivnosti do kompetencije

Tarita Maskovi¢ i Martina Soka¢

Ciljevi i ishodi radionice:

— po zavr$etku radionice cilj nam je da odgojitelji razumiju koje aktivnosti mogu
koristiti u svrhu poticanja pojedinih kompetencija kod djece za cjelozivotno
ucenje

— stjecanje vjestina za izradu poticaja (tijekom radionice izradit ¢emo poticaje od
filc-materijala)

— usvajanje novih znanja o kompetencijama.

Odgojitelji su kroz svoj odgojno-obrazovni proces upoznati s kompetencijama djece za
cjeloZivotno ucenje. Pratedi interes djece osmisljavaju i provode aktivnosti koje poti¢u
djecu na usvajanje novih vjestina i znanja koje su im potrebne u svakodnevnom Zivotu.
Ovom radionicom Zelimo potaknuti odgojitelje na suradnic¢ko ucenje, razmjenu iskustava
i stjecanje novih znanja. Planiran je rad u skupinama (do 4 odgojitelja) gdje bi svaka
skupina izradila plakat uz pomo¢ metode stvaranja mentalne mape. Na plakatima ce
odgojitelji biljeziti primjere aktivnosti koje su dosad koristili u radu, a koriste¢i metodu
»oluja ideja“ pronaci nove aktivnosti koje su primjenjive u radu s djecom.

Predstavnici skupina ¢e imati priliku predstaviti svoj grupni rad, a plakate mozemo izloziti
tako da ih vide i odgojitelji koji sudjeluju na Danima predskolskog odgoja, Cakovec, 2019.
Kao odgojitelji znamo da je jako vazan i sam prakti¢ni rad tijekom radionica. Stoga nam je
zelja zadovoljiti kod odgojitelja prakti¢ara njihovu potrebu za prakti¢nim radom:
promisliti i realizirati jedan poticaj.

Nadamo se da ce poticaj koji ¢e izraditi odgojitelji koristiti kao sredstvo za rad unutar
svojih skupina, a svakako im ostaje kao uspomena na Dane predskolskog odgoja, Cakovec,
2019. Voditelji radionice pripremit c¢e $kare, ljepilo, filc, trakice, kartone, ¢ic¢ak, iglu i konac.
Materijale ¢e sudionici radionice koristiti individualno, a izradeni poticaji ostaju u
njihovom vlasnistvu.

Tijek radionice:
1. Uvod: sistematizacija dosadasnjega znanja o kompetencijama - upoznavanje
sudionika
Rad u skupinama, izrada plakata
Prezentacija dobivenih rezultata
Individualni rad - izrada poticaja
Evaluacija.

Ve
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Rjesavanje sukoba primjenom UPS metode

Martina Mikac, Ivna Sladi¢ i Blazenka Piri

Ciljevi radionice:
— sudionici ¢e se upoznati s komunikacijskom tehnikom upravljanja problemskim
situacijama (UPS model) po metodi 5 koraka i figurom ¢ovjeka
— sudionici ¢e dobiti uvid u metodu komunikacije kojom se poti¢e autonomija
djeteta kao jedna od osnovnih vrijednosti Nacionalnog kurikuluma za rani i
predskolski odgoj i obrazovanje.

Aktivnosti:
— izlaganje - PPT-prezentacija teorijskoga okvira
— prikaz primjera iz prakse

— uvjezbavanje rjesavanja problemskih situacija.

Oblik rada: radioni¢ki: u manjim skupinama, rad u paru
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Mikroorganizmi - ljepota nevidljivog

Sven Pal, Maja Zidov, Marina Payerl-Pal i Jelena Dokleja

Cilj radionice:
nauciti kako pravilno prati ruke
nauditi razliku medu virusima te dobrim i lo$im bakterijama.

Aktivnosti:

upotreba bojanke i slikovnice u svrhu edukacije o vrstama mikroorganizama
— vizualni prikaz pravilnog pranja ruku uz prakti¢no uéenje

— edukacija kroz igru - prezentacija e-bug projekta.

Tijekom radionice djeca ¢e se imati priliku upoznati sa svijetom mikroorganizama, nauciti
kako pravilno prati ruke te kroz igru da postoje i dobri i lo$i organizmi. Potrudit ¢emo se
da djeca nauce razlicite oblike bakterija oblikovanjem plastelinom. Prezentirat ¢emo i e-
bug projekt koji je pokrenut 2006. od strane Europske komisije, a bavi se edukacijom djece
kroz nastavu o vaznosti higijene ruku, pravilne uporabe antibiotika, ali i tema kao $to su
razlike bakterija i virusa. Takoder, nekim sudionicima podijelit ¢e se i slikovnica Kako je
Jesko pobijedio prehladu u kojoj se promovira pravilno lije¢enje prehlade ili gripe: ¢ajem,
medom, limunom te prije svega strpljenjem.
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Projektima iz Nacionalnog programa odgoja i obrazovanja za
ljudska prava i demokratsko gradanstvo do jacanja gradanskih i
socijalnih kompetencija

Gordana Patarcec

Ciljevi iskazani kompetencijama/ishodima koje ¢e steci polaznici:

1. sudionici ¢e steci znanja o Sest dimenzija gradanskoga odgoja i podruc¢jima unutar svake
dimenzije

2. sudionici ¢e jasnije i preciznije definirati ciljeve, ishode i osmisliti poticaje za provedbu
projekata unutar pojedine dimenzije i podrud¢ja gradanskoga odgoja

3. sudionici ¢e kroz raspravu, razmjenu iskustva i ideja steci stru¢ne kompetencije za
jacanje socijalnih i gradanskih kompetencija kod djece putem projekata.

Aktivnosti:

1. Uvodno izlaganje - Sest dimenzija gradanske kompetencije i podrucja unutar dimenzija,
definiranje ciljeva i ishoda u projektima iz podrucja Nacionalnoga programa odgoja i
obrazovanja za ljudska prava i demokratsko gradanstvo.

2. Rad u grupama: Podjela sudionika u Sest skupina. Svaka skupina dobiva jednu
pretpostavljenu situaciju tipi¢nu za predskolsku dob koja treba biti pokreta¢ planiranja
projekta (situacijama je obuhvaceno svih Sest dimenzija gradanskoga odgoja). U
skupinama izraduju nacrt projekta koji mora imati naziv, definirane dimenzije i podrucja
unutar dimenzije, ciljeve, ocekivane ishode, poticaje i mogudi tijek i trajanje projekta.

3. Svaka skupina prezentira svoj pretpostavljeni projekt ostalim sudionicima u trajanju od
8 min. Ostale skupine mogu postavljati pitanja i vrednuju projekt koriste¢i protokol za
vrednovanje projekta.

4. Rasprava na razini svih sudionika o kreiranju projekta i o tome kako su vrednovali
projekte (dileme, definiranje ciljeva, ishoda, kriteriji vrednovanja...).

Metode i oblici rada: izlaganje, rasprava, frontalni i grupni rad.
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Poticanje razvoja glazbenih kompetencija u vrti¢u

SnjeZana Petej

Ciljevi iskazani kompetencijama

Cilj ove radionice je jacanje glazbenih kompetencija odgojitelja kao i njihova prakti¢na
primjena u odgojno-obrazovnoj praksi. Polaznici ¢e prisustvovanjem na ovoj radionici
obnoviti stecena glazbena znanja. Pocevsi od vaznosti glazbe za cjelokupan psihofizicki
razvoj djeteta najranije jaslicke dobi do polaska u $kolu, kroz sve segmente glazbene teorije
primijenjene u praksi.

Sto je glazba, glazbeni kontekst, Orffov instrumentarij, brojalica, igre uz glazbu i pokret,
pjesma, elementi glazbenoga djela, igre s pjevanjem, sviranje na udaraljkama, sviranje na
melodijskom instrumentu blok flauti, aktivno i pasivno slusanje glazbe, poticanje djecjeg
stvaralastva sa svim primjerima. U Zivotu djeteta glazba zauzima vazno mjesto. Od
najranije dobi, jos i prije samoga rodenja djeca reagiraju na glazbu, sto dokazuje da kod
svakog djeteta postoji urodena osjetljivost za glazbu koju treba razvijati i poticati.
Pravilnim poticajima senzibilitet za glazbu se razvija i ostaje ukorijenjen do kraja Zivota.
Djeca u skupinama u kojima se puno pjeva i opcenito bavi glazbom zavole glazbene
aktivnosti te se u vecini slucajeva po¢nu aktivno baviti glazbom, a gotovo svi postanu
aktivni sudionici kulturne scene prostora na kojem zive.

Metoda rada: PPT-prezentacija - predavanje i prakti¢na radionica uz aktivno
sudjelovanje sudionika.
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Vaznost socijalnih kompetencija djece predskolske dobi

Tatjana Solaric¢ i Tina Budi¢

Ciljevi:
= osvijestiti znadaj Nacionalnog kurikuluma za rani i predskolski odgoj i
obrazovanje kojim se potice i osnazuje razvoj osam temeljnih kompetencija za
cjeloZivotno ucenje s naglaskom na socijalne kompetencije

» jacati znanja, vjestine i sposobnosti koje ¢e sudionicima omoguditi da u radu s
djecom, uz ostalo, budu kompetentni u poticanju socijalnih kompetencija

» jacati vlastite kompetencije primjenjivanjem novih spoznaja u razli¢itim vjezbama
i igrama uloga

» biti upoznat s alatima za rad na poticanju navedenih kompetencija koji proizlaze
iz neposredne odgojno-obrazovne prakse

Sazetak radionice

Socijalne kompetencije tek su u novije vrijeme prepoznate kao vazne vjestine koje osobi
mogu biti pomo¢ u svakodnevnom funkcioniranju te postizanju privatnih i
profesionalnih uspjeha. Posljednjih nekoliko desetlje¢a postoji velik interes za ovo
podrudje. Vrti¢, kao ustanova ranoga odgoja i obrazovanja jedna je od klju¢nih ustanova
Cija je zadaca pripremanje djece za prosocijalan i produktivan Zivot u odrasloj dobi te
je ujedno i prikladno mjesto za razvijanje i usavrSsavanje navedenih kompetencija.
Pojam socijalne kompetencije Cesto se povezuje s pojmovima mentalnoga zdravlja,
emocionalne pismenosti, psiholoske otpornosti i pozitivnih vr$njackih odnosa te se
upravo socijalne kompetencije i emocionalna pismenost smatraju jednim od indikatora
psiholoskoga zdravlja osobe koje podrazumijeva da ona posjeduje sposobnost empatije,
socijalne i komunikacijske vjestine te vjestine rjeSavanja problema.

Smatra se da je dijete socijalno kompetentno ukoliko je usvojilo prosocijalna ponasanja
(npr. dijeljenje, pomaganje, suradnja...) i odredene vjestine koje mu omogucavaju
razumijevanje svoje okoline i djelotvorno snalazenje u svakodnevnim situacijama te
uspjesno postize osobne ciljeve. U odnosima s vr$njacima i odraslima emocionalno je
osjetljivije i pokazuje pozitivnije oblike ponasanja nego $to to ¢ini manje kompetentno
dijete. Socijalna kompetencija se razvija tijekom odrastanja (u pojedinoj fazi djetetovog
razvoja socijalna kompetencija se iskazuje na drukd¢iji na¢in), a najvise u roditeljskom
domu i kroz socijalnu interakciju - odnose s drugim ljudima (djelatnici vrti¢a, susjedi,
vrénjaci). Istrazivanja su pokazala kako se socijalna kompetencija poti¢e odgojem koji
sadrzi kombinaciju topline i nadzora, hrabrenja i komunikacije, maksimalnu potporu i
postovanje uz postavljanje jasnih granica (autoritativan stil) $§to vodi visokoj razini
samopouzdanja i socijalne kompetencije kod djeteta.
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Sto se potice likovnim aktivnostima?

Iris Trtanj i Kristina Cur¢ija

Sazetak

Kroz likovne aktivnosti dijete moze izraziti svoje osjecaje, misli i potrebe, ali i spoznajno i
socioemocionalno se razvijati. Znanstvena istrazivanja pokazuju da rano bavljenje
likovnim aktivnostima i umjetnicka naobrazba opcenito poboljsavaju i razli¢ite aspekte
spoznaje. Likovne aktivnosti poti¢u fokusiranje, odnosno usmjeravanje paznje, pa ucestale
likovne aktivnosti djeluju na bolju koncentraciju i u drugim aktivnostima. Upotreba
razli¢itih materijala, rjeSavanje problema koje donosi likovni proces, eksperimentiranje i
trazenje novih spoznaja pridonosi razvoju divergentnoga misljenja, a samim time i
kreativnosti. Takoder, likovne aktivnosti poti¢u opustanje cijeloga organizma i lucenje
hormona srece. Likovne aktivnosti u radu s djecom mogu biti slobodne i planirane, s
odredenim ciljevima i zadatcima u odnosu na cjelokupni plan i program skupine. I u
planiranim likovnim aktivnostima dijete ima slobodu da izrazi svoju osobnost, ali pritom
usvaja nesto novo. Ciljevi unutar likovnih aktivnosti mogu biti raznovrsni, od povec¢avanja
obujma paznje do poticanja suradnje i zajedniStva ili prepoznavanje emocija. Ova
radionica daje uvid u to sto se sve potice likovnim aktivnostima kroz vlastito sudjelovanje
sudionika u likovnim aktivnostima. Time se nastoji povezati teorijske postavke i prakti¢no
iskustvo. Namjera je upoznati odgojitelje s prostorom i metodama rada (zajednicko
crtanje, fraktalni crtez i mandala) koje nisu svakodnevno prisutne u praksi, a koje
omogucdavaju jacanje djetetovih kompetencija.

Ciljevi - kompetencije - ishodi radionice:

e upoznati sudionike radionice kroz igru

e upoznati metodu fraktalnog crteza

e upoznati metodu zajednickog crtanja

e upoznati meditacijsku metodu crtanjem mandale

e uvid kako likovne aktivnosti mogu za cilj imati opus$tanje, jaCanje paznje i
koncentracije, izrazavanje, prepoznavanje i imenovanje emocija, jacanje
zajednistva i kohezije u skupini.
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Prstovne i gestovne igre

Hana Zrna i Damira Tisaj

Cilj radionice
Upoznavanje odgojitelja s razli¢itim prstovnim i gestovnim igrama koje mogu koristiti u
radu s djecom.

Ishodi

— koristiti prstovne i gestovne igre u radu s djecom predskolske dobi

- pokazati prstovne i gestovne igre djeci

- prilagoditi prstovne i gestovne igre potrebama djece

- ocijeniti utjecaj prstovnih i gestovnih igara na unapredivanje odgojno-obrazovnog rada
u skupini

Fina motorika $ake ima poseban utjecaj na govor. Ruka takoder povezuje senzoriku
i motoriku, stoga rad ruku utjec¢e na neuroloski razvoj koji je preduvjet za ukupan razvoj
djeteta. Prstovne i gestovne igre utje¢u na emocionalni aspekt (pri¢injavaju radost),
senzoricki aspekt (koordinacija oko - ruka), jezi¢ni aspekt (djeca koriste razli¢ite
modulacije glasa, pamte redoslijed glasa u rije¢ima, odnos analize i sinteze), neuroloski
aspekt (prelazenje lijeve ruke preko desne, potice lateralizaciju lijeve i desne moZdane
polutke), motoricki aspekt (odredene igre prstima zahtijevaju odredene forme, razvijanje
odnosa gore-dolje). Prstovne i gestove igre poti¢u stvaranje vedre atmosfere, osjecaj
zajednistva i sigurnosti te na taj nacin povecavaju motivaciju za u¢enje u najsirem smislu.
Kod djece s blazim govorno-jezi¢nim tesko¢ama ovaj nacdin rada moze potaknuti razvoj
govora, a koristan je i za djecu kod usvajanja hrvatskoga jezika te se preporucuju i za djecu
kojima hrvatski jezik nije materinski jezik. Primjerene su za sve dobne skupine u
predskolskim ustanovama. Dva su osnovna nacela kod izvodenja prstovnih i gestovnih
igara: ritam i ponavljanje te uzor i oponasanje.
Voditeljice ¢e prezentirati izvodenje prstovnih i gestovnih igra i tako pokazati moguénosti
provodenja u skupini. Prstovne i gestovne igre koje bi se koristile u radu: ,,Ove ruke,
,sunce, ,Puz“, ,Mole-Mule“, ,Jesen®, ,Tapa Ten".
Sudionicima radionice bit ¢e dostupni tiskani materijali igara.
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