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Suodnos metodicke teorije i prakse

(zbornik skupa)

Urednice
Martina Kolar Billege
Lidija Cviki¢



Uvodna rijec

Zbornik prikaza suvremene metodicke teorije 1 prakse vrijedan je priru¢nik jer prikazuje kako
se uspostavlja iznimno vazna veza izmedu djelovanja profesora Uciteljskog fakulteta te ucitelja

1 odgojitelja prakti¢ara u Skolama i vrti¢cima — vjezbaonicama.

Nezamisliv je rast metodi¢ke teorije bez stvaranja moguénosti implementacije teorijskih
spoznaja u svakodnevnu obrazovnu i odgojnu praksu. Takoder je nezamislivo prakticirati
odgajanje 1 poucavanje u Skolama bez uvazavanja suvremenih teorijskih spoznaja. Sinergija
koja je uspostavljena suradnjom tih dvaju vaznih subjekata u odgoju i obrazovanju — teoreticara
i prakti¢ara — oplemenjuje svakodnevno odgojno-obrazovno poticanje najvaznijih sudionika u

tome procesu, a to su djeca i ucenici.

Stru¢no-znanstveni skup metodiCara, teoretiCara i prakticara, mentora u vjezbaonicama
studentima Uciteljskoga fakulteta SveuciliSta u Zagrebu odrzan je po tre¢i put 13. ozujka 2018.
godine zahvaljuju¢i vrijednome radu predstojnice Katedre za metodike Uciteljskog fakulteta u
Zagrebu doc. dr. sc. Vesne Budinski i svih ¢lanova programskoga odbora, a to su prof. dr. sc.
Ivan Prskalo, dekan Uciteljskog fakulteta; izv. prof. dr. sc. Lidija Cviki¢, prodekanica za
znanost, umjetnost i medunarodnu suradnju; izv. prof. dr. sc. Sini$a Opi¢, prodekan za nastavu
1 studente; doc. dr. sc. Marija Lorger, zamjenica predstojnice Katedre za metodike 1 doc. dr. sc.
Martina Kolar Billege, metodicarka hrvatskoga jezika. Isticemo dobru viSegodi$nju suradnju s
Gradskim druStvom Crvenoga kriza te podrSku ovogodiSnjem skupu koju je iskazala
predsjednica Odbora za obrazovanje, znanost i kulturu Hrvatskoga sabora doc. dr. sc. Vesna

Bedekovic.

Zbornik donosi prikaze izlaganja profesorica i profesora te prikaze uciteljica i ucitelja te
odgojiteljica 1 odgojitelja koje su autori poslali za objavu. Ti radovi mogu posluziti kao

smjernica ili samo dobra zamisao za strukturiranje $to uc¢inkovitijega metodickoga Cina.
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doc. dr. sc. Dubravka Glasnovié¢ Gracin
Metodika matematike

Sto znaci ,,biti kreativan u matematici*?

Jedan bi od ciljeva svakoga edukacijskoga sustava trebao biti poticanje kreativnosti ucenika i
nastavnika (Nadjafikhah, Yaftian i Bakhshalizadeh, 2011.). Ovaj pojam, posebice kada se
govori o poticanju kreativnosti u¢enika u nastavi, ima vaznu ulogu u mnogim metodikama.
Stoga se mozemo zapitati koju ulogu ima pojam kreativnosti u matematici i metodici
matematike. S jedne strane, ako pogledamo vazece kurikularne dokumente, nastavnu praksu,
testove znanja i udzbenike, vidjet ¢emo snazan naglasak na gotovim obrascima koje ucenik
treba slijediti (npr. kako se racuna pisanim mnoZzenjem, dijeljenjem itd.), a pitanja otvorenoga
tipa, koja potic¢u kreativnost ucenika, u manjoj su mjeri zastupljena. S druge strane, nije li
matematika upravo disciplina koja bi trebala poticati logi¢ko razmisljanje 1 raznolikost putova
do istoga rjeSenja? Stoga se s pravom mozZemo zapitati: Gdje ucenik moZe biti kreativan u

matematici? Kako uc¢enika u matematici potaknuti na kreativnost?

Matematicka se kreativnost odnosi na kognitivnu sposobnost u kojoj se naglasak stavlja na
kreativno misljenje (Lee, Hwang i Seo, 2003.). Pritom se kao baza uzimaju tri dimenzije
kreativnoga misljenja u STEM-u, pa tako i u matematici, a to su produktivnost, fleksibilnost 1

originalnost.

Taj opis matematicke kreativnosti ukazuje na to da je ona usko povezana s tzv. problem solving
1 problem posing podru¢jima (rjeSavanja i sastavljanja matematickih problema; Polya, 1966.).
Problem solving obuhvaca teznju da se kod ucenika razvije sposobnost koristenja matematic¢kih
znanja za rjeSavanje problema, sposobnost za matematicku komunikaciju te sposobnost za
logicko zakljucivanje (National Council of Teachers of Mathematics, 2000.). Ti zahtjevi
obuhvacaju nastavnu praksu u kojoj je ucitelj predvidio ucenicima postaviti izazovne i
motivirajuée probleme koji poti¢u na razvoj raznolikih i dubinskih nac¢ina matematickoga
misljenja te koji potiCu ucenike na kreativna promisljanja uz koriStenje raznih metoda i

strategija.

S obzirom na to da se kreativnost ostvaruje kroz zadatke otvorenoga tipa (Lee i sur., 2003.),
suvremene tendencije u nastavi 1 metodici matematike poticu aktivnosti 1 zadatke s vise

mogucih rjeSenja i s naglaskom na proces dolazenja do rjesenja.
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Primjer 1: Prikazi broj 30 na Sto vise nacina.

Primjerice, zadatak otvorenoga tipa ,,Prikazi broj 30 na $to viSe nacina” poti¢e ucenike na
produktivnost i fleksibilnost u idejama te pronalazenje originalnih rjeSenja. Zadatci otvorenoga
tipa mogu obuhvacdati razne aktivnosti poput mini-istrazivanja, autenti¢nih zadataka iz
svakodnevice, projekata ili zadataka u kojima je u€enik taj koji postavlja pitanje (Primjer 2) i
sl. Pritom je vazno koristiti i variranje teksta zadataka i tzv. metodu ,,Sto ako” (Trupcevic¢ i

Glasnovi¢ Gracin, 2014.).
Primjer 2: Odgovor je: Devet pingvina. Kako glasi zadatak?

Kreativnost u nastavi matematike pretpostavlja, dakle, poticanje razli¢itih ucenickih strategija
pri rjeSavanju problema, a ostvaruje se u pitanjima otvorenoga tipa. Stoga je u nastavi potrebno
prilikom pripreme pomno birati aktivnosti i pitanja za ufenike koja poticu matematicku
kreativnost 1 divergentno misljenje te interes za matematiku. Rezultati suvremenih studija
pokazuju da je u podrucju matematicke kreativnosti joS mnogo prostora za istrazivanja i nova
saznanja (npr. Lee i sur., 2003.), kako s teorijskoga tako i s prakticnoga glediSta. Stoga je
potrebno progovoriti o toj problematici i u hrvatskim okvirima, kako s glediSta metodike

matematike tako i s glediSta nastave prakse.

Literatura

Lee, K. S., Hwang, D. i Seo, J. J. (2003.). A Development of the Test for Mathematical Creative Problem Solving
Ability. Journal of the Korea Society of Mathematical Education, 7(3), 163—189.
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doc. dr. sc. Ivana Cindrié¢
Marko Gregurié, visi predavac
Metodika nastave engleskoga jezika i interdisciplinarni pristup medijima

Primjer integracije tehnologije u obrazovanju ucitelja engleskoga jezika —
akcijsko istraZivanje

Uvod

Integracija tehnologije u nastavu stranoga jezika kao mjera poboljSanja ucenja, prema
Motteramu (2013.) zauzima srediSnje mjesto u podrucju poucavanja stranoga jezika. Medutim,
integracija tehnologije podrazumijeva to da osim znanja sadrZaja poucavanja i pedagoskih
pristupa uditelji posjeduju i potrebna znanja i vjestine uporabe tehnologije. Cest je slu¢aj da se
u programima za obrazovanje uciteljavjestine rada s tehnologijom usvajaju neovisno o drugim
sadrzajima, $to studentima oteZava razumijevanje primjene tehnologije u drugim podruc¢jima, a
samim time i uvidanje mogu¢nosti koje nudi integracija tehnologije u nastavu. Posljedi¢no,
ucitelji integriraju tehnologiju u nastavu ovisno o svome znanju rada s tehnologijom, znanju o
korisnosti rada s tehnologijom u svrhu poucavanja jezika, samopouzdanju, motivaciji,
entuzijazmu 1 o kontekstu u kojem poucavaju. Ipak, postoji nacin na koji studenti, buduci
ucitelji, mogu stec¢i znanje o radu s tehnologijom, istovremeno usvajajuéi sadrzaj i razvijajuéi
pedagosko znanje. Autori ¢e na primjeru akcijskoga istrazivanja pokazati kako se TPACK

model uéinkovito moze integrirati i u visoko obrazovanje.

AKkcijsko istraZivanje

Akcijsko istrazivanje, za razliku od tradicionalnoga, provode prakticari. Ono se provodi u
vlastitome podrucju radi poduzimanja akcije u svrhu unapredenja prakse. Metodologija koju
istrazivac¢ u akcijskome istrazivanju primjenjuje moze biti kvantitativna i/ili kvalitativna (Sagor,
2000.). Prema autorima Greenwood 1 Levin (2007.), akcijsko se istrazivanje sastoji od viSe
metoda istrazivanja, a njegova se valjanost ispituje u akciji. S obzirom na cikli¢cku prirodu
formuliranja problema istraZivanja, operacionalizaciju, prikupljanje podataka, njihovu analizu,
akciju, evaluaciju, rekonstruiranje hipoteza i interpretaciju, autori smatraju da ova vrsta
istrazivanja zadovoljava standarde znanstvene metode ucinkovitije od istrazivanja u drustvenim
znanostima koja se provode u knjiznicama, na bazama podataka i sli¢no, a interpretiraju ih

vanjski stru¢njaci (ibid.: 54.).
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Ipak, postoji vazna dodirna toCka kod tradicionalnih i akcijskih istrazivanja, a to je
usredotoCenost istrazivanja na obrazovno pitanje ili problem u podrucju koje je vrijedno
vremena i truda prezaposlenog ucitelja! Druga obiljezja akcijskoga istrazivanja jesu:
povezanost problema s procesom poucavanja i ucenja, postojanje ,,zarke™ volje istrazivaca,
sposobnost vodenja istrazivanja bez pomoci drugih, sposobnost osmisljavanja kratkoro¢nih i

dugoroc¢nih posljedica (Sagor, 2000.).

Istrazivacko pitanje koje je vezano uz obrazovanje ucitelja jest: Kako na kreativan i u¢inkovit
nacin integrirati tehnologiju u obrazovanje buduéih ucitelja engleskoga jezika? Tocnije, kako
integrirati tehnologiju, a da studenti steknu odredenu razinu vjestine koriStenja tehnologije
(osuvremene vlastite kompetencije), uvide korist od suradni¢koga ucenja/poucavanja i
istovremeno usvoje sadrzaj predviden programom studija (silabima). Moguée odgovore na ta
pitanja autori su pokusali prona¢i primjenom TPACK modela, odnosno modela Technology,
Pedagogy and Content Knowledge koji su 2005. osmislili Mishra i Kohler. Srz modela TPACK
¢ini slozeno, medusobno djelovanje triju glavnih oblika znanja: sadrZaja (eng. content
knowledge), pedagogije (eng. pedagogical knowledge) 1 tehnologije (eng. technology
knowledge).

Technological
Pedagogical Content
Knowledge
(TPACK)

Technological
Knowledge

Pedagogical
Knowledge
(PK)

Technological
Pedagogical
Knowledge
(TPK)

Technological
Content

Knowledge

(TCK)

Content
Knowledge
(CK)

Pedagogical
Content
Knowledge
(PCK)

Contexts

Slika 1. TPACK model prema Mishra i Koehler (2005.)
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Prema nekim istrazivanjima nastavnici na uciteljskim fakultetima sve vise naglasavaju potrebu
za ukljuc¢ivanjem modela TPACK u programe obrazovanja buducih nastavnika (Niess, 2006.;
van Olphen, 2007.). Thompson (2005.) ukazuje na to da ¢e TPACK imati znafajan utjecaj
tijekom obrazovanja buducih ucitelja, a Mishra i Koehler tvrde da se TPACK najbolje razvija
u kontekstu ucenja tehnologije kroz proces stvaranja tzv. learning by design (Koehler i Mishra,
2005.; Mishra i1 Koehler, 2003. i 2006.). Takav je pristup poucavanju temeljen na ideji ,,da
stvaranje, odnosno kreiranje obrazovne tehnologije predstavlja autenti¢an kontekst u kojem
ucitelji uce o obrazovnoj tehnologiji* (Mishra i Koehler, 2006: 1034). Dizajn, u tome smislu,
zahtijeva od sudionika da isprepletu tehnologiju, sadrzaj i pedagogiju, sa svrhom stvaranja
kona¢noga projekta otvorenoga tipa (Mishra i1 Koehler, 2005.). Prema Schulmanu (1986.),
ucitelji imaju dobro znanje jezika i pedagosko-sadrzajno znanje koje su stekli obrazovanjem,
iskustvom i praksom do razine kada mogu primijeniti razli¢ite oblike zadataka i aktivnosti kako
bi se zadovoljile potrebe njihovih ucenika. Medutim, znanje tehnologije i njezina uporaba u
nastavi Cesto ovisi o uciteljevu razumijevanju tehnologije i samom obrazovanju u podrucju
ucinkovitoga koristenja tehnologije (Stanley, 2015.). Imajuéi u vidu sve navedeno, autori ovoga

akcijskoga istrazivanja odlucili su se za intervenciju koja se oslanja upravo na model TPACK.
Intervencija i model TPACK

Akcija je provedena sa studentima druge godine Integriranoga preddiplomskoga i diplomskoga
uciteljskoga studija s engleskim jezikom u okviru kolegija Kreativne nastavne aktivnosti 2 u
zimskome semestru akademske godine 2017./2018. S obzirom na specifi¢ne sadrzaje vezane
uz kolegij (slikovnice, kratke price za djecu, dramatizacije) 1 sadrzaje vezane uz tehnologiju
(obrada zvuka), nastavnici su se odlucili za oblik suradnickoga poucavanja, to¢nije za
suradni¢ko interdisciplinarno poucavanje (vidi Gladman, 2015.). Kroz takav oblik poucavanja
nastavnici dijele odgovornosti u procesu planiranja, poucavanja, procjenjivanja postignuca i
evaluacije same nastave. No, kako bi se utvrdila valjanost istrazivanja, i u ovoj akciji autori su
koristili viSestruke izvore podataka (Mills, 2003.). Triangulacija podataka ukljucivala je
vrednovanje radova studenata za sva tri zadatka (oboje je nastavnika vrednovalo zadatke),
povratnu informaciju studenata u obliku diskusije i1 upitnik za studente vezan uz procjenu
vlastitoga rada i sadrzaja naucenoga u kolegiju, osvijeStenost o mogucoj integraciji tehnologije
1 jezicnoga sadrzaja. Studentska evaluacija kolegija posluzila je nastavnicima kao indikator
uspjesnosti u primjeni metoda i ué¢inkovitosti poucavanja. Za potrebe ovoga rada prikazat e se

rezultati dobiveni iz studentskih samoprocjena o radu u kolegiju i njihovu postignucu.
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Postupak

Studenti su sadrZaj kolegija i rad s tehnologijom usvajali u Sest faza:

1. Usvajanje sadrzaja predvidenih silabom (6 sati seminara)

2. Osnovne vjestine rada u programu za obradu zvuka Audacity — Zadatak 1 (uredivanje
melodije za mobitel)
Povratna informacija i kriticki osvrt

3. Napredne vjestine rada u programu za obradu zvuka Audacity — Zadatak 2 (snimanje i
uredivanje promidzbene poruke na engleskome jeziku)
Povratna informacija 1 kriticki osvrt

4. Konacni zadatak — projekt: radio drama

5. Prezentacije, povratna informacija, kriticki osvrt

6. Evaluacija kolegija i samoprocjena studenata

Predvideni ishodi ucenja bili su sljedeci: usvojiti vjeStine obrade zvuka, primijeniti sadrzaj
kolegija kroz zanimljive, zabavne i motiviraju¢e aktivnosti, osvijestiti moguénosti primjene
tehnologije u poucavanju jezika, poboljSati odredene jeziCne vjeStine, uvidjeti koristi

suradnicke nastave i odgovorno pristupiti timskome radu.
Rezultati

S obzirom na to da su svi studenti predali svoje zadatke 1 dovrsili konacni projekt — radio-
dramu, zaklju¢ujemo da su usvojili vjeStine obrade zvuka i primjene sadrzaja nastave kroz
tehnologiju. To potvrduju i rezultati dobiveni iz samoprocjena studenata o radu u kolegiju
(Tablica 1.). Vecina je studenata tim nacinom poucavanja stekla novu vjestinu u radu s
tehnologijom te se ne slazu s tvrdnjom da bi se tehnologija trebala poucavati zasebno. Stovise,
smatraju da je integracija pridonijela dinamici kolegija i povecanju interesa za sadrzaj i rad na
kolegiju. Vazno je naglasiti osvijeStenost povezivanja tehnologije s poucavanjem jezika, koju
su studenti uspjeli prepoznati. S obzirom na to da tehnologija, tj. obrada zvuka, podrazumijeva
snimanje vlastitoga govora, studenti su imali priliku osvijestiti svoje jezi¢ne vjesStine 1 poraditi
na njima. Studenti su uvidjeli dugoro¢nu korisnost takvoga rada sloZivsi se s tvrdnjama da tu
vjestinu 1 znanja mogu primijeniti u drugim kolegijima tijekom studija, ali i u budu¢em
profesionalnome radu. Konacno, svojim su odgovorima studenti izrazili zadovoljstvo

suradni¢kim poucavanjem te smatraju da ga treba biti viSe u visokome obrazovanju.
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Tablica 1. Samoprocjena studenata o radu u kolegiju

2017./18.

(N=30)
Naucio sam novu vjestinu vezanu uz tehnologiju. 80 % (23)
Tehnologija bi se ipak trebala poucavati zasebno. 55 % (16)

Nisam osvijestio/la povezanost poznavanja rada u Audacityiju i poucavanja jezika. | 67 % (20)

Koristenjem ovoga alata usavr$io sam jezi¢ne vjestine. 67 % (20)
Vidim mogucu primjenu ovoga alata i u drugim kolegijima. 100 % (30)
Vidim mogucu primjenu ovoga alata u budué¢em radu. 96 % (29)
Ovo je dobar alat za poucavanje jezika. 96 % (29)
Integracija sadrzaja ucinila je kolegij zanimljivijim. 93 % (28)
Svida mi se suradni¢ko poucavanje. 90 % (27)
Suradnickoga bi poucavanja u visokom obrazovanju trebalo biti vise. 96 % (29)
Zakljucak

Akcijsko istrazivanje nije linearni proces jer se tijekom akcije ¢esto javljaju novi momenti koji
mogu promijeniti smjer istrazivanja. Neovisno o tome, akcija ima kratkoro¢ne i dugoro¢ne
posljedice. U ovome akcijskome istrazivanju primjena tehnologije na novi nacin nije imala
iznenadnih momenata koji bi preusmjerili ili zaustavili intervenciju, Stovise, rezultirala je
uspje$nim radom studenata i uspjeSnim radom nastavnika kroz oblik suradnickoga poucavanja.
Time se ukazalo i na uspjeSnost integracije tehnologije prema modelu TPACK u visokome
obrazovanju, to¢nije u obrazovanju ucitelja engleskoga jezika. Dugorocne posljedice
podrazumijevaju Sirenje osvijestenosti konstruktivne intervencije. U nasem se slucaju to ogleda
u diseminaciji i primjeni nau¢enoga u drugim kolegijima, u zavr$nim radovima studenata i §to
je najbitnije, s ufenicima u nastavi. Novo pitanje proizaslo iz ove akcije vezano je uz
promisljanje o potrebi za obrazovanjem nastavnika, integratora tehnologije, tocnije stru¢njaka
u podrucju tehnologije, koji kroz suradnicko poucavanje s uciteljima, temeljem modela
TPACK, mozZe realizirati u¢inkovitu integraciju tehnologije u nastavu s ciljem podizanja razine

kakvoce nastave.
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dr. sc. Marijana Hraski
Kinezioloska metodika

Dijagnostika motorickih sposobnosti i antropometrijskih karakteristika
djece predskolske dobi

Uvod

Promjene zivotnoga stila koje su se dogodile u posljednjih nekoliko desetlje¢a namecu sve vise
sjedenja 1 nekretanja. Takav nacin Zivota uzrokuje stvaranje losih navika koje uvelike mogu
nastetiti zdravlju (Dale, Corbin i Dale, 2000.). Upravo su djeca najugroZenija skupina. Djeca
su danas sve manje tjelesno aktivna, uz istodobno prakticki neograni¢en pristup velikim
koli¢inama nezdrave hrane, pametnim telefonima, racunalima i internetu, $to negativno utjece
na njihov rast i razvoj te sa sobom nosi niz negativnih 1 po Zivot opasnih stanja (Tomac,
Vidranski i Ciglar, 2015.). Zbog sedentarnoga nacina Zivota, sve viSe djece od najranije dobi
ima loSe stanje uhranjenosti (Diethelm i sur., 2014.). Djeca ve¢ u predskolskoj dobi imaju sve
manje miSi¢ne mase, a sve viSe potkoznoga masnoga tkiva (Horvat, 2010.), sto dokazano
povecava rizik od pojave raznih bolesti u odrasloj dobi (bolesti srca 1 krvnih zila, visok krvni
tlak, dijabetes, razni oblici raka itd.) (Kushi i sur., 2006.; Warburton, Nicol i Bredin, 2006.). S
druge strane, Reci¢ (2006.) u svojoj knjizi navodi kako tjelesne aktivnosti pridonose tjelesnom
i psihickom zdravlju, vecoj radnoj sposobnosti, boljem uspjehu i ucinkovitosti, kao i lakoc¢i
snalazenja u raznim Zivotnim situacijama. Takoder, brojna su dosadasnja istrazivanja potvrdila
da tjelesna aktivnost ima vaznu ulogu na svim podru¢jima ljudskoga rasta i razvoja, po€evsi od
antropometrijskih karakteristika, tjelesnoga 1 psihofiziCkoga zdravlja, motorickih 1
funkcionalnih sposobnosti, razvoja socijalizacije, pa sve do pronalaska identiteta, razvoja
samopouzdanja, moralnih vrijednosti, kognitivnih i motivacijskih sposobnosti te akademskoga
postignuca (Castelli i sur., 2007.; Hallal 1 sur., 2006.; Sibley i Etnier, 2003.; Tremblay, Inman
1 Willms, 2000.). Stoga je neophodno podi¢i svijest cjelokupnoga drustva o vaznosti tjelesne
aktivnosti, kako u odgojno-obrazovnim ustanovama tako i1 u slobodno vrijeme, kako bi se
zadovoljila dnevna potreba djece za kretanjem.

Nadasve je vazno istaknuti ulogu sata Kinezioloske kulture, odnosno u ovome slucaju samoga
odgojitelja, kao glavnoga pokretaca i moderatora tjelesnoga vjezbanja djece predskolske dobi.
Rano je djetinjstvo najbolje doba za usvajanje zdravih Zivotnih navika u koje ponajprije

ubrajamo redovito vjezbanje i kretanje. Primjena $to ranijih, djetetu prilagodenih kinezioloskih
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operatora, moze biti djelotvoran nacin za razvijanje zdravoga nacina zivota ve¢ u predskolskoj
dobi (Sindik, 2009.). Kako bi se pravilno djelovalo na razvoj antropoloskih obiljezja djece, od
odgojitelja se zahtijeva i ocekuje da se tjelesno vjezbanje odvija u skladu s njihovim anatomsko-
fizioloskim karakteristikama i u skladu s aktualnim stanjem antropoloSkoga statusa djece
predskolske dobi. Odgojitelji trebaju prilikom planiranja i programiranja rada voditi racuna o
izboru 1 primjeni metodickih organizacijskih oblika rada, doziranju, distribuciji i kontroli
opterecenja te pracenju i valorizaciji u¢inaka rada (Findak 1 Delija, 2001.).
Stoga je u ranome i predskolskome odgoju vazno ustupiti mjesto dijagnostickim postupcima te
provoditi testiranja i pratiti razvoj svakoga djeteta (Prskalo i Sporis, 2016.). Dijagnosticki
postupci provode se s ciljem utvrdivanja inicijalnoga stanja djeteta, vrednovanja postignutih
efekata rada u pojedinim ciklusima tjelesne aktivnosti te radi planiranja i programiranja
daljnjega tijeka kinezioloske edukacije.
Dijagnoza aktualnoga stanja djeteta predstavlja jedan od vaznih ¢imbenika uspjeha u radu jer
se na temelju rezultata dobivenih inicijalnim provjeravanjem (dijagnozom aktualnoga stanja)
antropoloskoga statusa svakoga subjekta omogucuje:

* uvid u individualni profil svakoga djeteta

* spoznaja o tome da medu djecom postoji razlika te u cemu je i kolika je razlika

» svako dijete prikazati onakvim kakvo jest, a ne onakvim kakvim mislimo da bi trebalo

biti

* spoznaju da svako dijete moze napredovati u granicama svojih moguénosti

* stru¢njaku da za ,,mjeru” procesa vjezbanja uzima dijete

» struénjaku da rad ne provodi prema tzv. univerzalnom programu, nego prema

individualnom ili diferenciranom programu.

Dijagnostika antropometrijskih karakteristika

Vaznost je antropometrije danas prepoznatljiva u brojnim istrazivanjima (Diethelm 1 sur.,
2014.; Kunjesi¢, 2015.). Zbog ve¢ spomenutoga sedentarnoga nacina zivota i sve vecega broja
prekomjerno teske i pretile djece, postoji potreba da se stru¢njaci, odgojitelji i roditelji vise
informiraju o toj temi. Stoga je kod djece ve¢ od najranije dobi neophodno provoditi
dijagnostiku stanja uhranjenosti kako bi se, ukoliko postoji potreba, promijenile nezdrave
navike u zivotu djeteta. Temeljem omjera tjelesne mase i kvadrata tjelesne visine izraCunava se
indeks tjelesne mase (TM/TV2 (kg/m?)) prema kojemu se uz pomo¢ centilnih krivulja djeci

odreduje stupanj uhranjenosti. Djeca do 5. centila svrstana su u grupu pothranjene djece, od 5.
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do 85. centila u grupu normalno uhranjene djece, od 85. do 95. centila u grupu prekomjerno

teSke djece, dok su djeca iznad 95. centila svrstana u grupu pretilih (CDC, 2000.).

Dijagnostika motorickih sposobnosti

Motoricke su sposobnosti odgovorne za efikasnost ljudskoga kretanja (Malina, 2004.) 1 vazne
su za djetetov cjelokupni razvoj u tjelesnome i1 u spoznajnome, emocionalnome i socijalnome
aspektu. Vecéina se motorickih sposobnosti razvija u razdoblju od 3. do 10. godine zivota, a
narocito se na njih moze povoljno utjecati od 4. do 7. godine. U tome se razdoblju izgraduje
struktura motori¢koga prostora na temelju genetskih i vanjskih faktora koji utjeu na cjelokupan
rast 1 razvoj djece (Burton i Miller, 1998.). Zbog specifi¢nosti uzrasta, postavlja se pitanje
upotrebljivosti 1 valjanosti pojedinih testova za procjenu pojedinih dimenzija motorickoga
statusa kod djece. Mjerni instrumentarij koji se koristi u dijagnostici motori¢kih sposobnosti
mora biti konstruiran tako da s jedne strane posjeduje zadovoljavajuc¢e metrijske karakteristike,
a s druge strane da kod djece potice potrebu intrinzicne motivacije za sudjelovanje u mjerenju
(Horvat, 2010.).

Ve¢ se nekoliko godina problemom metrijskih karakteristika testova za procjenu hipotetskih
latentnih dimenzija motorickih sposobnosti kod djece predskolske dobi u svojim istrazivanjima
bave mnogi znanstvenici (Bala, Popovi¢ i Sabo, 2006.; Horvat, 2010., Hraski, 2013., Tomac 1
sur., 2015.). Tako se raspolaze s relativno ograni¢enim brojem mjernih instrumenata koji
zadovoljavaju spomenute uvjete, na temelju rezultata provedenih istrazivanja moze se izdvojiti
baterija testova za dijagnostiku motorickih sposobnosti kod djece predskolske dobi koja ima

zadovoljavajuée metrijske karakteristike.

Opis testova

Naziv testa Poligon natraske (MKPN)

Motoricka L . .

sposobnost Koordinacija (Starija dobna skupina)

Pomagala 2 puta ljepljiva traka duzine 50 cm, poklopac §vedskoga sanduka, Stoperica
Na udaljenosti 3 metra od startne crte postavi se poklopac svedskoga sanduka, a na 6

Izvedba metara ciljna crta. Na znak se ispitanik cetveronoske unatrag krece preko sanduka i rukama
prolazi ciljnu crtu.

Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak 3 puta, mjeri se u sekundama.

Naziv testa Krug c¢etveronoske (MKKC)

Motoricka Koordinacija (Mlada dobna skupina)

sposobnost
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Pomagala

Ljepljiva traka duzine 50 cm, 4 Cunja, §toperica

Po kruznici promjera 2 m postave se 4 ¢unja. Kod jednoga Cunja nalazi se startna crta

Izvedba okomita na kruznicu. Ispitanik je u polozaju rukama ispred crte, na znak kreée ¢etveronoske
oko Cunjeva i prolazi nogama startnu crtu.
Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak 3 puta, mjeri se u sekundama.

Naziv testa

Podizanje trupa u 30 sec (MSPT30)

Motoricka .. .. .
sposobnost Repetitivna snaga (Starija dobna skupina)
Pomagala Strunjaca, $toperica
Ispitanik leZi na strunjaci, noge su pogréene pod pravim kutom (drzi ih mjeritelj), ruke su
Izvedba prekriZzene na prsima, a dlanovi na ramenima. Na znak ispitanik Sto brze radi trbusnjake u
30 sekundi tako da svaki puta laktovima dotakne koljena i ledima se spusti do strunjace.
Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak jedanput , mjeri se broj trbuSnjaka.
Naziv testa 8 Cuénjeva (MSC8)
Motoricka . .
sposobnost Repetitivna snaga (Mlada dobna skupina)
Pomagala Obruc, Stoperica
Na podu se nalazi obru€. Ispitanik stane u obru¢ i na znak mora §to brZe napraviti 8
Izvedba o . . S
pravilnih ¢uénjeva tako da rukama dotakne pod i vrati se do stojeCega stava.
Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak jedanput, mjeri se u sekundama.

Naziv testa

Skok udalj iz mjesta (MSDM)

Motoricka Eksplozivna snaga (Starija dobna skupina)
sposobnost
Pomagala 2 x strunjaca, ljepljiva traka duZine 50 cm, centimetarska vrpca
Ispitanik stoji na strunjaci iza startne crte. Odrazava se sunozno, uz pomo¢ zamaha ruku i
Izvedba N < .
sunozno doskace u dalj.
Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak 3 puta, mjeri se u centimetrima.

Naziv testa

Skok uvis iz mjesta (MSSV)

Is\gg‘;(())rblzléz + Eksplozivna snaga (Mlada dobna skupina)

Pomagala Ljepljiva traka, krojacki metar, klizna pregrada 5 cm x 10 cm (tvrdi karton)
Ispitaniku se oko struka zalijepi ljepljiva traka za koju je pri¢vrséen krojacki metar. Izmjeri

Izvedba se poCetna vis.ing od. poda dp quova. Krojacki metar na podu.prol.azi kroz klizng pregradu
tako da kada ispitanik skoci u vis, s rukama na bokovima, krojacki se metar za visinu skoka
inercijom povlaci prema gore.

Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak 3 puta, mjeri se u centimetrima.

Naziv testa

Tréanje 10 metara (MBT10)

Motoricka Brzina (Starija i mlada dobna skupina)

sposobnost

Pomagala 2 x ljepljiva traka duzine 50 cm, metar, Stoperica

Izvedba Na znak ,,sad* ispitanik $to je moguce brze tr¢i dionicu od 10 metara.
Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak 3 puta s pauzom za odmor, mjeri se u sekundama.

Naziv testa

Pretklon u sjedu (MFPS)

Motoricka . - .
sposobnost Gibljivost (Starija i mlada dobna skupina)
Pomagala Ljepljiva traka duzine 1m, centimetarska traka, strunjaca
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Na strunjacu se zalijepi ljepljiva traka i okomito na nju centimetarska traka. Ispitanik sjedne
na strunjacu petama na ljepljivu traku, $to ujedno predstavlja nulu. Noge su razmaknute za

Izvedba Sirinu oba stopala izvrnutih prema unutra. Ruke su ispruzene, a dlanovi jedan na drugome.
Na znak se ispitanik spusta u pretklon i prstima nastoji dohvatiti §to vecu udaljenost na
centimetarskoj traci.

T Ispitanik izvodi zadatak 3 puta, mjeri se u centimetrima. Ukoliko ispitanik prijede nulu,

Ocjenjivanje

piSe se predznak ,.+“cm, a ako ne uspije do¢i do nule ,,-“ cm.

Naziv testa

Stajanje jednom nogom na kocki (MJNK)

Motoric¢ka Ravnoteza (Starija dobna skupina. Mlada dobna skupina radi isto, ali bez poviSenja) —
sposobnost Stajanje jednom nogom na podu u omedenom prostoru
Pomagala Kocka visine 10 cm za starije, ljepljiva traka 20 cm x 15 cm za mlade, Stoperica
Ispitanik stane jednom nogom na kocku visine 10 cm i zadrzava ravnotezu max 30 s. Druga
Izvedba je noga u odnozenju, a ruke u odru¢enju. Kada ispitanik narusi ravnotezu, Stoperica se
zaustavlja.
Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak 3 puta, mjeri se u sekundama.

Naziv testa

Koraci u stranu (MAKS)

Sgggzrl;;lgz + Agilnost (Starija dobna skupina)

Pomagala Dvije ljepljive trake duzine 50 cm, Stoperica
Na medusobnoj udaljenosti od 4 m zalijepe se paralelne ljepljive trake. Ispitanik na znak

Izvedba kr@(;e $to brze boc¢no u st.rarllu (?d j;dne do (.i.ruge. trake koje mora nagaziti stopalom.
Prilikom boc¢noga kretanja ispitanik ne smije krizati noge. Duzinu od 4 m prolazi 4 puta
uzastopno.

Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak 3 puta, mjeri se u sekundama.

Naziv testa

PrenoSenje mlatica (MAPM)

Motoricka Agilnost (Mlada dobna skupina)

sposobnost

Pomagala Dva obruca, dva mlati¢a, ljepljiva trake duzine 50 cm, Stoperica
Na udaljenosti od 4 m postave se dva obruca. U ravnini prvoga obruca nalazi se startna crta

Izvedba iunjemu su dva mlatiég. Ispi'tar.lik na znak uzima j§dan mlati¢ i.prenosi ga Sto brze u drugi
obru¢, vraca se po drugi mlati¢ i ponovo ga prenosi u nasuprotni obru¢ nakon ¢ega se vraca
i pretrava startnu crtu.

Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak 3 puta, mjeri se u sekundama.

Naziv testa

Gadanje u okvir §vedskoga sanduka (MPOSS)

Motoricka Preciznost (Starija i mlada dobna skupina)
sposobnost
Pomagala Ljepljive trake duzine 50 cm, okvir §vedskoga sanduka, dvije krpenjace
Izvedba Na udaljenosti 2 m od ljepljive trake postavi se okvir Svedskoga sanduka. Ispitanik mora,
stojedi iza startne crte, ubaciti krpenjace u okvir §vedskoga sanduka.
Ocjenjivanje Ispitanik izvodi zadatak 3 puta, mjeri se broj pogodaka.
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doc. dr. sc. Martina Kolar Billege
Metodika hrvatskoga jezika

Jesu li sadrzaji poucavanja i ocjenjivanja povezani?

Suvremena metodic¢ka znanstvena istrazivanja ukazuju na potrebu izbora sadrzaja nastavnoga
predmeta u skladu sa zahtjevima mati¢ne znanosti svake metodike, odnosno nastavnoga
predmeta. To znaci da didaktic¢ki transfer sadrzaja u nastavni predmet Hrvatski jezik treba
uvazavati postavke lingvistike, stilistike, teorije knjizevnosti, mediologije i drugih znanosti iz
kojih se preuzima sadrzaj poucavanja/ucenja. SadrZaj je potrebno homogeno strukturirati i
vertikalno-spiralno programirati tako da se sadrzaji logickim slijedom povezuju te da se u
vertikali obrazovnoga sustava logi¢no opsegom i dubinom povecavaju (Kolar Billege, 2016.).
Nedostatci sadasnjega programa Hrvatskoga jezika mogu se uociti u izboru sadrzaja te u
neuskladenosti toga sadrzaja s uobiCajenim sadrZzajem ocjenjivanja, osobito u ocjenjivanju

ucenickih sastavaka.

Primjerice, potrebno je ucenike opremiti jeziCnim sredstvima i1 znanjem o osnovama
funkcionalnih stilova hrvatskoga jezika kako bi se moglo ocekivati pisanje sastavka. Jezicni
sadrzaj koji je potreban kao ,,alat“ za pisanje sastavka trebaju odrediti stru¢njaci mati¢nih
znanosti, a prijenos toga sadrzaja u nastavni diskurs osmisliti metodicari (Bezen, Budinski 1

Kolar Billege, 2018.).

U sadasnjem su programu (MZOS, 2006.), u kontekstu jezi¢noga izrazavanja, predvideni ovi

sadrzaji:

Oblici jezicnoga izrazavanja

* 1. RAZRED - rijeé, recenica, kraca pisana poruka

* 2. razred — stvaralacko pisanje — sastavak, pisanje Cestitke i
razglednice

* 3. RAZRED - stvaralacko pisanje — sastavak, stvaranje zajednicke price
prema poticaju, izvjesc¢ivanje, obavijest

* 4. RAZRED - samostalno stvaranje price, opisivanje, pisanje — pismo,
saZimanje pripovjednih tekstova

Slika 1. Oblici jezi¢noga izrazavanja u primarnome obrazovanju

Na Slici 1. moZze se uociti da se ve¢ od drugoga razreda osnovne Skole u nastavi Hrvatskoga
jezika od ucenika ocekuje pisanje sastavka. Medutim, potrebno je postaviti pitanje o jezicnim
sadrzajima koji su potrebni za stvaranje teksta. U postoje¢em programu nisu zastupljeni sadrzaji

sintakse 1 oblikovanja teksta, a osobito nisu zastupljene sastavnice kulture pisanja u onoj mjeri
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koja je potrebna za strukturiranje teksta. Sastavnice kulture pisanje jesu: oblikovanje
grafemskoga sustava, usvojenost pravopisne norme, usvojenost gramatiCke norme
standardnoga jezika, usvojenost stilisticke norme, znanje o zakonitostima oblikovanja teksta,
kriti¢ki odnos prema vlastitome i tudem tekstu, sposobnost uocavanja i vrednovanja znacajki

teksta, sposobnost uocavanja pogresaka u tekstu (Rosandi¢, 2002.).

Ti sadrzaji trebaju biti sastavnica nastavnoga programa (kurikula) kako bi se mogao ocekivati
postupni razvoj kulture pisanja, ali se u poCetnim razredima osnovne $kole ne moze ocekivati
potpuna ovladanost tim sastavnicama. Nastavu treba uskladiti s postupnim jezi¢nim razvojem

ucenika uz uvazavanje individualnih karakteristika.

U kontekstu poucavanja, a osobito ocjenjivanja, pisanih sastavaka ucenika ne smije se
zanemariti znanstvena cCinjenica prema kojoj osamostaljivanje pisanoga jezika zapocinje
svjesno tek na kraju drugoga razreda osnovne Skole. U nizim se razredima oblici jezicnoga
izrazavanja temelje na osjetilnim dozivljajima koji se prenose u razliCite oblike pisanoga
modaliteta jezika. Primjerice, to mogu biti odgovori na pitanja, razvijeni odgovori na pitanja,
vezani tekst u nekoliko recenica (pripovijedanje dozivljaja ili dogadaja, kratki opisi,

dopunjavanje recenica ili teksta (Rosandi¢, 2002.).

Dosadasnja istrazivanja o mi$ljenjima ucitelja (N = 31) (Aladrovi¢ 1 Kolar Billege, 2011.)

pokazuju Sto ucitelji ocjenjuju u pisanim sastavcima ucenika.

Sto ocjenjujemo u pisanom sastavku?

Koji elementi utje¢u na Vasu ocjenu?
20 18

Slika 2. Sadrzaji koji utjeu na ocjenu pisanih sastavaka u nizim razredima osnovne skole

S obzirom na to da sadrzaj programa ne obuhvaca sastavnice koje se ocjenjuju, dolazi do

neuskladenosti sadrzaja poucavanja i sadrzaja ocjenjivanja.

Jos je jednu okolnost vazno naglasiti u kontekstu pisanja sastavaka u primarnome obrazovanju.
Ucitelji poticu pisanje sastavaka stilom bliskim knjiZevno-umjetnickom stilu, unato¢ tome Sto

ucenike ne poucavaju vaznim elementima toga stila. Jedna od temeljnih karakteristika
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knjizevno-umjetnickoga stila jest ta da je taj stil sui generis, a to ukljucuje i ¢injenicu da ne
uvazava karakteristike jezika kao standarda, nego se vlada prema zakonitostima jezika kao

sustava (Sili¢, 2006.).

Na primjerima djecjih sastavaka mozemo uociti pogreske koje su uciteljima pokazatelj o tome
kako valja usmjeravati poucavanje, ali te pogreske ne smiju utjecati na ocjenu djecjega sastavka

jer tim sadrzajima ucenici nisu bili poucavani.

U nastavku prikazujemo cetiri sastavka ucenika 2. razreda osnovne $kole pisanih na temu Moj

prijatelj / Moja prijateljica (opis prijatelja).

Moj prijatelj

On se zove Grgur, on ima 8 godina
Moja prijateljica

Moja prijateljica se zove Lara. Ona ima

8 godina. Lara je visoka i vitka. Ide u 2.c

u osnovnu $kolu rXXXXX. Moja prijateljica
Lara ima okruglu klavu. Ona ima plave

o¢i kao more, ima srednja usta. Lara ima
tanke ruke kao frula i duge noge. Ona no-
si plavu majcu a masnicom i sive tajice.
Lara je dobra. Ona je zanimljiva i darezljiva.
Najvise se s njom volim igrati i s njom

iide u 2.d. On je srijednjag rasta

on je visok kao papa i vitak. Okrugla
lica kao lopta ima mala usta i prednje
zube kao zec oéi su mu plave boje
kao more i ima plavu kosu kao sunce.
On nosi majce sa kapulacom crne i
plave boje i traperice isto plave boje.
On trenira judo. On je hrabar i

malo dosadan. Zato sta igra nogomet.

pricati. Zato sta je dobar u nogometu.
Moj prijatelj
Opisujem svojeg prijatelja Marka. On
ima 8 godina. Ide u 2.C kao i ja. Marko je
o . visok, vitak i dosta velik. Glava mu je okruglasta
Moj prijatelj

L . kao lopta. O¢i su mu plave boje kao more.
On je dje¢ak Marko. Ima 8 godina. Ide u 2.d
3. Ormi i oot ek e i Ima crne lijepe trepavice. Marko ima smedu
razred. On mi je prijatelj. Nizak je i mriav.
IERIIREEY . kosu kao kora od drveta. Uvijek je nasmijesen
Glava muje okrugla. Plave su mu oti kao more. R .
Majica mu je prugasta kao zebra. Ima tamno

Ima lijepu kosu kao drvo. Nos mu je srednje veli¢ine. L . . .
plave hlage i plave 3lape s bijelim vezicama.

Ima velike bijele zube. Ima tamno plavu majcu Njegove oscbine su pametan, ponekad ljut i

s bijelim prugama i crne hlage iima tamno plave mudar. Drufim se s njim zato to je dobar

startasice. On je — spretan, brz, pametan. Zato prijatelj. Mistim da je Marko super &to igra

$to mi je drag. Mislim da je jako dobar prijatel]. nogomet.

Ucenicki su sastavci prepisani sa svim pogreSkama, medutim gramaticke, leksicke, stilisticke i
pravopisne pogreSke u tim sastavcima ne smiju biti elementi ocjenjivanja jer ucenici tome nisu
bili poucavani. Jezi¢ne su pogreske prema Rosandicu (2002.) gramaticke, leksicke, stilisti¢ke i
pravopisne, a nejezicne su: sadrzajne, logicke, kompozicijske i interpretacijske. Obje vrste
pogresaka ukazuju na nepoznavanje jezi¢ne norme ili nejezi¢nih sastavnica (sadrzaja, logicke
organizacije 1 interpretacije sadrzaja). Medutim, moramo postaviti pitanje o tome kojem su od
navedenih sadrzaja i u kojoj mjeri ucenici do polovice drugoga razreda (kad su sastavci pisani)

bili izloZeni!
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U kompozicijskoj se strukturi sastavaka zamjecuje tocnost; odnosno svi navedeni sastavci
strukturirani su tako da je u uvodu naznaceno koga se opisuje, u glavnome je dijelu subjekt
opisan, a u zavrSnome dijelu ucenik iznosi svoje misljenje o subjektu opisivanja. To je bio
element poucavanja, stoga treba biti i element ocjenjivanja. Bilo bi dobro prisjetiti se
metodickih pravila suvremenoga metodi¢kog pristupa stvaranju teksta. Tri su zlatna pravila
suvremene metodike pismenosti (prema Rosandicu, 2002.): imati Sto reci (sadrzaj koji treba
izraziti), osjecati potrebu da se nesto kaze ili napiSe (unutarnja motivacija) te imati jezicna i

druga sredstva kojima se to ostvaruje.

Prije no §to se prihvatimo ocjenjivanja djec¢jih sastavaka, imajmo na umu znanstvene ¢injenice
koje nas upucuju i usmjeravaju na sadrzaj poucavanja te s njim (ne)uskladen sadrzaj
ocjenjivanja. To bi u konacnici znacilo: smijemo ocjenjivati samo ono §to smo ucenike

poucavali!
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doc. dr. sc. Marijana Zupani¢ Beni¢
Metodika likovne kulture

Primijenjene umjetnosti u nastavi

Pod primijenjenim umjetnostima podrazumijevamo sve umjetnosti koje obuhvacaju
oblikovanje predmeta prakti¢ne uporabe. Siri naziv koji se koristi u literaturi jest umjetnicki
obrt ili dekorativne umjetnosti. Primijenjene umjetnosti bile su oduvijek prisutne u zivotu
covjeka, pa su stoga prisutne i danas. Naime, sve $to nas okruzuje, a ima uporabnu vrijednost,
poput primjerice odjece, obuce, nakita, interijera, razliCitih predmeta koje koristimo u
svakodnevnome zivotu, prethodno je promisljeno, kreirano od strane umjetnika, dizajnera,
grafiCara... tzv. primijenjenih umjetnika. MoZemo re¢i da primijenjeni umjetnici imaju utjecaj

na kvalitetu naSega Zivota i estetsko oblikovanje nase svakodnevice.

Stoga primijenjene umjetnosti dijelimo na vise vrsta: tekstil (vezenje, tkanje, pletenje,
Sivanje...), narodna umjetnost, unutarnja arhitektura (uredenje interijera), kostimografija,
scenografija, oblikovanje lutaka, oblikovanje metala i plemenitih kovina, primijenjeno
slikarstvo, primijenjeno kiparstvo, primijenjena grafika, dizajn te mnoge druge.

Primijenjene umjetnosti povezujemo i s pojmom tradicijskoga i umjetnickoga obrta, koji su u
Pravilniku Hrvatske obrtnicke komore definirani kao obrti koji izraduju proizvode ili pruzaju
usluge s pretezitim udjelom ru¢noga rada. To znaci da se time mogu baviti samo pojedinici koji
poznaju obrtnicke vjestine 1 umjeca te se oslanjanju na obrasce tradicijske kulture, pa u tom
smislu mogu simbolizirati lokalni, regionalni ili nacionalni identitet (Sestan, 2006.).
Primijenjene su umjetnosti i prakti¢an rad u hrvatskome osnovnoskolskom obrazovanju slabo
zastupljeni. Matijevi¢ (2001.) isti¢e kako su se vrijednost i uvazavanje prakti¢noga rada (rada
rukama) u nastavi s vremenom mijenjali, a danas je taj aspekt u hrvatskim osnovnim $kolama
gotovo u potpunosti zapostavljen i marginaliziran. Razlog se ogleda u obrazovnoj politici, u
ukidanju predmeta koji poti¢u rad rukama (Tehnicka kultura, Domacinstvo) ili samanjenju
satnice, primjerice Likovne kulture i Glazbene kulture (Turkovi¢, 2009.) te Prirode i drustva.
Kroz povijest su znacajni pedagozi Komensky, Rousseau i Pestalozzi, a u 20. st. Steiner, Freinet
i Montessori (Acker, 2007.; Carlgren, 1991.; Matijevié, 2001.) isticali vaznost prakti¢noga rada
u odgoju 1 obrazovanju. Pestalozzi je Covjekovo djelovanje — ucenje podijelio na tri dimenzije:

intelektualna — koja se odnosi na glavu, moralna — koja obuhvaca srce te fizicka — koja pripada

28



rukama (Cindri¢, Miljkovi¢ i Strugar, 2010.). Pritom s rukama moZemo povezati upravo rad
rukama koji se ogleda u stvaralastvu u umjetnosti i obrtnicCkome obrazovanju.

Unutar kurikula primjenjene su umjetnosti takoder slabo zastupljene, §to vidimo prije svega u
slaboj zastupljenosti umjetni¢kih predmeta u Nacionalnome okvirnom kurikulumu (MZOS,
2011.) u odnosu na druge predmete, tzv. obrazovne. Primjerice, u osnovnoskolskome su
obrazovanju od umjetnickih predmeta samo Likovna i Glazbena kultura obvezni predmeti, dok
su ples, scenska i filmska umjetnost izborni predmeti, a marginaliziranje umjetnosti ogleda se i
u niskoj satnici Likovne i Glazbene kulture, od svega jednoga sata tjedno (Zupani¢ Benic,
2017.). Mozemo re¢i da je u Skolama naglasak i usmjerenost prema STEM podrucju, $to ne
potice cjelovit razvoj ucenika, koji je temelj suvremenoga pristupa nastavi, ve¢ je usmjeren na
intelektualni razvoj, a zapostavljaju se fizicke aktivnosti, ali i umjetnicke - a time 1 kreativnost.
Kreativnost, kao jedna od najpozeljnijih kompetencija u svim domenama drustva, upravo se
razvija kroz umjetnost. Dobar primjer promicanja umjetni¢koga i radnoga odgoja, kao protuteza
intelektualnome obrazovanju, jesu waldorfske Skole u kojima je, primjerice, Ru¢ni rad obvezni
nastavni predmet od prvoga razreda, a uc¢enici imaju priliku plesti, kukicati, vesti, filcati, ru¢no
1 strojno Sivati (Carlgren, 1990.).

Na promisljanje nastavnoga procesa i didakticke teorije u suvremenome je kontekstu utjecala
Gardnerova teorija o visestrukim inteligencijama koja prije svega isti¢e kako je u obrazovnome
procesu vazno voditi ratuna o individualnim karakteristikama ucenika, Sto je cilj suvremene
nastave, nastave usmjerene na ucenika i konstruktivisti¢ke paradigme. U novije je vrijeme
utjecaj na suvremeni pristup nastavi usmjerenoj na ucenika obogacen 1 spoznajama
neuroznanosti. Ona isti¢e kako su ucenje istrazivanjem i rjeSavanjem problema, situacijsko i
iskustveno ucenje, projektno ucenje, suradnicko ucenje, ucenje usmjereno na djelovanje —
mehanizmi ucenja prirodeni ljudskom mozgu (Ischinger, 2007.; Lawson, 2003., prema Velicki
i Topolov¢an, 2017.). U kontekstu umjetnickoga podrucja, a time i primijenjenih umjetnosti,
konstruktivisti¢ki je pristup vidljiv u cjelovitome rjeSavanju problema i povezivanju sa
zivotnim situacijama upotrebom razli¢itih metoda i strategija ucenja koje svakome uceniku
omogucuju istrazivanje problema i dolazenje do vlastitoga rjeSenja (Drljaca, 2017.).
Primijenjene umjetnosti u nastavi najviSe su zastupljene u izvannastavnim aktivnostima
(keramika, lutkari, izrada scenografije i kostima za $kolske priredbe, izrada uporabnih predmeta
za Skolske sajmove, tekstilne tehnike, npr. Sivanje, pletenje, vezenje...). U samoj se nastavi
ucenici imaju prilike upoznati s primijenjenim umjetnostima upoznavanjem s nacionalnom

bastinom i stvaralackim aktivnostima na satu Likovne kulture. Medutim, samo provodenje bilo
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koje vrste primijenjenih umjetnosti u nastavi iskljuivo ovise o inicijativi, interesu,
kompetencijama 1 senzibilitetu ucitelja.

S obzirom na navedeno, unoSenje primijenjenih umjetnosti u nastavu donosi mnoge dobrobiti.
Primjerice, u€enici se mogu upoznati s razli¢itim likovnim tehnikama oblikovanja te steci
vjestine i sposobnosti izrade uporabnih predmeta. Umjetni¢ke aktivnosti kroz bilo koji vid
primijenjenih umjetnosti kod djece poti¢u emocionalni razvoj, razvoj kreativnosti, visestrukih
inteligencija, fine motorike, percepcije, samopouzdanja, motivacije, samoefikasnosti,
socijalnih sposobnosti, empatije itd. Vazno je napomenuti i da je sama aktivnost u ucenju,
primjerice kroz rad rukama, kod djece iznimno vazna jer se pokazalo da djeca pretezno uce
taktilno —dodirom, pokretom, osje¢ajem 1 iskustvom. Autori Bereiter 1 Scardamalia (2003.)
isticu da bi uciteljevo poucavanje trebalo biti usmjereno prema pripremi ucenika za cjelozivotno
ucenje i produkciju kreativnih inovacija koje trenutno mozda uopée ne postoje, sto implicira
prethodno istaknuti konstruktivisti¢ki pristup nastavi i u¢enje usmjereno na ucenika i njegove
potrebe.

Kada govorimo o dobrobiti rada rukama 1 primijenjenih umjetnosti za ucenike, treba istaknuti
kako razvijene zemlje isticu mnoge dobrobiti rada rukama. Primjerice, jedan od najnaprednijih
Skolskih sustava — finski, pridaje veliku vaznost radu rukama. Znanstvenici (Autio, 2016.;
Garber, 2002.) isti¢u prednosti rada rukama ne samo za djecu i uenike ve¢ opcenito za cijelu
populaciju. Zatim vodece tijelo za promicanje umjetnosti, obrta i dizajna The National Society
for Education in Art and Design (NSEAD) u Velikoj Britaniji donijelo je 2014. Godine tzv.
Manifest o umjetnosti, obrtu i dizajnu u obrazovanju u kojem se isti¢u dobrobiti umjetnosti,
obrta i dizajna u obrazovanju jer pridonose stvaranju samopouzdanih gradana, buduéih
strucnjaka za kulturu, a utjecu 1 na poticanje kreativnosti, promicanje ekonomskoga uspjeha,
kvalitetno provedenoga slobodnoga vremena, materijalnoga i emocionalnoga blagostanja

drustva unutar nacionalnoga i globalnoga konteksta.
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Metodika likovne kulture

Medupredmetno povezivanje u nastavi likovne kulture

Medupredmetno povezivanje didakticki je pristup cjelovitom povezivanju znanja, sadrzaja i
vjestina. Temelji se na pronalazenju zajednickih ili srodnih pojmova u nastavnom programu /
kurikulu. Cilj medupredmetnoga povezivanja jest ostvariti prijenos znanja i vjestina (transfer
znanja i vjestina) iz jednoga nastavnoga predmeta u drugi. Taj didakticki model, s nijansama
razlike, nalazimo pod raznim nazivima — kroskurikulsko povezivanje, medupodrucno
povezivanje, koreliranje, integrirano poucavanje, korelacijsko-integracijska strategija,
interdisciplinarno poucavanje, programska jezgra, koncentracija poucavanja. S pomocu
zajednicke sadrzajne jezgre, medupredmetnim se povezivanjem pojmovi umrezavaju i obraduju

u drugim predmetnim podrucjima.

Transferom znanja i vjestina zeli se posti¢i ispunjavanje obrazovnih postignuéa i ciljeva nastave
u razli¢itim Skolskim predmetima. Upravo je zato vazno da se prilikom medupredmetnoga
povezivanja poStuju sadrzaji svih nastavnih predmeta koji se povezuju. Odnosno, ucenici
trebaju steéi znanja i/ili vjestine iz obaju nastavnih predmeta. Cesta je zamka koristenje nastave
likovne kulture u svrhu banalnoga ilustriranja neke teme iz drugih nastavnih predmeta.
Primjerice, ukoliko je zadatak na satu likovne kulture postavljen tako da ucenici trebaju
naslikati divljega jahaca kao poveznicu s naslovom skladbe Roberta Schumanna Divlji jahac,
tada tim slikanjem ucenici nec¢e nauciti niSta ni o glazbenoj ni o likovnoj umjetnosti (a ni o
divljim konjima). Analogno tome, besmisleno bi bilo unutar matematickoga polja geometrije
govoriti 0 okusima, bojama ili tezinama geometrijskih likova jer su operacije s okusima, bojama
i tezinama tipi¢ne za druga polja (optika, mehanika i sl.). Nasuprot tome, ukoliko se u tim
dvama nastavnim predmetima pronade zajednicki pojam, kao §to je recimo tlocrt, tada ¢e se
dogoditi akcelerirano ucenje jer ¢e ucenici istovremeno uliti sadrzaje iz dvaju podrucja.
Ukoliko ne postoji zajednicki pojam, jo$ uvijek postoji moguénost postavljanja zadatka na

razini zajedni¢koga odnosa izmedu elemenata. Lingvisticki gledano, prema Ferdinandu de
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Saussureu, radi se o povezivanju zajednickih sintagmi, odnosno zajednickih struktura (grade),
odnosno o povezivanju na nivou zajednicke gramatike. U slucaju spomenute glazbe, zajednicko
gramaticko nacelo moze biti ritam — ritam tonova u glazbi, ritam ploha na slici, ritam godisnjih

doba u prirodi i ritam pokreta u plesu. Kompozicija kao

RITAM, OMJERI
VEUCINA UKOVA

pojam, primjerice, javlja se u programima likovne,
glazbene, knjizevne, scenske 1 filmske umjetnosti. Film je
posebno zahvalan medij za interdisciplinarno povezivanje
jer u sebi integrira sliku, pokret i zvuk. Vrlo lijep primjer
interdisciplinarnoga povezivanja u filmu jest ske¢ Brijacev

ples 1z filma Veliki diktator Charlesa Chaplina. U

dvominutnoj sekvenci Chaplin u ulozi brijaca brije stranku, -
pri ¢emu svi njegovi pokreti prate kompoziciju Madarski ples br. 5 Johannesa Brahmsa. U toj
se skladbi izmjenjuju kontrasti u tempu i dinamici pa je Chaplin koreografirao kontrastne nagle
promjene brzih i sporih, glatkih i odsjecnih kretnji. U tome primjeru zajednicka gramatika
glazbi 1 pokretu jest kontrast. I upravo je dosljednost poklapanja kontrasta u zvuku 1 pokretu

ono §to je smijesno.

Taj je primjer proveden u praksi u treCem razredu osnovne Skole povezivanjem podrucja
medijske kulture, glazbene kulture i likovne kulture. Ucenici su prvo na satu Glazbene kulture
upoznali skladbu i odredili joj tempo, dinamiku i trodijelni oblik. Na satu Hrvatskoga jezika
gledali su taj insert, uz analizu zvuka (glazbe) i pokreta, a povezano s na¢inom pric¢anja filmske
price (brijanja musterije). Na satu Likovne kulture ucenici su glazbene kontraste pretvarali u
likovne, koloristicke kontraste: svijetlo — tamno, ¢isto — necisto, komplementarni kontrasti,
primarne — sekundarne boje, kontrast koli¢ina boja prikazuju visoke 1 duboke tonove, glasno —

tiho te duge i kratke poteze kista. Uz to, ucenici su upuceni na to da naglase ritam oblika.

SadrZaj nastavnoga predmeta Matematike i Glazbene kulture povezan je s predmetom Likovne
kulture u prvome razredu s pomocu pojma ritam i
pojma geometrijskih likova —  krug, trokut,
pravokutnik i1 kvadrat. Na satu Likovne kulture
zadatak je bio kolaZz-papirom naslikati ritam
geometrijskih  likova. Time su povezana
obrazovna postignuéa nastavnoga predmeta

Matematike (prepoznati, razlikovati i imenovati

krug, trokut, pravokutnik i kvadrat), predmeta
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Glazbene kulture (jasan izgovor teksta, izvoditi ritam i dobe brojalice) i predmeta Likovne

kulture (opaziti, imenovati 1 izraziti ritam kao ponavljanje boja i likova).

U sadrzaju predmeta Priroda i drustvo, kao zajednicki pojam s Likovnom kulturom pronasli
smo reljef. Postizanje obrazovnih postignuca o
upoznavanju izgleda 1 posebnosti zavi¢aja na
modelu reljefa bilo je most prema satu Likovne
kulture na kojem su ciljana obrazovna postignuc¢a
bila uocavati i izrazavati dozivljaj mase i prostora
u niskom, visokom i udubljenom reljefu. Reljef

se odnosi na ispupcenja i udubljenja, a motiv na

kojem je uvjezban ovaj pojam bio je vlastiti

nov¢i¢ nacinjen od gline.

Osim akceleriranja usvajanja istih pojmova u razli¢itim nastavnim predmetima, ovakvim se

pristupom zeli postici i cjelovito shvacéanje svijeta koji nas okruzuje.

35



OS Pavleka Miskine, Zagreb

mr. Sanja Canjek-Androié, uciteljica savjetnica
Mentorica: doc. dr. sc. Alena Letina

Metodika prirode i drustva

Prirodoslovna izvannastavna aktivnosti kao poticaj razvoju
prirodoznanstvenih kompetencija ucenika

Uvod

Svako edukacijsko djelovanje ostvaruje se u odredenome drustvenom i institucionalnom
kontekstu. Najvaznije mjesto za uéenje u modernim drustvima jest §kola. Skole su osnovane
kako bi poucavanje i u€enje ucinile preglednim i1 pouzdanim za sve sudionike toga procesa.
Pitanje nacina poucavanja jest pitanje uskladenosti metoda, ciljeva i sadrzaja ucenja i nastave
(Meyer, 2002.). Kako bi se u¢enicima osigurao sveobuhvatni razvoj, u skoli se pored obveznih
i izbornih predmeta planiraju, programiraju, organiziraju i realiziraju izvannastavne aktivnosti

u koje se ucenici samostalno, neobvezno i dobrovoljno ukljucuju.

Tijekom sudjelovanja u izvannastavnoj aktivnosti poti¢e se ucenikova aktivnost, timski rad,
neposredno iskustvo, istrazivanje, kriticko misljenje, iznoSenje ideja te primjena naucenoga u
novim situacijama. Fokus rada u izvannastavnoj aktivnosti jest na uCeniku kao aktivhome
konstruktoru vlastita znanja. Postizanje viSe razine razumijevanja i motivacije pri takvome

aktivnom ucenju zadovoljava zahtjeve konstruktivizma (Peji¢ Papak i Vidulin, 2016.: 96).

Prirodoslovno podru¢je zauzima vazno mjesto u svakome kurikulu. Nacionalni okvirni
kurikulum (2010.). navodi kako sadrZaje prirodoslovlja u¢enici trebaju spoznavati problemskim
1 istrazivaCkim ucenjem. Cilj prirodoslovnoga odgoja i1 obrazovanja jest uspostaviti

prirodoznanstveno pismeno drustvo.

Na pocetku formalnoga obrazovanja ucenici trebaju aktivno stjecati znanja, vjestine i stavove
o znanstvenome promatranju svijeta. Potrebno ih je ohrabriti da postavljaju pitanja i traze
odgovore u prirodi, prikupljaju podatke i mjere, ¢ine kvalitativna promatranja i raspravljaju o
otkrivenome. NajvaZznije je da prodru u duh znanosti i zavole takav pristup, a svjesnost o

znanstvenome pogledu na svijet do¢i ¢e poslije (Jakopovi¢, 2001.).
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ZakljuCujemo kako nastava prirodoslovlja ucenicima omogucéava razumijevanje prirodnih
pojava, razvija kognitivne vjestine viSega reda — sposobnost postavljanja pitanja, rjeSavanja

problema, donoSenje odluka i kritiCkoga razmisljanja.

Ovaj rad govori o jednome dijelu programa prirodoslovne izvannastavne aktivnosti koji je
temeljen na pokusima. Cilj je programa stavljanje ucenika u istrazivacko okruzenje. Takvim se
pristupom razvijaju samostalnost, samoucenje, kriticko promis$ljanje i prakticna primjena
znanja. Osigurano poticajno okruZenje omogucava povecavanje osobnoga angazmana ucenika
u procesu stjecanja znanja zbog postizanja intelektualne samostalnosti i razvijanja

prirodoslovnih kompetencija.
Mali prirodnjaci — izvannastavna aktivnost u ¢etvrtom razredu osnovne skole

Sve Sto ucenik moze sam otkriti, saznati i istraziti treba mu omoguciti (Perina, 2004.).

Iz sadrzaja rada izvannastavne aktivnosti Mali prirodnjaci izdvojili smo one radionice na
kojima smo ucenike upoznali s kemijom. Kemijski fenomeni u svojem bogatstvu i
jednostavnosti predstavljaju zahvalne nastavne izazove. Odabrane teme u skladu su s vaznoséu
kemijskih pojmova u svakodnevnome Zivotu. Pojmovi kiselina i luzina nisu usko povezani
samo s nastavom kemije, ve¢ 1 s ekoloskom terminologijom potrebnom za razumijevanje
okoliSa (npr. kisele kiSe). Plin ugljikov dioksid takoder ima svoje istaknuto mjesto u

svakodnevici.

Vazno je uociti da su pojmovi kiselosti, luznatosti 1 pH-vrijednosti pojmovi koji se vrlo ¢esto
koriste 1 u medijima. Tako oni postaju dio svakodnevnoga rje¢nika, stoga zaklju¢ujemo da je
njihov znanstveni/kvalitativni sadrZaj vazno upoznati i prije formalnoga pocetka nastave kemije
u osnovnoj skoli. Jednako tako, ugljikov dioksid vazan je pojam ekolosko-ekonomskoga

odrZivoga razvoja prisutnoga u obrazovnim i dokumentarnim TV-emisijama.

Radionice su oblikovane istrazivacki s ciljem traZenja i otkrivanju informacija, individualnim
radom i radom u skupinama u kojima su u¢enici suradivali i pomagali jedni drugima u trazenju
rjeSenja. Ucitelj je imao ulogu pomoc¢nika, voditelja, suucenika, mentora. Ucenici su iznosili
zakljucke 1 rezultate do kojih su dosli tijekom opazanja i mjerenja te ih zapisivali. Istrazivacka
nastava dijelom je ostvarena i u suradnji s profesorom kemije. U€enici su na kraju ispunjavali

upitnik u kojem su trebali izraziti svoje stavove o istrazivacki usmjerenoj nastavi i pokusima.
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Kemija i kemicari

VaZzna komponenta programa izvannastavne aktivnosti jest upoznavanje s osnovnim kemijskim

priborom. Pored sigurnosnih aspekata ove aktivnosti, vaznost se pridaje i odgojnoj komponenti

navikavanja ucenika na pribor koji su samostalno koristili u izvodenju planiranih pokusa. U

suradnji s profesorom kemije, sat izvannastavne aktivnosti s temom Kemijski pribor ostvaren

je u kabinetu kemije (Kljucni pojmovi: osnovni kemijski pribor, mjere opreza pri radu, sredstva

za osobnu zastitu) s naglaskom na mjere opreza pri radu.

Nadalje je motivacijska priprema ukljucivala kvalitativno 1 integrirano ispitivanje temeljnih

pretkoncepcija koje ucenici imaju o kemiji i kemicarima. Ocekivali smo kako ¢e ucenici

sudjelovanjem u izvannastavnoj aktivnosti oblikovati stavove o kemiji i kemic¢arima. Zato smo

olujom ideja i mentalnom mapom utvrdili njihove poglede i stavove neposredno prije

istrazivacke nastave.
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Kiseline i luzine

Cilj radionice bio je odrediti kisele, luznate i neutralne otopine iz kucanstva uz pomoc¢

indikatora — soka crvenoga kupusa.
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Rad smo zapoceli imenovanjem pribora koji se nalazio na klupama, ponavljanjem vaznosti
pridrzavanja mjera opreza prilikom izvodenja pokusa, uputama kako voditi biljeske tijekom
istrazivanja. U€enici su samostalno odredili koje su otopine luZnate, kisele i neutralne. Na kraju
radionice s ucenicima razgovarali smo o dobivenim rezultatima i zaklju¢cima o kiselim i

luZnatim otopinama.
Ugljikov dioksid

Pokusima: Kako pripremiti vapnenu vodu, Medusobno djelovanje limunske kiseline i sode
bikarbone dodavanjem vode, Puhanje u otopinu kalcijeve luzine i Gorenje svijece uenici su
dokazali prisutnost ugljikovoga dioksida. Tijekom rada samostalno su vodili biljeske prema

uputama i donosili zakljucke. O zakljuccima su razgovarali s uciteljem i profesorom kemije.

Ostali pokusi koji su tematski povezani:

Model uredaja za gasenje pozara. Kako nastaju kisele kise. Plin u mineralnoj vodi. Otapanje

kamenca octenom kiselinom.
Zakljucak

Iskustveno ucenje prirodoslovlja omogucava odgoj ucenika za znanstveni pogled na svijet.
Prirodoslovnom izvannastavnom aktivnosti, koja je organizirana primjenom istrazivacke
nastave 1 pokusa, osiguravaju se dobri temelji za razvoj ucenickoga misljenja, produbljivanje
snage induktivne metode 1 naposljetku pripremanje ucenika za stjecanje apstraktnih pojmova i
koncepcija. Ucenici su iznimno zainteresirani i aktivni u radu. Iz rezultata provedene ankete
razvidno je veliko slaganje uCenika s ovim tvrdnjama: rad s pokusima potice razmisljanje,

aktivno sudjelovanje u pokusima pomaze boljem razumijevanju novoga, uz pokuse se vise nauci.
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ZakljuCujemo kako su ostvareni ovi ciljevi izvannastavne aktivnosti: poticanje razvoja
prirodoznanstvene kompetencije, osiguravanje novih kvaliteta znanja, razvijanje individualnih

sposobnosti ucenika, poticanje interesa i pobudivanje znatizelje.

Sljede¢i korak u unaprjedivanju prirodoslovne izvannastavne aktivnosti jest organiziranje

istrazivacke nastave s pokusima iz fizike i biologije.

Na kraju je vazno naglasiti kako ovako programirana izvannastavna aktivnost zahtijeva

temeljitu 1 kvalitetnu pripremu ucitelja voditelja.
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Metodika hrvatskoga jezika

Svrha diktata i ucestalost primjene u nastavi Hrvatskoga jezika u
primarnome obrazovanju — prikaz diplomskoga rada

Uvod

U nastavi jezika 1 jezi¢noga izrazavanja sustavno se provode raznolike usmene i pismene vjezbe
¢ija je svrha poticanje govorenoga i pisanoga jezika te razvijanje govorenoga i pisanoga
izrazavanja standardnim hrvatskim jezikom. Diktati su nezaobilazna vrsta pismenih vjezbi
¢ijom su se tematikom do sada bavili mnogi autori metodickih djela, a razlikuju se s obzirom
na svrhu, karakter i provedbu, pa stoga mogu pridonijeti razvijanju rukopisnoga pisma,
primjene gramaticke i pravopisne norme hrvatskoga jezika, pravogovora, jezicnoga izrazavanja

1 stvaralacke uporabe jezika (Visinko, 2015.).
Zadace diktata

Zadace su diktata ove: razvijanje tehnike pisanja, usvajanje grafemskoga sustava, estetsko
oblikovanje slova, stjecanje pravopisnih navika, usvajanje gramaticke norme, bogacenje
rjeénika, razvijanje stila, usvajanje pravila i zakonitosti oblikovanja teksta, organiziranje

sadrzaja i pronalazenje sadrzaja (Rosandi¢, 2002.).
Zadace ucenika

Ucenik tijekom pisanja diktata istovremeno ima nekoliko zadataka: treba razumjeti rije¢ te
uoditi jezi¢ne oblike 1 izdvojiti ih, izvesti to¢nu fonetsku reprodukciju, akusticke predodzbe
pretvoriti u vizualne, uociti pocetak i kraj recenice, primijeniti znanje o velikome pocetnom

slovu u pisanju te paziti na interpunkciju i druge jeziéne elemente (Cop, 1972.).
Metodologija istrazivanja

Cilj je istrazivanja bio utvrditi svrhu i u€estalost provodenja diktata u nastavi Hrvatskoga jezika
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u primarnome obrazovanju. Osim toga, istrazivanje je dalo odgovor koliko ¢esto i koju vrstu
diktata ucitelji provode, na koji ih nacin ocjenjuju te njihovo misljenje o primjerenome broju

rije¢i u diktatu za svaki razred.

U istrazivanju su sudjelovala 53 ispitanika — uciteljice 1 ucitelji razredne nastave. Istrazivanje
je provedeno u prosincu 2015. 1 sije¢nju 2016. online na aplikaciji Google Forms. Podatci su
prikupljeni metodom ankete na prigodnome uzorku. Obrada podataka provedena je u
statistickome paketu IBM SPSS Statistics 20. KoriStene su metode univarijatne statistike

(frekvencije 1 postotci, aritmeticke sredine 1 standardne devijacije).

P1 Ispitati miSljenje ucitelja o tome koliko Cesto provode diktate u nastavi Hrvatskoga jezika

u primarnome obrazovanju.

H1 Ucitelji ¢eS¢e provode diktate u 1. 1 2. razredu u nastavi Hrvatskoga jezika nego u 3. 1 4.

razredu (Slika 1.).

@ 1.razredu, 2.
razredu

® U svim razredima (
1.-4)

@ 3.razredu

@ 2. razredu, 3.
razredu, 4. razredu

@ 1.razredu

@® 1.razredu, U svim
razredima (1.- 4.

@® 2. razredu

Slika 1. Ucestalost provodenja dikatata u nastavi Hrvatskog jezika od 1. do 4. razreda.

Koliko ¢esto provodite diktate u nastavi Hrvatskoga jezika u 1. i 2. razredu?

® Jednom ili dva puta u
polugodistu

® Vise od dva puta mjese¢no

® Jednom ili dva puta mjesecno

m Vise puta u polugodistu

® Jednom tjedno

Slika 2. Ucestalost provodenja dikatata u nastavi Hrvatskoga jezika u 1. i 2. razredu.
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® Vise od dva putau
polugodistu

® Jednom ili dva puta u
polugodistu

® Jednom ili dva puta
mjesecno
® Vise od dva puta mjese¢no

® Jednom tjedno

® Jednom u Skolskoj godini

Slika 3. Ucestalost provodenja diktata u nastavi Hrvatskoga jezika u 3. i 4. razredu.
P2 Ispitati svrhu provodenja diktata u nastavi Hrvatskoga jezika u primarnome obrazovanju.

H2 Ucitelji najc¢esce koriste diktate u nastavi Hrvatskoga jezika u svrhu razvijanja tehnike
pisanja, estetskoga oblikovanja slova, stjecanja pravopisnih navika i usvajanja gramaticke

norme.

Slika 4. Svrha provodenja diktata

P3 Ispitati koju vrstu diktata ucitelji najcesce koriste u nastavi Hrvatskoga jezika u

primarnome obrazovanju.

H3 Ucitelji u nastavi Hrvatskoga jezika u primarnome obrazovanju najce$¢e koriste kontrolni

diktat.
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Slika 5. Vrste diktata

P4 Buduc¢i da ne postoje standardizirani kriteriji koji odreduju broj rijeéi u diktatu za pojedini

razred, postoje velika odstupanja u tekstovnim predloScima koje odabiru ucitelji.

H4 Postoji velika razlika u broju rije¢i u diktatima koje provode ucitelji u primarnome

obrazovanju za svaki razred.

Tablica 1. Broj rijeci u diktatu primjeren za 3. razred

(3. 1.) Broj rijeci: F %

Ne provodim diktat u 3. razredu 1 1,9 %
Manje od 20 rijeci 5 9,4 %
20-30 22 41,5 %
31-40 10 18,9 %
41-50 4 7,5 %
51-60 6 11,3 %
61-70 3 5,7%
71-80 2 3.8%

Tablica 2. Broj rijeci u diktatu primjeren za 4. razred

(4. r.) Broj rijeci: F | %

Ne provodim diktat u 4. razredu | 2 | 3,8 %
Manje od 20 rijeci 2 |38%
20-30 12 | 22,6 %
31-40 15 | 28,3 %
41-50 8 | 151 %
51-60 1 | 1,9%
61-70 3 |157%
71280 3 |157%
81-90 5 194%
91-100 1 | 1,9%
Vise od 100 1 | 1,9%
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P5 Ispitati kako uditelji ocjenjuju diktate u nastavi Hrvatskoga jezika.

HS5 Ucitelji diktate ocjenjuju jednom broj¢anom ocjenom i uglavnom se koriste kombinacijom

brojCane i opisne ocjene.

KOLIKO OCJENA DAJETE SVOJIM UCENICIMA IZ DIKTATA?

NA KOJI NACIN OCJENJUJETE DIKTATE UCENIKA?

m broj¢ano

®Opisno

m Jedna
ocjena

B Dvije
ocjene

® brojcano i
opisno

Zakljucak

Ovim je istrazivanjem potvrdeno svih 5 hipoteza. UCcitelji ¢eS¢e provode diktate u nastavi
Hrvatskoga jezika u 1. 1 2. razredu nego u 3. i 4. razredu primarnoga obrazovanja. Ucitelji
diktate provode sa svrhom razvijanja tehnike pisanja, usvajanja grafemskoga sustava,
estetskoga oblikovanja slova, stjecanja pravopisnih navika i usvajanja gramaticke norme, a to
se u najvecoj mjeri ispituje kontrolnim diktatom. Uc¢itelji uglavnom diktate ocjenjuju jednom
ocjenom koja je kombinacija brojéane i opisne ocjene, a broj rijeci u diktatu koji ucitelji
smatraju primjerenim za svaki pojedini razred nije u skladu s preporu¢enom literaturom. U 1.
razredu 58,5 % ucitelja koristi primjeren broj rije¢i, a taj se postotak na svakome idu¢em
obrazovnom stupnju smanjuje. Broj rije¢i koji bi se trebao koristiti u diktatima za 2., 3. 1 4.
razred ne raste, pa prema tome mozemo zakljuciti kako postoji nesklad izmedu normi
preporucene literature 1 prakse nastave Hrvatskoga jezika. Zbog premaloga uzorka ispitanika,
ne mozemo odrediti razloge takvoj nepodudarnosti u broju rijeci, niti mozemo generalizirati,

ali bi to svakako mogla biti relevantna tema u nastavku istrazivanja o provedbi diktata.

Literatura
Cop, M. (1972.). Pismene vjezbe i sastavci. Zagreb: Pedagosko-knjizevni zbor.
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Metodika nastave njemackoga jezika: planiranje nastave i analiza udzbenika

Uporaba digitalnih medija u nastavi Njemackoga jezika — primjeri iz
prakse

Uvod

Djeca i mladi danas odrastaju u okruZzenju u kojem dominira uporaba razli¢itih tehnologija u
razli¢ite svrhe. Digitalni mediji sastavni su dio naSe svakodnevnice i u poslovnom i u privatnom
zivotu, pa tako danas u velikome broju ku¢anstava mozemo naci prijenosna racunala, tablete 1
pametne telefone s pristupom internetu. Posljedica takvoga tehnoloSkoga razvoja jest da se
danasnji ucenici bitno razlikuju od ucenika koji su prije 20-ak godina sjedili u Skolskim
klupama. Danasnji su ucenici, naime, pripadnici net-generacije (Matijevi¢, 2017.) odnosno,
kako ih naziva Prensky (2001.: 2), digital natives, tj. izvorni govornici digitalnoga jezika
raCunala, racunalnih igara i interneta. Takvi u€enici, koji se od najranije dobi koriste digitalnim
medijima, razmisljaju druk¢ije 1 na druk¢iji naéin procesuiraju informacije od uc¢enika koji nisu
odrastali u digitalnome okruzenju (usp. Prensky, 2001.; usp. Schulz-Zander, 2005., Rodek
2011.). Te promjene neminovno stavljaju obrazovne sustave pred nove izazove jer danasnji
ucenici nisu viSe oni za koje su ti sustavi inicijalno osmisljeni (usp. Prensky, 2001.) Iz toga
razloga razvoj digitalne kompetencije pojedinca i pitanje uporabe digitalnih medija u procesima
ucenja i poucavanja sve intenzivnije postaju dio znanstvenih (usp. npr. Herzig, 2014.; Strasser
i Pachler, 2014.; Dumanci¢, 2017.) i obrazovno-politickih razmatranja u Europi (usp. npr.

Johnson et. al., 2014.; Vourikari et. al., 2016. ).

Pritom se u pojedinim znanstvenim radovima isti¢e kako uporaba digitalnih medija u nastavi
ne smije biti sama sebi svrhom, nego mora biti metodicki smislena 1 doprinijeti ostvarenju
definiranih ishoda ucenja pojedinoga predmeta (usp. npr. Zorn, 2013.). Takoder se istice da
ucenici u procesima ucenja i poucavanja s pomocu digitalnih medija ne smiju biti pasivni
promatraci, ve¢ aktivni sudionici te da je uloga ucitelja odnosno nastavnika u takvoj vrsti

odgojno-obrazovnoga procesa — uloga moderatora (usp. Schulz-Zander, 2005.; Wedekind,
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2009.; Babnik et. al., 2013.) Cilj je ovoga rada na temelju primjera opisa realizacije jednoga
nastavnoga sata ukratko prikazati mogucénosti implementacije digitalnih medija u nastavu
njemackoga kao stranoga jezika uzimaju¢i u obzir temeljna didakti¢ko-metodicka nacela

nastave stranih jezika te nacela nastave usmjerene na ucenika.
Tema i cilj nastavnog sata

Kao primjer moguénosti uporabe digitalnih medija u razli¢itim fazama nastavnoga sata
njemackoga kao stranoga jezika, ovdje opisujemo nastavni sat koji se, sukladno vazecem
Nastavnom planu i programu za osnovau Skolu (MZOS, 2006.) za njemacki kao drugi strani
jezik, izvodi u petome razredu u sklopu tematske cjeline slobodno vrijeme. Radi se o nastavnoj
jedinici Tinas Tagesablauf (Tinin' osobni raspored dana) koja je nastavak na nastavnu jedinicu
u kojoj su se ucenici upoznali s izricanjem kronoloskoga vremena (Wie spdt ist es? = Koliko je
sati? / Es ist acht Uhr. = Osam je sati. / Es ist halb sieben. = Pola sedam je). Globalni je cilj
sata usvojiti konjugaciju i primjenu djeljivih glagola. Obrazovni, funkcionalni i odgojni zadatci
sata jesu: razumjevanje teksta, odgovaranje na pitanja vezana uz tekst, upoznavanje konjugacije
djeljivih glagola i pravilna primjena djeljivih glagola u govornoj interakciji, sudjelovanje u
kratkim dijaloSkim situacijama, poticanje jezicnih vjestina ¢itanja, slusanja, pisanja i govorenja

te poticanje na rad u paru i u skupinama.
Struktura nastavnoga sata i uporaba digitalnih medija u pojedinim fazama
Uvodni dio sata

U uvodnome dijelu sata uciteljica pozdravlja ucenike te ukratko usmeno s njima ponavlja
izricanje kronoloSkoga vremena tako da na ploci crta sat koji pokazuje odredeno vrijeme, a

ucenici trebaju odgovoriti na pitanje Wie spdt ist es? = Koliko je sati?
Glavni dio sata (Prezentacija nove jezicne strukture)

Nakon $to je ponovljen nacin izricanja kronoloskoga vremena, ucenici €itaju tekst o rasporedu
Tinina dana koji se putem racunala i projektora prikazuje na platnu. Tekst je prethodno tako
prireden da se unaprijed utvrdenom brzinom pomice od donjega dijela platna prema gornjem.
Takav prikaz teksta omogucuje digitalni alat CuePrompter (http://cueprompter.com/).
CuePrompter je besplatan alat koji ima ulogu telepromptera. Uporabom CuePromptera

pozornost svih ucenika u razredu istovremeno se usmjerava na tekst i njegov sadrzaj, ucenici

! Tina je lik u udZbeniku Wir+2 (Motta i Klobugar, 2013.) za njemacki kao drugi strani jezik u 5. razredu
osnovne $kole.
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su motiviraniji za ¢itanje, $to pridonosi boljem globalnom razumijevanju prikazanoga teksta. U
svrhu provjere razumijevanja teksta, ali 1 pripreme za osvjeStavanje nove jezicne strukture
(djeljivi glagoli), ucenici nakon zajednickoga Citanja teksta svojim pametnim telefonima?
skeniraju QR kod (Slika 1.) koji generira uciteljica/ucitelj s pomocu alata za izradu QR kodova

(OR Code Generator Pro https://www.qr-code-generator.com/).

Slika 1. Ucenici skeniraju QR kod

Skeniranjem QR koda ucenicima se na njihovim pametnim telefonima otvara virtualna ploca
Padlet (https://padlet.com/) na kojoj se nalaze pitanja vezana uz tekst (npr. Was macht Tina um
7.00 Uhr? = Sto Tina radi u 7.00 sati? / Was macht Tina nach dem Abendessen? = Sto Tina radi
nakon vecere?). Koriste¢i svoje pametne telefone, uc¢enici odgovaraju na pitanja, a odgovori su

odmah vidljivi na Padletu koji je preko racunala i projektora prikazan na platnu u ucionici.

o - e

® .
Frau Lepur's 5. c Klasse

Wann fihrt Tina nach Hause zuriick. Wann steht Tina auf?
o Ruft sie Brigitte an?
Um 1 uhr
— w Sie ruft Brighte an. Um wie viel Uhr isst Familie Weigel zu Abend?
Um 7:00 uhe
Um 19.00 U
Um 7:15 Uhr.
:’“ 1 0: :”' s o Wann fahrt sie zur Schule?
ina nach Hause 9 Wann lernt sie fiir die Schule?
zuriick. Das Mittagessen ist um 14.30Uhr.
Um 7:30 Une. Um 1430 Une.
Spielt Tina gut Tennis?
Um wie viel Uhr fingt die Schule an? e
U wie viel Uhr geht Tina in den
Um 8:00 Uhr fangt die Supermarkt?
A Schule an. g U wie viel Uhr isst Familie Weigel zu Abend?
Um 17.00 Unr geht sie in den Supermarkt
Um 21.30 Uhr I n
= Um 19:00 uhr

Wann geht sie schiafen? Was frithstiickt Tina?

1 Um21.30 Uhr Marmeladenbrot mit Milch Wann ist die Schule aus?

B Um 13:00 Uhx ist die Schule aus.
Um 21.30 Uhr

Slika 2. Prikaz odgovora ucenika na Padletu

% Ugenici su prethodno instalirali aplikaciju za o¢itavanje QR kodova tzv. ORCode Reader na svoje pametne
telefone.
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Uporaba virtualne ploce, tj. Padleta, s jedne strane, olakSava uciteljici/ucitelju prikupljanje
odgovora ucenika i biljeZenje potrebnih jezi¢nih struktura za ostvarenje ciljeva u daljnjem tijeku
sata te, s druge strane, omogucava ucenicima aktivno sudjelovanje u procesima ucenja bez
straha od mogu¢ih pogresaka. Naime, na Padletu nije vidljivo tko je autor kojega odgovora. Na
taj se naCin ucenicima osigurava anonimnost, a uciteljica/ucitelj dobiva pregled je li veéina
ucenika razumyjela tekst te po potrebi moze ispraviti neke nejasnoce bez pozivanja na netocan

odgovor pojedinoga ucenika.

Odgovori ucenika koji su prikupljeni na virtualnoj ploc¢i (vidi Sliku 2.) sluze takoder i za
vizualizaciju i osvjeStavanje jezi¢nih struktura na temelju kojih se induktivnhom metodom
ucenicima ukazuje na djeljive glagole u njemackome jeziku. U¢iteljica najprije izdvaja nekoliko
recenica i prikazuje ih na ploci jednu ispod druge. U svakoj recenici podcrtava glagol te ispred
recenice biljezi taj isti glagol u infinitivu. Potom pita ucenike koje promjene navedenih glagola
uocavaju u recenici. UCenici na temelju prikaza uocavaju da se glagol u recenici pojavljuje u
dva dijela, tj. da je djeljiv. Prefiks glagola ne mijenja svoj oblik i nalazi se na kraju recenice, a

osnovni dio glagola nalazi se u pravilu na drugome mjestu u recenici i konjugira se.

anfangen Die Schule fangt um 7.00 Uhr an.

anrufen Sie ruft Brigitte an.

Nakon $to je nova gramaticka struktura prikazana, uciteljica zajedno s u¢enicima konjugira jos
dva djeljiva glagola (fernsehen = gledati televiziju, aufstehen = ustati), zatim ucenici
samostalno rjeSavaju zadatak zatvorenoga tipa u radnoj biljeznici. RjeSenja se provjeravaju te
uciteljica u svrhu uvjezbavanja, ali 1 provjere razumijevanja nove jezi¢ne strukture, odnosno
polozaja djeljivih glagola u recenici, pojedinim ucenicima postavlja pitanja vezana uz tijek
njihova dana. (Um wie viel Uhr stehst du auf? = U koliko sati ustajes? / Um wie viel Uhr fingt
die Schule an? = U koliko sati poc¢inje Skola/nastava, itd.). Ova aktivnost sluzi i kao uvod u
sljedecu fazu sata u kojoj sve u€enice/ucenici samostalno trebaju odgovoriti na pitanja vezana

uz tijek njihova dana.
UvjeZbavanje (primjena nove jezicne strukture u govornoj interakciji)

U ovoj fazi sata u€enici uvjezbavaju primjenu djeljivih glagola u recenici. U tu im je svrhu
zadan zadatak poluotvorenoga tipa koji trebaju rijesiti u paru. Ucenici dobivaju radni list s
pitanjima o njihovu dnevnom rasporedu. S pomocu tih pitanja ucenici u paru na svojim
pametnim telefonima snimaju dijalog u kojem razgovaraju o tijeku svoga dana koristeci

aplikaciju VoiceThread (https://voicethread.com/) (vidi Sliku 3.).
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Slika 3. Ucenici snimaju dijalog pomocu aplikacije VoiceThread

Navedena aplikacija omogucuje spajanje pojedinacno snimljenih sekvenci u jednu slusnu
cjelinu. Nakon §to snime dijaloge, ucenici ih Salju na virtualnu ploc¢u (Padlef). Na taj se nacin
svi uradci nalaze na jednom mjestu, ¢ime se omogucuje prezentacija pojedinih ili svih dijaloga
svim ucenicima. Snimanje dijaloga, za razliku od klasi¢noga izvodenja dijaloga pojedinih
ucenika pred ostatkom razreda, omogucava svim ucenicima osmisljavanje 1 izvedbu dijaloga,
stvara opustenu atmosferu bez straha od pogreske pred drugima, omogucava ucenicima da
osvijeste svoj izgovor te da svoje rezultate usporede s rezultatima drugih ucenika i na taj nacin
uoce svoj napredak u ovladavanju njemackim jezikom. Takoder se u ucenika na ovaj nacin

razvijaju 1 vjestine slusanja i govorenja.
Zavr$ni dio sata

Nakon snimljenih i uvjezbanih dijaloga, u¢enicima se u zavrSnom dijelu sata zadaje zadatak da
za domaci rad u skupinama snime kratak video vezan uz tijek njihova dana. Ucenici video
trebaju snimiti svojim pametnim telefonima, a obraditi ga pomocu aplikacije iMovie
(https://www.apple.com/imovie/; http://www.imoviewindows.com/). Ova se aplikacija koristi
za uredivanje 1 spajanje pojedinih sekvenci snimljenih pametnim telefonom u jednu cjelinu.
Ovdje postoje 1 alati za uredivanje snimljene cjeline tako da se moze npr. dodati glazba ili
uvodna i odjavna Spica. Samostalni opis rasporeda dana vjezba je otvorenoga tipa u kojoj se
ucenike potice na primjenu djeljivih glagola u govornoj interakciji. U€enici imaju slobodu sami
odabrati na koji ¢e nacin prikazati raspored svoga dana (glumljenjem dijaloga, glumackim
prikazom talk show-a, snimanjem ,,dokumentarnoga” filma i sl.). Snimanjem kratkoga filma
ucenici dobivaju moguénost samostalnoga djelovanja te na svoj na¢in mogu prikazati svoje

dnevne aktivnosti. Time se uCenike potice na pronalazak kreativnoga rjeSenja, medusobnu
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suradnju, produktivnu uporabu nove jezi¢ne strukture te se razvija njihova vjestina govorenja

na njemackome jeziku.
Zavrsni didakticko-metodicki komentari

Prethodno opisan primjer jednoga nastavnoga sata u kojem se i u procesima ucenja i u
procesima poucavanja koriste digitalni mediji 1 alati iziskuje od uciteljice/ucitelja opseznu
pripremu te temeljitu provjeru funkcionalnosti svih digitalnih medija i alata koji se koriste na
nastavi. Zbog mogucih tehnickih poteskoca (izostanak internetske veze, kvar racunala ili
projektora 1 sl.), za svaku aktivnost nastavnoga sata koja ukljucuje uporabu digitalnih medija
nuzno je takoder imati spremnu i alternativnu aktivnost koja bez uporabe digitalnih medija
osigurava ostvarenje pojedinih obrazovnih ciljeva. Uporaba digitalnih medija i alata u nastavi
omogucuje stvaranje okruzenja koje je ucenicima ,,prirodno”, poti¢e prije svega njihovu
motivaciju za ucenje, moze djelovati poticajno na razvoj strategija ucenja u ucenika te na
osnazivanje samostalnosti u procesima ucenja. Isto tako, digitalni mediji olakSavaju
uciteljici/ucitelju organizaciju i upravljanje procesom poucavanja. Nuzno je, medutim, naglasiti
da takav oblik nastave u kojem dominira uporaba digitalnih medija i alata ne bi trebao postati
jedini oblik u€enja i poucavanja. Uporaba digitalnih medija u svrhu postizanja odredenih
obrazovnih ciljeva najucinkovitija je onda kada se primjerenom dinamikom izmjenjuje s
etapama nastave u kojima dominiraju ,klasicne metode” poucavanja (usp. Hillmayr et. al.

2017.).
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OS Matije Gupca, Zagreb

Marina Culin, mag. prim. educ.
Mentorica: doc. dr. sc. Dubravka Glasnovié¢ Gracin

Metodika matematike
Primjeri poticanja matematicke kreativnosti u nastavi

Kreativno poucavanje podrazumijeva uvodenje i primjenu originalnih metoda, promisljenih
organizacijskih oblika i poticajnih nastavnih sredstava koja ucenicima omogucuju iskustveno
ucenje i ucenje otkrivanjem.

Zahvaljujuéi osobnoj kreativnosti i metodickoj osposobljenosti, kreativni ucitelji vjesto biraju
nacine poucavanja koji poti¢u ucenicku aktivnost i kreativnost.

Kako kreativni nacini poucavanja utjecu na dje¢je dozivljavanje matematike?

Ucenici prvoga razreda kaZzu: ,,Matematika je prava igra brojevima. Matematika je Carobna.
Matka je slatka. Matematika pomaze u zivotu.*

Ucenici Cetvrtoga razreda navode: ,,Matematika je odli¢na, zabavna, vazna, korisna... Jako
volim matematiku i najdrazi mi je predmet. Volim matematicke probleme.

Primjeri koji slijede opisuju nadine poticanja matematicke kreativnosti u OS Matije Gupca i

prikazuju kreativnost uciteljica razredne nastave i produzenoga boravka.
Primjeri iskustvenog u¢enja, u€enja otkrivanjem, suradni¢kog ucenja, razgovora u krugu

Aktivnosti ucenika u 1. r.: istrazivanje, otkrivanje, razvrstavanje, usporedivanje,
zakljuivanje, postavljanje pitanja i davanje odgovora, raspravljanje

Aktivnosti uditelja: izrada 1 pripremanje poticajnih nastavnih sredstava, osmisljavanje
problemskih situacija za u¢enje otkrivanjem, vodenje heuristi¢koga razgovora

Primjeri pitanja otvorenoga tipa: Po ¢emu prepoznajes valjak? Koji su geometrijski likovi
omedeni ravnim crtama? Kakav otisak kvadar ostavlja u pijesku? Po ¢emu se razlikuju

jednoznamenkasti i dvoznamenkasti brojevi?
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Primjer medupredmetne i unutarpredmetne povezanosti — Razredni projekt (uz Dan
Skole)

Gubec-grad u 2. r.

Aktivnosti ucenika: igranje uloga (kupci, prodavaci), zbrajanje 1 oduzimanje brojeva do 100
Aktivnosti uditelja: izrada originalnih nov€anica — novac matijas, osmisljavanje matematickih

situacija koje poticu iskustveno u¢enje i povezuju matematiku sa Zivotnim situacijama

Primjeri igrolikih matematickih aktivnosti

Aktivnosti u¢enika: kombiniranje geometrijskih likova i sastavljanje zadanih oblika,
igranje matematic¢kih igara, primjenjivanje mnozenja i dijeljenja brojeva te izvodenje vise
racunskih radnji

Aktivnosti uditelja: izrada zanimljivih nastavnih sredstava, osmi§ljavanje matematickih igara
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Primjeri kreativno osmiSljenih nastavnih sredstava i pitanja otvorenoga tipa

Aktivnosti ucenika: promatranje, uocavanje, usporedivanje, razlikovanje, zakljuivanje,
prebrojavanje, zbrajanje, mnozZenje, objas$njavanje, raspravljanje, odgovaranje na pitanja
Aktivnosti ucitelja: izrada poticajnih nastavnih sredstava (animirani film, strip),

kreativna uporaba nastavnih pomagala (elementi sportskoga poligona u sluzbi matematike)

Pitanja otvorenoga tipa: Na koje sve nac¢ine moZemo izracunati koliko je knjiga u sobi?
Koja je razlika izmedu brojeva i znamenki? Koje dvoznamenkaste brojeve mozemo napisati
znamenkama 0, 1 i 2? Koja je razlika izmedu kruga i kruznice? Koja je razlika izmedu

polumjera i promjera?
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menke i brojevi

W O NV s W N =

Primjer poticajnoga Skolskoga okruZenja — Matematika na Skolskome hodniku

Ucenici izloZeni problemskim sadrzajima obogacuju svoja matematicka iskustva.

Primjeri suradnickoga i iskustvenoga ucenja
Aktivnosti u¢enika u 4. r.: formiranje geometrijskih likova tijelima, variranje veli¢ina kutova
i duljina stranica, usporedivanje, zaklju¢ivanje, mjerenje duljina stranica pravokutnika na

predmetima u ucionici, raCunanje opsega izmjerenih pravokutnika
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Primjeri suradnje Skole, roditelja i ucenika

Roditelji i uCenici zajedno na Festivalu znanosti i Veceri matematike
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Os Matije Gupca, Zagreb

Renata Relié, mag. prim. educ. i Spomenka Mlinarié, mag. prim. educ.
Mentorica: dr. sc. Marijana Zupani¢ Beni¢

Metodika likovne kulture

Izrada uporabnih predmeta na izvannastavnim aktivnostima ucenika

Nasa skola potice kreativnost, originalnost 1 inovativnost ucenika nude¢i im moguénost
ukljucivanja u raznovrsne izvannastavne aktivnosti. Velik broj tih aktivnosti usmjeren je na
izradu uporabnih i ukrasnih predmeta. Stoga je osnivanje Skolske zadruge bio logican slijed

aktivnosti.

Organizirani smo male manufakture 1 male Skole poduzetnistva koje obuhvacaju sedam

radionica/sekcija unutar predmetne i1 razredne nastave.

Aktivnosti naSe zadruge temelje se na osmisljavanju ideja, istraZivanju i promisljanju o tome
kako ideju provesti u djelo te kako proizvod kvalitetno i ekonomi¢no napraviti i dobro ga
promovirati. Stoga i sam naziv naSe zadruge 7o je to! oznaCava izraz za najbolje idejno

rjeSenje.

Nas se program temelji na povezivanju, usvajanju i njegovanju tradicionalnoga i suvremenoga

nacina rada u proizvodnom, odnosno oblikovnom smislu.
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Spoj tradicije i suvremenosti

Aktivnosti zadruge poti€u ekoloSku osvijeStenost i potrebu ocuvanja prirodne bastine
skupljanjem otpadnih reciklaznih materijala i predmeta. Svoje proizvode izradujemo prema
nacelu odrzivoga razvoja koristec¢i se postupcima recikliranja i redizajniranja u izradi uporabnih

1 ukrasnih predmeta.

Slika 3. Izrada torbi od recikliranoga tekstila
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Ucenicka zadruga ima vaznu ulogu jer svojim djelovanjem u $iroj javnosti promovira nasu

Skolu, zavi€aj u kojem Zivimo, ali i domovinu - njegovanjem kulturne i tradicijske baStine.

Slika 4. Ukrasni jastuk (motiv — brkovi Matije Gupca) — identitet Skole

Slika 5. Lanene torbe s motivima licitara — identitet zavicaja
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Slika 8. Domaci Cips od jabuka — zadrugarski eko-proizvod u originalnoj vreéici



Slika 9. Izrada ukrasnih jastu¢i¢a prema motivima iz hrvatske etno-bastine

uhd®

Slika 11. Izrada predloska za proizvod — crtanje motiva sove i ukrasa preuzetih s hrvatske narodne nosnje
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Slika 13. Sivanje kroja, punjenje tkanine vunicom (natopljenom eteri¢nim uljem lavande) te ruéno Sivanje pri

zatvaranju

Svaki uporabni ili ukrasni predmet izraden unutar $kolske zadruge kao jedne od izvannastavnih
aktivnosti nase Skole, u kreativnom procesu osmisljavanja i realizacije ideje u materijalu
potaknuo je kod ucenika razvoj raznovrsnih sposobnosti i vjestina te osvjeStavanje ljepote

estetskoga stvaranja i uzivanja u svakome trenutku toga kreativnoga ¢ina.

63



OS Velika Mlaka, Velika Gorica

Danica Gazié, mag. prim. educ.
Mentorica: dr. sc. Marijana Zupani¢ Benié¢

Metodika likovne kulture

Hrvatska kulturna bastina — stvaralaS$tvo u izvannastavnoj aktivnosti

Odabiranje motiva iz hrvatske kulturne bastine za cilj ima prepoznati vrijednosti kojima smo
okruzeni 1 aktivno se ukljuciti u ocuvanje hrvatske i europske bastine, ali 1 usmjeriti dje¢ju

pozornost na materijalnu i nematerijalnu bastinu.

Skola mora biti mjesto gdje se upoznaje djedje likovno stvaralastvo. Tako se i prakti¢an rad i
razvoj djecjih kompetencija od najranije dobi pokazuju kao izvrstan put u razmisljanju o novom
potezu, novom koraku, traZzenju novih rjeSenja. Ovo podru¢je mozZe posluziti za razlicite
interese: pedagoske, psiholoske, kulturne, pa cak i gospodarske, jer poti¢e djecu na kreativno

rjeSavanje problema.

Nauciti djecu raditi prstima, izoStriti percepciju, razviti vjeStinu koja se likovnom tehnikom
povezuje u cjelinuy, to je put na koji bi svatko trebao zakoraciti tijekom odrastanja, bez obzira

na to hoce li steCeno iskustvo kasnije koristiti kao istrazivac, stvaratelj ili samo promatrac.

Zahvaljujuci struénoj podrsci prof. Vladimira Kuhari¢a (tijekom Skolovanja, a kasnije 1 tijekom

rada u Skoli) istrazivali smo, poticali i senzibilizirali djecu za likovno stvaralastvo.

Licitarsko srce: Licitarska srca Sareno su ukraseni kolaci od @V

slatkoga tijesta kakav se tradicionalno proizvodi u srediSnjem i

nizinskome dijelu Hrvatske.

Ucenici su u glinamolu oblikovali srce te ga temperom ukrasavali,

a zatim ih slikali na platnene vrecice.

KiSobrani: U tre¢em razredu, u nastavi Prirode 1 drustva
poucavamo zavicaj, pa su ucenici ljubav prema zavicaju pokazali

kroz projekt Volim Turopolje.
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Dio toga projekta bilo je i oslikavanje kiSobrana motivima kulturno-povijesnih spomenika

zavicaja.

KisSobrane nam je darovala Turisticka zajednica Velike Gorice. Izlozili smo ih u svojoj $koli, a

kasnije 1 u Gradskoj knjiznici Velika Gorica.

Slika 1. Turopoljski banderij Slika 2. Turopoljska narodna nosnja Slika 3. Cipka (tus i flomaster)

(tus 1 vodene boje; flomaster u 1. r.)

Turopoljski banderij: Pocasni zbor turopoljskih plemenitaSa. Poznata je njihova odora koja
se sastoji 1 od podgutnice svezane oko vrata. Izradivali smo ih od glinamola i postavili u male
staklenke.
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Danas u Hrvatskoj postoje tri glavna centra izrade ¢ipke koji nastavljaju tradiciju Cipkarstva.

To su: Lepoglava, Pag i Hvar.
"/ Tvrdava Nehaj simbol je grada Senja iz 16. stolje¢a. Ima kockasti

~

k \\\% oblik, a orijentirana je prema stranama svijeta. Bila je motiv za izradu
\ od filca.

punili vatom, Sivali i lijepili na njega dijelove. Muski prsluk i Sesir dio

su narodne nos$nje. Izradivali smo privjeske za kljuceve.

Zakljucak

Ucitelji trebaju senzibilizirati u¢enike poticanjem na otkrivanje hrvatske kulturne bastine kroz
sva podru¢ja odgojno-obrazovnoga sustava i tako razvijati svijest o tradicijskoj kulturi,

identitetu i domovini.
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DV Petrinjéica, Petrinja

Ilka Dumbovié, odgojiteljica
Mentorica: BoZica Vuié, predavacica

Metodika hrvatskoga jezika i knjizevnosti

Pocinje pri¢a — upoznajemo nesto novo!

Odgojna skupina: Zabice — 21 dijete u 3. i 4. godini Zivota

Cilj projekta: Osigurati djetetu bogato jezi¢no okruzenje u kojem ¢e imati prilike razgovarati

1 promisljati o svojim iskustvima.
Ocekivani ishodi ucenja:

- razvojem komunikacijskih sposobnosti djeca ¢e moci

osjetno smanyjiti socijalno neprihvatljiva ponaSanja
- djeca ¢e moci lakse verbalizirati problem

- rje¢nik djece bit ¢e vidljivo bogatiji

- roditelji ¢e biti potaknuti na Citanje djeci

- djeca ¢e mo¢i osjetiti ljepotu 1 ugodu u susretu s pri¢om i

slikovnicom (zelju slusati 1 Citati).

Tijek projekta

Djeca su jo§ od jaslicke dobi (slikovnica Pikova zvucna Setnja) izrazavala veliku Zelju te
pokazala interes i potrebu za Citanjem i pricanjem prica. Primijetili smo da u ovoj dobi djeca
najvise vole slusati price jer im pri¢om mozemo na prihvatljiv nac¢in pokazati kako mogu rijesiti
neke konflikte, krizne situacije, probleme u ponaSanju i pruziti im rjeSenje kroz prihvatljiv

model ponasanja (npr. slikovnica 7i i ja mali medo).
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Nastojali smo djetetu osigurati Sto bogatije jezi¢no okruzenje u kojem ¢e imati prilike
razgovarati 1 promisljati o svojim iskustvima u kuti¢u Citanja i pri¢anja. Pritom je ostvarena
suradnja s roditeljima u skupljanju slikovnica (akcija tijekom mjeseca prosinca) i suradnja s

dje¢jim odjelom Gradske knjiznice Petrinja (skupina je u¢lanjena u knjiznicu).

Svaka procitana prica/slikovnica bila je pokretac za raznovrsne aktivnosti i stoga smo nastojali
osigurati §to bogatije materijalno okruZenje te stvoriti $to bolje uvjete za proradu doZivljenoga
kroz igru (kazaliSta, paravani, stolne predstave, razne vrste lutaka, zivotinja, aplikacije,
slikovnice, prirodni materijali i dr.) jer je igra djetetov najprirodniji na¢in ucenja i upoznavanja
svijeta, pa tako 1 svijeta price. Djeca su se vrlo aktivno ukljucivala u igru kazalista

upotrebljavajuéi rijeci i re¢enice koje su zapamtili dok smo im ¢itali pricu.
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U ¢itanju, tj. pricanju prica veliku smo paznju posvetili odabiru slikovnice/price. Pazili smo da
slikovnica, odnosno pri¢a bude primjerena dobi djeteta, potrebama 1 interesu djeteta te da nosi
odredenu poruku (moralno—eti¢nu, npr. prica Macak, pjetli¢ i lija), da rjeSava neki problem
(npr. slikovnica Murko na snijegu) i da je usmjerena na pozeljna ponasanja i uspjesno rjesavanje
problema (npr. prica Veliki i mali zec ili slikovnica Maca papucarica). U reflektivnom dijelu
strukturiranih aktivnosti poticali smo djecu na iznoSenje vlastitih stavova o odredenim
problemima koje smo prepoznali u prici poti€u¢i njihovu verbalnu komunikaciju i usvajanje
novih rije¢i, odnosno otkrivanje novih semantickih slojeva ve¢ poznatih rije¢i (npr. pSenica
bjelica, izbavi, crveni krijesti¢u, izreka cap-carap...). Primijetili smo da su se djeca koristila
navedenim rije¢ima i izrazima i nakon $to je zavrSila strukturirana aktivnost, dakle tijekom
njihove slobodne igre.

Projekt je dobio naziv Pocinje prica jer je to postala svakodnevna ritualizirana situacija u kojoj
bi djeca uz najavu privukla stolice ili sjela na tepih, spuzvu, jastuk i poceli pljeskati, puckati i
otvarati vrata ,,kroz koja ulaze u pri¢u“. Dakle, kroz pri¢u su pokusavali shvaéati svijet oko
sebe 1 razumijevati situacije koje se dogadaju oko njih 1 u njima uspostavljanjem literarne
komunikacije. Tako smo s pomocu teksta poticali razvoj njihovih literarnih sposobnosti. Neke
smo price, na zahtjev djece, morali ponavljati nekoliko puta jer je prica (na sadrzajnoj, ali i na
izraznoj razini) djeci bila zanimljiva, atraktivna i budila u njima ugodu i potrebu za lijepim ¢ime

je potaknut i estetski razvoj djece.

Potaknuli smo i roditelje da $to vise ¢itaju svojoj djeci i ukazali im na vaznost Citanja tijekom
roditeljskoga sastanka kada se govorilo o temi Dijete i slikovnica te usustavljivanjem Kuti¢a za

roditelje gdje smo ih informirali o procitanome. Na tom je roditeljskom sastanku dogovoreno 1

69



nase zavrS$no druzenje na kojem su roditelji za svoju djecu i ostale roditelje izveli igrokaz Djed

i repa. Rezultat takva druzenja bilo je veliko zadovoljstvo svih sudionika i bolja povezanost

djece, vrti¢a i roditelja.

Ostvareni ishodi

U odnosu na djecu:

70

Djeca pokazuju velik interes za slikovnicu koja je postala svakodnevni poticaj za igru.

Djeca su upoznala mnoge slikovnice i1 price — Maca Papucarica, Ti i ja mali medo,
Zlatokosa, Veliki i mali zec, Tri prascic¢a, Vuk i sedam kozlica, Olafova boZi¢na prica,
Piko 1 druge.

Djeca rado govore i razgovaraju o procitanome, prepricavaju i glume te pokazuju
kreativnost i samostalnost u organiziranju prostora i biranju sredstava za pri¢anje prica
— kazalisSta, lutke stolne predstave, poligoni za price, slikovnice, rekviziti za igre uloga
isl.

Djeca su stekla nova znanja i vjestine kao Sto su: urednost iz price Maca papucarica,
pomaganje i zajednistvo u pri¢i 77 i ja mali medo, neposlusnost u pri¢i Macak, pjetlic¢ i
lija i dr.

Djeca su obogatila postojeci rje¢nik povecanjem broja rije¢i Sto je posebno vidljivo
tijekom dramatizacija u kojima su djeca na pocetku projekta uglavnom trazila pomoc¢
odgojitelja, a pri kraju projekta gotovo su samostalno uspjela ispricati pricu.

Djeca prepoznaju i razumiju svoje 1 tude osjecaje, osobito kad je netko tuzan — zagrle

ga i utjese.



Djeca su naucila rjesavati sukobe na socijalno prihvatljiv nacin tako da bi sukobljene
strane razgovarale o tome $to zele 1 ponudile rjeSenje.
Djeca se briznije odnose prema slikovnicama shvacaju¢i da je u slikovnicama nesto

lijepo i izazovno.

U odnosu na ostale sudionike u projektu:

Bolja povezanost odgojitelja i roditelja, medusobno postivanje i uvazavanje,
usmjerenost prema zajedniCkome cilju.

Obogacivanje vrtickoga prostora slikovnicama i dodatnim didaktickim materijalima.
Uspostavljena je suradnja s dje¢jim odjelom Gradske knjiZnice Petrinja.

Citalacko okruZenje u obiteljima znatno se poboljsalo (roditelji su se s djecom uélanili
u knjiznicu).

Odgojitelji su obnovili i dopunili svoja znanja o znacenju 1 svrsi Citanja te o vaznosti
interaktivnoga pricanja prica kojim se potice cjelovit razvo;j.

Odgojitelji su dobili potvrdu da su smjernice kojima su se vodili ispravne i za djecu

pozeljne.

Projekt je trajao od jeseni 2016. do svibnja 2017. godine i prezentiran je na Stru¢nom aktivu

Djecjeg vrtica Petrinjcica, Petrinja.

Preporucena literatura:
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Pe¢nik, N i Starc, B. (2010.). Roditeljstvo u najboljem interesu djeteta i podrska roditeljima najmlade djece.
Zagreb: Ured UNICEF-a za Hrvatsku.

Petrovi¢-Soco, B. (1997.). Dijete, odgajatelj i slikovnica. Zagreb: Alineja.

Signovi¢, I. (2012.). Odgojno-obrazovna vrijednost slikovnice. Dijete, vrti¢ obitelj. Broj 66: 8-9.
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DV Buduénost, Zagreb

Maja Fatovié, mag. praesc. educ.
Gorana Beni¢-Hudin, mag. praesc. educ.
Mentorica: Josipa Kraljié

Metodika glazbene kulture

Istrazivacke aktivnosti — integralni dio metodike glazbene kulture u ranoj
dobi

Uvod

U ovome ¢e radu biti rijeci o nacinima na koje je praksa odgovorila saznanjima o vaznosti

razvijanja znanstvene pismenosti od najranije dobi, kada je rije¢ o metodici glazbene kulture.

Literatura nedvosmisleno naglasava vaznost ucenja o glazbi i putem glazbe. Dostupnost
glazbenih poticaja dimenzija je kvalitete programa ranoga odgoja (Barry 1 Durham, 2017.: 1).
Autori takoder navode kako je prisustvo glazbe u ranome i predskolskome odgoju prepoznato
1 kao vazna podrska djecjem motori¢kom razvoju s obzirom na to da djeca prirodno ukljucuju

pokret u svoj dozivljaj glazbenoga sadrzaja (Barry 1 Durham, 2017.).

Kontekst i uloga odgojitelja

.....

istrazivanje. Djeca imaju priliku cuti i doZivjeti glazbena djela raznih autora, epoha i izvedaba.
Istodobno imaju pristup materijalima koji im omogucuju istraZivanje, variranje i stvaranje
vlastitih djela. Pored materijalnih uvjeta, jednako je vazan i socijalni kontekst koji promice
kreativno promisljanje. Metakognitivni dijalog odgojitelja 1 djece, kao rezultat pazljivoga
sluSanja 1 razumijevanja djec¢jih interesa i1 potreba, kljucan je za pokretanje istrazivackih

projekata (Garvis, 2012.).

Odgojitelji su ponajprije pazljivi promatraci. Temeljem opazanja djecjih interesa odgojitelji
osiguravaju poticaje 1 materijale koji podrzavaju djecje ideje i1 stvaraju bogato multisenzorno
okruZenje, istodobno vodec¢i racuna o tome da svako dijete istrazuje 1 uci vlastitim tempom te

da ga samo siguran, neugrozavajuci kontekst moze u potpunosti osloboditi i pokrenuti.
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Vecina istrazivackih aktivnosti opisanih u ovome radu plod su intrinzi¢no motiviranih djecjih

akcija koje su se u vecoj ili manjoj mjeri razvile u istrazivacki projekt.
Ocekivani ishodi

Sa stajaliSta oCekivanih ishoda iz podrucja u€enja o glazbi, djeca istrazujuci stjeCu jasnije uvide
u glazbene kategorije kao Sto su: metar, ritam, visina tona, razumijevanje tempa, dinamike i
karaktera glazbe. Upoznaju glazbena djela skladatelja razlicitih stilova i epoha. Holistic¢ki
gledano, uce¢i o glazbi, djeca uce o svijetu uz glazbu. Istrazujuéi zvuk, istodobno dobivaju
saznanja iz podru¢ja fizikalnih fenomena, stjeCu socijalne kompetencije, razvijaju
samopouzdanje i vjeStine kreativnoga rjeSavanja problema te razvijaju znanstvenu pismenost.
Dokumentirajuéi svoja istrazivanja, djeca sebi stvaraju prilike za metakognitivne aktivnosti te

tako stjeCu saznanja o vlastitome ucenju.
Primjeri iz prakse

Teme istrazivanja u podrucju zvuka i glazbe gotovo su neiscrpne. Ovdje ¢e biti opisane tek neke

konkretne istrazivacke aktivnosti djece u dobi od tri do Sest godina.

Zvucni memory aktivnost je koja potiCe osluskivanje i
razlikovanje frekvencije Suma koji nastaje punjenjem posudica

razli¢itim materijalima. Posudice su u paru i zadatak je po sluhu

pronaci par svakoj posudici.

Sviranje prirodnim materijalima potaknuto je interesom
~ djece. Istrazivali su zvuk suhih tikava u dodiru s razli¢itim
materijalima i1 tako osmislili instrumentalnu pratnju poznatoj

pjesmi.
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Sirenje zvuka kroz prostor istrazivanje je koje su osmislila '

dvojica djecaka (6 1 7 godina). Sviraju¢i na bubnju koji ima
izrazito zvonak zvuk, prolazili su kroz sve prostorije u objektu
1 uocavali razliCitost zvuka istoga instrumenta u raznim
prostorima. Uocili su da se zvuk bolje Siri u prostorijama koje
nisu ,,mekane” (kupaonica). Kasnije su taj istrazivacki proces

dokumentirali plakatom.

Metronom je pobudio veliko zanimanje djece. Prilikom prvoga
susreta djeca su pokuSala otkriti ¢emu sluzi. Proces
spoznavanja razvijao se razmatranjem izgleda 1 funkcija
uredaja. Igra metronomom pridonijela je jasnijoj slici o metru

u glazbi.

Prepoznavanje i uparivanje glazbenih motiva igra je koja '

razvija muzi¢ko pamcenje 1 potice razlikovanje karaktera glazbe. f

Tonovi u ljestvici aktivnost je kojom djeca istrazuju razlike u

visini tona i razvijaju slusnu osjetljivost.
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Tijelo kao instrument skup je aktivnosti i sastavni dio rada u glazbeno-scenskom programu.
Covjek se oduvijek koristio glasom i tijelom kao instrumentom. Djeca od najranije dobi
izrazavaju svoje raspolozenje pokretom koji ujedno proizvodi zvuk: pljeskanjem, toptanjem,
tapSanjem po tijelu. Pokret je djeci prirodan i spontan. Istrazivanje vlastitoga tijela kao
instrumenta za cilj ima poticanje djece na kreiranje i stvaranje pokreta i zvuka. U tome je
procesu vazno otkrivanje novih mogucnosti u glazbenim aktivnostima te poticanje djecjega

glazbenoga stvaralastva.

Ocekivani su ishodi: razvijanje glazbene =K

kreativnosti, samopouzdanje pri
iznoSenju  novih ideja, slobodna
znakovna improvizacija tijelom i

iy
-
: x

pokretom, razvoj kinesteticke

(%%

osjetljivosti, sluha i motorike, razvoj
osjeaja za metar i ritam, tempo i

dinamiku.

Jedna od najdrazih djecjih pjesama koja potice na sviranje po tijelu Kad si sretan generacijama
je prisutna u djecjoj svakodnevici. Pjevajuéi 1 svirajuéi po tijelu, djeca dodaju nove strofe
poprac¢ene novim pokretima (lupkati se po glavi, cvokati zubima, tapkati se po ledima, svirati
po nogama, poslati poljubac, lupkati se po guzi).

U daljnjem istraZivanju tijela kao instrumenta u okviru glazbeno-scenskoga programa djeca su

.....

kulisa u igrokazima.

Za glazbeno-scenski projekt Cija je ovo slika“ nastao prema slikovnici Ogledalce Grigora
Viteza, djeca u petoj i Sestoj godini kreiraju cjelokupnu zvuénu pozadinu svirajuci po tijelu uz
dodatak zvukova proizvedenih ustima (Sum Sume, padanje kise, puhanje vjetra, lom grancica,

zuborenje potoka, Sustanje liS¢a).

Za predlozak su koriStene snimke stvarnih zvukova prirode koji nisu svakodnevno dostupni u
okolini. U zavrSnom dijelu projekta javno je izvedena predstava koja je rezultat djecje

kreativnosti i stvaralaStva u podrucju cjelovitoga glazbeno-scenskoga izricaja.
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DV Petrinjéica, Petrinja

Anabela Kunert, mag. praesc. educ.
Mentorica: Edita Rogulj, asistentica

Razvoj kurikuluma ranoga odgoja

Poticanje komunikacije kod djece jaslicke dobi

Istrazivanja na podrucju razvojne psihologije pokazuju kako za svaku psihicku funkciju, pa
tako 1 govor, postoji odredeno osjetljivo razdoblje kada se ta funkcija najucinkovitije razvija.
To je razdoblje kada se medu mozdanim stanicama najaktivnije stvaraju veze odgovorne za tu

funkciju. Senzitivno razdoblje za razvoj govora jesu prve tri godine djetetova zivota.

S obzirom na to da je nase doba obiljeZzeno razli¢itim oblicima komunikacije, govor kao
sredstvo komunikacije zauzima vrlo vazno mjesto. Govorom izrazavamo svoje potrebe i Zelje,
emocije, misljenja i stavove o svijetu koji nas okruzuje. Promatrajuci govorno-jezi¢ni status
djece jaslicke odgojne skupine Loptice (starosti 1-2 godine), uocili smo veliku raznolikost
medu djecom te u suradnji sa studentima Studija ranoga i predskolskoga odgoja i obrazovanja
Uciteljskoga fakulteta, Odsjeka u Petrinji, provodili smo aktivnosti ¢iji je cilj naSao uporiste u
Nacionalnom kurikulumu za rani i predskolski odgoj i obrazovanje (2014.). Vazan cilj
Nacionalnoga kurikuluma za rani i predskolski odgoj i obrazovanje jest cjelovit razvoj, odgoj
1 ucenje djece te razvoj njihovih kompetencija. Jedna je od klju¢nih kompetencija za
cjelozivotno uc¢enje komunikacija na materinskome jeziku. Kako bi $to viSe doprinijeli razvoju
ove kompetencije u djece, nase su aktivnosti bile usmjerene na stvaranje poticajnoga jezi¢énoga

okruzenja te na poticanje djece na raznoliku socijalnu interakciju s drugom djecom i odraslima.

Komunikacija je osnovni preduvjet za razvoj govora, ali i govorne komunikacije. Komunikacija
s odraslim neizravno, ali i izravno, motivira, izaziva i usmjerava dijete na psihicki napor da
prevede ili pocne prevoditi svoje iskustvo u govorni kod. Usvajanje prvih rijeci treba promatrati
u funkciji komunikacije, a ne kao poseban aspekt razvoja govora. ,,Osnovna je strategija djeteta
u tom vremenu: kako s minimalnom moguéno$éu govorne realizacije, malim brojem rijeci
povezanih s kontekstom, komunicirati u razliitim situacijama, a da ga pri tom odrasla osoba

razumije* (Miljak, 1987.: 46).

77



Zajednicki smo osmislili aktivnosti kojima smo poticali vjestine komunikacije djece jaslicke

skupine kako bismo im olaksali:

e uspostavljanje odnosa s drugima — poziv na igru, trazenje pomoc¢i, trazenje objasnjenja
e prenoSenje informacija — imenovanje predmeta, njihovo opisivanje
e izrazavanje kreativnosti — crtanje, slikanje, simbolicke igre

o samoizrazavanje ili ekspresija — izraZavanje svojih osjecaja, ideja, ukusa ili svidanja.

Dijete je u vrtic¢u ¢lan jedne skupine koja na njega ima odredeno djelovanje. Kao Sto dijete
interpretira akcije odgajatelja i na njih odgovara, isto tako interpretira i akcije skupine, odnosno
ostale djece. Stoga smo posebnu pozornost posvetili kvaliteti strukture interakcije 1 to ne samo
izmedu odgajatelja i djeteta nego 1 djece medusobno. Takoder je vrlo vazno bogato i poticajno
jezi¢no okruZenje u kojem dijete zivi i razvija se, kao 1 kvaliteta materijalnih poticaja jer time
djetetu dajemo mogucnost slobodnoga kretanja u prostoru, izbora materijala i partnera za igru,
¢ime pridonosimo svestranijem razvoju djeteta te razvoju samopouzdanja u njegove vlastite

izbore.

SadrzZaji i aktivnosti odgojno-obrazovnoga rada

Zadace u odnosu na dijete:

e poticanje razvoja jezika i govora stvarajuci stimulativno okruZenje za razvoj govora i
jezika u sobi dnevnoga boravka

e poticanje uspostavljanja vizualnoga kontakta i povec¢avanje njegove kvalitete
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poticanje imitacije akcija (pljeskanje rukama, lupkanje nogama, stisak usana za
poljubac, kuc-kuc prstima...)

poticanje razvijanja pokazne geste vezane uz izgovorenu rije¢ (npr. mahanje
rukama/pticica, spajanje ruku iznad glave/krov)

poticanje onomatopeje (imitiranja zvukova iz prirode — npr. glasanje Zivotinja, zvuk
motora...)

usmjeravanje djeteta na osluskivanje razlic¢itih zvukova iz prirode (npr. Sum kiSe,
zuborenje vode, kapanje vode, glasno/tiho)

razvijanje audio-vizualne percepcije (npr. izgovaramo vau-vau i pokazujemo sliku psa
nadopunjujuci reCenicama: Da, to je pas. Pas laje vau-vau.)

poticanje imenovanja dijelova tijela (na slici i na osobi)

poticanje sluSanja govorno-ritmickih brojilica, pjesmica

govorili smo djetetu sve §to radimo npr. pri obavljanju higijene, za vrijeme obroka, pri
odlasku/ulasku u sobu dnevnoga boravka itd.

poticanje razumijevanja pitanja Tko? Sto? Gdje?

osigurali smo miran kutic€ jer i dijete treba odmor za sredivanje misli.

Zadace u odnosu na odgojitelje:
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stvaranje poticajnoga okruzenja za razvijanje govora i jezika djeteta
poticanje interakcije dijete-dijete, dijete-djeca, dijete-odgojitelj
sustavno biljezenje zapazanja u odnosu na dijete — prostor — okruzenje

proucavanje strucne literature i razmjena znanja, stavova i iskustava s drugim

sudionicima u procesu.



Sve aktivnosti odvijale su se putem pokreta, prica, pjesmica i igara na odredenu temu. Uz
pomo¢ igre djeca upoznaju svijet, stvaraju zivotna iskustva, usvajaju norme ponasanja te stjecu
komunikacijske vjesStine. Igra pokrece djetetov mozak, tijelo 1 mastu. Ona ubrzava razvoj
govora i komunikacijskih vjestina. Stoga je vrlo bitna uloga vrti¢a 1 odgojitelja da djetetu
osiguraju stimulativno jezi¢no okruzenje kako bi se potaknuo razvoj sposobnosti sluzenja svim
jezi¢nim sredstvima u komunikaciji te prilagodavanja raznim komunikacijskim situacijama u

vrticu 1 zivotu uopce.
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DV Petrinjéica, Petrinja

Vesna Brebrié, odgojiteljica
Mentorica: dr. sc. BlaZenka Baclija Susié

Metodika glazbene kulture

Glazba kao multimodalni diskurs djece predskolske dobi

Glazba kao umjetnost, ¢iji je medij zvuk organiziran u vremenu, zbog svoje prirode pruza
moguénost sinkretickoga i multimodalnoga izraza. Uz glazbu se neminovno povezuju pokret,
ples i govor koji, kao u prvobitnoj umjetnosti, predstavljaju jedinstvenu izrazajnu cjelinu. Dijete
ima potrebu svoj glazbeni dozivljaj izraziti na sinkreti¢ki cjelovit nacin, pa je tako njegov
motoricki i literarni izraz ¢esto nadopunjujen dramskim i likovnim elementima. Polaze¢i od
stajaliSta da suvremena glazbena naobrazba treba biti utemeljena na svestranosti, sinkretizmu i
holistickom pristupu (Baclija Susi¢, 2013.), vazno ju je poticati od djetetove rane dobi.

S obzirom na suvremeni nacin Zivota i razvoj tehnologije, uz sinkreticki, sve viSe dolazi do
multimodalnoga iskustva i doZivljaja glazbe. Way i McKerrel (2017.) isti¢u da je mo¢ glazbe
upravo u njezinoj upotrebi kao multimodalnoga oblika komunikacije. Svoj bogati dozivljaj koji
nosi u sebi dijete ne uspijeva uvijek izraziti samo kroz glazbu, nego ga spontano nadopunjuje
drugim sredstvima pri ¢emu dolazi do njegova sinkretickoga, odnosno multimodalnoga izraza.
Kroz djetetov stvaralacki, sinkreticki i multimodalni izraz, odgojitelj bolje upoznaje dijete i
Cesto otkriva njegove skrivene potencijale. Tako se kroz multimodalni objektiv mogu tocnije
promatrati i razumjeti pokazatelji djetetova razvoja (Jewitt, Kress, Ogborn i Tsatsarelis, 2001.).
Hrvatska glazbena pedagoginja Elly Basi¢ (1908. — 1998.) naglaSavala je da je ve¢ u najranijoj
dobi djetetov glazbeni izraz povezan s motorickim, likovnim, literarnim (govornim), a vrlo
¢esto 1 dramskim elementima (Basi¢, 1985.). Naglasak pritom nije na rezultatu, nego upravo na
samome stvaralackom procesu koji razvija djetetovu slobodu izraza, mastu i kreativnost.
Isticala je da dijete ne zna, ali moze — Sto nijedan glazbeni pedagog ne smije smetnuti s uma

(Bagi¢, 1973.).
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Provodenje glazbenih aktivnosti u radu s djecom predskolske dobi utjece na njihov cjeloviti
razvoj (kognitivni, socio-emocionalni, tjelesni, stvaralacki i dr.), a odvija se kroz igru kao
djetetovu temeljnu aktivnost kojom dijete uci i bogati svoja iskustva. Upravo je igra neiscrpan
izvor djetetove kreativnosti 1 razvoja njegovih glazbenih sposobnosti.

Glazbena improvizacija, kao temeljni oblik glazbenoga stvaralaStva, predstavlja sredstvo i
nacin djetetova glazbenoga izraza od njegove rane dobi. Elly Basi¢ je (1973.) pritom osobito
isticala tzv. spontane improvizacije kao sasvim slobodni, nesputani sinkreticki izraz ¢iji je
temeljni smisao oslobadanje djetetove maste i kreativnosti, bez obzira na produkt stvaranja i
razinu usvojenih vjestina i glazbenih znanja. Svojim stvaralackim izrazom i energijom dijete
potice 1 inspirira i samoga odgojitelja, stoga je vazno razvijati i njegovati i njegov spontani
stvaralacki izraz kako bi mogao sudjelovati kao djetetov ravnopravni partner u stvaralackome

procesu.

Odgojiteljev pristup glazbenim aktivnostima u radu s djecom prije svega ovisi 0 njegovu
senzibilitetu 1 interesu za glazbu (Bleed, 2005.), pa se stoga moze se kretati od povrSnoga do
dubinskoga. Odgojiteljev osobni, istinski dozivljaj glazbe pobuduje u njemu odredene emocije
koje on nadalje spontano prenosi na svoju neposrednu okolinu, odnosno djecu. Razlog
povrSnoga pristupa glazbenim aktivnostima moze se javiti uslijed osjecaja nedovoljne
kompetencije odgojitelja, koje su rezultat nedovoljno razvijenih glazbenih vjeStina 1
sposobnosti (nedovoljno razvijenih pjevackih sposobnosti, osjecaja za ritam, vjestine sviranja
glazbenoga instrumenta i dr.). Dubinski pristup doprinosi osobnom rastu i razvoj odgojiteljeva
interesa i senzibiliteta za glazbu, pa ukoliko pokazuje tendenciju rasta, utjecat ¢e na razvoj
njegovih glazbenih kompetencija.

Zajednicke glazbene aktivnosti odgojitelja 1 djece (istrazivanje zvukova, njihovo oblikovanje

uz pomo¢ razli€itih izvora, radost otkrivanja i pronalaZenja) mogu imati izraziti motivirajuci
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ucinak na dijete te njegov interes i dozivljaj glazbe. Odgojitelj i dijete kao partneri u svijetu
otkri¢a vazan su preduvjet za napusStanje uCestalog izraza spustanje na razinu djeteta. Razinu
djeteta vazno je promatrati kroz prizmu prilagodbe u interakciji, a samu prilagodbu kao

spontanu, nenametljivu, neprijetvornu (kao Sto to ¢ini i dijete kada zeli da ga razumijemo).

Osmisljavanje pjesama, pri¢a i mjuzikla namijenjenih djeci predskolske dobi za odgojitelja
predstavlja velik izazov u njegovu radu, a proizlazi iz njegove unutrasnje, dubinske potrebe i
ljubavi prema djeci i glazbi. Rezultat su njegova dubokoga promisljanja o porukama koje zeli
prenijeti djeci te ujedno predstavlja odgovor na njihova beskonacna pitanja. Na taj na¢in dolazi
do budenja razlicitih emocija kod djeteta koje ga nadalje poticu na njegov spontani sinkreticki,

odnosno multimodalni izraz.

Tako primjerice mjuzikl kao Ziva slikovnica nudi djetetu slobodu izrazavanja govorom,
pokretom, plesom, glazbom (slobodan odabir uloga, kostima, interpretacija likova na nacin
kako su ga djeca dozivjela). Upravo se u tome i ogleda velika vaznost odgojiteljeva osobnoga
stvaralatkoga izraza koji potiCe djetetovu ekspresiju dozivljenoga u vidu njegova
samostalnoga, slobodnoga i spontanoga kreativnoga izraza. Bilo koji oblik stvaralastva, pa 1
najjednostavniji stvaralacki momenti, obogacuju ljudski Zivot. Nesluene su moguénosti
djetetove maste 1 kreativnosti (Baclija Susi¢, 2013.). Zadatak je odgojitelja potaknuti dijete na
sinkreticki i multimodalni izraz kako bi slobodno i nesputano izrazilo svoj inherentni kreativni

potencijal.
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DV Petrinjéica, Petrinja

Mira Cacié, odgojiteljica
Mentorica: doc. dr. sc. Marija Lorger

Kinezioloska metodika

Svakodnevno tjelesno vjezbanje

Ciljevi tjelesnoga vjezbanja u predskolskoj dobi djeteta usmjereni su cjelovitom i skladnom
razvoju djeteta koje ¢e biti sposobno efikasno vladati svojom motorikom. Osim toga, kroz
razlicite kinezioloSke sadrzaje potrebno je razvijati intenzivan doZivljaj okoline u kojoj dijete
egzistira te poticati razvoj kulture oCuvanja i unapredivanja zdravlja. Primjena razlicitih
kinezioloskih sadrzaja (posebno igre) omogucéava ispunjavanje razli¢itih vaznih zadac¢a od kojih
je iznimno vazna zadaca zadovoljavanje bioloske potrebe za kretanjem, ali i razvijanje socijalne
komponente kroz medusobnu suradnju unutar skupine. Navedeni ¢imbenici povoljno utjecu na
stvaranje uvjeta za cjelokupan skladan rast i razvoj djeteta koji ¢e potaknuti osjecaj
zadovoljstva, slobode i usvajanje temeljnih navika za zdrav nacin Zivljenja (Findak, 1995.).
Skupne kinezioloske aktivnosti mogu potaknuti zadovoljavanje socijalnih i emocionalnih
potreba djeteta, a posebno potrebu za pripadanjem. Stvaranje ugodne atmosfere tijekom
vjezbanja, koja ¢e svakom djetetu omoguciti osjecaj pripadanja skupini koja sudjeluje u
vjezbanju, kod djece ¢e potaknuti osjecaj samopostovanja.

Uloga igre kao vaznoga oblika kinezioloSkih aktivnosti iznimno je vazna jer je ona zabavna i
pruza moguénost opustanja, a slobodno ukljucivanje i iskljucivanje iz igre kao i1 odabir nacina
kako ¢e se njome baviti, temeljni je preduvjet njezina zabavnoga karaktera (Sindik, 2008.).
Dijete je takoder maksimalno slobodno, tjelesno i emocionalno angaZzirano aktivnim
sudjelovanjem u igri (Findak, 1995.). Vecina igara, pa tako i kinezioloske igre, povezane su s
verbalnim izrazavanjem djeteta. Osim govora, najc¢es¢e su u sadrzaje igara, uz pokret, ukljuceni

glazba 1 pjevanje, odnosno glazba i1 pokret.

Uloga odgojitelja u provedbi tjelesnih aktivnosti s djecom predskolske dobi iznimno je vazna.
Odgojitel) mora jako dobro poznavati djecu, posebno njihove motoricke (ali 1 druge)
mogucnosti kako bi mogao pravilno odabrati i realizirati planirane sadrzaje. Posebno vaznu

ulogu odgojitelj ima u pocetnim fazama motorickoga ucenja, pa je pozeljno da odgojitel;:
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* posjeduje odgovarajuce teorijsko i metodicko znanje o motorickom zadatku
* dobro poznaje razvojna obiljezja djece

* dobro poznaje metode 1 nacela motorickoga ucenja

* ima izvrsnu sposobnost komunikacije i jasno¢u objasnjavanja

* posjeduje osobno iskustvo u izvedbi motorickih programa koje poucava (Lorger, 2014.).

To je vazno pogotovo zato Sto djeca u pocetku motorickoga ucenja nemaju gotovo nikakvo
motori¢ko iskustvo, odnosno, njihovi su pokreti nespretni, netocni i vrlo spori, §to uz sve

navedeno trazi i iznimnu strpljivost u poucavanju.

Putem dobro planiranih kinezioloSkih programa i njihove svakodnevne realizacije, odgojitel;
stvara uvjete za aktivno sudjelovanje djece u igri, poti¢e njihovu medusobnu suradnju i
stvaranje pozitivnih navika, §to moze pozitivno utjecati na skladan rast i razvoj djeteta te moze

biti zalozeno ,,bogatstvo* u kvaliteti zivota u kasnijem zivotnom razdoblju.

Literatura

Findak, V. (1995.). Metodika tjelesne i zdravstvene kulture u predskolskom odgoju. Zagreb: Skolska knjiga.
Lorger, M. (2014.). Motoric¢ko ucenje u predskolskoj dobi. U 1. Prskalo, A., Juréevi¢ Lozanci¢, Z. Braici¢ (Ur.)
Zbornik radova znanstveno strucnog skupa 14. dani Mate Demarina ,,Suvremeni izazovi teorije i prakse odgoja i
obrazovanja' u Topuskom (str. 169 — 176). Zagreb: Sveucdiliste u Zagrebu, Uciteljski fakultet.

Sindik, J. (2008.). Sport za svako dijete. Lekenik: Ostvarenje.

85



DV Izvor, Samobor

Ana Ivanscak
Mentorica: doc. dr. sc. Marija Lorger

Kinezioloska metodika

Efekti motorickoga ucenja bacanja loptice u dalj u predskolskoj skupini —
prikaz diplomskoga rada

Uvod

Ci]j tjelesnoga vjezbanja u radu s djecom predskolske dobi prije svega je poticanje optimalnoga
rasta i razvoja, a ujedno i izvor zadovoljavanja njihovih esencijalnih i egzistencijalnih potreba.
Pravilno tjelesno vjezbanje koje je usmjereno skladnom rastu i razvoju, razvoju osnovnih
motorickih sposobnosti te usvajanju i usavrSavanju osnovnih motoric¢kih znanja i vjestina
iznimno je vazno od najmlade dobi (Findak, 1995.). Pod razvojem motorike podrazumijeva se
djetetova sve veca sposobnost svrhovitoga i skladnoga koriStenja vlastitoga tijela za kretanje i
baratanje predmetima. Rane motoricke aktivnosti predstavljaju temelj za razvoj osnovnih
pokreta i1 prirodnih oblika kretanja koji se pojavljuju izmedu druge i sedme godine zivota.
Osnovni su pokreti temelj motorickih vjestina, a u njih se ubrajaju tri skupine pokreta: kretanje,
odrzavanje ravnoteze i baratanje predmetima ¢ije se daljnje usavrSavanje nastavlja u skolskoj
dobi (Starc 1 sur., 2004.). ,, Ono Sto odreduje kakvi ce biti pokreti i kretanje djeteta — spretni,
brzi, precizni — jesu motoricke sposobnosti. One su temelj za razvoj i usavrsavanje pojedinih

vrsta pokreta i motorickih vjestina ** (Starc i sur., 2004.: 16).
Motoricko uc¢enje u predskolskoj dobi

Bari¢ (2011.) definira motori¢ko ucenje kao seriju procesa koji su povezani s vjezbanjem, u
okviru kojih osoba stjece nove motoricke kompetencije. Horga (2010.) u svojoj definiciji
motorickoga ucenja isti¢e proces formiranja motoricke vjestine koja se definira kao sposobnost
glatkoga i skladnoga izvodenja nekoga motorickoga zadatka. Gradenje vjestine odvija se korak
po korak — od prvih neto¢nih, nespretnih i sporih pokusaja, preko usvajanja osnovne strukture
pokreta, do superiornoga izvodenja zadataka u razli¢itim uvjetima (Horga, 2010.). Schmidt i
Lee (2005.) povezuju motoricko ucenje s izvedbom ili iskustvom koji dovode do relativno

trajnih promjena u motorickome izvodenju. Coker (2009.) navodi da je motori¢ko ucenje proces
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koji podrazumijeva odredene motoricke kretnje s ciljem usavrSavanja odredenoga motorickoga
znanja (prema Mileti¢, 2013.). Ono Sto povezuje sva odredenja jest Cinjenica da je proces ucenja
1 usavrSavanja motoricke vjestine postupan te se ostvaruje ponavljanjem, dok stupanj svjesne
kontrole motorickoga djelovanja i potrebna koncentriranost na izvedbu opadaju s vremenom.
Pod zajednicke karakteristike navode se i ispravljanje pogreske te proces uvidanja koji
podrazumijeva razumijevanje Sto treba s ¢ime povezati, kako uskladiti pokret 1 sl. (Bari¢,

2011.).

Motoricko ucenje djece predskolske dobi treba se temeljiti na motorickim programima koji ¢e
kod djeteta potencirati razvoj motori¢kih sposobnosti i omoguéiti prakti¢nu primjenu koja se
moze ocCitovati u svakodnevnici, za laksu interakciju s izazovima okoline, ili kao adaptivna faza
pripreme za polazak u Skolu (Lorger, 2014.). Kako bi zadobili djetetovu paznju, sadrzaji
vjezbanja potrebni za usvajanje i formiranje motorickih programa moraju biti osvjezavajudi,
jednostavni 1 zanimljivi, a kinezioloSke operatore potrebno je relativno ¢esto mijenjati zbog

mogucega zasi¢enja djece njihovim ponavljanjem (Lorger, 2014.).
Bacanje — jedan od prirodnih oblika kretanja

Prema Neljak (2009.) u predskolskoj se dobi motori¢ko gibanje — bacanje stabilizira posljednje
jer zahtijeva najslozeniju regulaciju gibanja rukama i prstima. Neljak (2009.) definira gadanje
kao izvedenicu bacanja jer ukljucuje preciznost izba¢enoga predmeta. Navedena izvedenica
predstavlja nasloZeniju motori¢ku aktivnost djeteta jer je uz sklad rada ruku, trupa i nogu
potrebno istodobno procijeniti i udaljenost cilja u koji se gada (Findak 2009., prema Neljak,
2009.). Prve pokuSaje bacanja karakterizira ,zamah* Citavim tijelom, a kasnije se pokreti
postupno lokaliziraju na rad ruku i ramenoga pojasa (Findak i Delija, 2011.). Poljsak (1980.)
istice da je u pocetku vjezbanja bacanja loptice potrebno obratiti paznju na ove elemente
bacanja: stabilnost polozaja pri izbacaju loptice, red kretanja, zamah rukom kojom se baca te
kut pod kojim se loptica izbacuje. Vjezbanje bacanje loptice u cilj s mjesta treba zapoceti s
manjih udaljenosti iz raznih stavova, pa postupno prelaziti na bacanja u hodu i tr¢anju. Loptice
se mogu bacati u horizontalne, vertikalne, pokretne, nepokretne i nevidljive ciljeve te u daljinu

(Poljsak, 1980.).
Metode rada

Od antropometrijskih karakteristika ispitanicima su izmjerene tjelesna visina (ATV) i tjelesna

masa (ATT), a od motorickih varijabli daljina bacene loptice izrazena u metrima. Proces
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motorickoga ucenja uspjesniji je $to je broj ponavljanja sadrzaja koji poti¢u odredeno motoric¢ko
znanje veci. S ciljem poticanja uCenja pravilne izvedbe (tehnike) bacanja loptice u dalj,
koriSteni su ovi sadrzaji: bacanje loptice u dalj iz leZanja na prsima lijevom i desnom rukom,
bacanje loptice u dalj iz leZzanja na ledima lijevom i1 desnom rukom, bacanje loptice u dalj sa
zaletom preko debla lijevom i desnom rukom, gadanje u cilj (kosarkaska tabla), bacanje loptice
kroz visec¢i cilj (obruc), bacanje loptice u zid s koncentricnim krugovima (bodovanje), bacanje

loptice preko zida u nevidljivi cilj.

Rezultati istraZivanja

Tablica 1: Opisna statistika.testa bacanie loptice v dali: eksperimentalng skuping (N=28) §
Fomtreing skuping (N = 24) iniciialne i zqyrine mierenie
2

M M sD sD K-S K-S
Varijable
Eksperim,.| Kontd, |Ekeperim.| Kontrl, | Ekesperim. | Kontrl
Bacanje loptice inicijalno 1 6,36 m |6,65m| 297,66 | 254,79 p =20 p =20
Bacanje loptice inicijalno 2 6,16m | 716 m| 260,77 | 253,86 p =20 p =20

Bacanje loptice inicijalno 3 6,52m |6,39m| 261,54 | 23569 p =20 p =20

Bacanje loptice zavrino 1 819m |765m| 41280 | 212,48 p =20 p =20
Bacanje loptice zavréno 2 841m |7.58m| 38746 | 262,33 p =20 p =20
Bacanje loptice zavréno 3 849m |845m| 39161 | 239,01 p<.15 p =20

Legenda: Aritmeticka sredina (M), Standardna devijacija (SD), Eplmogoray Smirngy. test ngrmaliteta,
distribucife (K-5)]

Tablica 2: Rezultati t-testa za zavisne uzroke - eksperimentalna skupina - inicijalno i
zavrino mjerenje

\Varijable M sD M Diff. t df | P
Bacanije lopfice inicijalno 1 6,36 m | 29766
Bacanije loptice zavrsno 1 8,19m | 41280 | 28 -182 5 -4 20 27 10,00

Bacanije loptice inicijalno 2 6,16 m | 26077

Bacanije loptice zavrsno 2 841m | 38746 | 28 -224 25 -4.00 27 10,00
Bacanje loptice inicijalino 3 6.52m | 268154
Bacanje loptice zavrino 3 849 m | 39161 28 -196,68 -3.9 27 10,00

Legenda: Aritmeticka sredina (M), Standardna devijacija (SD), Rezultati t-testa (1),
Stupnjevi slobode (df), Znaéajnost razlika (p)
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Tablica 3: Rezultati t- testa za nezavisne uzorke izmedu djevojéica (N=21) i djecaka

(N=31)

\arijable : M_,. : M : t df P
dievojéice djecaci
Bacanje loptice inicijalno 1 456 m 7.80m 5,05 50 0,00
Bacanije loptice inicijalno 2 470m 7,92 m -5,60 50 0,00
Bacanije loptice inicijalno 3 479 m 7,59 m -4.79 50 0,00
Bacanije loptice zavrino 1 584m 936 m -4 33 50 0,00
Bacanje loptice zavrino 2 8,17 m 929m -3,67 50 0,00
Bacanje loptice zavrino 3 8,49 m 981m -413 50 0,00
VISINA 121,15 122,88 -1,15 50 0,26
MASA 23,48 2517 -1,24 50 0,22
Legenda: Aritmeticka sredina (M), Rezultati t-testa (1), Stupnjevi slobode (df),
Znacafnost razlika (p)
Zakljucak

Temeljni cilj istrazivanja u ovome diplomskome radu bio je ispitati efekte motorickoga ucenja
bacanja loptice u dalj nakon odredenoga razdoblja vjezbanja. Za procjenu statisticke znacajnosti
razlike izmedu inicijalnih i1 zavrS$nih bacanja koristen je t-test. Sukladno cilju istrazivanja, moze
se zakljuciti da je proces motorickoga ucenja u eksperimentalnoj skupini bio uspjeSan jer su
rezultati t-testa pokazali statisticki znacajno poboljSanje rezultata bacene loptice u sve tri serije
bacanja u odnosu na inicijalne vrijednosti. Takoder, rezultati su pokazali statisticki znacajnu

razliku na temelju spola gdje su se djecaci pokazali uspjesnijima od djevojcica.
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DV Potoc¢nica, Zagreb

Jasminka StefCié, odgojiteljica i Mirena Einspiegel BoSnjak, odgojiteljica

Mentorica: doc. dr. sc. Marijana Hraski

Svjetski dan sporta

Uvod

Svjetski dan sporta nazvan je i Danom izazova (Challenge day), a obiljezava se zadnje srijede
u mjesecu svibnju. Jedna od najveéih svjetskih manifestacija sporta i sportske rekreacije koju
je inicirala ¢lanica Medunarodnoga olimpijskog komiteta TAFISA (Medunarodna asocijacija
udruga ,,Sport za sve*) obiljezava se od 1993. godine. To je dan kada mnogobrojni gradani svih
dobnih skupina diljem svijeta svojim aktivnim sudjelovanjem pokazuju svoju svijest o sportu i
sportskoj rekreaciji kao potrebi suvremene civilizacije te obliku zdravijega i humanijega

zivljenja.

Cilj i zadace Svjetskoga dana sporta

Tjelesna 1 sportska aktivnost djece predskolske 1 rane Skolske dobi dio je opcega odgoja djece.
U toj se dobi razvija koStano-vezivni 1 Ziv€ano-misi¢ni sustav djeteta, stoga je neophodno djecu
na pravi i kvalitetan na¢in usmjeravati u razne oblike tjelesne ili sportske aktivnosti koja ujedno
i pridonosi sveukupnom razvoju i rastu djeteta. Dio svakodnevnih aktivnosti u vrti¢u jest i
boravak djece na vanjskome otvorenom prostoru. Djeci 1 roditeljima dali smo poticaj za
aktivno, kreativno i zdravo provodenje zajednickoga vremena usprkos dana$njem sjedilackom

nacinu zivota.
Organizacija i nacin provodenja

DV ,,Poto¢nica“ nalazi se na TreSnjevci u Ulici grada Vukovara. Vrti¢ ima velik park s
postoje¢im spravama (penjalica, tobogan, vise¢i most...) koje smo iskoristili za zajednicko
druZenje povodom Dana sporta. Roditelji su pomagali u iznoSenju potrebnih sprava iz dvorane
na dvoriste. Djeca i roditelji zajedno su tréali, hodali, skakali, puzali, kotrljali se, provlacili,
vjezbali gadanje, bacanje, vuCenje... Zajedno smo odigrali i jednu nogometnu utakmicu.

Vjezbali smo i sudjelovali u sportskom navijanju uz pjesmu.
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Metode rada

Sto se radi na Svjetski dan sporta u nasem vrti¢u?

Pri dolasku smo podijelili djecu i roditelje na tri skupine po strukturi sata tjelesnoga odgoja:

1. Uvodni dio sata
Prirodni oblici kretanja sa zadatcima
a) Lagano tréanje
b) Trcanje unatrag
c) Skokovi na lijevoj pa desnoj nozi
d) Hodanje na prstima
e) Lagano tréanje
f) Hodanje na petama
g) Sunozni skokovi

h) Zec¢ji poskoci

2. Pripremni dio sata
Djeca stoje u krugu i svojim roditeljima pokazuju opce pripremne vjezbe koje su usvojili na

satima kineziologije.
3. Glavni dio sata

A dio sata
Boc¢no hodanje po suzenoj povrsini (rub pjescanika)
Sunozni preskok preko linije
Skok u dalj s mjesta (pjeScanik)
Hodanje po stubama
Puzanje i provlacenje
Penjanje na brdo
Tobogan-penjanje po ljestvama
Hvatanje lopte

Gadanje u ko$

B dio sata
Igre — Obruc putuje, skakanje u vre¢ama, nogomet

4. Zavrsni dio sata

Na kraju zajedno vjeZbamo sportsko navijanje uz pjesme.
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Zakljucéak

Svjetski dan sporta kod djece predskolske dobi jedna je od mogucih kinezioloskih aktivnosti
koje mogu znacajno unaprijediti odgojno-obrazovni proces. Takoder moze djelovati poticajno
na psihofizicki razvoj djece i samopouzdanje. Povratne informacije ukazuju na to da su djeca
sretna i samopouzdana, dok sama aktivnost tijekom Svjetskog dana sporta nudi istrazivanje,
rjeSavanje problema, izazov i zanimljive utrke. Djeci 1 roditeljima dali smo poticaj za aktivno,

kreativno i1 zdravo provodenje zajednickoga vremena.
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Kinezioloska metodika

Integrirani pristup KinezioloSkim sadrzajima u radu s djecom rane i
predskolske dobi

Uvod

Dijete je cjelovito bice, cjelovito se razvija i u¢i. U potrazi za odgovorima, njegov je put izravan,
djelatan i produktivan. Dijete radije bira ulogu aktivnoga istraZivaca zivota nasuprot uloge
pasivnoga promatraca, oslanja se na intuitivna znanja i vlastito iskustvo temeljem kojih gradi
teorije 1 hipoteze o tome kako svijet funkcionira. Ta perspektiva trazi oblikovanje konteksta za
cjelovito zahvacanje stvarnosti, integriranje iskustava do kojih dijete dolazi kroz sva osjetila te
njihovo procesiranje kroz razliCite oblike simbolicke reprezentacije, prije svega, igru.
Kinezioloske aktivnosti s kojima se u dje¢jem vrticu susrecu djeca rane i predskolske dobi usko
su povezane s igrom i/ili se izvode kao igra te su poticajne, ne samo za motoricki razvoj, nego

1 za sva razvojna podrucja.

Integrirani sportski program

Suvremeni pristup u Integriranom sportskom programu isti¢e spontano situacijsko ucenje kroz
igru, istrazivanje i zivotno-prakti¢ne aktivnosti, u vrticu i izvan njega. Zadaca je toga programa
unaprijediti djetetov rast i razvoj u svim aspektima, dakle, holisticki 1 integrativno. Naglasak se
stavlja na djetetove primarne i razvojne potrebe, posebice kroz igru i aktivnosti u kojima
ostvaruje stvaralacki odnos prema svijetu i samome sebi. Posrednim djelovanjem kroz
kinezioloske aktivnosti utje¢e se na razumijevanje i primjenu raznolikih pravila i nacela sporta

u suglasju sa zakonitostima dje¢jega razvoja. U odgojno-obrazovnoj skupini sportskoga
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programa uce i zive djeca u dobi od trece do Seste godine Zivota te su odgojiteljice svakodnevno
u prilici susretati Sirok raspon razvojnih osobina, dispozicija i1 stvaralackih svojstava djece.

To zna¢i da zbog osobitosti predSkolskoga djeteta kao proaktivnoga bi¢a s potrebom
dozivljajnoga ucenja, s jedne strane, ali i zbog dobne heterogenosti, s druge, i sam proces uc¢enja
mora biti transakcijski, a ne transmisijski’. Jedan od didakti¢kih modela koji u radu s djecom
rane dobi ostvaruje transakcijski pristup ucenju, svakako je model projekt, koji omogucuje da

se odredeni sadrzaji integriraju kroz sva razvojna podrucja.

Projektni pristup ucenju

U literaturi su poznati razliciti oblici integriranoga ucenja, od kojih su danas medu
najznacajnijima didakti¢ki modeli razvijeni u tradiciji Reformne pedagogije s pocetka 20.
stoljeca, tocnije, Montessori metode i Deweyjeva projektnoga ucenja (prema Matijevi¢, 2001).
Sama sintagma projektno ucenje najéesce podrazumijeva sklop aktivnosti u kojima jedno ili
vise djece dublje proucava neku temu ili problem. Slunjski (2001.) navodi dva naj¢esée prisutna
oblika: tematski i kohezivni. I jedan i drugi pristup nastoje znanje integrirati, ali su polaziste i
hodogram u tome razli¢iti. Opceniti znacaj projektnoga pristupa jest u tome da naglasava
emocionalnu, moralnu 1 estetsku dimenziju u procesu ucenja, nasuprot precijenjenoj
kognitivnoj dimenziji. DozZivljajna dimenzija i obilje prilika za istrazivalacko u€enje i igru te
spontane aktivnosti i stvaralacka ponaSanja djece, ¢ine da projekt korespondira s bitnim

pretpostavkama prirodnoga ucenja djeteta (Cvetkovi¢-Lay, 2000.).

Primjer tematskog projekta u skupini JeZiéi

Odgojiteljice zajedno s trenerima kineziolozima u sportskom programu planiraju, programiraju,
prate i dokumentiraju uéenje djece kroz projekt i tu dokumentaciju koriste u odgojnoj skupini

prema principu uciniti ucenje vidljivim (making learning visible)*.

Projekt ,, Umjetnost i sport™ — retrospektiva Vaska Lipovca — U prostoru Galerije Klovic¢evi
dvori 2017./18. bila je velika retrospektivna izlozba Vaska Lipovca. Neka su djeca za izlozbu
znala te su o njoj zapodjenula razgovor. Bila je to prilika da 1 odrasli (roditelji, odgojitelji,

treneri) o tome iskaZzu svoja promisljanja i neSto poduzmu. U kontaktu s voditeljicom artionice

3 Programsko usmjerenje, 1997.
* Project Zero (2001)
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muzeja dogovoreno je da se tijekom studenoga 2017. posjeti izlozba s posebnim naglaskom na
opus radova kojima su motiv sport i sportasi. S trenerima je dogovorena dinamika provedbe
nekih kinezioloSkih sadrZaja prije posjeta muzeju i izloZbi, a nekih nakon posjeta. Odgojitelji i
roditelji brinuli su se o tehnikama dokumentiranja samoga posjeta i biljezenju djecjih izricaja.
Na licu mjesta, na samoj izlozbi, u interakciji s prostorom, instalacijama i umjetninama djeca
su uocila zaigranost, vedrinu 1 Sarenilo motiva sporta koje je umjetnik unio u svoje radove.
Motivi koji su se posebno dojmili djece jesu ovi: biciklisti, gimnasticari, kao i dvodjelna

skulptura ,,Nedjelja 1938

Djeca su u radionici artionice bila i aktivno ukljuc¢ena u likovno izrazavanje onoga $to su na

izlozbi dozivjela. Tako je u tehnici kolaza nastao rad na temu biciklista.

Po dolasku u vrti¢ nastavljaju se aktivnosti vezane uz muzejske dozivljaje. Djeca slikaju, crtaju,
preodijevaju se, glume, vjezbaju na temu Lipovcéevih djela. U svojim grafickim radovima i

instalacijama, koriStenjem fotodokumentacije posjeta izlozbi, djeca se referiraju na prosla
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iskustva i testiraju svoje hipoteze, uce na pogreskama, predvidaju i generaliziraju, prisjeé¢ajuci

se razvijaju misljenje (Vygotsky, 1978.)

Tijekom sije¢nja 2018. No¢ muzeja se bavi temom Muzeji i sport. To je bila prilika da djeca
zajedno s roditeljima posjete muzeje i zabiljeze $to su ondje dozivjela. Tako nastaju plakati na
temu umjetnosti i sporta koje djeca elaboriraju u skupini pred vrSnjacima i odraslima
(odgojiteljima 1 trenerima). [z toga nastaju nove ideje za daljnje grananje tema u projektu koje

utjecu na izbor kinezioloskih sadrZzaja — akademskih 1 sadrZaja iz svakodnevnoga Zivota.

Na taj nacin djeca ostvaruju svoja razvojna prava, protagonisti su vlastita razvoja i sudjeluju u
odlucivanju o stvarima koje su bitne za njihov dnevni Zivot u vrticu u projektima u kojima
sudjeluje viSe odgojnih skupina, odgojitelji planiraju 1 promisljaju timski, zajedno sa stru¢nim

suradnicima vrti¢a, po potrebi i vanjskim suradnicima i/ili roditeljima.

Literatura

Cvetkovi¢ Lay, J. i sur. (2000.). Projekt Darovito dijete u vrticu, prikaz iskustava. Split. (55-64).

Matijevi¢, M. (2001.). Alternativne skole: didakticke i pedagoske koncepcije. Zagreb: Tipex.

Programsko usmjerenje odgoja i obrazovanja predskolske djece (1997). Narodne novine, broj 10/97.

Project Zero (2001.). Making learning Visible: Children as Individual and Group Lerners. Reggio Children
Harvard Graduate School of Education and Reggio Emilia.

Slunjski, E. (2001.). Integrirani predskolski kurikulum.: rad djece na projektima. Zagreb: Mali profesor.
Vygotsky, L. (1978.). Mind in Society: The development of higher psychological processes. Cambridge, MA:
Harvard University Press.

96



Iz recenzija

Mnogi radovi u ovom zborniku aktualiziraju pitanje procesa ucenja i poucavanja iz aktivne i
angazirane pozicije ucenika koji u procesu konstruiranja i sukonstruiranja gradi vlastito znanje.
Vrijedan pojaCanog interesa teoretiCara i prakticara iz podrucja odgoja i obrazovanja jest
zahtjev o dominantnoj usmjerenosti na kvalitetu cjelokupnog Zivljenja djece te na ucenje koje
¢e karakterizirati istrazivanje, otkrivanje, divergentnost, kreativnost i aktivno rjeSavanje
problema.

prof. dr. sc. Mirjana Sagud

U Zborniku radova istaknuta je namjera uspostavljanja dijaloga i uskladenoga djelovanja
metodicara... Suvremena odgojno-obrazovna praksa odgojitelja i ucitelja ovisi o dobrom
poznavanju i usvojenosti teorijskih i metodickih znanja, poznavanju razvojnih i specificnih
potreba djece te razvijenim analitickim, kritickim, komunikacijskim 1 refleksivnim
kompetencijama.

Praksa i teorija ranog i predskolskog i osnovnoskolskog odgoja i obrazovanja paralelno se
razvijaju u neprestanom propitivanju i suodnosu. U tom je procesu vazan rad kvalitetnih
mentora u djecjim vrti¢ima i osnovnim Skolama sa studentima i pripravnicima. Planirana,
kvalitetno osmisljena i1 uskladena suradnja tako moze bitno utjecati na kvalitetu razumijevanja
suvremene teorije i njezino provjeravanje u praksi.

mr. sc. Andreja Sili¢

Zbornik radova Suodnos metodicke teorije i prakse obuhvaca radove koji prikazuju teorijska i
prakticna metodi¢ka znanja pojedinih metodika, metodicke teorije, sustave te vrednovanje
uceniCkog znanja i postignué¢a. U metodickom kontekstu svi radovi ukazuju na relevantne
¢imbenike koji su potrebni da bi se znanja i umije¢a mogla primijeniti u nastavnoj odgojno-
obrazovnoj praksi. Dodatno znanstveno utemeljenje vidljivo je u teorijskim okvirima radova, s
vrlo jasnom metodologijom istrazivanja i epistemoloSkim doprinosom za obrazovni sustav i
neposrednu izvedbu u vrti¢ima i Skolama. Od osobite su vrijednosti radovi koji pripadaju
korpusu prakti¢nih metodi¢kih znanja vezanih uz izvodenje nastave i drugih odgojno-

obrazovnih oblika u predskolskim ustanovama, odnosno znanja prakticnog poucavanja.

Biljana Petljak Zeki¢, mag. prim. educ.
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